PLEIADE

Publicacao Técnico-Cientifica do Centro Universitario Descomplica UniAmeérica

03

05

13

25

39

47

VoL. 18 —N. 45 - OuT. / DEzZ. - 2024

Editorial — Tecnologia da Informacao e Comunicac¢ao no Apoio a Educacao

Isabel Fernandes

Indicadores da Plataforma Ebaula: Possibilidade de Avaliacao das Competéncias
Transversais dos Alunos na Educacao Militar On-Line

Ebaula Platform Indicators: A Possibility of Assessing Students' Transversal Skills in
Online Military Education

Claudia Rodel Bosaipo Sales da Silva, Treice de Oliveira Moreira, Ronaldo Ribeiro
Goldschmidt, Isabel Fernandes e Claudio de Azevedo Passos

Preservacao de Privacidade em Dispositives IoT Conectados a Redes Blockchain:
Revisao Sistematica de Literatura

Privacy Preservation in IoT Devices Connected to Blockchain Networks: Systematic
Literature Review

Fabio Augusto Frasson, Willian Vieira Costa Zonatto, Ruminiki Pavei Schmoeller e
Isabel Fernandes

Aplicacao de Machine Learning na Previsio da Produtividade da Soja
Machine Learning Application in Soybean Productivity Forecasting

Eduardo Mendes Pereira, Jodao Pedro dos Santos Beker e Ruminiki Schmoeller

Tecnologias da Informacao e Comunicacao além de IA Aplicadas a Qualidade de
Vida dos Idosos: Revisao de Literatura

Information and Communication Technologies beyond Al Applied to the Quality of Life
of the Elderly: Literature Review

Jodo Paulo Sonda de Lima, Ruminiki Pavei Schmoeller e Isabel Fernandes

Proposta de Dirigivel Elétrico Autonomoe Multimodal
Proposal for an Autonomous Multimodal Electric Airship

Eudes Dantas

Pleiade, 18(45): 01-02, Out.-Dez., 2024
DOI: 10.32915/pleiade.v1


https://www.escavador.com/sobre/644722/ronaldo-ribeiro-goldschmidt
https://www.escavador.com/sobre/644722/ronaldo-ribeiro-goldschmidt
mailto:isabel@uniamerica.br
mailto:rodel.claudia@ime.eb.br

53

59

73

86

96

107

O Uso da Metodologia Ativa Jigsaw no Curso de Graduacdo em Enfermagem
The Use of the Jigsaw Active Methodology in the Undergraduate Nursing Course
Giovanna Martins Costa e Patricia Costa dos Santos da Silva

Reuso e Reciclagem nas CEASAS Brasileiras: Proposicao de Hierarquia para
Recuperacao de Alimentos

Reuse and Recycling in Brazilian Wholesale Centers: Proposition of a Hierarchy for
Food Recovery

Cristina Maria Dacach Fernandz Marchi e Dielson Bonfim Mendes

Enfermagem na Satide Mental: Mapeamento dos Niveis de Estresse em Equipe de
Enfermagem de Unidade de Terapia Intensiva em Hospital Publico

Nursing in Mental Health: Mapping the stress levels of the nursing team in an Intensive
Care Unit in a Public Hospital

Elcilene Lima de Carvalho, Priscilla Higashi e Larissa Djanilda Parra da Luz

Perfil Genotipico do Complexo HLA e Descricao de Fatores Clinicos de Pacientes
Internados em Enfermaria por Covid-19 na Regido de Foz do Iguacu

Genotypic Profile of the HLA Complex and Description of Clinical Factors of Patients
Admitted to a Ward for Covid-19 in the Foz do Iguagu Region

Pedro Henrique Grignet, Samuel Chagas de Assis, Carlos Henrique Schneider, Maria
Leandra Terencio e Maria Claudia Gross

Analise Epidemiologica da Mortalidade Ocasionada pela Leptospirose na Regidao
Sul do Brasil no Periodo 2017-2022

Epidemiological Analysis of Mortality Caused by Leptospirosis in the Southern Region
of Brazil in the Period 2017-2022

Gustavo Moreno Frederico, Emillie Pinheiro Barros, Amanda Roberta de Oliveira
Guedes e Juliano Karvat de Oliveira

A Globalizacao do Classical Legal Thought e a Colonizacao do Direito Brasileiro
The Globalization of Classical Legal Thought and the Colonization of Brazilian Law
Rodrigo Marchioli

Pleiade, 18(45): 01-02, Out.-Dez., 2024
DOI: 10.32915/pleiade.v1



PIL.EIADE

Publicacao Técnico-Cientifica do Centro Universitario Descomplica UniAmeérica

VOLUME 18  NUMERO 45 OUT./DEZ., 2024

Editorial

des compllc§ Tecnologia da Informacao e Comunicacao
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no Apoio a Educacao

Vivemos em uma era caracterizada pela constante evolugdo tecnolégica, na qual as Tecnologias da Infor-
macao e Comunicacao (TIC) tém desempenhado um papel central em transformar diversos aspectos da soci-
edade nas grandes areas de conhecimento, a exemplo das ciéncias bioldgicas, exatas e da terra, sociais apli-
cadas e humanas — grande 4rea em que se insere a Educacao.

Pesquisas académicas e organizacoes de referéncia, como é o caso da UNESCO, apontam que a utiliza-
¢do das TICs tem demonstrado impacto significativo na melhoria do desempenho estudantil em todos os ni-
veis de ensino, desde a educacdo infantil até a superior. Essas tecnologias ampliam o acesso a contetidos edu-
cativos diversificados, promovem a personalizacdo do aprendizado e estimulam a interacdo entre estudantes
e professores.

No ensino infantil, por exemplo, jogos educativos digitais auxiliam no desenvolvimento cognitivo e mo-
tor das criancas. Na educagdo basica, plataformas interativas e recursos multimidia engajam os alunos, facili-
tando a compreensdo e fixagdo/sedimentacdo de conteliidos complexos.

No ensino superior, as TICs promovem o aprendizado ativo por meio de ferramentas de interatividade,
ambientes virtuais de aprendizagem (AVA) e ambientes de simula¢des que conectam o contetdo teérico a
aplicacGes praticas. Ferramentas de videoconferéncia e aplicativos colaborativos permitem que estudantes e
professores se conectem em tempo real, independentemente de suas localizagdes. Além disso, recursos como
bibliotecas digitais, cursos online e laboratérios virtuais democratizam o acesso ao conhecimento e enrique-
cem o processo de aprendizagem, tornando-o mais personalizado e adaptado as necessidades individuais dos
alunos.

A integracdo eficaz das TICs na educacdo nao apenas melhora o desempenho académico, mas também
contribui para a formacdo de cidaddaos mais preparados para enfrentar os desafios do mundo do trabalho em
uma sociedade cada vez mais digital — transformada por meio da tecnologia que molda as estruturas sociais,
culturais e econdmicas — e digitalizada — caracterizada pela modernizacdo dos sistemas existentes.

Ainda referenciando a educagdo superior, as TICs se consolidaram como aliadas indispensaveis no pro-
cesso de ensino-aprendizagem, contribuindo para uma formacgdo académica mais dinamica, acessivel e inclu-
siva. Ou seja, a tecnologia tem o potencial de transcender as limitacGes fisicas e temporais do ensino tradici-
onal.

Quando bem aplicadas, as TIC também promovem a construcdo ativa do conhecimento, transformando o
estudante em protagonista do proprio aprendizado. Metodologias como a sala de aula invertida (flipped
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classroom) e o ensino hibrido (blended learning) utilizam recursos tecnolégicos para engajar os alunos em
atividades praticas, reflexivas e colaborativas, estimulando habilidades criticas e criativas. Essas abordagens
ndo apenas aumentam a motivacao dos estudantes, mas também favorecem a retencdo do conhecimento e a
aplicacdo pratica dos contetidos aprendidos.

Outro beneficio significativo das TIC é a possibilidade de monitorar e avaliar o desempenho dos estu-
dantes de forma continua e eficaz. Ferramentas de andlise de dados educacionais (learning analytics) permi-
tem que professores identifiquem padrdes de aprendizagem, dificuldades especificas e areas de interesse dos
alunos. Com essas informacGes, é possivel adaptar o ensino as particularidades de cada estudante, promoven-
do uma educacdo mais equitativa. Além disso, o uso de recursos multimidia e interativos enriquece as aulas,
tornando o aprendizado mais atrativo e significativo.

No entanto, é fundamental reconhecer que o sucesso das TIC no apoio a educagao superior depende de
sua aplicacdo consciente e planejada. O simples uso de tecnologia ndo garante resultados positivos. Portanto,
se faz necessario integra-la ao curriculo de forma alinhada aos objetivos educacionais e as demandas espe-
cificas dos estudantes.

A formacdo continuada de professores e gestores também é essencial para garantir que as TIC sejam uti-
lizadas de maneira eficiente e inovadora, evitando a desigualdade no acesso a essas ferramentas.

Por fim, as TIC representam uma oportunidade tinica para (re)planejar a educagdo superior, tornando-a
mais conectada, personalizada, atrativa, eficiente e inclusiva. Ao potencializar o aprendizado, ampliar o aces-
so ao conhecimento e preparar os estudantes para os desafios do século XXI, essas tecnologias transformam
0 ensino em uma experiéncia enriquecedora e significativa. Cabe a cada um de nos, educadores e sociedade,
explorar ao maximo o potencial das tecnologias da informacdo e comunicacdo, promovendo uma educacao
que ndo apenas forme profissionais competentes, mas também cidadaos criticos. E que estejam devidamente
preparados para contribuir com uma sociedade cada vez mais complexa e viver em um mundo sob constante

evolucdo.

Isabel Fernandes de Souza

Professora Doutora em Engenharia da Producao. Coordenadora dos cursos de Analise

e Desenvolvimento de Sistemas e de Engenharia de Software na Descomplica UniAmérica
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Palavras-chave Resumo:

Competéncias A aprendizagem baseada em competéncias busca mobilizar, além de conhecimeritos e habili-
FBAula dades., as atitu~des dos .discentes. As. atitudes sdo Fomplerpentadas pelas competenftiqs tra.ns-
Indicadores versais, que sdo capacidades e qualidades pessoais valorizadas em contextos profissionais e

sociais. Sua importancia ao se fazer um curso online é significativa, pois sdo cruciais para
Moodle maximizar o aprendizado e o sucesso no ambiente virtual de aprendizagem (AVA). Mas co-
mo mensura-las? Diante desse cendrio, este artigo apresenta uma proposta de indicadores a

Keywords partir no AVA do Exército Brasileiro, o EBAula, que poderiam auxiliar no acompanhamento
Kill do aluno. Para tanto, identificou-se as entidades, no banco de dados do EBAula, com infor-
Skills macdes relevantes para esse tipo de inferéncia, e implementou-se as consultas em linguagem
EBAula SQL. Construiu-se, a partir desse estudo, cinco indicadores para avaliar as competéncias
Indicators transversais. Evidéncias documentais relatam que os indicadores coletados em ambientes on-
Moodle line podem contribuir no acompanhamento do aluno. Dessa forma, os coletados no EBAula,
podem apoiar o monitoramento do progresso dos alunos.
Abstract:
Competency-based learning seeks to mobilize, in addition to knowledge and skills, students'
attitudes. Attitudes are complemented by transversal skills, which are abilities and personal
qualities valued in professional and social contexts. Their importance when taking an online
course is significant, as they are crucial to maximizing learning and success in the virtual le-
arning environment (VLE). But how to measure them? Given this scenario, this article pre-
sents a proposal for indicators based on the Brazilian Army's AVA, EBAula, that could help
monitor students. To this end, entities were identified in the EBAula database with relevant
information for this type of inference, and queries were implemented in SQL language. From
Artigo recebido em: 19.02.2024. this study, five indicators were constructed to evaluate transversal skills. Documentary evi-
Aprovado para publicacdo em: dence reports that indicators collected in online environments can contribute to student moni-
16.10.2024. toring. In this way, data collected in EBAula can support monitoring student progress.
SILVA, C.R.B.S et al. Indicadores da Plataforma Ebaula: Pleiade, 18(45): 05-12, Out.-Dez., 2024
Possibilidade de Avaliagdo das Competéncias Transversais dos Alunos DOL: 10.32915/pleiade.v18i45.1067

na Educacdo Militar On-Line.


https://orcid.org/0000-0003-1688-0586
https://orcid.org/0000-0001-7508-6070
https://orcid.org/0000-0001-7508-6070
https://orcid.org/0000-0002-6906-5756
https://orcid.org/0000-0002-6539-4077
https://orcid.org/0000-0002-6694-6750
https://www.escavador.com/sobre/644722/ronaldo-ribeiro-goldschmidt
mailto:isabel@uniamerica.br
mailto:rodel.claudia@ime.eb.br
mailto:isabel@uniamerica.br
mailto:isabel@uniamerica.br

1. INTRODUCAO

A abordagem educacional contemporanea vai além do mero actimulo de conhecimento (factual e concei-
tual), chamado de competéncia técnica, abarcando também, o desenvolvimento de competéncias transversais,
que sdo as habilidades e os conhecimentos aplicaveis em multiplos aspectos da vida, para solucionar proble-
mas. Envolvem um conjunto de capacidades que podem ser exemplificados pelo pensamento critico, comu-
nicacdo, aprendizagem autorregulada, dedicacdo, autoaperfeicoamento, disciplina, colaboracdo, trabalho em
equipe, que necessita de uma natureza multidimensional (HERNANDEZ-GARCIA, 2018), dentre outras.

Essa abordagem, a qual a aprendizagem é baseada em competéncias, tratada aqui pela sigla AC, o aluno
torna-se ativo durante o seu processo educacional, e no reconhecimento do seu nivel de aptiddo (BELLUZO
and DUDZIAK, 2009), (BELLUZO, 2005), (DA SILVA et al., 2023). O estimulo das competéncias transver-
sais desencadeia a disposicao para execugdo, ou seja, o “querer fazer”, que é a chamada “atitude”.

Em geral, na literatura, o conhecimento integrado, a habilidade, e a atitude, é conhecido pelo acronimo
CHA (ZABALLA and ARNOU, 2015). Além do mais, o desenvolvimento dessa triade pode ser apoiado pe-
las tecnologias da informacao e comunicacao (TIC) (RISSOLI et al., 2006).

As TIC, também compreendem, ferramentas e sistemas, que facilitam a comunicacdo e o processamento
de informacoes em formatos digitais. Dessa forma, englobam as plataformas de gestdo de aprendizagem (Le-
arning Mangement System - LMS), uma vez que sao resultados da integracao de vérias tecnologias tais co-
mo: linguagem de programacao, como por exemplo o PHP; banco de dados, podendo ser exemplificado pelo
postgre ou mysql, e servidores web, tais como apache ou nginnx.

Conforme (BOGNAR et al., 2020), o LMS coleta, armazena informacdes e permite que os alunos intera-
jam com elas. Armazenar, recuperar e interagir com dados gravados é uma tarefa indispensavel nos servicos
on-line (BUJDOSO et al., 2019). Os sistemas registram as diversas interacdes dos alunos em bancos de da-
dos relacionais ou arquivos de log, para tanto, as atividades dos alunos podem ser acompanhadas a partir des-
sa estrutura. As interacdes se manifestam na forma de dados diferentes que dependem do recurso de aprendi-
zagem fornecido ou atividade estudantil. Atualmente, funcionalidades artificialmente cognitivas estdao sendo
cada vez mais ofertadas nesses sistemas. Por conseguinte, as acdes cognitivas do estudante sdo inevitaveis,
mostrando o seu nivel de maturidade no dominio de estudo, e ao fazer uso da interatividade, ha condicoes de
melhorar a eficacia da aprendizagem (KOVARI, 2018).

Além do mais, os LMS, sdo concebidos em variados softwares tais como: Moodle, Edmodo, Canvas,
Schoology, Blackboard, Learn, dentre outros. Mobilizam e incorporam recursos de multimidia, ofertando in-
teratividade, tais quais videos, dudio, jogos e quiz, com o intuito de enriquecer e potencializar as experiéncias
dos discentes.

Adotando o software Moodle para implementar o seu ambiente virtual de aprendizagem, o Exército
Brasileiro (EB), criou a sua plataforma de cursos on-line, o “EBAula” para atender as suas demandas edu-
cacionais. Por meio desta, é possivel desenvolver e aperfeicoar a Educagdo Militar, com base na consecucao
dos “Objetivos Estratégicos do Exército”.

Mesmo existindo diversas pesquisas relatando o desenvolvimento de indicadores para acompanhamento
dos alunos em cursos on-line (FERRAZ et al., 2015), (HERNANDEZ-GARCIA, 2018), (BOGNAR et al.,
2020), até onde foi possivel observar, ha uma caréncia de trabalhos que investiguem a utilizacdo dos indica-
dores para inferir competéncias transversais.
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Neste artigo, vamos examinar como o uso de indicadores na plataforma EBAula pode contribuir para o
desenvolvimento das competéncias nos discentes militares, em especial, as transversais. Além do mais, tais
indicadores, tém condicGes de fornecer valiosas percepcOes sobre o progresso e o engajamento dos alunos,
indo além da observacao das competéncias técnicas e desempenho nas atividades computadas por notas. Para
tanto, propoe a concepcao e implementacdo de processos de extracao, transformacdo e carregamento para co-
letar esses indicadores no EBAula.

O trabalho encontra-se organizado em mais trés secdes. A Secao 2 aborda a metodologia empregada na
pesquisa, detalhando o protocolo adotado. A seguir, na Secdo 3, sdo apresentados os resultados e as discus-
sOes desenvolvidos neste trabalho. Por fim, sdo relatadas, na Secao 4, as conclusdes.

2. METODOLOGIA

Este trabalho implementou métricas que possam refletir e inferir as competéncias transversais dos alu-
nos, em cursos on-line que empreguem a AC, no EBAula. A pesquisa foi segmentada em duas fases, denomi-
nadas de: fase preparatoria e fase de producao.

A fase preparatoria envolveu o entendimento e compreensao da estrutura de banco de dados da platafor-
ma EBAula, identificando-se precisamente as tabelas que poderiam contribuir com informacdes nas avalia-
¢Oes das competéncias transversais dos alunos, assim como, do seu desempenho.

O desenvolvimento das métricas que poderiam capturar acoes dos alunos no EBAula foi realizado a
partir das seguintes 16 tabelas:

1. mdl_logstore_standard: Armazena todos os tipos de agdes dos alunos no EBAula.

2. mdl_quiz: Armazena dados como os detalhes de cada questionario ou avaliacdo criada. Isso inclui in-
formagoes como o titulo do questiondrio, a descri¢do, a configuracdo de tempo (se houver), as questdes in-
cluidas, notas, ajustes de pontuacgdo, entre outros dados especificos associados a cada questiondrio.

3. mdl_quiz_attempts: Armazena informacGes como a pontuacdo alcancada, data, numero da tentativa
e hora da tentativa, tempo gasto para finalizar o quiz, entre outros dados relacionados as tentativas dos alu-
nos. Registra as tentativas dos alunos em realizar um quiz especifico.

4. mdl_forum: Armazena informacdes sobre os féruns de discussdo utilizados na plataforma tais como:
titulo do topico, contetido das postagens e informagdes dos usuarios envolvidos.

5. mdl_course completions: Armazena dados como a data de conclusdo do curso, o usuario que com-
pletou o curso e outras informacdes relacionadas ao status de conclusdo de um curso especifico. Registra
quando um aluno completa um determinado curso.

6. mdl_role_assignments: Armazena informac6es sobre quais papéis foram atribuidos a quais usuarios
em contextos especificos, como cursos ou atividades.

7. mdl_context: Armazena informagoes sobre a hierarquia e niveis de permissdo de acesso dos usuarios
em diferentes partes da plataforma. Mantém registros dos contextos em que os usuarios interagem no siste-
ma, como cursos, modulos e atividades.

8. mdl_course_modules: Armazena informacoes sobre os médulos disponiveis em cada curso, como ti-
po de mdédulo, identificacdo do curso associado e outras informagoes relacionadas a gestdao de médulos. Esta
relacionada aos mddulos de cursos disponiveis na plataforma.

9. mdl_user: Armazena informacdes sobre os usudrios registrados na plataforma, tais como: usudrio,
senha, endereco de e-mail, informagdes pessoais e outras informag0es relacionadas aos usudrios.
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10. mdl_modules: Armazena informagdes sobre os médulos disponiveis no sistema, incluindo detalhes
sobre os médulos, como nome, versdo, tipo e outras informacdes técnicas relacionadas a infraestrutura do
sistema.

11. mdl_course_sections: Armazena informacdes sobre as secdes dos cursos, como o titulo da secao, a
ordem em que as se¢Oes aparecem no curso e outras configuracdes relacionadas a organizacdao do conteido
do curso.

12. mdl_url: Armazena informacdes sobre as URLs utilizadas em diferentes contextos na plataforma,
como em recursos ou atividades dos cursos.

13. mdl_resource: Armazena informacgdes sobre os recursos, como nome, tipo e localizagdo. Mantém
registros de recursos utilizados na plataforma, como arquivos, links ou contetidos incorporados em cursos.

14. mdl_forum_posts: Armazena os posts feitos nos foruns da plataforma, registrando informacoes co-
mo autor do post, data de publicagdo e contetido do post.

15. mdl_quiz_grades: Armazena informagdes sobre as notas obtidas pelos alunos, o quiz associado e
outros dados relacionados a avaliacdo. Registra as notas dos alunos em quizzes especificos.

16. mdl_forum_discussions: Contém discussoes nos féruns da plataforma, armazenando informacGes
como titulo da discussdo, autor da discussdo, data de criacdo e outras informacdes relacionadas as discus-
soes.

Dessa forma, a partir de atributos que identifiquem as a¢6es do aluno em cada uma das tabelas, é possi-
vel realizar filtragem dos dados e acompanhar o seu progresso, frequéncia e ritmo nas atividades do curso.

Na fase de producao, foram implementadas a consultas em linguagem SQL, a serem realizadas no banco
de dados do EBAula, assim como, foram definidas as métricas, cujo calculo matematico terd como base, as
informacdes registradas nos modulos a seguir:

1. Férum: Consideradas como acdes de participagdo, as postagens realizadas pelos alunos em féruns,
sendo algum tipo de resposta, ou inicio de conversa.

2. Questionario: Considerados como participacdo, a acdo de finalizar e enviar o questionario.

3. URL: Considerados como a¢des de participagdo, os acessos aos recursos didaticos disponibilizados
no curso que fazem uso de URL.

4. Recurso: Considerados como acdes de participagdo, os acessos aos recursos didaticos disponibiliza-
dos no curso, como por exemplo, apostilas, livros e imagens.

Apbs a definicdo da forma do calculo das métricas, foram criadas faixas, em conjunto com instrutor de
curso do EBAula, empregando o método estatistico “binning into equal intervals”, de tal forma a enquadrar
os calculos de cada indicador nestas faixas. Foram criadas trés faixas, intituladas: “baixo”, “médio” e “alto”.

As atitudes almejadas a serem avaliadas, especificamente em um curso do EBAula, foram a dedicagdo e
o0 autoaperfeicoamento. Dessa forma, podem ser complementadas pelas competéncias transversais. Para tan-
to, houve a combinagdo de vérios indicadores que, de acordo, com as faixas em que o aluno se enquadrava,
poderia inferir o seu grau de dedicacao e de autoaperfeicoamento.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Em (FERRAZ et al., 2015) foi questionado, como o professor pode mensurar ou ter indicios da partici-
pacdo dos alunos nos cursos on-line, afirmando o qudo é importante poder acompanhar o ritmo de aprendiza-

SILVA, C.R.B.S et al. Indicadores da Plataforma Ebaula: Pleiade, 18(45): 05-12, Out.-Dez., 2024
Possibilidade de Avaliagdo das Competéncias Transversais dos Alunos DOL: 10.32915/pleiade.v18i45.1067
na Educacdo Militar On-Line.



9

gem do aluno. Uma vez que é possivel coletar os dados de agdes e interacdes dos discentes, torna-se viavel a
obtencao de evidéncias que podem inferir as suas competéncias transversais. A observacdo dos registros no
banco de dados, expressam o “modus-operandi” dos discentes durante a realizacdao de cursos on-line. Este
“comportamento”, ao ser interpretado, tem condicoes de fornecer informacoes, que, relacionadas entre si,
compdem um valioso feedback, conectado ao processo de aprendizagem do aluno.

Os indicadores sdo informag6es que expressam coletdnea de acdes do discente, que refletem, ao longo
de um periodo, tanto o seu desempenho académico, como o seu comportamento no percusso formativo, per-
mitindo dessa forma, um monitoramento e acompanhamento especifico, baseado em métricas calculadas.

Com o intuito de observacao de agOes e atitudes, considerou-se como agao de participagdo, toda a acdo
mediada por tecnologia que envolva o didlogo, abordagem coletiva, acesso aos materiais do curso e a realiza-
¢do e envio dos questionarios.

Em (BOGNAR et al., 2020) os preditores utilizados para o célculo de indicadores na plataforma Mood-
le, foram baseados em: nimero de visualizagGes de notas de aula em PDF, nimero de visualiza¢Ges de video,
numero de tentativas de questionarios e melhores notas alcangadas pelos alunos em questionarios. Semelhan-
temente, na presente pesquisa, houve a constru¢do das métricas, para avaliar tanto o desempenho académico,
como, a disposicao do aluno nas atividades, e durante a trajetoria de aprendizagem. Os preditores utilizados
nos modelos propostos para o EBAula foram baseados e definidos conforme descritos abaixo:

1. Percentual de atividades concluidas pelo aluno até o momento da observacdo (PAtvC). Seu célculo
consiste na razao entre o total de atividades concluidas pelo aluno (Atv;) e o total de atividades (TA) disponi-
bilizado pelo curso (Equacao 1).

Entende-se como atividades concluidas pelo aluno, como acesso aos recursos do curso, questionarios
respondidos, postagens em féruns, acessos a links, ou seja, as atividades do curso que o aluno concluiu até o
presente momento.

n

E representado matematicamente por : X Atvi/ TAtv

i=1

Atv;: Atividade concluida pelo aluno.

TAtv: Total de atividades do curso.

n: numero de atividades disponibilizadas no curso.

Equagdo 1 - Métrica do percentual de atividades concluidas.

Dessa forma, o indicador permite um monitoramento do progresso do aluno nas atividades e recursos do
curso, podendo inclusive, inferir necessidade de suporte direcionado ao aluno, e, também quanto a aproxima-
¢do do aluno com os objetivos de aprendizado do curso baseado na conclusdo das atividades. Pode expressar,
também a intensidade das intera¢des do aluno com atividades do curso. Além do mais, um indicador nao sa-
tisfatorio, ao longo do tempo, pode sugerir risco de evasdo do curso.

2. Percentual de participacdo em questiondrios (PPartQuest). Seu calculo consiste na razdo entre o total
de questiondrios respondidos pelo aluno (Q;) e o total de questiondrios disponibilizado pelo curso (TQ)
(Equacao 2).

n
E representado matematicamente por : £ Q;/ TQ

i=1
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Qi: Questionario respondido pelo aluno.

TQ: Total de questionarios do curso.

n: nimero de questionarios disponibilizados no curso

Equacao 2 - Métrica do percentual de participacdo em questionarios.

Indica a participacdo do aluno, nas atividades de verificacdo de aprendizagem, normalmente em, com
emprego de questionarios (quiz). Pode monitorar, o ritmo de acompanhamento do aluno dos assuntos minis-
trados, podendo inferir comportamento participativo, engajamento e interesse do discente. Muito tempo para
responder os questionarios ou a sua ndo execucdo podem expressar quanto as habilidades de gestao do tempo
e possiveis riscos de evasao do curso. Pode também retratar a intensidade de participacdo com as atividades
do curso.

3. Participacdo dos discentes nos féruns em relacdo a media da turma (PFrelMedTurma). Para tanto,
calculou-se, primeiramente, a média de postagens da turma (MP) com sendo a razdo entre o total de posta-
gens realizadas pelos alunos (X PA;) e o total de alunos do curso (Z A;) (Equacao 3).

E representado matematicamente por :

m m
MP=Z PA;/ (X A)
i=1  i=1
PA; : Postagem efetuada pelo aluno A;.

Aji: Aluno A..

m: ndmero de alunos do curso.

Equacao 3 - Métrica de média de postagens da turma.

Por conseguinte, compara-se o total de postagens do aluno A; (X PA;) em relacdo a média de postagens
da turma (MP) para o popular o indicador PFrelMedTurma.

Semelhante ao especificado em (HERNANDEZ-GARCIA, 2018), que operacionaliza e estrutura indica-
dores coletados da plataforma Moodle para trabalho em equipe, (incluindo a métrica relacionada as posta-
gens como um indicador de comunicagdo e de monitoramento), este artigo considera a participacao em f6-
runs do estudante, como um possivel indicador para evidenciar competéncias transversais.

Este indicador, complementado com a anélise das postagens possui condi¢cdes de inferir acerca do enga-
jamento, colaboracdo, trabalho em equipe, capacidade de interagdo e comunicacgdo, reflexdo, andlise critica,
uso adequado da linguagem e clareza na expressdo escrita. Além do mais, a observacdo que um aluno possui
uma intensidade de postagens, pode indicar um interesse ativo no tema abordado.

4. Percentual de tentativas empregadas em questionarios (PTentQuest). Seu calculo consiste na razao en-
tre o total de ntimero de tentativas que o aluno empregou para fazer os questionarios (TTQuestA;) e o total de
tentativas possiveis para a realizacdo dos questiondrios (X TQ) (Equagdo 4).

E representado matematicamente por :

PTentQuest= TTQuestA/(X TQ)

TTQuestA, representa o total de tentativas empregadas pelo aluno A;nos questionarios.

¥, TQ representa o total de tentativas disponibilizadas nos questionarios.

Equacdo 4 - Métrica de percentual de tentativas empregadas nos questionarios.
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Este indicador, ao ser acompanhado da anélise longitudinal do aluno, no desempenho dos questiondrios
pode inferir em aspectos relacionados: a persisténcia, a resiliéncia, ao autoaperfeicoamento, a busca pela me-
lhoria continua, ao planejamento, a autonomia, a meticulosidade, a autoavaliacdo e a metacognicao.

Um indicador semelhante foi empregado em (BOGNAR et al., 2020), o qual calculou meramente o Total
de Tentativas (TATT) que o aluno realizou para responder os questionarios. E um indicador linear desenvol -
vido para apontar as atividades cognitivas do curso.

5. Percentual de cursos concluidos no EBAula (PercCur). O seu calculo consiste na razdo entre a quanti-
dade de cursos efetivamente concluidos pelo aluno (A;) e os matriculados (Equacdo 5).

E representado matematicamente por :

n m
PercCur= X (CurConcl); A;/ £ (CurMtr), A;
i=1 k=1

(CurConcl); A; representa um curso concluido pelo aluno A;se 3 (CurConcl); V j
(CurMtr)x A; representa um curso matriculado pelo aluno A; se 3 (CurMatr)k V' k
n representa o numero de cursos concluidos, se 3 (CurConcl); V' j.

m representa o niimero de cursos matriculados, se 3 (CurMatr)k V' k

Equacdo 5 - Métrica de percentual de cursos concluidos no EBAula.

Este indicador permite inferir com relagdo a autonomia e ao autodidatismo, pois os estabelecimentos de
ensino da Instituicdo ofertam varios cursos de capacitacdo de forma autoinstrucional e regular para o ptblico
militar. Além do mais, pode expressar adaptabilidade tecnolégica, tendo em vista o discente manusear ferra-
mentas digitais e interacdo com ambientes virtuais.

4. CONCLUSOES

Pela andlise realizada no presente trabalho, percebeu-se que o uso de indicadores coletados de ambientes
de cursos on-line, podem contribuir para melhor acompanhamento do aluno, ao serem obtidas evidéncias do-
cumentais que relataram o emprego desses indicadores, assim como explicitaram a sua importancia.

Dessa forma, os indicadores na plataforma EBAula podem ser valiosos instrumentos para monitorar o
progresso dos alunos, acompanhar seu engajamento, podendo identificar dreas de melhoria. Esses indicado-
res podem ser utilizados para inferir também, as competéncias transversais dos alunos, observando aspectos,
tais quais:

1. Participacao nas discussoes: O EBAula permite rastrear a participacao dos alunos em féruns de dis-
cussdo e mensagens, fornecendo percepc¢oes sobre sua capacidade de expressar ideias, argumentar de manei-
ra construtiva e colaborar com os colegas.

2. Submissao de trabalhos e atividades: Por meio do EBAula, é possivel acompanhar a regularidade e
qualidade das submissdes de trabalhos e atividades, avaliando a capacidade dos alunos de cumprir prazos,
comunicar suas ideias de forma escrita e produzir conteddo significativo.

3. Acesso e engajamento com o contetido: Os indicadores de acesso ao contetido do curso, como visua-
lizagdes de recursos, participacdo em quiz e interacdo com materiais de aprendizagem, podem inferir quanto
a disposicdo dos alunos em explorar e interagir com o material didatico, demonstrando curiosidade intelectu-
al, aprendizagem autorregulada e autodirecdao no aprendizado.
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O emprego de indicadores da plataforma EBAula para o desenvolvimento de competéncias transversais
dos alunos traz consigo inimeros beneficios. Permite aos instrutores monitorarem e acompanharem o pro-
gresso de cada aluno, possibilitando, dessa forma, identificar as oportunidades de interven¢do. Além disso,
pode proporcionar aos alunos feedbacks mais precisos e personalizados, o que pode contribuir significativa-
mente para a sua formacao.

Para trabalhos futuros, sugere-se programar as consultas ao banco de dados do EBAula, implementando
uma interface a ser disponibilizada ao instrutor e ao aluno, de tal forma que se possa emitir recomendacoes
quanto ao percusso formativo do aluno.
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Palavras-chave Resumo:
Blockchain Introducdo. Com o avango das tecnologias da informacédo e comunicacéo (TIC), se faz

presente uma preocupacdo cada vez mais latente com a privacidade do usudrio e a apli-

Internet of Things cacdo de normativas governamentais. Objetivo. Apresentar os resultados de uma revi-

Privacidade sdo sistematica da literatura (RSL) sobre a preservagéo da privacidade em dispositivos

IoT presentes na rede Blockchain. Metodologia. A metodologia utilizada nesta RSL ba-

Keywords seia-se no método proposto por Kitchenham e levou em conta as bases ACM Digital li-

. brary, arXiv, IEEExplore e ScienceDirect. Ao todo, 821 trabalhos foram encontrados, e
Blockchain ] : oy ~ .

. apo6s aplicados os critérios de exclusdo, 18 trabalhos foram selecionados para o escopo

Internet of Things desta revisdo. Resultados. Pouco mais da metade dos trabalhos analisados utilizam ao

Privacy menos dois dos trés dominios de pesquisa sugeridos, também foi possivel elencar as

tecnologias empregadas na operacionalizacdo destes conceitos. Consideragdes Finais.
E perceptivel a preocupacdo com a privacidade do usudrio em contextos IoT. Sugere-se
a ampliacdo da classificagdo proposta para os demais dominios.

Abstract:
Introduction. With the advancement of information and communication technologies
(ICT), there is an increasingly latent concern with user privacy and the application of
government regulations. Objective. To present the results of a systematic literature re-
view (SLR) on the preservation of privacy in IoT devices present in the Blockchain
network. Methodology. The methodology used in this SLR is based on the method pro-
posed by Kitchenham and took into account the ACM Digital library, arXiv, IEEExplo-
re and ScienceDirect databases. In total, 821 works were found, and after applying the
exclusion criteria, 18 works were selected for the scope of this review. Results. A little
over half of the works analyzed use at least two of the three research domains sugges-
ted by Cha, and it was also possible to list the technologies used to operationalize these
Artigo recebido em: 16.10.2024. concepts. Final Considerations. The concern with user privacy in IoT contexts is noti-
Aprovado para publicagdo em: 14.11.2024.  ceable. It is suggested to expand the proposed classification to the other domains.
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INTRODUCAO

O recente salto no avanco da tecnologia possibilitou a criacdo de dispositivos inteligentes que vém sen-
do amplamente incorporados ao nosso cotidiano, como relégios multifuncGes, aparelhos domésticos e carros
inteligentes, entre outros. Utiliza-se o termo Internet of Things (IoT) para se referir a estes dispositivos que,
conectados a uma tecnologia, podem se comunicar uns com os outros e também com a nuvem, além de pos-
suir sensores e processadores incorporados. A propagacdo dessas tecnologias permitiu que esses dispositivos
fossem inseridos até mesmo dentro de nossas casas (PAPPACHAN et al., 2017).

Entre alguns usos de IoT nesse contexto, podemos citar aquecimento, ventilagdo, iluminacao, refrigera-
cdo e seguranca. Area que recebe influéncia destes dispositivos é a chamada de smart buildings (edificios in-
teligentes, em traducao livre), onde aparelhos tradicionais passaram a receber sinalizadores, sensores de pre-
senca, cameras e dispositivos pessoais portados pelos habitantes desses edificios. Entretanto, uma similitude
nesses cenarios é a dependéncia em coletar dados, o que contraria o que se espera no quesito privacidade
(PAPPACHAN et al., 2017). Nesse sentido, muito vem se discutindo sobre questdes ligadas a essa constante
troca de dados, o seu tratamento, e ainda qual o controle dos usuarios sobre suas proprias informacées.

Com os avancos na inovacdo, na competicao global e na complexidade dos sistemas, surgem novos de-
safios do ponto de vista da tecnologia da informacdo. A privacidade deve ser priorizada em sistemas de da-
dos e tecnologias, se tornando assim parte nos processos prioritarios, objetivos de projetos, design de proces-
sos e planejamento de operacdes, bem como ser incorporada em todos os momentos de nossa vida
(CAVOUKIAN, 2009). Contudo, na pratica, nem sempre os utilizadores estdo cientes de quais informacoes
estdo sendo trocadas, nem com quais empresas, 0 que traz a importancia do tema a tona.

Nesse sentido, confiar em sistemas de terceiros para o armazenamento de ativos pessoais se torna preca-
rio, ja que podem ser hackeados, manipulados ou ainda comprometidos. Alternativa, sugerida por Crosby et
al. (2016), é a utilizacdo de tecnologia Blockchain, que tem o potencial de revolucionar o mundo digital ao
permitir que cada transagdo, passada ou presente, possa ser verificada a qualquer momento no futuro. Isso é
possivel sem que haja comprometimento da privacidade dos ativos, uma vez que um dos pilares da tecnolo-
gia é o anonimato. Tendo essa premissa em mente, alguns trabalhos vém sendo desenvolvidos e sugerem a
utilizacdo de mecanismos para aprimorar a preservacao de privacidade dos usuarios de dispositivos 1oT.

Iniciativas pensadas de forma a possibilitar maior controle sobre os dados do usuario que sdo trafegados
em aplicag0es, sua seguranca, aderéncia a politicas governamentais sobre uso de dados, entre outros quesi-
tos. Exemplo dessa natureza é o trabalho proposto por Cha et al. (2019), tecnologias de aprimoramento da
privacidade (PETs) sdo definidas como extensivo conceito, que engloba todos os tipos de tecnologias, estru-
turas e aspectos de suporte a privacidade ou aos recursos de protecao de dados privados, além de aumentar o
controle dos individuos sobre seus dados. Em sua obra, o autor sugere uma classificacdo de aplicacdes IoT
por dominios de pesquisa, a fim de avaliar as varias protecdes de privacidade que as PETs oferecem.

Considerando os dominios para avaliar as varias protecdes de privacidade que as PETSs, controle sobre os
dados, implementacao de diretrizes e anonimizacdo ou pseudoanonimizagao, este estudo visa classificar apli-
cacdes IoT que utilizam tecnologia blockchain, com vistas a identificar as PETs presentes em sua arquitetura.

METODOLOGIA

Esta Revisdo Sistemadtica da Literatura tomou por base a metodologia sugerida por Kitchenham et al.
(2007), e foi desenvolvida considerando as seguintes etapas: elaboracdo das questdes da pesquisa, definicdo
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das bases para busca, defini¢do da string de busca, critérios de inclusdo e exclusdo de trabalhos, e condugao
da busca. As subsecOes seguintes detalham melhor cada uma das etapas mencionadas.

1. ELABORACAO DAS QUESTOES DE PESQUISA

Com base no tema proposto, foi elaborada a questdo norteadora do trabalho (QNT) e as questdes auxilia-
res (QAs), que visam explorar trabalhos existentes e investigar mais a fundo os mecanismos de privacidade
em aplicacOes IoT presentes na rede Blockchain. S&o elas:

QNT: Como é aplicada a preservacao da privacidade em dispositivos IoT presentes na rede Blockchain?

QA1: Considerando os eixos propostos nas PETs, quais foram aplicados nos trabalhos?

QAZ2: Quais tecnologias possibilitaram a implementagdo desses eixos?

2. DEFINICAO DAS BASES PARA BUscA

Devido a sua importancia para a area da Engenharia de Software (BRERETON et al., 2007) e agre-
gando-se bases de preferéncia do pesquisador, quatro opgdes foram selecionadas:

1. ACM Digital library (https://dl.acm.org/);

2. arXiv (https://arxiv.org/);

3. IEEExplore (https://ieeexplore.ieee.org/Xplore/home.jsp);

4. ScienceDirect (https://www.sciencedirect.com/).

3. DEFINICAO DA STRING DE BUSCA

A string de busca foi elaborada a partir da estratégia Populacdo, Conceito e Contexto (PCC), descrita por
Peters et al. (2015), que consiste nos elementos apresentados na Tabela 1. Os termos incluidos foram selecio-
nados de forma a possibilitar a recuperacdo do maior nimero possivel de trabalhos com vistas a responder a
QNT e as QAs. Devido ao tema do trabalho ter sido pouco desenvolvido em trabalhos de lingua portuguesa,
a busca dos termos em lingua inglesa possibilitou a recuperacao de grande parte dos trabalhos utilizados nes-
ta revisdo. Optou-se por considerar também sinénimos dos termos, de forma a abarcar também as fontes pri-
madrias que porventura se dirijam ao tema utilizando as variagdes incluidas.

A string final de busca pode ser observada na Figura 1, onde foram aplicados os operadores OR (ou logi-
co) entre os sindnimos e AND (e 16gico) entre os termos de pesquisa. Os termos apresentados sdo resultados
de varios testes feitos nas bases mencionadas e ajustes, visto que o processo de definicdo da string de busca é
iterativo e envolve vérios ciclos de experimentacdo e verificacdo dos artigos retornados (DERMEVAL et al.,
2020).

4. CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO DE TRABALHOS

Foram selecionados estudos cujo titulo, resumo e palavras-chave estivessem de acordo com os termos da
string de busca construida. Ademais, critérios especificos para inclusdo e exclusdo dos trabalhos foram apli-
cados, conforme mostrado na Tabela 2. A data de publicacdo considerada foi de no maximo 5 anos, de forma
a analisar os trabalhos e conceitos mais atuais no que tange mecanismos de preservacao de privacidade de

usuarios.
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Tabela 1. Estratégia PCC

P (Populacao) C (Conceito) C (Contexto)
Extracao dispositivos IoT preservacdo de privacidade rede Blockchain
Sin6nimos IoT; internet of tecnologias de preservacdo de blockchain; tecnologia
things privacidade; tecnologias de de registro distribuido

aprimoramento da privacidade

Construgao (IoT OR internet of (privacy-preserving solutions OR (blockchain OR
things) privacy-preserving technologies OR distributed ledger
privacy-enhancing technologies) technology)

Fonte: Os autores.

Figura 1. String de busca

(“IoT” OR “internet of things”) AND

(“privacy-preserving solutions” OR “privacy-preserving technologies” OR “privacy-enhancing
technologies”) AND

(“blockchain” OR “distributed ledger technology”)

5. CONDUCAO DA BuscA

A busca foi conduzida considerando-se as bases descritas na subsecdo 2.2 e utilizando-se a string de bus-
ca mencionada na subsecdo 2.3. Os critérios de inclusdo e exclusdo de trabalhos, contidos na subsecdo 2.4,
foram aplicados com vistas a selecionar os trabalhos mais relacionados com o tema proposto.

Na busca geral, em primeira instancia, foram retornados 821 trabalhos, dos quais 795 restaram ap6s o
filtro de periodo de publicacdo (Tabela 2, ID I-1). Um filtro para trabalhos primarios também foi utilizado
(Tabela 2, ID I-2), apesar de estar presente apenas nas bases ACM Digital Library e Science Direct. Respecti-
vamente, nestes dois repositorios, foram reduzidos os niimeros de trabalhos recuperados de 83 para 24, e de
223 para 140.

Ao se utilizar o critério I-3, que diz respeito a disponibilizacdo dos trabalhos, restaram 0 trabalhos na
ACM Digital Library, 4 na arXiv, 49 na IEEExplore e 41 na Science Direct. No quesito idioma e combinacao
de resumo e palavras-chave (I-4 e I-5), foram obtidos 3 trabalhos na base arXiv, 23 trabalhos na base IEEEx -
plore e 8 trabalhos na base Science Direct. A figura 2 lista o fluxograma final do procedimento de recupera-
¢do das produgdes cientificas.

Uma vez reduzido o nimero de trabalhos para 34, considerando-se os critérios de inclusdo e exclusao,
uma etapa de analise de qualidade foi iniciada para maior acurdcia na apuracdo da extracao de dados, o que
ajuda também na credibilidade e sintese razoavel dos resultados (DERMEVAL et al., 2020).

Tal etapa foi norteada por perguntas de qualidade (PQs), descritas a seguir: PQ1) O estudo visa, com 0
emprego da tecnologia, fortalecer a preservacao da privacidade no contexto abordado? PQ2) A base do estu-
do leva em consideracdo os dispositivos IoT que utilizam tecnologia Blockchain? PQ3) Hé explanacdo de
como as caracteristicas da Blockchain sdo empregadas para o objetivo de preservacdo da privacidade?

Cada pergunta de qualidade poderia ser respondida como ‘Sim’, ‘Parcialmente’ e ‘Nao’, conferindo, res-
pectivamente, 1 ponto, 0.5 ponto e 0 ponto. Somando-se a pontuacdo de todas as respostas, aqueles trabalhos
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cuja soma fosse maior do que 2 pontos (66,6% do total possivel de pontos) foram selecionados para utiliza-

¢do nesta revisao.

Tabela 2. Critérios de inclusdo e exclusdo de estudos

Tipo ID Descricdo
Inclusao I-1 Publicacdo hd no méaximo 5 anos
I-2 Trabalhos primérios (disponivel apenas em algumas bases)
I-3 Acesso livre
I-4 Idioma seja portugués ou inglés
I-5 Resumo e palavras-chave de acordo com o tema proposto
Exclusdo E-1 Data de publicacdo maior que 5 anos
E-2 Trabalhos de revisao
E-3 Acesso restrito
E-4 Itens duplicados
E-5 Trabalhos em idiomas néo selecionados
E-6 Estudos que fujam do tema sugerido

Fonte: Os autores.

Figura 2. Representacao grafica da condugdo da busca.

ACM Digital . Science
Busca geral Library iri(lg lEE E)i‘p;gre Direct
n=87 n =230
Periodo de ACM Digttal arXiv IEEExplore Sc?ence
publicagéo Library n=4 n =485 Direct
n=283 n=223
ACM Digital Science
Trabalhos Library Direct
primarios
n=24 n =140
ACM Digital . Science
Acesso livre Library ari(lv IEEE_prore Direct
n=4 n=49
n=0 n=41
i arXiv IEEExplore S[c)ience
ioma n=3 n=23 irect
n=8
Resumo e arXiv IEEExplore Sgence
palavras-chave n=3 n=23 irect
n=8
Fonte: Os autores.
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Ademais, durante a etapa de triagem de qualidade, dois trabalhos foram identificados como trabalhos se-
cundarios, mesmo os critérios de inclusdo e exclusao tendo sido aplicados. A base IEEExplore ndo dispunha
de filtros para tipo de trabalho (primario, secundario, etc.) e a base Science Direct o dispunha, porém mesmo
fazendo uso do recurso, um trabalho secundério permaneceu na lista.

Ao final, apds concluida a andlise de qualidade, foram elencados 18 trabalhos no total, os quais serdo
utilizados como base para esta revisdo sistematica de literatura.

RESULTADOS

Esta secdo apresenta os resultados obtidos a partir da extracdo de dados dos trabalhos selecionados,
apoiada pelas questdes auxiliares (QAs) apresentadas na secdo 2.1. O primeiro passo foi extrair as variaveis
caracterizadoras dos trabalhos selecionados, dispostas na segdo 3.1, e as varidveis respondentes as questoes
da RSL e a discussdo, apresentadas na secao 3.2.

1. CARACTERIZAGAO DOS ESTUDOS SELECIONADOS

Uma andlise prévia foi realizada, com o intuito de extrair informacdes mais gerais sobre os trabalhos,
tais como area de aplicacdo, pais dos autores e ano de publicacdo dos estudos.

Inicialmente, a area de aplicacdo da tecnologia foi avaliada, a fim de tracar um panorama das areas mais
criticas, cujo foco fosse a preservacdo da privacidade do usudrio. Parece ser evidente que a area médica
(IoMT) lidera esse ranking, totalizando 6 estudos, seguida pelas areas de Internet of Things (IoT - classifica-
¢do atribuida aos trabalhos que ndo especificaram a éarea de aplicabilidade da proposta) e Smart Home. Os
demais estudos mesclam &reas bem especificas, como Internet of Drones e Internet of Underwater Things
(IoUT). Mais detalhes podem ser visualizados na Figura 3.

Figura 3. Areas de aplicacdo x quantidade de trabalhos.

Internet of Medical
(loMT)

Internet of Things (1oT)
Smart Home
Smart Parking

Smart Cities
Internet of Underwater
Things (loUT)

Industrial Internet of
Things (lloT)

Vehicular Ad-Hoc
Networks (VANETs)

Mobile Crowdsensing
(MCS)

Areas de aplicagéo

Internet of Drones (loD)

Human-in-the-Loop
Cyber-Physical Syste...

Quantidade de trabalhos

Fonte: Os autores.
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O segundo aspecto analisado foi o ano de publicagdo dos trabalhos (Figura 4), cujas maiores frequéncias
encontram-se em 2019, 2022 e 2024, com 4 itens cada. Entretanto, apesar do corte temporal feito durante a
busca (critério I-1), notou-se que a maioria dos trabalhos envolvendo Blockchain e dispositivos IoT com en-
foque na preservacdo da privacidade sao bem recentes.

Figura 4. Areas de aplicacdo x quantidade de trabalhos

Quantidade de estudos

2022 2019 2024 2023 2021 2020

Ano de publicagéo

Fonte: Os autores.

Outro aspecto importante para a descoberta do panorama atual do estado da arte é o pais de atuacdo dos
autores, indicativo de quais paises produzem mais pesquisas na area. Considerando os trabalhos seleciona-
dos, é observado o protagonismo da China, seguida pelo Paquistéo e pela India, respectivamente em segundo
e terceiro lugares. Todos os paises de atuacdo dos autores e frequéncias podem ser visualizados na Figura 5.

Figura 5. Areas de aplicacio x quantidade de trabalhos
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2. CLASSIFICACAO DAS TECNOLOGIAS E DISCUSSAO

Os 18 artigos revisados apresentam abordagens distintas, que foram aplicadas em areas especificas de
IoT, visando a preservacao da privacidade dos dados trafegados. De acordo com o trabalho de Cha et al.
(2019), considerando os eixos i. controle sobre os dados, ii. implementacdo de diretrizes e iii. anonimizacao
ou pseudoanonimizacdo, os estudos mencionados foram classificados de acordo com as tecnologias presentes
em cada uma de suas arquiteturas (Tabela 3).

O primeiro grupo, controle sobre os dados, refere-se a caracteristica de fornecer maior controle sobre os
dados pessoais dos usudrios, incluindo quais informacdes podem ser coletadas, a forma de processamento e
local de armazenamento, assim como quem esta permitido a acessa-las e ainda para qual finalidade. Essa me-
dida previne que empresas terceiras, de posse desses dados, possam abusar dessas informacgGes sensiveis sem
consentimento do usudrio (CHA et al., 2019).

J& o segundo grupo, conforme Cha et al. (2019), denominado implementacdo de diretrizes, diz respeito a
execucdo de politicas de privacidade e restrigdes no acesso aos dados sensiveis. Esse conjunto de regras per-
mite que usudarios especifiquem seus dados pessoais sejam tratados por provedores de servicos, enquanto li-
mitam acesso ndo autorizado. Através de suas configuracGes, apenas aqueles dados sensiveis habilitados pelo
usudrio poderdo ser enviados para empresas terceiras, agindo como barreira de protecao.

No terceiro grupo, temos a anonimizac¢ao ou pseudoanonimizacdo, que apesar de semelhantes, sdo duas
técnicas distintas. A anonimizacdo consiste na eliminagdo ndo reversivel dos dados identificaveis (sensiveis),
de forma a evitar que o individuo seja reconhecido, enquanto a pseudoanonimizacao é um método reversivel,
desde que as chaves utilizadas no processo estejam disponiveis (CHA et al., 2019). Com base nas definicGes
apresentadas nos paragrafos anteriores, os trabalhos desta revisdo foram mapeados conforme os eixos pro-
postos por Cha et al. (2019), levando em consideracado as tecnologias presentes em cada proposta. Supde-se
que apenas um dos trabalhos tenha incorporado os trés eixos sugeridos pelo autor (SAIDI et al., 2022), e que
9 tenham apresentado simultaneamente dois eixos. O mapeamento completo é visualizado na Tabela 3.

Para aclaracdo dos eixos identificados na Tabela 3, a comecar por i. controle sobre os dados, percebe-se
que diferentes tipos de sistemas de controle de acesso foram empregados nos estudos analisados. Como
exemplos, é possivel citar sistema de controle de acesso a dados baseado em blockchain, com foco na priva-
cidade BPADAC (MA, Z.; ZHANG, J., 2023), sistema de controle de acesso a dados descentralizado e auto-
gerido, ou DSMAC (SAIDI et al., 2022) e sistema de controle de acesso baseado em cargos, RBAC (SU-
TRADHAR et al., 2024). Dos trabalhos revisados, apenas Zou et al. (2020) ndo continha mecanismos
pertencentes a esfera avaliada.

Quanto ao eixo ii. implementacdo de diretrizes, é entendida a utilizacdo de smart contracts em Padma,
A.; Ramaiah, M. (2024), de um Broker IoT que utiliza recriptografia por proxy para gerir os acessos (RIVA -
DENEIRA et al., 2024), um controle de acesso a dados descentralizado e auto-gerenciado (SAIDI et al.,
2022) e um sistema que utiliza criptografia baseada em atributos (TOMAZ et al., 2020).

Passando para o terceiro eixo, anonimizacdo ou pseudoanonimizacao, percebeu-se a utilizacdo de hashes
em credenciais (ABBAS et al., 2022) e hashes em chaves ptiblicas (LV et al., 2019), privacidade diferencial
local (KHALIQ et al., 2022), um esquema de autenticacdao anénima denominado zero-knowledge succinct
noninteractive argument of knowledge (LUONG, D. A.; PARK, J. H., 2022), um método criptografico co-
nhecido por zero-knowledge proof (SAIDI et al., 2022) e armazenamento das informagdes de identidade dos
usudrios em compartimento dedicado (XIE et al., 2019). No que tange os estudos de Zou et al. (2020) e Su-
tradhar et al. (2024), ndo foram especificados os detalhes pertinentes ao respectivo eixo.
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Tabela 3. Identificacdo dos eixos presentes nos estudos analisados
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Autor Area de Descricao ii. iii.
aplicacao
KHALIQ, A. Smart Desenvolve um sistema de recomendagdo de estacionamento utilizando X X
A.etal., Parking criptografia de curva eliptica e privacidade diferencial local para proteger os
2022 dados dos usuarios
LV, P.etal., IoT Propde um modelo de publicagédo/assinatura orientado a IoT que preserva a X
2019 privacidade usando blockchain e criptografia de chave ptiblica
PADMA, A.; Smart Cities Apresenta um framework para cidades inteligentes usando blockchain e X
RAMAIAH, contratos inteligentes para gerenciar a privacidade dos dados urbanos
M., 2024
ABBAS, S. IoUT Aplica blockchain para autenticagdo preservando a privacidade e deteccdo de X
et al., 2022 nés maliciosos em redes IoUT
STODT, F. IIoT Propde uma arquitetura de auditoria de chdo de fabrica preservando a X
etal., 2024 privacidade usando blockchain
XIE, L. et VANETs  Explora a seguranga e confianca na IoT em redes 5G-VANETs habilitadas por X
al., 2019 SDN utilizando blockchain
MANTEY, IoMT Desenvolve uma técnica habilitada por blockchain para sistemas de X
E.A.etal, recomendacdo médica que preservam a privacidade usando aprendizado
2023 federado
JIN, H. et IoMT Combina aprendizado federado e blockchain para a Internet das Coisas X
al.,, 2021 Médicas (IoMT), garantindo a privacidade dos dados médicos
Z0U, S. et MCS Desenvolve um sistema de crowdsensing mével preservando a privacidade X X
al., 2020. baseado em blockchain, focado na privacidade de localizacao
SAIDIL, H. et IoMT Apresenta um modelo de autogestdo descentralizada do controle de acesso a X
al., 2022 dados de saide baseado em blockchain
MA, Z.; IoD Propde um controle de acesso a dados eficiente e consciente da privacidade X
ZHANG, J., em sistemas IoD baseados em blockchain
2023
SHE, W. et Smart Propde um blockchain de consércio homomérfico para preservar a X X
al., 2019 Homes privacidade dos dados sensiveis em sistemas de smart home
TOMAZ, A. [oMT Aplica provas de conhecimento zero ndo interativas (NIZK) e blockchain para X X
E.B.etal, preservar a privacidade em sistemas de satide mével
2020
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Autor Area de Descricio i. ii. i
aplicacao
MA, M.; IoT Propde uma arquitetura de gerenciamento de chaves distribuida orientada para X
SHI, G.; LI, a privacidade baseada em blockchain
F., 2019
LUONG, D. [oMT Desenvolve um sistema de satide baseado em [oT que preserva a privacidade X X
A.; PARK, J. utilizando zk-SNARK e blockchain
H., 2022.
QASHLAN, Smart Explora mecanismos de preservacao da privacidade em smart homes X
A.etal, Homes utilizando blockchain
2021.
RIVADENE  HiTLCPS Propde um modelo unificado de preservagdo da privacidade com IA na X
IRA,J.E. et periferia para sistemas ciber-fisicos com humanos no loop
al., 2024
SUTRADH IoMT Apresenta uma abordagem baseada em blockchain para melhorar o X X
AR, S. et al,, gerenciamento de identidade e acesso utilizando Hyperledger Fabric e OAuth
2024 2.0

Legenda: i. Controle sobre os dados; ii. Implementacdo de diretrizes; iii. Anonimizacdo ou pseudoanonimizacao
Fonte: Os autores.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente RSL analisou trabalhos desenvolvidos no ambito das PETs, em um contexto de dispositivos
IoT que se utilizam de tecnologia blockchain. A partir dos dados coletados, foi possivel notar preocupagdes
como a presenca de um controle de acesso nos dados trafegados, mecanismos que facilitem a escolha de
quais desses dados serdo compartilhados com empresas e outras entidades, e a anonimizagao ou pseudoano-
nimizacgdo da identidade dos usudrios. Apesar de essas trés dimensdes ndo estarem presentes em todos 0s es-
tudos, é visivel que as questdes envolvendo privacidade e seu controle sdo discutidas e implementadas em
ecossistemas IoT.

Em trabalhos futuros, sugere-se a classificacdo de projetos IoT que utilizem tecnologia blockchain con-
siderando também os eixos internos do desenho proposto por Cha et al. (2019), sendo eles a Protecdo de Da-

dos Pessoais, a Autorizacdo Anénima, a Divulgacao Parcial de Dados e a Preservacao Holistica da Privacida-
de.
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Resumo:

Este artigo apresenta estudo sobre a aplicacdo de técnicas de aprendizado de maquina
para estimar a produtividade da soja na regido oeste do Parand, utilizando dados agro-
meteoroldgicos como temperatura, umidade relativa, radiagcdo solar e evapotranspira-
¢do. O objetivo foi desenvolver modelos que auxiliem na previsdo da produtividade,
fornecendo informagdes valiosas para a gestdo agricola. A metodologia incluiu o uso
de trés modelos de aprendizado de maquina: Regressdo Linear, Random Forest e Extre-
me Gradient Boosting, comparados em termos de acuracia e desempenho preditivo. O
estudo se baseou em dados coletados entre 2008 e 2022 de 47 municipios do oeste do
Parana. Dentre os modelos, o Random Forest foi o que teve o melhor desempenho,
com um coeficiente de determinacao (R?) de 0,86 no conjunto de treino e 0,81 no con-
junto de teste. Em comparacdo, o Extreme Gradient Boosting apresentou R? de 0,77 no
treino e 0,71 no teste, enquanto o modelo de Regressdo Linear foi o de menor precisdo,
com R? de apenas 0,03. Conclui-se que os modelos de aprendizado de méaquina sdo fer-
ramentas com uma boa acurdcia para otimizar a estimativa da produtividade de soja,
possibilitando tomadas de decisdo mais precisas e eficazes no campo.

Abstract:

This paper presents a study on the application of machine learning techniques to esti-
mate soybean productivity in the western region of Parand, using agrometeorological
data such as temperature, relative humidity, solar radiation, and evapotranspiration.
The objective was to develop models that assist in predicting productivity, providing
valuable information for agricultural management. The methodology included the use
of three machine learning models: Linear Regression, Random Forest, and Extreme
Gradient Boosting, compared in terms of accuracy and predictive performance. The
study was based on data collected between 2008 and 2022 from 47 municipalities in
western Parand. Among the models, Random Forest performed best, with a coefficient
of determination (R?) of 0.86 in the training set and 0.81 in the test set. In comparison,
Extreme Gradient Boosting presented R2 of 0.77 in training and 0.71 in testing, while
the Linear Regression model had the lowest accuracy, with R? of only 0.03. It is con-
cluded that machine learning models are tools with good accuracy to optimize the esti-
mation of soybean productivity, enabling more precise and effective decision-making
in the field.
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1. INTRODUCAO

A soja (Glycine max L.) é uma das principais culturas agricolas do mundo e desempenha um papel rele-
vante na economia agricola brasileira. O Brasil, maior produtor global de soja, registrou uma producdo de
154,6 milhoes de toneladas na safra de 2022/2023, com uma area plantada de aproximadamente 38,2 milhdes
de hectares (CONAB, 2020). No entanto, a safra 2023/2024 apresentou uma reducao de 5,2%, totalizando
146,52 milhdes de toneladas, principalmente devido a condig¢Ges climdticas adversas, como baixas precipita-
cOes e temperaturas elevadas nas principais regides produtoras (CONAB, 2024).

O estado do Parand, o segundo maior produtor nacional de soja, sofreu uma redugdo de 17,9% na produ-
tividade média durante a safra 2023/2024, resultando em 3.170 kg/ha (CONAB, 2024). As variacdes nas con-
dicdes meteorologicas, como volume e distribuicao das chuvas, sao fatores criticos que afetam diretamente o
desempenho da cultura, especialmente em fases fenoldgicas sensiveis, como o florescimento e o enchimento
de grdos (INMET, 2009; FEHR; CAVINESS, 1977).

De acordo com Blanc e Shlenker (2017), a precipitacdo, temperatura e evapotranspiracao sao determi-
nantes e afetam de forma significativa a produtividade das lavouras de soja. A evapotranspira¢do, em particu-
lar, é um componente essencial do balanco hidrico e energético, servindo como indicador fundamental para o
manejo da irrigacdo e a otimizacdo do rendimento agricola (SILVA, 2018). O método de Penman-Monteith,
recomendado pela FAO (Food and Agriculture Organization), é amplamente utilizado para estimar a evapo-
transpiracdo de referéncia (ET,) a partir de dados meteorolégicos, fornecendo maior precisdo nas estimativas
devido a inclusdo de fatores aerodindmicos e de resisténcia da superficie (ALLEN et al., 1998; OLIVEIRA,
2003).

A aquisicdo de dados meteorologicos com adequada resolucao espaco-temporal e baixa taxa de falhas é
um desafio recorrente em estudos agrometeorologicos (MARTINS et al., 2022). A plataforma NASA/
POWER se destaca como uma ferramenta robusta para a obtencdo de dados climaticos globais, fornecendo
séries temporais detalhadas que podem ser utilizadas na modelagem de fen6menos agricolas (GIOVANELLA
et al., 2021).

O uso de técnicas de aprendizado de maquina (Machine Learning) tem se mostrado promissor para pre-
ver a produtividade agricola, ao capturar relacdes complexas entre variaveis climaticas e de solo. Modelos
como Redes Neurais, Random Forest e Extreme Gradient Boosting tém apresentado alta acuracia na predicao
da produtividade da soja em diferentes regioes (FERREIRA; CUNHA, 2020).

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo desenvolver modelos de machine learning para esti-
mar a produtividade da soja no oeste do Paran4, utilizando dados de evapotranspiracdo e variaveis agromete-
oroldgicas. A aplicacdo desses modelos visa fornecer previsdes mais precisas e confiaveis, auxiliando na ges-
tdo agricola e contribuindo para a sustentabilidade e competitividade da producao de soja na regiao.

2. ESTADO DA ARTE / TRABALHOS RELACIONADOS

2.1 MODELO DE ESTIMATIVA PARA A PREVISAO METEOROLOGICA PARA FINS AGRICOLAS
UTILIZANDO MACHINE LEARNING

Vieira (2022) propds um modelo de estimativa para a previsao meteorolégica aplicada ao setor agricola,
utilizando técnicas de Machine Learning. O objetivo principal foi desenvolver um modelo de Regressao Li-
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near Multipla (RLM) para prever elementos meteorolégicos com antecedéncia de dois meses em 15 localida-
des importantes na producao de milho no Brasil. O estudo utilizou dados diarios de temperatura, umidade re -
lativa, radiacdo solar e precipitacdo, provenientes da plataforma NASA/POWER e da Agéncia Nacional de
Aguas (ANA), organizados em periodos decendiais.

Os dados foram processados para prever varidveis como precipitacdo, temperatura média, minima e
maxima, velocidade do vento e outros elementos climéaticos que afetam diretamente a producao agricola, es-
pecialmente em climas do tipo Am e Aw. As previsdes de precipitacdo apresentaram um R? ajustado acima de
0,62 em climas do tipo Am, com erros sistematicos (ES) e raiz do erro quadratico médio (RMSE) satisfat6 -
rios. A RLM mostrou-se eficaz para a previsdo em escala decendial, auxiliando no manejo de cultivos como
o milho.

O estudo reforca a importancia da previsdo meteorologica para tomadas de decisdao no campo, especial-
mente para reduzir os riscos climaticos e otimizar a produtividade agricola.

2.2 APRENDIZADO DE MAQUINA APLICADO A PREDICAO DA PRODUTIVIDADE DA CULTURA DA SOJA
UTILIZANDO DADOS DE CLIMA E SOLO

O estudo de Guimardes (2019), concentra-se na aplicacdo de trés modelos principais: Redes Neurais
Multilayer Perceptron, Random Forest e Extreme Gradient Boosting. Esses modelos foram utilizados para
prever a produtividade da soja em 27 cidades do estado do Mato Grosso, utilizando dados meteorologicos e
de solo coletados entre 2010 e 2018. Posteriormente tiveram seus resultados comparados entre si com o0 mo-
delo de estimativa de produtividade adotado pela FAO.

A pesquisa ressalta a importancia de estimar o rendimento das culturas para melhorar a tomada de deci-
sOes no setor agricola, permitindo otimizacdo no manejo de culturas, controle de pragas, e ajuste de politicas
publicas relacionadas a seguranca alimentar. As previsdes baseadas em técnicas de aprendizado de maquina
sdao comparadas com modelos tradicionais, como o modelo agrometeorologico proposto por Doorenbos e
Kassan (1979), que leva em conta a evapotranspiracdo e o balanco hidrico.

A anélise demonstra que os modelos baseados em aprendizado de maquina, especialmente o Extreme
Gradient Boosting, tém maior acuracia nas previsdes da produtividade da soja, com base em variaveis cli-
maticas e de solo, oferecendo assim uma ferramenta mais robusta e ajustada as condic¢Oes reais observadas
nas cidades estudadas. O estudo conclui que os trés modelos tiveram 6tima performance na predicao da pro-
dutividade da soja.

2.3 ESTIMACAO DA PRODUTIVIDADE DE SOJA A PARTIR DE MODELO AGROMETEOROLOGICO COM
BASE EM INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Santos (2023) investigou o potencial da inteligéncia artificial na previsdo da produtividade da soja no
Brasil, utilizando uma série temporal de 30 anos de dados climéticos (1988-2018) provenientes da NASA-
POWER. O estudo empregou algoritmos de aprendizado de maquina, como Random Forest (RF), Support
Vector Machine (SVM) e Multilayer Perceptron (MLP), para modelar a relagdo entre variaveis meteoroldgi-
cas (precipitacdo, temperatura, velocidade do vento, umidade relativa e radiacdo solar) e a produtividade da
soja em diferentes estadios fenologicos. Uma andlise de correlagcdo de Pearson foi realizada para identificar
as variaveis meteorolégicas mais influentes em cada fase do desenvolvimento da cultura.
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Os resultados indicaram que os fatores climaticos exercem um impacto significativo e variavel sobre a
produtividade da soja, dependendo do estadio fenoldgico. O algoritmo de Random Forest apresentou o me-
lhor desempenho, com um coeficiente de determinacdo ajustado (R2?) de 0,76 em algumas localidades, de-
monstrando sua capacidade de capturar as complexidades das relacdes entre as variaveis.

3. MATERIAIS E METODOS

3.1 SELECAO DE DADOS

O estudo foi realizado em 47 municipios da regido oeste do Parana. Os dados de produtividade foram
obtidos por meio do banco de dados da Secretaria da Agricultura e do Abastecimento do Governo do Parana
(SEAB), referentes ao periodo de 2008 a 2022.

Para cada requisicdo de dados agrometeorolégicos, foram informadas as coordenadas geograficas dos
municipios, obtidas a partir do site do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Os atributos co-
letados foram temperatura média (°C), radiacdo solar global (MJ/m?/dia), umidade relativa média (%) e velo-
cidade do vento (m/s), referentes aos meses de setembro a janeiro, dos anos de 2008 a 2022, totalizando
aproximadamente 2,5 milhdes de registros (2.588.760). A definicdo do periodo foi feita com base no calenda-
rio de semeadura da soja no Parand - que ocorre predominantemente entre setembro e dezembro, com a co-
lheita concentrada nos meses de janeiro e fevereiro - e a disponibilidade de dados de produtividade anual
(SEAB, 2024).

3.2 PRE-PROCESSAMENTO

Nessa etapa foram realizados tratamentos de dados ausentes e outliers, substituindo dados faltantes pela
mediana de cada atributo. Foram considerados outliers, os valores fora dos limites inferior e superior, defini-
dos pela formula dada nas equacoes (1) e (2):

Limite Inferior: Q1 — 1,5 x IQR 1)
Limite Superior: Q3 + 1,5 x IQR 2)
onde: Q1 se refere ao primeiro quartil, Q3 ao terceiro quartil e IQR ao intervalo interquartil, ou seja, a

diferenca entre Q1 e Q3, conforme metodologia proposta por Nnamoko e Korkontzelos (2020). Na Tabela 1
pode-se observar as propor¢oes de outliers detectados.

Tabela 1: Propor¢oes de outliers

Coluna Porcentagem de Outliers
WS2M 2,68
ALLSKY_SFC_SW_DWN 0,81
RH2M 0,1
M 0,7

Para o tratamento desses valores discrepantes, optou-se pela substituicdo dos outliers pela mediana, de
modo a minimizar o impacto desses dados andmalos nas andlises subsequentes.
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3.3 TRANSFORMACAO

As temperaturas maxima (°C) e minima (°C) foram derivadas a partir dos valores extremos observados
nas séries de temperatura média (°C) para cada localidade estudada. A evapotranspiracao de referéncia (ETo)
foi calculada para todas as localidades estudadas conforme o método de Penman-Monteith. Os dados meteo-
rologicos diarios usados para a obtengdo da evapotranspiracdo de referéncia didria foram: temperatura maxi-
ma, temperatura minima, temperatura média, radiacdo solar global, umidade relativa média e velocidade do
vento.

0,408(Ry — G) + 172 s (e, — €,)

ETo = : x ’
¢ A+ (1 +0,3ug)

3

em que, ETo é a evapotranspiracdo de referéncia (mm d-1), Rn é o saldo de radiacao a superficie da cul-
tura (MJ m-2d-1), G é a densidade do fluxo de calor do solo (MJ m-2d-1), T é a temperatura do ar a 2 m de
altura (°C), u2 é a velocidade de vento a 2 m de altura (m s-1), es é a pressao de vapor de saturacao (kPa), ea
é a pressao parcial de vapor (kPa), A é a declividade da curva de pressdo de vapor de saturagdo (kPa °C-1), e
y ¢ o coeficiente psicrométrico (kPa °C-1).

Para que fosse possivel a associacdo dos dados agrometeoroldgicos com os dados da produtividade da
soja, foi necessario deixa-los na mesma granularidade de tempo. Enquanto os dados agrometeorologicos
eram didarios e estavam inicialmente em uma escala horéaria, os dados de produtividade eram anuais. Para ali-
nhar essas escalas, foram transformados os dados agrometeorolégicos de hora para dia, a partir da média dia-
ria. Em seguida, foram coletados os dados climaticos referentes aos meses de setembro, outubro, novembro,
dezembro e janeiro de cada ano. Foi calculada a média de cada varidvel agrometeorolégica nesse periodo.
Esses valores médios foram entdo incorporados aos dados de produtividade da soja. Ao final desta etapa ob-
teve-se um conjunto de dados com 10.906 observagoes.

3.4 MINERACAO

Os modelos de Machine Learning utilizados foram desenvolvidos utilizando diferentes métodos e clas-
ses presentes na biblioteca Scikit-Learn', que é um projeto Python de c6digo aberto com uma enorme comu-
nidade presente, realizando contribui¢des constantemente. Em conjunto, foi utilizada a biblioteca Penmon?
para calcular a evapotranspiragao de referéncia ETo com base nos dados agrometeorolégicos obtidos.

Para o modelo de Linear Regression (GALTON, 1886), os dados coletados foram separados em 80%
para o conjunto de treino e 20% para o conjunto de teste. Também foi passado um parametro de controle para
a geracdo de nimeros aleatérios no modelo random_state com o valor 49. As variaveis independentes (X1...
Xn) utilizadas foram: evapotranspiracdo, umidade relativa média, velocidade do vento, temperatura maxima,
temperatura minima, temperatura média e radiacdo solar global. Como variavel dependente Y foi utilizada a
produtividade em kg/ha.

O modelo de Random Forest (BREIMAN, 2001) foi treinado para estimar a produtividade da colheita da
soja utilizando as mesmas variaveis e conjunto de dados usados anteriormente no modelo de Linear Regres-
sion para poder realizar uma comparacdo entre os resultados obtidos.

PEREIRA, E.M.; BEKER, J.P.S.; SCHMOELLER, R. Aplicagdo de Pleiade, 18(45): 25-38, Out.-Dez., 2024
Machine Learning na Previsdo da Produtividade da Soja. DOI: 10.32915/pleiade.v18i45.1069



30

O modelo Extreme Gradient Boosting (CHEN; GUESTRIN, 2016) foi treinado com as mesmas varia-
veis e conjunto de dados empregados no treinamento dos modelos de Linear Regression e Random Forest.

3.5 INTERPRETACAO DOS RESULTADOS

Para avaliar os diferentes modelos foram utilizadas duas métricas principais: coeficiente de determina-
¢do R? e a Raiz do Erro Quadratico Médio (RMSE). O coeficiente de determinagdo R? indica a proporgao da
variabilidade dos dados explicada pelo modelo, o que ajuda a avaliar sua capacidade de ajuste (SMITH,
2020). Além disso, 0 RMSE reflete uma métrica amplamente utilizada e reconhecida na comunidade de ma-
chine learning para medir o desempenho de modelos de regressao (FILHO, 2023).

Na etapa de interpretacdo foram analisados graficos de comparacao entre a produtividade real e a produ-
tividade estimada de cada modelo.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 ANALISE EXPLORATORIA DOS DADOS

Para entender melhor os dados utilizados neste estudo, foi realizada uma anélise exploratéria com foco
nos dados meteorolégicos e de produtividade da soja. As variaveis analisadas incluem temperatura média, ra-
diacdo solar global, umidade relativa e velocidade do vento, todas elas importantes para estimar a produtivi-
dade da soja.

4.1.1 CORRELAGAO DAS VARIAVEIS UTILIZADAS NOS MODELOS

A Figura 1 exibe a correlagdo entre as variaveis climaticas e de produtividade da soja utilizadas nos dife-
rentes modelos desenvolvidos.

E possivel observar no grafico que ha uma baixa correlacdo entre a produtividade e as variaveis climati-
cas, justificando a demanda da estimativa da produtividade através do uso de algoritmos de Machine Lear-
ning.

4.1.2 ESTATISTICAS DESCRITIVAS DA PRODUTIVIDADE DE SOJA

Na Tabela 2, sdo apresentados os 20 municipios com maior produtividade do periodo de 2008 a 2022. As
estatisticas incluidas sdo a média, mediana, desvio padrdo, bem como os valores minimo e maximo de produ-
tividade (em kg/ha) ao longo dos anos analisados. Com base nos dados apresentados, é possivel observar que
os municipios de Corbélia, Iguatu e Boa Vista da Aparecida lideram com as maiores médias de produtivida-
de, enquanto municipios como Ubiratd e Sdo Pedro do Iguacu apresentaram maiores variagdes ao longo do
tempo, refletidas pelos altos desvios padrdes.
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Figura 1: Correlacdo entre as variaveis agrometeorolégicas e de produtividade - Mapa de calor.
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Fonte: Elaborada pelos autores.

Os resultados apresentados na Tabela 2 demonstram uma variabilidade na produtividade de soja entre os
20 municipios mais produtivos do periodo analisado. Embora Corbélia, Iguatu e Boa Vista da Aparecida te-
nham se destacado com as maiores médias de produtividade, a andlise dos desvios padrdes revela considera-
veis oscilagcdes nos rendimentos ao longo dos anos, particularmente em municipios como Ubirata e Sdo Pe-
dro do Tguacgu. Essa heterogeneidade sugere a influéncia de diversos fatores, tanto climaticos quanto
relacionados as praticas de manejo e caracteristicas de cada localidade, os quais demandam investigacdes
mais aprofundadas para uma compreensdo completa dos padroes de produtividade da soja na regiao.

A Figura 2 evidencia a distribuicdo espacial da produtividade média de soja nos municipios do oeste do
Parand, com a legenda indicando a classificacdo em trés categorias: baixa (até 2.900 kg/ha), média (entre
2.901 e 3.300 kg/ha) e alta (acima de 3.300 kg/ha).
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Tabela 2: Estatisticas Descritivas da Produtividade de Soja nos
20 Municipios com maior Produtividade (2008-2022)

Municipio Média Mediana Desvio Padrao Min Max
Corbélia 3.640,13 3716 481,72 2515 4250
Iguatu 3.534,87 3600 355,50 2611 4003
Boa Vista da Aparecida 3.490,67 3571 503,56 2381 4452
Santa Tereza do Oeste 3.485,13 3450 410,76 2739 4350
Cafelandia 3.454,73 3460 714,41 1450 4515
Santa Lucia 3.437,47 3422 325,94 2913 4150
Capitdo Leonidas Marques 3.420,13 3401 386,18 2432 4200
Braganey 3.398,93 3390 368,57 2708 3850
Cascavel 3.381,27 3464 422,71 2549 4119
Anahy 3.350,73 3471 526,39 1893 4091
Céu Azul 3.339,40 3591 746,08 1734 4100
Formosa do Oeste 3.338,27 3545 760,83 1600 4300
Lindoeste 3.298,07 3250 326,24 2661 3900
Jesuitas 3.219,80 3458 911,92 917 4200
Tupassi 3.214,27 3451 834,00 1165 4200
Nova Aurora 3.198,53 3459 867,11 1200 4282
Santa Terezinha de Itaipu 3.187,20 3400 819,67 700 4200
Vera Cruz do Oeste 3.174,13 3470 843,91 1305 4091
Ubirata 3.124,13 3343 653,34 1200 4090
Sdo Pedro do Iguacu 3.097,80 3393 754,33 1248 4000

A visualizacdo do mapa permite identificar regides com maior potencial produtivo, bem como areas que
demandam maior atencdo em termos de manejo e investimento. A concentracdo de areas de alta produtivida-
de em determinadas regies pode estar associada a fatores como condicdes climaticas mais favoraveis, ado -
¢do de tecnologias mais avangadas e maior acesso a insumos e servicos.

4.1.3 MEDIA DAS VARIAVEIS AGROMETEOROLOGICAS

A Tabela 3 a seguir, apresenta a média e o desvio padrdo dos dados climaticos coletados anualmente de
2008 a 2022, incluindo variaveis como temperatura média (T2M), temperatura maxima (T2M_MAX), tem-
peratura minima (T2M_MIN), radiacdo solar global incidente (ALLSKY_SFC_SW_DWN), umidade relati-
va do ar (RH2M), velocidade do vento (WS2M) e evapotranspiracdo potencial (ETO). Esses dados sdo es-
senciais para compreender as variacoes climdticas ao longo dos anos e suas implicagGes em diversas dreas,
como agricultura, gestdo de recursos hidricos e previsdo de fen6menos meteorolégicos.

As variaveis agrometeoroldgicas apresentadas na Tabela 3, coletadas ao longo de 15 anos (2008-2022),
revelam alguns dados interessantes. A temperatura média (T2M) foi de 24,05 °C, enquanto as maximas
(T2M_MAX) e minimas (T2M_MIN) ficaram em 29,59 °C e 18,99 °C, respectivamente. Isso indica uma
amplitude térmica significativa, que pode impactar o crescimento das culturas na regiao.

PEREIRA, E.M.; BEKER, J.P.S.; SCHMOELLER, R. Aplicagdo de Pleiade, 18(45): 25-38, Out.-Dez., 2024
Machine Learning na Previsdo da Produtividade da Soja. DOI: 10.32915/pleiade.v18i45.1069



33

Figura 2: Mapa da média da produtividade de soja nos municipios do oeste do Parana.
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Fonte: Elaborada pelos autores.

Tabela 3: Média das variaveis agrometeoroldgicas (2008-2022)

ALLSKY_
SFC_SW_
T2M T2M_MAX T2M_MIN DWN RH2M WS2M ETO
Média 24,05 29,59 18,99 0,86 73,67 0,99 1,21
Desvio Padrao 1,38 1,51 1,63 0,04 5,29 0,57 0,38

A radiagdo solar global (ALLSKY_SFC_SW_DWN) teve uma média de 18,06 MJ/m?/dia, um fator cru-
cial para evapotranspiracao e produtividade agricola. A umidade relativa do ar (RH2M) registrou uma média
de 73,67%, proporcionando condi¢des de moderada a alta umidade, favoravel na cultura da soja. A velocida-
de do vento (WS2M) média foi de 0,98 m/s, caracteristica de areas continentais com baixa circulagdo de ar.

A evapotranspiracao potencial (ETO) apresentou uma média de 4,21 mm/dia. O desvio padrao das varia-
veis demonstra a variabilidade climética, indicando estabilidade ou oscilacdo ao longo dos anos.

4.2 DESEMPENHO DOS MODELOS

Ao comparar os modelos Linear Regression, Random Forest e Extreme Gradient Boosting, observou-se
que o modelo de Random Forest apresentou o melhor desempenho tanto no conjunto de treino quanto no
conjunto de teste.

Para o conjunto de treino, o modelo Random Forest obteve um coeficiente de determinagdo (R?) de 0,86,
indicando que 86% da variabilidade da produtividade pode ser explicada pelas variaveis independentes. O er-
ro quadratico médio (RMSE) foi de 309,33, sugerindo um desvio médio de 309,33 kg/ha. Em comparacao, o
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modelo Extreme Gradient Boosting obteve um R? de 0,77 e um RMSE de 401,67. O modelo Linear Regres-
sion, por sua vez, teve um desempenho inferior, com um R? de 0,03 e um RMSE de 823,82.

No conjunto de teste, 0 Random Forest continuou destacando-se com um R? de 0,81 e um RMSE de
410,18. O Extreme Gradient Boosting apresentou um R2 de 0,71 e um RMSE de 507,19. Ja o modelo de Li-
near Regression teve um desempenho significativamente inferior, com um R? de 0,02 e um RMSE de
934,09.

A baixa precisdo da Regressdo Linear pode ser explicada pela sua incapacidade de capturar a complexi-
dade das interacGes entre variaveis climaticas e de produtividade, especialmente em cendrios onde a correla-
¢do entre essas variaveis é baixa. Esse comportamento também foi observado no estudo de Tatiana da Silva
(2023), no qual a Regressao Linear Mudltipla (RL.M) apresentou um R? ajustado de apenas 0,01 no grupo cli-
matico 4, caracterizado por alta variabilidade meteorolégica e complexidade climética. Esses achados indi-
cam que a Regressdo Linear, embora 1til em contextos mais simples, ndo é adequada para cendrios agrome -
teoroldgicos complexos e heterogéneos.

A Figura 3 a seguir exibe as varidveis com maior relevancia no modelo de Random Forest implementado
para andlise preditiva. As barras no grafico representam a importancia relativa de cada variavel, destacando
aquelas que mais influenciam as previsdes do modelo.

Figura 3: Variaveis de maior importancia no modelo Random Forest
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Fonte: Elaborada pelos autores.

Conforme apresentado na Figura 3, observa-se que a varidvel T2M_MAX (temperatura maxima ao nivel
de 2 metros) é a mais significativa, representando 32,7% da importancia total no modelo. Em seguida, a umi-
dade relativa ao nivel de 2 metros (RH2M) e a temperatura média ao nivel de 2 metros (T2M) correspondem
a 17,1% e 11,7%, respectivamente, reforcando a relevancia dos pardmetros térmicos e de umidade para a pre-
visdo em andlise. A variavel de radiacdo solar (ALLSKY_SFC_SW_DWN) também apresentou uma contri-
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bui¢do notavel, com 11,4%, evidenciando a influéncia da radiacdo no desempenho do modelo. As demais va-
ridveis, incluindo a temperatura minima (T2M_MIN), a evapotranspiracdo (ETO) e a velocidade do vento ao
nivel de 2 metros (WS2M), apresentam percentuais inferiores, mas, ainda assim, desempenham papel rele-
vante na composicdo do modelo.

O estudo de Edson da Silva Guimardes (2019) corroborou a superioridade dos modelos de aprendizado
de méaquina em predi¢Ges agricolas, destacando o Extreme Gradient Boosting como o mais preciso, com
95,54% de acuréacia. O modelo Random Forest também obteve um desempenho semelhante, com 95,03% de
precisdo, comprovando sua eficicia em modelar a produtividade agricola em condi¢des variadas. A seme-
lhanca entre os resultados do presente estudo e os de Guimaraes evidencia que, em regides agricolas com alta
heterogeneidade, tanto o Random Forest quanto o Extreme Gradient Boosting sdao modelos mais eficazes pa-
ra capturar as interacdes complexas entre variaveis climéaticas e de solo, fornecendo previsdes mais precisas
do que a Regressao Linear em cendrios com alta variabilidade.

A Figura 4 mostra o desempenho obtido pelo modelo linear regression na estimativa da produtividade
de soja entre os anos de 2008 a 2022 na cidade de Corbélia, através de um grafico comparativo da produtivi-
dade real, representado pela barra de cor azul e a produtividade estimada pelo modelo, representada pela bar-
ra de cor verde, onde é possivel observar que o modelo ndo conseguiu acompanhar a tendéncia da variabili-
dade da produtividade ao decorrer dos anos.

Figura 4: Acuracia do modelo linear regression
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Fonte: Elaborada pelos autores.

Na Figura 5 é exibido o resultado de estimativa da produtividade de soja atingida pelo modelo random
forest, utilizando os mesmos parametros comparativos do modelo linear regression. A estimativa obtida no
modelo acompanha a tendéncia da produtividade real ao longo dos anos.

Ja a Figura 6 apresenta a estimativa da produtividade de soja alcancada pelo modelo extreme gradient
boosting, utilizando os mesmos parametros de comparagao usados nos outros modelos.
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Produtividade

Figura 5: Acuracia do modelo random forest
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Figura 6: Acuracia do modelo extreme gradient boosting

Comparagao de produtividade na cidade Corbélia - [ExtremeGradientBoostingModel]

mmm Produtividade Real 96.58% 87.76%
2000 mmm Produtividade Estimada 97.54% 95.30% - 94.05% 91.17%
96.37% 92.89% 98.52% 91.42%
97.66% 88.88% | .
3500 - 94.43%
3000 1
97.59% 90.39%
@
T 2500
=]
=
]
=] 20001
o
&
1500 4
1000 4
500 4
04
B 2 2 " 3 %l B ) o A J ) 2 " 13
o 3] o o ~ ¥ i NG o > o o v b 3
0y P P P ® +® +® ® ® P® ® » P ® oy

Fonte: Elaborada pelos autores.

Através da comparacdo com os valores reais de produtividade, representados visualmente na Figura 6, é

possivel observar que o Extreme Gradient Boosting conseguiu capturar as variagoes sazonais da produtivida-

de,

acompanhando as flutuagdes e tendéncias apresentadas nos dados historicos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo demonstrou que os modelos de Machine Learning podem ser uma ferramenta ttil para esti-
mar a produtividade da soja no oeste do Parand. Os resultados obtidos indicam que as variaveis climaticas,
especialmente radiacdo solar global, umidade relativa média, velocidade do vento e evapotranspiracdao de-
sempenham um papel importante na determinacdo da produtividade.

As estimativas de produtividade geradas por esses modelos podem auxiliar os agricultores a tomar deci-
sOes mais informadas sobre o manejo de suas lavouras, contribuindo para aumentar a eficiéncia e a sustenta-
bilidade da producao de soja.

Para trabalhos futuros, sugere-se incluir outras variaveis relevantes, como a qualidade do solo, niveis de
fertilizacao e histdrico de pragas e doengas, a fim de aprimorar a precisdo das previsoes. Além disso, o uso
de outras técnicas avangadas de Machine Learning, como redes neurais profundas, pode oferecer novos in-
sights e melhorar a capacidade preditiva dos modelos. Também é recomendado avaliar o desempenho desses
modelos em outras regides produtoras de soja, para testar aplicabilidade e robustez em diferentes contextos.

NotAas

1. SCIKIT-LEARN. Machine Learning in Python. Versdao 1.5.1. Disponivel em: <https://scikit-learn.org/\>. Acesso em:
26 out. 2024.

2. PENMON. Calculadora de Evapotranspiracao. Versao 1.5. Disponivel em: <https://github.com/sherzodr/penmon/\>.
Acesso em: 26 out. 2024.
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Resumo:

Este estudo busca revisar de forma sistematizada a literatura técnica quanto a aplicacdo
de TICs e IA na melhoria da qualidade de vida de idosos. Utilizou-se palavras-chave
relacionadas a tecnologia, envelhecimento e qualidade de vida. Os critérios de inclusao
consideraram estudos que abordassem a aplicagdo de TICs e TA. A avaliacdo dos estu-
dos selecionados identificou variedade de desafios enfrentados pelos idosos na adogéo
de TICs, tais como limitagdes fisicas, cognitivas e psicossociais. Apesar desses entra-
ves, intervencdes tecnolégicas, como assistentes virtuais, dispositivos de monitoramen-
to de satide e sistemas de casas inteligentes, demonstraram eficacia na promocéo da in-
dependéncia e do bem-estar dos idosos. Recomendacdes destacadas para melhorar a
usabilidade e acessibilidade das TICs incluem o design centrado no usudrio, treinamen-
to e suporte personalizados, acessibilidade fisica e integracdo social. TICs e IA na vida
dos idosos apresenta potencial significativo para melhorar a qualidade de vida. No en-
tanto, é essencial abordar os desafios especificos enfrentados por essa populacdo, asse-
gurando que as tecnologias sejam acessiveis, intuitivas e adaptadas as suas necessida-
des individuais.

Abstract:

This study aims to systematically review the technical literature on the application of
ICTs and AT to improve the quality of life of older adults. Keywords related to techno-
logy, aging, and quality of life were used. The inclusion criteria considered studies that
addressed the application of ICTs and Al The evaluation of the selected studies identi-
fied a variety of challenges faced by older adults in the adoption of ICTs, such as phy-
sical, cognitive, and psychosocial limitations. Despite these obstacles, technological in-
terventions, such as virtual assistants, health monitoring devices, and smart home
systems, have demonstrated effectiveness in promoting the independence and well-
being of older adults. Highlighted recommendations to improve the usability and ac-
cessibility of ICTs include user-centered design, personalized training and support,
physical accessibility, and social integration. ICTs and Al in the lives of older adults
have significant potential to improve quality of life. However, it is essential to address
the specific challenges faced by this population, ensuring that technologies are accessi-
ble, intuitive, and adapted to their individual needs.
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INTRODUCAO

A reducdo da taxa de mortalidade tem provocado mudangas significativas no perfil demografico dos pai-
ses. ProjecOes atuais indicam que, até 2050, aproximadamente 20% da populacdo global tera mais de 60
anos, resultando, pela primeira vez, em um nimero equivalente de idosos e criancas. Em alguns paises, essa
proporcdo ja é uma realidade, com a previsdo de que, nas na¢des mais ricas, o nimero de idosos seja mais
que o dobro do numero de criancas até 2050 (INE, 2016).

No Brasil, a estrutura etaria segue um padrdo semelhante, com aumento da propor¢do de idosos e re-
ducdo do grupo mais jovem. Dois fatores principais explicam essa tendéncia: a queda na fecundidade, que
reduz a participacdo percentual da faixa etaria mais jovem, e a diminuicdo da mortalidade, que eleva o per-
centual de idosos (MIRANDA et al., 2016).

A busca por uma vida longa e saudavel é um objetivo amplamente compartilhado, enquanto o temor da
morte é considerado uma caracteristica distintiva da humanidade. O acréscimo de 30 anos na expectativa de
vida ao longo do século XX é um avanco notavel. No entanto, um aspecto menos explorado dessas tendén-
cias é o aumento do periodo em que adultos mais velhos vivenciam doencas e incapacidades. Embora dife-
rentes regides do mundo apresentem condi¢Ges de satide variadas para sua populacao idosa, a tendéncia glo-
bal aponta para um envelhecimento de qualidade inferior em muitas localidades, conforme evidenciado em
analises globais recentes (ALMEIDA et al., 2015).

Nesse contexto, Roberts et al. (2021) destacam que, durante a pandemia de COVID-19, a relacdo entre
gravidade da doenca e idade é substancialmente reduzida quando as comorbidades sdo consideradas. No Bra-
sil, Caberlon et al. (2021, p. 10) chegam a conclusées semelhantes, ressaltando que a Politica de Envelheci-
mento Saudavel é um investimento de longo prazo crucial para manter a capacidade funcional dos idosos.
Durante a pandemia, novas estratégias de cuidado foram implementadas, envolvendo gestores publicos, pro-
fissionais de sauide, idosos e suas familias, demonstrando que os programas e acoes podem e devem ser am -
pliados.

Com base nos eventos recentes desencadeados pela pandemia de COVID-19, ambos os grupos de pes-
quisadores enfatizam a distingdo pratica entre idosos em geral e idosos saudaveis. Enquanto os idosos sauda-
veis desfrutam de relativa tranquilidade e mantém um estilo de vida ativo por periodos prolongados, os ido-
sos em geral experimentam uma reducdo precoce na autonomia e enfrentam maior vulnerabilidade, sendo
fortemente impactados pela pandemia (CABERLON et al., 2021).

A inteligéncia artificial (IA) tem emergido como uma das tecnologias mais revoluciondrias das tltimas
décadas, com aplicacdes em sauide, educacdo, inddstria e entretenimento. Nesse contexto, o uso de IA para
melhorar a qualidade de vida dos idosos surge como um campo de estudo essencial. Segundo a Organizacao
Mundial da Satde (OMS), a populacdo global com mais de 60 anos chegara a 2 bilhdes até 2050, um aumen-
to significativo em relacdo aos 900 milhdes de 2015. Esse crescimento exerce pressdo sobre os sistemas de
saude e servicos sociais, demandando solu¢des inovadoras que promovam envelhecimento saudavel, ativo e
independente (WHO, 2022).

Quanto a problematizacado desta revisao esteve o envelhecimento populacional exigindo medidas que as-
segurem a qualidade de vida dos idosos, promovendo independéncia e reduzindo o isolamento social. A con-
tribuicdo da revisdo de literatura se materializou na identificacdo das barreiras enfrentadas pelos idosos na
adocdo de tecnologias e avaliacdo de intervencdes eficazes para superar esses desafios. Como resultados fo-
ram elencadas recomendacgOes propostas podem orientar desenvolvedores de tecnologia no desenvolvimento
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de solugdes mais inclusivas. Portanto, a revisdo objetivou avaliar como as TICs e a IA podem ser aplicadas
para melhorar a qualidade de vida dos idosos.

A pesquisa baseou-se em uma revisao da literatura, metodologia que permite coletar e dados de estudos
relevantes, identificando padroes, lacunas e melhores praticas. A busca foi realizada com o apoio do Google
Scholar, utilizando termos relacionados a TICs, IA e qualidade de vida dos idosos. Os critérios de inclusdo e
exclusdo foram definidos as produg6es cientificas relacionadas estavam alinhada aos objetivos do estudo.

Os resultados revelaram desafios significativos enfrentados pelos idosos na adogdo de TICs e IA, inclu-
indo barreiras relacionadas a usabilidade, acessibilidade e confianca. No entanto, tecnologias como assisten -
tes virtuais, dispositivos de monitoramento de satide e plataformas de socializacdo demonstraram eficacia na
promocdo da autonomia, na gestdo de condi¢Ges cronicas e na prevencao do isolamento social. A adogdo de
tecnologias requer abordagens centradas no usudrio, treinamento personalizado e suporte técnico constante.

Assim, o estudo contribui para o entendimento dos beneficios e desafios das TICs e IA para a popula-
¢do idosa, oferecendo diretrizes para o desenvolvimento de solugdes tecnolégicas mais acessiveis e eficazes.
As tecnologias da informacdo e comunicacdo associadas a IA tém o potencial de transformar a forma como
os idosos interagem com o mundo, assegurando maior autonomia e qualidade de vida.

METODOLOGIA

A revisdo da literatura compreendeu varias etapas, desde a formulacdo das questdes de pesquisa até a
avaliacdo dos documentos cientificos recuperados. Deste modo, foram formuladas quatro questdes de pes-
quisa principais:

1. Quais sdo os principais desafios enfrentados pelos idosos na utilizacdo de tecnologias de informacao e
comunicacao?

2. Quais intervengdes tecnolégicas e TA tém sido mais eficazes na melhoria da qualidade de vida dos
idosos?

3. Quais sdo as percepcoes dos idosos em relacdao ao uso de TICs?

4. Como a acessibilidade e a usabilidade das TICs podem ser melhoradas para atender as necessidades
dos idosos?

Essas questdes visaram identificar tanto as barreiras quanto as solugdes tecnoldgicas que tém potencial
para melhorar a vida dos idosos, bem como explorar as experiéncias e percep¢oes dessa populacdo em rela-
¢ao as TICs.

Para a recuperacdo dos documentos cientificos, foi utilizado o Google Scholar. Os termos de busca fo-
ram cuidadosamente elaborados para capturar a diversidade de estudos sobre o uso de TICs por idosos. A
combinacdo de termos incluia "Tecnologia da Informacdo e Comunicacao"”, “Inteligéncia Artificial”, "Ido-
sos", "Qualidade de vida", "Usabilidade", "Acessibilidade", "Inclusdo digital", "Dispositivos moveis" e "Er-
gonomia".

Na construcdo das estratégias de busca foram utilizados operadores booleanos AND e OR para ampliar e
refinar os resultados das buscas.

Foram estabelecidos critérios especificos para a inclusdo e exclusao dos estudos. Os critérios de inclusao
abrangeram estudos publicados entre 2010 e 2023, artigos revisados por pares, pesquisas que abordam a uti-
lizagdo de TICs e IA por idosos (pessoas com 60 anos ou mais), disponiveis em inglés, portugués ou espa-
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nhol. Os de exclusdo englobaram artigos de opinido, editoriais e resenhas de livros, pesquisas focadas em po-
pulacdes ndo idosas e artigos que ndo estavam disponiveis em texto completo.

A triagem inicial dos estudos foi realizada em duas etapas: leitura dos titulos e dos resumos. Os titulos e
resumos dos estudos recuperados foram examinados para identificar se atendiam aos critérios de inclusao. Os
estudos selecionados na triagem inicial foram entdo avaliados em texto completo.

Todos os estudos incluidos na revisdao foram analisados quanto a conformidade com principios éticos,
como o respeito a confidencialidade dos participantes e a obtencdo de consentimento informado.

Reconhece-se que a revisao de literatura teve algumas limitacoes. A restricao quanto ao dominio de dife-
rentes idiomas para a revisao dos textos completos. A disponibilidade destes textos para download sem cus-
tos e a variabilidade nas metodologias dos estudos foram dificultadores no presente estudo.

RESULTADOS

A integracao de idosos no mundo tecnoldgico é uma questdo de crescente relevancia na sociedade con-
temporanea. Estudos tém demonstrado que, além dos beneficios individuais, essa inclusao pode gerar contri-
bui¢Oes no contexto social. A revisdo apresentada aborda multiplos aspectos da interacdo dos idosos com as
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TICs), com énfase em usabilidade, acessibilidade e impacto so-
cial dessas ferramentas.

Os estudos fornecem insights sobre as barreiras enfrentadas pelos idosos, suas preferéncias e as melhori-
as necessarias para facilitar o uso de dispositivos tecnolégicos. A Tabela 1 sintetiza as principais informacoes
de cada estudo revisado, incluindo autores, anos, titulos, objetivos e principais resultados. Os estudos indica-
ram desafios e oportunidades na interagdo dos idosos com as tecnologias contemporaneas com também evi-
denciando a necessidade de adaptacdes especificas para essa faixa etaria, com destaque para a importancia de
usabilidade e acessibilidade como forma de superar barreiras fisicas e cognitivas.

Os resultados indicam que, embora existam dificuldades significativas, ha também um interesse e dispo-
sicao consideraveis por parte dos idosos em engajar-se com a tecnologia, especialmente quando a interagao é
facilitada por um design intuitivo e funcionalidades acessiveis.

A revisdo também indicou que a integragdo tecnoldgica pode contribuir para a melhoria da qualidade de
vida dos idosos no que se refere a inclusdo social e autonomia. Finalizando, os achados refor¢aram a impor-
tancia de continuar investindo em pesquisas e inovagdes que somem beneficios das TICs e IA e que atendam
as necessidades desse publico em expansao.

DISCUSSAO

1. INTEGRAGAO DE ID0SOS E TECNOLOGIAS: DESAFIOS E OPORTUNIDADES

Silva (2016) destaca a relevancia da integracdo dos idosos nos meios tecnolégicos, nao apenas como um
beneficio individual, mas também como uma forma de contribuir para a sociedade. O autor enfatiza o con-
ceito de "etapa vital", que reconhece o idoso como um individuo com qualidades diversas, a serem explora-
das mesmo diante de limitagGes fisicas e cognitivas que se acentuam com o envelhecimento. A insercao efeti-
va dos idosos na sociedade e o aproveitamento de suas potencialidades resultam em beneficios tanto
individuais quanto coletivos.

LIMA, J.PS.; SCHMOELLER, L.P.; FERNANDES, Isabel. Tecnologiasda  Pleiade, 18(45): 39-46, Out.-Dez., 2024
Informacédo e Comunicacdo além de IA Aplicadas a Qualidade de Vida dos DOL: 10.32915/pleiade.v18i45.1070
Idosos: Revisdo de Literatura.



Tabela 1. Sintese dos estudos revisados

43

N° Autor Ano Titulo Objetivo Principais Resultados

1 Silva, 2016 | As tecnologias de Ressaltar a importancia da | Reconhecimento dos idosos como
Michael comunicagdo na memoria integracdo dos idosos nos | individuos com potenciais a serem
Carvalho dos idosos meios tecnologicos e sua explorados; Beneficios da insercao

contribuic¢do social.

tecnolégica.

2 Santos etal. | 2019

A percepcao do idoso sobre
a comunicacdo no processo
de envelhecimento

Destacar a influéncia das
TICs na comunicagao e
inclusao social dos idosos.

Importancia da acessibilidade
tecnolégica para inclusdo social;
Adaptacao dos dispositivos as
necessidades dos idosos.

3 Sales et al. 2011

Tecnologias de Informacéo
e Comunicagdo via Web:
preferéncias de uso de um
grupo de usudrios idosos.

Identificar dificuldades e
preferéncias de uso da
tecnologia pelos idosos.

Dificuldades com instalagdo e
registro online; Falta de
familiarizagcdo com ferramentas
tecnolégicas.

4 Camaraet | 2017 | As dificuldades dos idosos Enfatizar a importancia da | Necessidade de eliminar barreiras de
al. com dispositivos méveis acessibilidade tecnolégica | acessibilidade; Adaptacdo dos
para os idosos. dispositivos as dificuldades motoras
e visuais.
5 Anjos, T. P. | 2012 | Descomplicando o uso do Compreender as Identificacdo de problemas de
telefone celular pelo idoso demandas e obstaculos usabilidade; Preferéncia por telas ndo
dos idosos ao usar sensiveis ao toque; Sugestdes para
celulares, buscando melhorias.
melhorias na usabilidade.
6 Rocha, 2021 | Utilizagdo de Smartphones Investigar o uso de Crescente aceitacdo e familiaridade
Mario por pessoas idosas antes e smartphones por idosos com dispositivos tecnologicos.
Sérgio durante o distanciamento durante a pandemia.

fisico decorrente da
pandemia da COVID-19

7 | Kusumota et | 2022 | Impact of digital social Avaliar o impacto das Redugdo da soliddo e isolamento
al. media on the perception of | redes sociais na solidao e social através do uso de redes
loneliness and social isolamento social dos sociais.
isolation in older adults idosos.
8 Silva, 2022 | Recomendacdes de Propor recomendagoes de | Receptividade dos idosos a novos
Railson usabilidade para inclusdo da | usabilidade para facilitar o | recursos tecnolégicos; Propostas de
Inacio terceira idade como meio de | uso de tecnologia pelos melhorias na usabilidade.
facilitacdo do processo idosos.
cognitivo
9 Agner, Luiz | 2011 | Em busca de um olhar Explorar a arquitetura da Importancia da usabilidade e

interdisciplinar sobre a
arquitetura de informacdo, a
usabilidade e a
metacomunicagdo em
dispositivos méveis com
interfaces gestuais

informacdo e a usabilidade
em dispositivos méveis.

metacomunicacao para a interacdo
eficiente com dispositivos méveis.

Fonte: Dados da pesquisa.

LIMA, J.P.S.; SCHMOELLER, L.P,; FERNANDES, Isabel. Tecnologias da

Informacdo e Comunicacdo além de IA Aplicadas a Qualidade de Vida dos
Idosos: Revisdo de Literatura.

Pleiade, 18(45): 39-46, Out.-Dez., 2024
DOI: 10.32915/pleiade.v18i45.1070




44

O uso de tecnologias por pessoas acima de 60 anos apresenta desafios significativos, muitas vezes asso -
ciados ao desconforto em aprender e utilizar novos dispositivos. Paralelamente, a rapida evolucdo tecnoldgi-
ca desafia até mesmo os usudrios experientes. Tais dificuldades evidenciam os obstaculos enfrentados pelos
idosos, reforcando a necessidade de inclusao tecnolégica como um meio de melhorar a qualidade de vida e
promover a inclusdo na comunicagdo contemporanea.

Santos et al. (2019) apontam que as mudancas fisiolégicas ndo sdo os tnicos fatores que afetam a intera-
¢do dos idosos com as Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (TICs). O avango continuo dessas tecnolo-
gias tem impacto significativo na comunicagdo e na inclusdo social. A adogdo de dispositivos tecnolégicos é
fundamental para a manutencdo da integracdo social dos idosos, especialmente no contexto do envelheci-
mento populacional.

2. DESAFIOS NA USABILIDADE E ACESSIBILIDADE

A acessibilidade é um aspecto crucial para superar as limita¢Ges fisicas e cognitivas dos idosos. A inte -
gracao tecnolégica ndo apenas proporciona novas formas de interacdo, mas também desperta o interesse des -
se publico. Estudos, como o de Sales et al. (2014), revelam dificuldades enfrentadas pelos idosos, incluindo a
complexidade de instalacdo de aplicativos e a falta de familiaridade com ferramentas digitais. Camara et al.
(2017) reforcam a importancia de eliminar barreiras de acessibilidade, considerando as dificuldades motoras
e visuais enfrentadas pelos idosos.

Anjos (2012) explora as dificuldades especificas no uso de celulares, destacando a miniaturizacdo de
dispositivos e a complexidade de comandos e icones. A autora aborda a necessidade de melhorias em ergono-
mia e usabilidade, alinhadas a norma ISO 9241-11, que define usabilidade como a capacidade de um produto
atender objetivos especificos com eficacia, eficiéncia e satisfacao.

Os resultados indicam que os idosos utilizam apenas func¢des basicas, como realizar chamadas, devido a
dificuldade em compreender funcionalidades mais complexas. Entre os 41 participantes de estudo empirico,
82% preferiam celulares com telas ndo sensiveis ao toque, evidenciando limitagdes fisicas e cognitivas.

3. AVANCOS E PROPOSTAS DE MELHORIA

A pesquisa destaca a necessidade de interfaces intuitivas e funcionalidades simplificadas, como telas de
confirmacdo para acoes criticas e programacao de lembretes para medicacdo. Além disso, a inclusdo de co-
mandos de voz mostra-se uma alternativa promissora para atender idosos com limitagdes motoras. Estudos
recentes, como os de Kusumota et al. (2022), indicam que o uso de redes sociais contribui significativamente
para a reducdo da soliddo e do isolamento social.

Rocha (2021) evidencia a crescente aceitacdo de dispositivos tecnolégicos por parte dos idosos, com
destaque para inovagdes como o botdo flutuante do WhatsApp. Tais funcionalidades ampliam-lhes o acesso a
novos métodos de comunicagao, incentivando a exploracdo de ferramentas tecnoldgicas além do uso basico.

4. CONSIDERACOES A REVISAO REALIZADA

A integracdo tecnologica dos idosos deve ser abordada de maneira humanizada e estratégica, consideran-
do suas limitacdes e potencialidades. A adocdo de dispositivos com design baseado em modelos mentais —
que refletem experiéncias e referéncias do mundo real — pode facilitar o uso por parte desse publico. Além
disso, é essencial expandir a pesquisa sobre a eficacia de tecnologias como comandos de voz e interfaces in-
tuitivas, promovendo maior familiaridade e confianca na exploracdo de novas funcionalidades.
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Estudos futuros devem se concentrar na inclusédo tecnolégica além das necessidades basicas de comuni-
cacdo, explorando possibilidades que melhorem a qualidade de vida e promovam a autonomia dos idosos. A
integracdo tecnoldgica ndo apenas contribui para sua seguranca, mas também amplia suas oportunidades de
interagdo social e cultural, representando uma peca-chave na constru¢do de uma sociedade mais inclusiva pa-
ra a pessoa idosa.

Embora a inteligéncia artificial (IA) apresente um grande potencial para beneficiar a populacdo idosa,
especialmente em dreas como satde, inclusdo social e autonomia, os estudos revisados destacaram prioritari-
amente as tecnologias de informacdo e comunicacdo (TICs) como ferramentas centrais para o suporte a esse
publico. As TICs foram amplamente abordadas em termos de usabilidade, acessibilidade e impacto social,
com foco em dispositivos de comunicacdo, aplicativos de socializacdo e sistemas de monitoramento de sati-
de. No entanto, poucos estudos exploraram o papel da IA no aprimoramento dessas tecnologias ou como ele-
mento central em intervencdes voltadas a qualidade de vida dos idosos.

A auséncia de uma discussdo aprofundada sobre o uso da IA nos estudos revisados pode refletir tanto a
complexidade da implementacdo dessas tecnologias quanto a falta de iniciativas praticas que integrem IA e
TICs para atender as necessidades especificas dos idosos. Isso evidencia uma lacuna na literatura, sugerindo
a necessidade de futuras investigacdes que analisem o potencial da IA em é&reas como personalizacao de dis-
positivos, assisténcia preditiva e automacao inteligente.

Apesar das limitacdes apontadas, a revisdo reforca que a aplicacdo de TICs tem sido o principal caminho
para promover inclusdo social e autonomia entre os idosos, enquanto a [A ainda permanece como uma area
subexplorada, mas promissora, nesse contexto.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente revisdo explorou a aplicacdo de tecnologias de informagdo e comunicagdo (TICs) e inteligén-
cia artificial (IA) na melhoria da qualidade de vida dos idosos. Identificamos os principais desafios enfrenta-
dos por essa populacdo na adocao de novas tecnologias, incluindo barreiras fisicas, cognitivas, psicolégicas e
socioecondmicas. Essas dificuldades reforcam a necessidade de desenvolver solucdes tecnolégicas que prio-
rizem usabilidade e acessibilidade, considerando as limitacdes e preferéncias dos idosos. Além disso, investi-
gamos intervencoes tecnolégicas que demonstraram eficicia em promover inclusdo social, autonomia e bem-
estar, destacando o papel crucial do design intuitivo e do suporte continuo.

Entre as intervencdes eficazes, destacam-se os assistentes virtuais, dispositivos de monitoramento de
saude, aplicativos de comunicacdo e socializacdo, além de sistemas de casas inteligentes. Essas tecnologias
tém sido utilizadas para gerenciar condi¢des crénicas, prevenir o isolamento social e oferecer seguranga no
cotidiano dos idosos. Contudo, a complexidade das interfaces e a falta de treinamento adequado muitas vezes
limitam a adesdo as tecnologias. Programas de treinamento especificos e o suporte social, principalmente de
familiares, sdo fundamentais para aumentar a confianga e o engajamento dos idosos com as TICs.

As recomendacdes desta revisdo incluem o desenvolvimento de interfaces simples, intuitivas e persona-
lizaveis, adaptadas as capacidades fisicas e cognitivas dos idosos. Solucées como comandos de voz, telas de
alto contraste e dispositivos ergondémicos podem facilitar o uso das tecnologias. Além disso, politicas publi-
cas que incentivem a inclusdo digital por meio de subsidios, programas de treinamento e campanhas de cons-
cientizacao sdo indispensaveis. A colaboracao interdisciplinar entre desenvolvedores, profissionais de satde
e gerontologistas é essencial para criar tecnologias que atendam as necessidades especificas desse publico.
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Por fim, a integracdo de TICs e IA na vida dos idosos tem o potencial de transformar o envelhecimento,
promovendo independéncia, dignidade e inclusdo social. Estudos futuros devem investigar a personalizagdo
de solucdes tecnologicas, os impactos psicolégicos e sociais do uso de TICs e a adaptagdo de tecnologias
emergentes, como [oT e realidade aumentada, para este publico. Este trabalho contribui para o entendimento
das barreiras e facilitadores na adogdo de TICs pelos idosos, fornecendo base para inovagoes tecnolégicas e
politicas publicas mais inclusivas, voltadas a melhoria da qualidade de vida da populagdo idosa.
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Palavras-chave Resumo:
Dirigivel elétrico Softech eD 400T é um conceito de dirigivel elétrico gerenciado por IA para mais de
400 tons de carga 1til, com revolucionério envelope elipséide que proporciona grande

Envelope elipsoide estabilidade e baixo arrasto aerodindmico, revestido totalmente com peliculas de célu-

Gondola Eliptica las fotovoltaicas de silicio que acumuladas em baterias de litio, ou litio/niébio, Ihe con-
Remocao CO2 ferem autonomia ilimitada sem uso de combustiveis f6sseis removendo, por emissdo

negativa*, mais de 16.000 t/ano de CO2 somados a um minimo impacto ecolégico, oti-
Keywords mizando e reduzindo os pregos do transporte e logistica em varios modais de carga, na-

vegando com Zero Polui¢do mais de 2.600Km/24h usando suas células fotovoltaicas
durante o dia e baterias litio durante a noite e de total conformidade com o ESG (Envi-
Ellipsoidal envelope ronmental, Social and Governance) podendo se tornar um dos principais geradores de
Elliptical gondola Créditos de Carbono do planeta, além de possuir grande alcance humanitario.

CO2 removal

Electric airship

Abstract:
Softech eD 400T is an Al-managed electric airship concept for over 400 tons of paylo-
ad, with its revolutionary ellipsoidal envelope that provides great stability and low ae-
rodynamic drag, fully coated with silicon photovoltaic cell films that, accumulated in
lithium or lithium/niobium batteries, give it unlimited autonomy without the use of fos-
sil fuels, removing, through negative emissions*, more than 16,000 t/year of CO2 ad-
ded to a minimum ecological impact, optimizing and reducing transportation and logis-
tics prices in various cargo modes, sailing with Zero Pollution over 2,600 km/24h
using its photovoltaic cells during the day and lithium batteries at night and in full
compliance with ESG (Environmental, Social and Governance), being able to become
Artigo recebido em: 01.08.2024. one of the main generators of Carbon Credits on the planet, in addition to having great
Aprovado para publicacdo em: 16.10.2024.  humanitarian reach.

INTRODUCAO

O Softech eD 400T é um Dirigivel Elétrico Auténomo Multimodal, controlado por IA, em total confor-
midade com o ESG, com cada unidade promovendo uma Remocao Negativa de Carbono* acima de 16.000
t/ano e que, de acordo com tratados recentes promovidos pela ONU, poderdo ser integralmente convertidos
em Créditos de Carbono adicionando, assim, mais uma fonte de receita para os futuros operadores deste no-
VO equipamento.

O conceito Softech eD 400T (figura 1) apresentado possui vdrias inovac¢des, destacando-se como princi-
pais: seu revolucionario envelope elipsoide com estrutura pressurizada de formato verticalizado, que anula
turbuléncias provocadas pela velocidade do ar em suas laterais simétricas, que melhoram e otimizam sua na-
vegacdo e junto com sua gondola eliptica desacoplavel resolvem os principais problemas enfrentados pelos
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dirigiveis da década de 1930, tais como o alemdo Hindenburg e os americanos Akron e Macon, que apds seu
acidente na costa da Califérnia, decretou o fim da era dos grandes dirigiveis de estrutura rigida com envelope
e balonetes fabricados com lonas impermeabilizadas com resinas inflamaveis, sendo de dificil manobrabili-
dade e operacao.

Ja em relacdo aos dirigiveis pressurizados atuais ndo existe a mesma preocupacdo de se projetar grandes
areas laterais simétricas, como no eD 400T, pois se compararmos com o Airlander 10 que por ter areas assi-
métricas horizontalizadas provocam turbuléncias deixando sua navegagao bastante instavel, tanto que ja foi a
causa de queda recente, mas sem vitimas. O mesmo se enquadra aos modelos convencionais usados em pro-
paganda com envelope pressurizado em varios formatos, mas sempre com sua secao reta circular em todo
seu comprimento e que, além de dificultar sua operacao, s6 podem navegar com ventos abaixo de 6 m/seg.

Figura 1. Softech eD 400T

Fonte: O autor.

Copyright: 1981-2021 (c) Softech Inovagdes e Intangiveis Ltda, Rio de Janeiro, Brasil.
4k video link: http://eudesdantas.blogspot.com

YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=GgxjQ45uN4k&t=15s

CARACTERISTICAS

Baixo arrasto aerodindmico resultando em economia de energia e maior velocidade, mesmo enfrentando
climas desfavoraveis e tendo o vento como principal aliado permitindo que se navegue com seguranca em
qualquer parte do planeta.

Aumento da estabilidade devido ao diametro médio do envelope elipsoide ser perpendicular a géndola
causando, desta forma, um efeito pendular que dispensa estabilizadores verticais usados em dirigiveis tradici-
onais e também por suas laterais serem simétrica cancelam a turbuléncia provocadas pelas baixas pressdes
exercidas pela velocidade do ar sobre as mesmas e, também, devido seu perfil vertical alongado permitir
facil embandeiramento em manobras de ancoragem, ou parada total, e com auxilio das quatro eFans enfren-
tarem ventos de qualquer direcdo em operacGes de carga e descarga.

O perfil vertical alongado do envelope define um grande aumento das areas laterais (> 28.000 m? x 2)
que expostas ao Sol proporcionam maior geracdo de energia pelas peliculas de células fotovoltaicas tornando
0 eD 400T uma usina ambulante de energia, durante o dia, e durante a noite navegando com energia acumu-
lada em baterias de litio garantindo, assim, autonomia total em todas as rotas do planeta.
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Suas quatro canardes articulam 180° e substituem, com vantagens, estabilizadores horizontais usados em
dirigiveis tradicionais, suportando em suas pontas eFans, que pivotam 160° com hélices de pas reversiveis,
que proporciona ao eD 400T grande manobrabilidade necessaria, principalmente, para deixa-lo em “parada
total” travando suas coordenadas X, Y e Z em operagoes de carga e descarga, mesmo em ambientes climati-
cos pouco favoraveis.

Com utilizacdo de sensores laser que verificam a velocidade e direcdo dos ventos em todas as altitudes,
o0 eD 400T vai evitar ventos contrarios a rota e aproveitar os favoraveis, inclusive de través, utilizando a late -
ral do envelope como uma imensa vela otimizando, assim, sua navegacdo de forma mais econémica.

Emissdao Zero proporcionada por células fotovoltaicas de silicio, que tém sua eficiéncia aumentada em
funcdo do ar mais frio em altitudes de voo mais elevadas e mesmo sendo a parte mais cara do eD 400T seu
preco unitario ficara abaixo de USD 12M ap6s 1000 unidades fabricadas por uma linha de producdo horizon-
talizada com o custo de USD 300M, somente para a primeira fase para P&D e teste de protétipos, e as de-
mais fases concluidas em 5 anos podendo chegar, até suas homologacoes na FAA e AESA aos USD 2B.

Em caso de acidentes, principalmente na opc¢ao hidrogénio, a gondola possui mecanismo de emergéncia
que permiti ser desacoplada e o médulo de carga ejetado dando condices de voo que garante seu pouso, jun-
to com toda tripulacdo, em local seguro.

VERSOES DE MODAIS

MODAL — CARGA

Transportando, porta a porta, mais de 400 toneladas de cargas diversas e commodities em containers, ou
superbags, melhorando a qualidade do ar com a eliminagdo de mais de 13 caminhdes diesel pesados das es-
tradas, com cada eD 400T removendo, por emissdo negativa*, mais de 16.000 t/ano de CO2 e com a possibi -
lidade de se cruzar os oceanos e entregar cargas diretamente no porto seco do importador com fretes mais
rapidos e baratos que os realizados por navios.

MODAL — MANEJO FLORESTAL

Unica solucdo, aceita por 6rgios governamentais, consistindo na retirada de arvores que ja atingiram seu
crescimento maximo e ndo mais sequestram CO2, em procedimento feito por cima sem desmatar acessos e 0
entorno delas, permitindo a entrada de luz solar pela clareira aberta mantendo o manto verde original e, as-
sim, acelerando o crescimento das arvores menores ja presentes no local, que fardo matas nativas, como a
Floresta Amazdnica, sequestrarem muito mais carbono e vindo a produzir maior oferta de madeiras certifica-
das, que vai diminuir o déficit habitacional e aumentar a fabricacdo de moéveis, além de tornar menos atrativa
e antiecondmica a atividade de desmatamento ilegal na periferia.

MODAL — AGRICOLA

Scanners, controlados por IA, de larga varredura com reconhecimento por imagem digital ponto-a-pon-
to, vao otimizar e acelerar o plantio de sementes, adubos e defensivos com absoluta precisdo, além de irrigar
com seus mais de 400 mil litros de 4gua em pequenos jatos direcionados exatamente sobre cada planta, ou
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semente, evitando desperdicios, spray e evaporacdo e substituindo, com grandes vantagens, os sistemas de
pivOs centrais e demais implementos agricolas, além de pode ser utilizado na fungdo combate e controle de
incéndios urbanos e florestais.

MODAL — HOSPITAL INTERNACIONAL DE BUSCA E SALVAMENTO

Hospital completo com 120 leitos e 20 CTIs, dispondo de avangadas tecnologias e corpo técnico especi-
alizado para tratamento de vitimas de catastrofes em qualquer parte do mundo, além de contar com potentes
guindastes e sensores de vida na remocdo de escombros e localizacdo de vitimas.

MODAL — PASSAGEIRO

Acomodando em sua gondola mais de 400 assentos executivos distribuidos em dois decks, ou 60 suites,
tornando o eD 400T ideal para cruzeiros de longa duragdo explorando a natureza em regides, até entdo, ina-
cessiveis por outros meios de transporte.

MODAL — LANCADOR DE FOGUETE

Grande reducdo nos custos de langamentos orbitais, pois o menor tamanho e peso do foguete permitira
que seu transporte, pelo eD 400T, seja posicionado exatamente sobre a linha do equador e disparado de 30
km de altura.

ESPECIFICACOES

ENVELOPE ELIPSOIDE

Diametro maior - 300 m

Didmetro médio - 90 m

Diametro menor - 60 m

Area total - 57.200 m?

Volume total - 848.000 m3

Empuxo total ao nivel do mar - 890 t (com gas hélio) / 960 t (com gas hidrogénio)
Carga util - 400 Mt ~ 580 Mt

Material do envelope - Dyneema + PVF

Material do revestimento - pelicula fotovoltaica de silicio

GONDOLA ELiPTICA DESACOPLAVEL

Diametro maior - 60 m ~ 80 m
Diametro menor - 12 m ~14 m
Altura-7m~9m

Volume — 3.900 m?3 ~ 4.800 m3
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Material — compésitos, ligas de aluminio, aco e titdnio
MOTORES ELETRICOS

eFans - (700 KW = 850 CV) x 4

Diametro interno — 5,5 m

Hélices - (6 Pas Reversiveis) x 4

Velocidade Maxima - 160 km/h (a Ferrari dos dirigiveis)

CONSIDERACOES FINAIS

Este projeto traz uma proposta de excelente solucdo para baixar o “Custo Brasil”, aumentar a remocao
de co2 e garantir nossa seguranca alimentar, tanto que foi apresentado ao Governo Federal em 2022 e que
ndo evoluiu com a atual administracdao por questdes ideol6gicas.

Devido grandes investimentos necessarios para pesquisa e desenvolvimento do eD 400T sera imprescin-
divel a formacdo de um consorcio com players internacionais e fundos de investimentos, que podera deman-
dar USD 2 Bilhdes num prazo de cinco a dez anos para sua conclusdo.

Em relacdo ao sucesso do projeto, como exemplo podemos notar o Hindenburg com seus 240 m de com-
primento, que utilizando a incipiente tecnologia do comego do século 20 fez mais de 30 viagens ao Rio de
Janeiro, até 1937, sem problemas operacionais e com grande conforto e, atualmente, a nosso favor temos que
considerar o imenso arsenal tecnolégico e know-how para produzir em série o eD 400T, ndo deixando davi-
das da factibilidade e éxito deste megaempreendimento.

Conclui-se este projeto cuja proposta possa ser efetivada a fim de cumprir o imenso potencial, em ques-
tdo, no sentido de beneficios economicos e sociais em todas as na¢des do planeta.

NoTAS

1. O projeto eD 400T foi originalmente conceituado, em 2021, para participar do XPrize Carbon Removal,
da Fundagdo Musk, com premia¢des de USD 50M para o vencedor, USD 20M para o 2° e USD 10M para o
3° colocados, tendo sua grande final programada para 02/2025.

2. Devido publicacdo no YouTube, toda a parte conceitual exterior ficara sob "Patente Aberta” e somente par-
tes internas de controle de empuxo e parada total serdo patenteadas e, isso, ja na segunda fase de pesquisa e
desenvolvimento do projeto eD 400T.

3. Posteriormente, verificando grande sinergia com o Brasil o projeto eD 400T foi apresentado ao Governo
Federal que, na ocasido, demostrou grande interesse e atualmente sem solucao de continuidade motivada por
questoes ideoldgicas.

REFERENCIAS
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APENDICE

Primeiro contato com o Governo Federal oferecendo o projeto Softech eD 400T
Assunto: UMA SOLUQAO PARA BAIXAR O CUSTO BRASIL, AUMENTAR A REMOQAO DE
CO2 E GARANTIR NOSSA SEGURANGCA ALIMENTAR.

Apresentamos ao MCTIC um dirigivel elétrico para transporte e logistica que ira colocar o Custo Brasil
bem abaixo das demais Nag0es e que, também, tera como consequéncia uma significativa reducao nos precos
dos alimentos beneficiando, assim, quase dois bilhdes de pessoas, além de posicionar o Pais na lideranca
mundial em remocdo de CO2 tornando-se importante gerador de Créditos de Carbono e, assim, impondo
nossa soberania diante de paises hipdcritas em contestacdes climaticas dentro da ONU. Se implantado a nivel
global, cooperara para preservacdo da Paz Mundial e diminuird, drasticamente, a poluicdo atmosférica no
Planeta — Veja, anexo, traducdo da descricdo completa do video publicado no YouTube com alguns importan-
tes modais, tais como “Manejo Florestal” que se implementado fard a Selva Amazonica voltar a sequestrar
carbono.

Prevendo Guerras Ideolégicas motivadas por uma nova Era de Fome e Miséria, acreditamos ser esta tec-
nologia uma oportunidade exclusiva para o Brasil nacionalizar e controlar a logistica e transporte de alimen-
tos, tudo subordinado as FFAA, impedindo que Nacdes “pseudoamigas” que estdo comprando e dominando
toda a cadeia produtiva nacional, provoquem sérios riscos a Seguranca Alimentar do Pais e ainda, pelo viés
social, o beneficio de se extinguir conflitos e catastroficas greves de caminhoneiros, ja que os novos dirigi-
veis, mesmo gerenciados por A, poderao ser tripulados por essa essencial categoria.

Em sua primeira fase sdo previstos USD 300M para o projeto conceitual e planejamento para fabricacao
da uma nova geracgao de dirigiveis totalmente elétricos de grande porte. Tendo sucesso e ja contando com a
base industrial do Pais, que ja atingiu alta capacidade tecnoldgica, formaremos um consércio para desenvol -
vimento dos protdtipos do eD 400T e, apds sua homologacado, a implantacdo da linha de producdo em série.
Entendemos se tratar de um empreendimento altamente complexo, mas com investimentos e apoio do Gover-
no Federal, através do BNDES, e parceria com grandes players nacionais, especialmente Embraer e WEG, e
mundiais certamente teremos €xito e, sempre, atentos a essas mesmas Nac¢odes que tentardo sabotar qualquer
estratégia de Governo que, enfim, conduza o Brasil a se tornar o “celeiro” da Terra!

Atenciosamente,
Softech Inovagdes e Intangiveis Ltda.
http://eudesdantas.blogspot.com whatsapp: (21) 99949-1395

descomplica
+ Unifmeé
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Palavras-chave Resumo:

Enfermagem O Jigsaw é uma metodologia que estimula a autonomia, a criatividade, o trabalho em
. . equipes e o aprimoramento de habilidades e de competéncias socioemocionais. Nesse

Ensino Superior sentido, o objetivo deste estudo é relatar a experiéncia do uso da metodologia do Jig-

Metodologia Ativa saw na disciplina Saide da Familia no curso de Graduagdo em Enfermagem, bem co-

Satide da Familia mo as potencialidades e as fragilidades em sua utilizagdo. Os resultados mostram como

potencialidades a promogéo do trabalho em equipe, o incentivo a pesquisa e a intera-
¢do. Em relacdo as dificuldades, a organizagdo do tempo e do espaco fisico. Conclui-se

Keywords que o método Jigsaw permitiu a criacdo de cendrios favoraveis a cooperagdo, a comu-
Nursing nicagdo e ao trabalho em equipe.

Higher Education

Active Methodology Abstract: » ,
Family Health Jigsaw is a methodology that encourages autonomy, creativity, teamwork, and the im-

provement of socioemotional skills and competencies. In this sense, the objective of
this study is to report the experience of using the Jigsaw methodology in the Family
Health discipline in the Undergraduate Nursing course, as well as the strengths and
weaknesses in its use. The results show the strengths of promoting teamwork, encour-
aging research, and interaction. Regarding the difficulties, the organization of time and
Artigo recebido em: 24.09.2024. physical space. It is concluded that the Jigsaw method allowed the creation of scenarios
Aprovado para publicacdo em: 16.10.2024.  favorable to cooperation, communication, and teamwork.

INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, houve grande progresso tecnolégico e cientifico, o que proporcionou a dissemina-
¢do de diversas ferramentas e metodologias de ensino em cursos de graduacdo, com a finalidade de melhorar
a qualidade do ensino e da aprendizagem (PEREZ & GREEM, 2023; DA CRUZ RODRIGUES et al., 2021).

Nesse sentido, as metodologias ativas tém obtido relevancia no ensino superior, pois representam um re-
curso educacional que promove o protagonismo e a autonomia dos estudantes (PRUNUSKE et al., 2022;
HUANG, 2021; CHENG, 2021). A metodologia ativa foi amplamente definida como uma forma de aprender
que necessita de coleta, de processamento e de aplicacao ativa das informacdes, em vez de uma aquisicao de
conhecimentos passiva que é feita apenas por meio de transmissdao (BONWELL; EISON, 1991).
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Diante disso, iniimeras ferramentas de ensino e de aprendizagem foram desenvolvidas para promover a
aprendizagem ativa no ensino superior no campo da satde, incluindo aprendizagem baseada em problemas,
problematizacado, sala de aula invertida e a metodologia do Jigsaw (REN & FENG, 2023; VITORINO et al.,
2022; BRITO & SILVA, 2019).

O Jigsaw é uma metodologia que estimula a autonomia, a criatividade, o trabalho em equipes e o apri-
moramento de habilidades e de competéncias socioemocionais (MATIAS; MASULCK; SCHNEIDER,
2021). Além disso, o método caracteriza-se por um conjunto especifico de procedimentos, especialmente efi-
cazes, no desenvolvimento de competéncias cognitivas (EMERICK et al., 2022). Nele, a aprendizagem
acontece por meio da cooperagdo, ao promover o desenvolvimento de habilidades intelectuais e interpesso-
ais, além de estabelecer relacdes sociais (EMERICK et al., 2022). Os estudantes interagem e compartilham
ideias, o que melhora a compreensdo individual e a construgdo de conhecimento de forma mitua (EMERICK
etal., 2022).

Nesse sentido, este trabalho teve como objetivo relatar a experiéncia do uso da metodologia do Jigsaw
na disciplina Satide da Familia em um Curso de Graduagdo em Enfermagem, bem como as potencialidades e
as fragilidades em sua utilizacgdo.

METODOS

Trata-se de um relato de experiéncia realizada em uma universidade publica no interior de Minas Gerais,
na disciplina de Satide da Familia, no dia 25/04/2024, no horario entre 9h50 min e 11h30 min, em que esta-
vam matriculados 39 alunos do Curso de Enfermagem, porém, no dia em questao, 38 estavam presentes.

A busca de referéncias bibliograficas para a realizacdo do método a ser utilizado teve seu inicio no dia
31/01/2024, quando o monitor junto do docente responsavel pela disciplina buscaram artigos cientificos que
relataram o uso, a utilizagdo e os resultados do Jigsaw. Nessa etapa, foram usadas plataformas como Scielo,
PubMed, Portal de Periédicos CAPES/MEC e Biblioteca Virtual de Satde.

Sendo assim, no dia 01/02/2024, ocorreu uma reunido em que foi decidida a forma como essa metodolo-
gia seria aplicada dentro do contetido da disciplina. Foi definido que os assuntos tratados nos grupos de ori-
gem seriam sobre casos complexos propostos aos alunos 1 (uma) semana antes da dindmica e, nos grupos es-
pecialistas, os topicos seriam os seguintes: 1. Projeto terapéutico singular; 2. Estratégia de Saide da Familia
— ESF; 3. Familias e contextos de risco e vulnerabilidade; 4. Doencas crénicas; 5. Escala Coelho; 6. Politica
Nacional de Atencdo Basica (PNAB).

A realizacdo da dindmica foi comunicada 1 (uma) semana antes para que os alunos se preparassem, defi-
nindo os grupos e os tépicos, sendo que cada integrante teve como meta pesquisar sobre seu tépico.

Para a implementacdo do Jigsaw, seguiram-se 0s seguintes seis passos:

1° Passo: Os alunos foram separados uma semana antes como mencionado, em seis grupos, sendo que
quatro tinham seis integrantes e dois, sete, totalizando os 38 alunos matriculados na disciplina.

2° Passo: Cada membro do grupo de origem ficou responsavel por um dos seis topicos propostos, uma
semana antes, porém, em dois grupos (com sete elementos), duas pessoas ficaram com o mesmo topico.

3° Passo: No dia 18/03/2024, cada grupo recebeu um caso complexo, com seis perguntas, sendo que ca-
da pergunta se referia a um topico pesquisado anteriormente. Nesse passo, o grupo teve 20 minutos para dis-
cutir e para responder as questdes norteadoras sobre o caso complexo da familia recebida.

COSTA, G.M.: & SILVA, P.C.S. O Uso da Metodologia Ativa Pleiade, 18(45): 53-58, Out.-Dez., 2024
Jigsaw no Curso de Graduagdo em Enfermabem. DOI: 10.32915/pleiade.v18i45.1072



55

4° Passo: Nesse passo, os integrantes do grupo de origem formaram um novo grupo, o grupo dos especi-
alistas (conforme figura 1). Os grupos novamente rediscutiram as mesmas questdes norteadoras, sendo esta-
belecidos 25 minutos para essa nova discussdo. Além disso, o docente e o monitor ficam encarregados de se -
rem mediadores e facilitadores das discussoes.
Figura 1 - Infografico representativo dos passos do método Jigsaw Classroom.

PASSO 1 (PASSO0 2
GRUPCS DE ORIGEM GRUPOS DE ESPECIALISTAS
Cada receba um sublama - Cada [+l discubra sobre o Measmo
subiema
GRUPD1 ﬂH‘I;.Fﬂi GQRUPD A GRUPD B
GRUPOY GRUPCY GRUPG &  GRUPO D
GRUPG 5 GRUPC E

RETORNO ADS GRUPOS DE ORIGEM
Fonte: Matias (2021)

5° Passo: A seguir, os discentes foram encaminhados para os grupos de origem e comegaram a trocar
ideias sobre o que foi discutido entre os especialistas e, a partir disso, tiveram 15 minutos para elaborar um
genograma do caso complexo e para sintetizar as respostas das questdes norteadoras.

6° Passo: Por fim, estabeleceu-se o tempo de 40 minutos, com seis minutos para cada grupo apresentar
seu genograma e a sintese das questdes norteadoras.

RESULTADOS

O presente estudo descreve a utilizacdo da metodologia do Jigsaw na disciplina Satide da Familia, cujos
resultados mostram as expectativas e as experiéncias subjetivas dos autores em cada uma das etapas, confor-
me o quadro 1.

A disciplina Saide da Familia possui como objetivo instrumentalizar criticamente o aluno quanto a as-
sisténcia de enfermagem centrada na familia, a partir dos pressupostos da Estratégia Saide da Familia.

DISCUSSAO

Diante das potencialidades descritas em cada etapa da metodologia do Jigsaw, conforme apresentado no
quadro 1, no que diz respeito a etapa 1, pode-se notar que os estudantes foram orientados a um trabalho em
equipe em que precisavam se comprometer a participar da atividade de forma coletiva, visto que esta auxili-
ara na vida profissional desses futuros enfermeiros, ja que a equipe de Satde da Familia é multiprofissional
e tem o enfermeiro como lider, o que se faz importante no desenvolvimento de habilidades e de competén -
cias. De acordo com Santos et a. (2023), “o enfermeiro-gerente como lider utiliza do comportamento empo-
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derador para interpretar suas percepgoes e suas atitudes, para influenciar positivamente o trabalho em equipe
e mediar conflitos”, o que mostra a importancia da coletividade em ambito académico para a formacdo de
profissionais competentes.

Quadro 1 - Descreve as potencialidades e as fragilidades apresentadas em cada etapa da metodologia da

problematizacdo na educacdo em saudde sobre alimentacdo e imunidade. Minas Gerais, Brasil, 2024.

PASSOS POTENCIALIDADES DIFICULDADES
1 Trabalho em equipe N° de alunos
2 Pesquisa Encontrar artigos atuais
3 Comunicagao Administracdo do tempo
4 Interacdo Organizacao fisica da sala
5 Desenvolvimento de habilidades Administracdo do tempo

Fonte: Os proprios autores.

Na etapa 2, destaca-se a pesquisa feita pelos alunos acerca do tema pré-determinado, visto que, a partir
disso, o conhecimento dos estudantes sera aprofundado sobre o assunto escolhido. A busca ativa de informa-
¢Oes se faz importante para a lapidacdo do conhecimento de cada um e é a metodologia ativa que estimula o
aluno a ndo ser apenas um receptor de informacGes, mas, sim, um determinante no processo de ensino e
aprendizagem. Ademais, essa proposta é uma maneira de trabalhar a educacdo de forma que o académico te-
nha papel ativo na prépria educacdo e ndo seja somente um receptor de informacdes como é citado por Paulo
Freire (1987) no conceito da educacdo bancaria.

Em relacdo a etapa 3, destaca-se como potencialidade do uso da metodologia Jigsay a promogao da co-
municacao, sendo esta, associada a ideia de que a comunicagdo ndo é um processo unilateral, mas, sim, um
intercambio dindmico e interativo. Segundo Rodrigues et al. (2024), a metodologia ativa promove o apri-
moramento da comunicacgdo e das relacdes interpessoais, tendo em vista que o estudante possui papel ativo
no processo de ensino-aprendizagem, assim como o dever de compartilhar com o grupo no qual esta inserido
o que compreendeu sobre determinado assunto. Na etapa 3, também se evidenciaram dificuldades como a ad-
ministragdo do tempo, pois os alunos tiveram que priorizar as discussdes para que pudessem cumprir as eta-
pas estipuladas em cada etapa.

A etapa 4 apresenta a interacdo, como principal potencialidade, conforme apresentado no quadro 1, ou
seja, a interacdo dos estudantes é um fator primordial na resolucdo das questdes referentes aos casos comple-
x0s. Um estudo recente mostra que a Técnica Jigsaw é um método de ensino eficaz para melhorar os niveis
de habilidade psicomotora de alunos do primeiro ano de enfermagem e para aumentar a retencdo de conheci-
mento (AYDIN et al, 2023).

Além disso, nessa etapa, a principal dificuldade foi a organizacao da sala, pois, previamente, houve a ne-
cessidade de organizar o espago com seis grupos, com um numero de cadeiras suficiente para que todos pu-
dessem conversar e discutir sobre as perguntas propostas.

Quanto a ultima etapa, pode-se salientar como potencialidade o desenvolvimento de habilidades de co-
municagdo, o que corrobora o estudo de Kalu et al.,(2023) que utilizou como estratégia de ensino, no curso
de Graduacdo em Enfermagem, a metodologia ativa, e encontrou como resultado estudantes de graduacdo
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em enfermagem os quais afirmaram que o uso de estratégias de aprendizagem ativa auxilia na aquisi¢do, na
aplicacdo e na integracao do conhecimento, cuidando do processo de aprendizagem, de aprender a aprender e
da dimensdo humana da aprendizagem. Os participantes também identificaram como as melhores estratégias
ativas devem ser utilizadas e aspectos dos espacos de aprendizado que promovem a aprendizagem.

Segundo Mechtel et al (2024), had uma enorme falta de pesquisas na educacdo em enfermagem, ja que o
estado atual da ciéncia esta principalmente no campo da educacdo médica.

Também nessa etapa, a dificuldade de administrar o tempo foi outro aspecto importante a ser analisado.

CONCLUSAO

A utilizacdo de metodologia ativa nos cursos de graduacdo em enfermagem ainda é incipiente e faltam
estudos robustos com boas evidéncias, sendo, além disso, a metodologia tradicional a mais comum. Nesse
sentido, a experiéncia com a metodologia Jigsaw, na disciplina Satide da Familia, mostrou algumas limita-
¢Oes, que sdo naturais em um processo de mudanca, dentre as quais, o nimero de alunos que deve correspon-
der a quantos grupos especialistas se espera formar.

O Jigsaw permitiu a criacao de cendrios favoraveis a cooperacdo, a comunicacdo e ao trabalho em equi-
pe, mesmo diante de empecilhos, como a falta de informacdes prévias sobre o Jigsaw e o trabalho com cole-
gas com quem ndo se tem afinidade, pois os grupos compostos por especialistas foram formados de maneira
aleatéria. O Jigsaw exigiu que os pesquisadores planejassem o trabalho de forma criativa, ao englobar ques-
tOes relacionadas a disciplina Satide da Familia que estdo em consonancia com o Projeto Politico-pedagégico
do Curso de Graduacao em Enfermagem.

Além disso, a revisdo bibliografica e a elaboragao prévia das questoes norteadoras conduziram a retoma-
da dos passos descritos na metodologia, de forma que houvesse modificagdes sempre que fosse necessério.

Dessa forma, acredita-se que foram aprimoradas as possibilidades de motivar, de estimular o raciocinio
clinico, bem como as habilidades psicomotoras e técnicas, considerando-se o contexto de resisténcia dos alu-
nos e as relagoes interpessoais preestabelecidas perante o processo de mudanga em ambiente educacional.
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Palavras-chave Resumo:
Conservacao dos recursos naturais Na cadeia de suprimentos de alimentos, as perdas giram em torno de 35% da produgao.

. . No mundo, cerca de 2 bilhdes de pessoas vivem em situacdo de moderada a extrema
DesrenVOIVI,II?thO sustentavel inseguranga alimentar. No Brasil, os nimeros melhoraram nas ultimas décadas, menos
Residuos solidos de 2,5% da populagdo enfrenta tal problema. A pobreza segue mais evidente nas regi-
Servigos de alimentacgdo Oes menos desenvolvidas. Independente de niimeros, a situagdo precisa ser trabalhada

para o cumprimento da Agenda 2030 das NacGes Unidas. Este trabalho busca identifi-
car as perdas de alimentos que ocorrem nas Ceasas brasileiras, com o propésito de pro-
por uma hierarquia brasileira de reuso e reciclagem de alimentos. O delineamento me-

Keywords todolégico utilizado foi a pesquisa transversal, quantitativa e descritiva realizada com
Conservation of natural resources base em dados secundarios. Os resultados mostraram que as perdas de vegetais nas Ce-
Sustainable development asas pesquisadas representam 0.98% do total comercializado, o que equivale a

105.717.48 toneladas de frutas e verduras desperdigadas. O consumo per capita de fru-
tas no Brasil é de 57 kg/ano. O quantitativo de perdas apresentado pelas Ceasas daria
para alimentar de frutas e verduras, durante um ano, cerca de 1,8 milhGes de pessoas.

Solid waste
Food services

Abstract:
Food chain losses represent about 35%. There are 2 billion people in the world experi-
encing moderate to extreme food insecurity. Brazil's numbers have gotten better in re-
cent decades. About 2,5% of the population are dealing with this problem. Poverty is
more evident in the less developed regions. Situation needs to be addressed in order to
accomplish the United Nations 2030 Agenda. This paper aims to identify the food los-
ses that occur at Brazil’s fruit and vegetables wholesale centers to propose a Brazilian
hierarchy of food recovery. It is a transversal, descriptive study. Results show that all
the waste together represents an average of 0.98% of the total traded, ie 105,717.48
tons of wasted fruits and vegetables. Knowing that Brazil’s fruit per capita consumpti-
Artigo recebido em: 05.06.2024. on is 57 Kg/year, the amount of losses at wholesale centers could feed more than 1.800
Aprovado para publicagdo em: 16.10.2024.  brazilians with fruits and vegetables for a year
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INTRODUCAO

O movimento ambiental comecou no século passado como uma resposta a industrializacdo. Apos as
principais conferéncias ambientais internacionais: Estocolmo, em 1972; Rio de Janeiro, em 1992 e 2012; Jo-
hanesburgo, em 2002, a Organizacdo das Nag¢oes Unidas — ONU, em 2015, em Nova York, propds que os
seus 193 paises membros adotassem a Agenda 2030. Trata-se de um plano global, composto por 17 Objeti-
vos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e 169 metas, para que os paises alcancem o desenvolvimento
sustentavel nos ambitos social, ambiental e economico até 2030.

O objetivo 12 tem como proposicao assegurar padrdes de producao e de consumo sustentaveis. Entre as
metas, destacam-se a 12.3, que propde a reducdo pela metade das perdas de alimentos per capita mundial, e
a 12.5, reducdo substancial da geracdo de residuos, por meio da prevencao, reducdo, reciclagem e reuso
(Onu, 2015). Esta pesquisa esta em consonancia com tal perspectiva.

A prevencao, reducdo, reciclagem e reuso sdo acdes que contribuem para a conservagao da natureza, e
devem ser estimuladas por politicas publicas voltadas para a educacdo ambiental. O trabalho de Lourencgo et
al. (2015) investigou atividades relacionadas a educacdo ambiental inseridas durante a elaboracdo do Plano
Municipal de Gestao Integrada de Residuos Sélidos (PMGIRS) em um municipio brasileiro. Embora o PM-
GIRS estudado contasse com diversos projetos objetivando ampliacdo da educacdo ambiental sobre o tema,
os autores expoem que na fase final de aprovagdo do documento, o poder ptiblico ndo conseguiu dar anda-
mento ao plano, inclusive foi desconsiderado pela cimara municipal. Esse é um exemplo recorrente em mu-
nicipios brasileiros, que geralmente ndo possuem pessoal técnico e recursos para alavancar projetos educaci-
onais de grande importancia para conservacdo ambiental e para promocdo do desenvolvimento social,
combatendo desigualdades, até mesmo para o alcance da seguranca alimentar.

No inicio da década de 2000, a Organizacdo das Nacdes Unidas para Alimentacdo e a Agricultura — Fao
(2013) anunciava que a producao de alimentos entre 2005 e 2007 precisaria aumentar 60% para suprir a cres-
cente demanda, resultante de habitos ndo sustentaveis e o crescimento populacional planetdrio. Em 2019,
uma nova publicacdo da Fao afirmava que a cada dia, cerca de 820 milhdes de pessoas passavam fome no
mundo. A necessidade de maior producdo gera pressdao sobre recursos naturais escassos e deixa ainda mais
nitido um problema social com elevado impacto ambiental (Fao, 2019).

O relatério da Fao (2019) considera perdas de alimentos como reducdo da quantidade de comida ou qua-
lidade dos alimentos na cadeia de fornecimento de alimentos. Santos et al. (2020) conceituam perdas de ali-
mentos ocorrem, principalmente durante a producdo, a pos-colheita e 0o processamento, em situagées nas
quais o alimento ndo é colhido ou danificado em alguma destas etapas, como armazenamento e transporte.

Diante do acima exposto, o objetivo desta pesquisa é levantar dados sobre perdas de alimentos nas Cea-
sas brasileiras a fim de sugerir uma hierarquia de alimentos que evite perdas e que permita o reuso e a recu-
peracao de alimentos no Brasil.

2. PERCURSO METODOLOGICO

2.1. DELINEAMENTO DO ESTUDO

Trata-se de um estudo transversal de carater quantitativo e descritivo realizado com base em dados se-
cundérios. Hochman et al. (2005) esclarecem que os estudos transversais sdo aqueles onde a exposicdo ao fa-
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tor é duradoura, infindavel ao efeito que o desencadeou. Para os autores esse tipo de estudo aplica-se “... as
investigacdes dos efeitos por causas que sdo permanentes [...] ndo havendo necessidade de saber o tempo de
exposicao de uma causa para gerar o efeito, 0 modelo transversal é utilizado quando a exposicdo é relativa-
mente constante no tempo e o efeito cronico” (HOCHMAN et al., 2005, p.3).

O caréter quantitativo refere-se aquele que quantifica relacdes entre variaveis. No presente estudo foram
utilizados dados secundérios, provenientes de registros de 15 unidades de comercializacdo de hortifrutigran-
jeiro filiadas a Associa¢do Brasileira de Ceasas — Abracen. Quanto ao delineamento descritivo Sousa; Driess-
nack & Mendes (2007) esclarecem que

Estudos descritivos ou exploratérios sdo usados quando pouco é sabido sobre um fenémeno
em particular. O pesquisador observa, descreve e documenta varios aspectos do fenomeno.
Ndo héa manipulacdo de varidveis ou procura pela causa e efeito relacionados ao fenémeno.
Desenhos descritivos descrevem o que existe de fato, determinam a frequéncia em que este
fato ocorre e categoriza a informacdo (SOUSA; DRIESSNACK & MENDES, 2007, p.
504).

Diante desses esclarecimentos, a proposicao deste estudo parte do pressuposto de que se conhecendo as
perdas de alimentos, que ocorrem em centrais de abastecimento brasileiras, é possivel estruturar um modelo
que insira prioridades para a recuperacdo de alimentos no Brasil, como ocorre em hierarquias do género nos
Estados Unidos e na Europa.

2.2. AREAS GEOGRAFICAS ABRANGIDAS

O estudo utilizou dados secundarios de 15 unidades de comercializagdo de hortifrutigranjeiro, Ceasas
(Mendes, 2019).

A localizagdo das 15 Ceasas pesquisadas além de incluir o Distrito Federal e o0 municipio de Campinas,
abrangeu as unidades dos seguintes estados: Bahia, Ceard, Espirito Santo, Goids, Maranhdo, Minas Gerais,
Paraiba, Paran4, Pernambuco, Piaui, Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Sdo Paulo. Este universo é signifi -
cativo, ja que representa R$10.757 bilhGes, valor comercializado ou 62%, em relacdo ao valor revelado pelo
estudo da Conab, que chegou a R$17.187 bilhdes dentre 60 Ceasas brasileiras (Conab, 2017).

2.3. BASE DE INFORMACOES

O presente estudo utilizou duas fontes de dados secundarios, a primeira proveniente da pesquisa intitula-
da “Perdas de alimentos nas centrais de abastecimento do Brasil: a importancia da hierarquia de recuperagao
dos alimentos” (Mendes, 2019). O autor aplicou questiondrios on-line, utilizando o Google Form junto aos
encarregados administrativos de diversas Ceasas no Brasil, com indagacdes sobre perdas, residuos organicos
e manejo, objetivando levantar as perdas de alimentos vegetais nas Centrais de Abastecimentos. A segunda
fonte para o uso de dados secundarios procedeu da Companhia Nacional de Abastecimento — CONAB
(2017), que apresenta o volume comercializado nas 60 Ceasas existentes no Pais em 2017.

O aporte teodrico ocorreu dando atengdo especial as pesquisas realizadas nas seguintes bases de dados in-
dexadas: Scientific Electronic Library Online (SciELO), Scopus Elsevier e Google Scholar; este dltimo, ape-
sar de ndo possuir critérios e politicas mais concisas na selecdo de publicacdo, apresenta uma ampla cobertu-
ra (Packer et al., 2014). Também se pesquisou informagdes relevantes publicitadas pelos sites oficiais de
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orgdos internacionais e nacionais que lidam com o tema. Foram utilizados para as buscas os seguintes descri-
tores: Perdas Alimentos, Hierarquia Alimentos, Residuos Organicos. O recorte de tempo adotado para a pes-
quisa bibliografica foram as publica¢des entre os anos de 2008 a 2021.

2.4. ANALISE DOS DADOS

A andlise dos resultados levantados foi desenvolvida em categorias, de forma a permitir a determinagdo
progressiva de uma proposta para minimizacao de perdas. Tal processo envolveu, em sequéncia, as seguintes
cinco discussoes:

1. Panorama das perdas de alimentos;

2. As centrais de abastecimento de hortifrutigranjeiros no Brasil e a geracdo de residuos;

3. Apresentagdo da quantidade de vegetais comercializada, enviada para descarte, fracdo de residuos or-
ganicos e perdas de vegetais nas Ceasas examinadas;

4. Analise dos componentes utilizados em hierarquias de alimentos existentes;

5. Desenvolvimento de hierarquia para recuperacao de alimentos com base na problematica brasileira.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1. PANORAMA DAS PERDAS DE ALIMENTOS

De acordo com Gustavsson (2011), cerca de um terco dos alimentos produzidos para consumo humano
sdo perdidos globalmente, o que corresponde a cerca de 1,3 bilhdo de toneladas por ano. Estas perdas além
de ndo alimentarem a populacdo em situacdo de inseguranca alimentar, que chega a dois bilhdes de pessoas
em todo o mundo (Fao, 2019), ainda impactam negativamente o meio ambiente.

No Brasil, 2,5% da populacdo vive em situacao de inseguranga alimentar (Fao, 2019). O termo insegu-
ranca alimentar significa que as pessoas ndo produzem ou compram alimentos suficientes para satisfazerem
suas necessidades didrias para alcancarem uma vida ativa e saudavel. Um dos caminhos que podem ser per-
corridos para amenizar a inseguranca alimentar é a reducdo das perdas dos alimentos. Supermercados, res-
taurantes, centrais de abastecimento, feiras livres e domicilios dispensam toneladas de alimentos por ano.

Segundo publicacdo da Fao, em 2011, o Brasil perdia aproximadamente 35% da sua producao, ocupando
o ranking dos 10 paises que mais perdiam alimentos no mundo (Fao, 2015).

Constantemente, as perdas de alimentos se transformam em residuos organicos. O Plano Nacional de
Residuos Soélidos — PNRS, instrumento inserido na Politica Nacional de Residuos Sdélidos - PNRS, Lei
12.305 de 2010, também considera a problematica dos residuos organicos, assim como as alternativas de ges-
tdo e gerenciamento passiveis de implementacdo de programas, planos e projetos para o setor. O estudo de
Zago e Barros (2019) aponta que o Plano Nacional de Residuos Sélidos (Planares) que nomeia residuos orga-
nicos como residuos timidos,

[...] classificacdo que remete a forma mais simples de separacdo dos residuos sélidos na
fonte, ou seja, entre secos e umidos. O plano apresenta como diretriz especifica para a
reducdo da producdo de residuos sélidos urbanos timidos (RSUU) induzir a compostagem,
o0 aproveitamento energético do biogas gerado ou em biodigestores ou em aterros sanitarios
(Zago & Barros, 2019, p. 223).
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Tecnologias e estratégias utilizadas para a reducdo, a reutilizacdo e a reciclagem dos residuos organicos
sdo valorosas. Entretanto, o Brasil ainda precisa avancar na adog¢ao das politicas que estimulem programas,
projetos e processos inovadores para o tratamento desses residuos. Conforme o Art. 9o da Lei 12.305, o trata-
mento de residuos sélidos é quinto item na ordem de prioridade, precedido pela ndo geracdo, reducao, reutili-
zacdo, reciclagem e sucedido, apenas, disposicao final ambientalmente adequada dos rejeitos (Brasil, 2010).

De acordo com dados governamentais e cientificos, esta ordenacdo ainda estd muito longe de ser alcan-
cada. O estudo do Ipea (2012) apontava que no Brasil apenas 1,6% dos residuos organicos eram destinados
para unidades de compostagem, sendo o restante encaminhado para outros destinos finais, destacando-se li-
x0es, aterros controlados e aterros sanitarios.

Santos et al. (2020) publicam dados mais recentes. Revelam as informag¢oes anunciadas em 2016 pela
Associagdo Brasileira de Supermercados, que apontam uma perda de faturamento dos supermercados na or-
dem de R$7,11 bilhdes, relativa aos alimentos descartados. Os autores afirmam que as estimativas sdo que
“[...] em toda a cadeia produtiva (campo, industria, varejo e consumidor), o valor relativo as perdas seja ain-
da maior” (Santos et al., 2020, p. 5). Perdas de alimento se convertem em residuos organicos e consequente
prejuizos ambiental e econdmico.

No ambito global, Santos et al. (2020) declaram ser preciso entender as diferencas inerentes as perdas e
aos desperdicios de alimentos — PDA; informam que as perdas ocorrem notadamente durante a producao, a
po6s colheita e o processamento, em situacdes nas quais o alimento ndo é colhido ou acaba ficando estragado
em outras etapas, COmMo 0 armazenamento e o transporte, por exemplo.

O texto de Rodrigues revela as perdas de outros atributos agregados ao desperdicio de alimentos. Para a
autora, “[...] hd uma série de desperdicios embutidos que anuviam ainda mais o cenario global. A cadeia de
producao e distribuicao de alimentos necessita de agua, terra, adubos minerais, pesticidas, energia elétrica e
combustiveis fésseis” (Rodrigues, 2019, p. 7-8).

Referente as perdas na cadeia de fornecimento de alimentos dos paises em desenvolvimento, Martinez et
al. (2014) divulgam, em termos percentuais, os seguintes nimeros: 14% na fase de crescimento e colheita;
15% pos colheita; 2% processamento; 7% venda e 7% consumo. Estes percentuais diferem entre paises con-
siderados desenvolvidos e os demais, pois ha diferencas relacionadas a tecnologia e infraestrutura, o que mi-
nimiza as perdas nas primeiras fases da cadeia. Porém, como estes paises possuem poder de compra amplia-
do, triplicam o desperdicio na fase de venda e, principalmente, consumo.

A fase de venda refere-se a um conjunto de operac¢des no setor varejista e atacadista, que tenta disponibi-
lizar alimentos aos consumidores. A maioria das perdas acontece devido ao tempo de exposicdo na atmosfera
de mercado (Buchner et al., 2012). Alimentos considerados seguros tém parametros legais. Entretanto, mui-
tas vezes as caracteristicas reais de alimentos oficialmente considerados “ndo seguros” para a alimentacao
humana, podem efetivamente se apresentar aptas para o consumo das pessoas ou, pelo menos, para seu apro-
veitamento de outras maneiras antes do descarte final.

As Centrais de Abastecimentos Ceasas do Brasil se inserem na cadeia de fornecimento na fase de venda
a atacado. Nado ha dados disponibilizados sobre as perdas das Ceasas, nem no ambito das esferas governa-
mentais, nem em estudos académicos. Diante desta realidade, é necessario levantar dados sobre perdas de
alimentos nas Ceasas brasileiras e desenvolver uma hierarquia de alimentos. A ideia surge a partir do que
vem sendo utilizado como recomendacado pela Agéncia Norte-americana de Protecdo Ambiental — Epa (2018)
- representada na Figura 1.
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Figura 1 - Hierarquia de recuperacao de alimentos apresentada pela
Ageéncia Norte-americana de Protecdo Ambiental — Epa
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Fonte: Epa, 2018

E importante lembrar que a hierarquia americana reflete necessidades tipicas de economias desenvolvi-
das e atua no ambito da orienta¢do, com a finalidade de direcionar instituicoes e pessoas fisicas em suas res-
pectivas atividades na reducdo das perdas de alimentos. O mesmo acontece na hierarquia apresentada pelo
Tribunal de Contas Europeu - Tce (2016) - Figura 2.

Figura 2 - Hierarquia de recuperagdo de alimentos apresentada pelo Tribunal de Contas Europeu - Tce

Mais desejavel
Incidéndia
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Eliminacdo
Menos
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Fonte: Tce - UN, 2016.

Exceto na Unido Europeia e nos Estados Unidos, segundo os estudos levantados neste trabalho, ndo é
encontrado este tipo de hierarquia em publicages relativas a outros paises ou blocos. No Brasil, nao foi pu-
blicada nenhuma hierarquia desta natureza. O que pode ser considerado como uma divulgacdo de ordenagdo
equivalente, seria a ordem de prioridades na gestdo dos residuos solidos, presente no Art. 9° da Lei 12.305 de
2010. Desta forma, a proposicao deste estudo pode ser considerada como inovadora no territério brasileiro.
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3.2 As CENTRAIS DE ABASTECIMENTO DE HORTIFRUTIGRANJEIROS NO BRASIL E A GERACAO DE
RESIDUOS

O Sebrae (2015) divulga que o Brasil é o terceiro maior produtor mundial de frutas, a China encontra-se
em primeiro lugar, seguida pela India. Como nestes paises, o Brasil tem grande populacdo que gera um inten-
so, dindmico e competitivo mercado interno, onde a presenca de centros atacadistas contribui para estimular
negocios do setor de hortigranjeiros.

Mazon (2009) afirma que no Brasil, apesar de nos tltimos anos os supermercados terem construido cen-
trais de distribuicdo préprias, o comércio de hortalicas transcorre nas Ceasas, que gerenciam o espaco e as
atividades nos mesmos moldes de um condominio, onde nio cabe a interferéncia do poder ptblico nas nego-
ciacdes e na formagdo de precos.

Em 2017, a Conab (2018) divulgou o volume comercializado nas Ceasas do territério brasileiro, mais de
dezessete bilhdes de quilos de produtos hortigranjeiros, um niimero significativo para os negécios relaciona-
dos a agricultura brasileira (Tabela 1).

Tabela 1 — Volume total comercializado em 60 Ceasas distribuidas nas 5 regides brasileiras - 2017

CEASAS Volume total Percentual
comercializado (kg) (%)
CEASAS CENTRO OESTE (4) 1.480.575.784 8,6
CEASAS NORDESTE (12) 3.741.617.218 21,8
CEASAS NORTE (3) 269.410.675 1,6
CEASAS SUDESTE (31) 9.450.783.712 55,0
CEASAS SUL (10) 2.244.878.149 13,1
TOTAL (60) 17.187.265.538 100,0

Fonte: CONAB (2018). Adaptado pelos autores.

As Ceasas comercializam para o atacado e varejo produtos da hortifruticultura, que tém como caracte-
risticas serem pereciveis, devido a aceleracdo do processo fisiol6gico de amadurecimento e posterior decom-
posicdo. Os produtos perdem com rapidez o seu valor comercial, ficando inadequado para consumo humano.
A questdo do preco também influencia no desperdicio. Caso o preco esteja baixo no mercado, os
produtores/comerciantes descartam seus produtos até a estabilizacdo do mercado aos niveis de interesse. A
Fao (2018) cita o desperdicio alimentar como um tipo de perda especifico, caracterizado pela intencionalida -
de inerente a acao.

Segundo a Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria - EMBRAPA (2018), as principais causas de
perdas de alimentos sdo de origem microbiana, quimica e enzimatica. Estas reagdes ocorrem com certas con-
di¢oes: composicdo do alimento, atividade de 4gua e em decorréncia da auséncia de oxigénio e luz.

Diante da quantidade de perdas entre os alimentos comercializados, residuos, principalmente organicos,
sao gerados. Segundo o Ministério do Meio Ambiente — MMA (Brasil, 2016) os residuos organicos sdo tam-
bém denominados Fracdo Organica dos Residuos Sélidos Urbanos - FORSU. Os residuos organicos sdo
compostos por residuos provenientes do preparo e desperdicio de alimentos, cascas e vegetais estragados,
poda de jardins e de vias ptblicas. O correto manejo deste tipo de residuo deve levar em consideracdo a or-
dem de prioridade para gestdo de residuos, que se encontra inserida no Art. 9° da Politica Nacional de Resi-
duos Solidos, ou seja, a ndo geracao, a reducao, a reutilizagdo, e finalmente a reciclagem/compostagem.
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3.3 APRESENTACAO DA QUANTIDADE DE VEGETAIS COMERCIALIZADA, ENVIADA PARA DESCARTE,
FRACAO DE RESIiDUOS ORGANICOS E PERDAS DE VEGETAIS NAS CEASAS SELECIONADAS

A Tabela 2 mostra o volume comercializado pelas 15 Ceasas analisadas e a relacdo percentual com o vo-
lume enviado para destinagdo final, 134.747 toneladas de residuos organicos e inorganicos.

Tabela 2 - Relacdo entre o volume comercializado e o volume enviado
para descarte em 15 Ceasas brasileiras

CEASAS Volume comercializado Volume enviado para Percentual do volume
2017 (t/ano) aterro (t/ano)’ enviado para aterro (%)

CEASAES 483.008,9 2.880,0 0,60
CEASA SC 340.572,0 3.136,4 0,92
CEASA MG 1.426.475,4 13.211,8 0,93
CEASA GO 906.687,7 8.100,0 0,89
CENTRAL PE 674.697,0 7.503,9 1,11
CEASADF 305.130,5 4.200,0 1,38
EMPASA PB 134.844.,4 1.944,0 1,44
CEASA CE 485.164,0 6.460,3 1,33
CEASA 633.079,3 7.766,7 1,23
CAMPINAS

CEASGESP SP 3.257.815,1 45.745,0 1,40
CEASABA 498.400,0 6.062,8 1,22
COHORTIFRUT 159.304,0 3.163,2 1,99

MA

CEASAPI 45.769,4 1.085,0 2,37
CEASA/RS 626.768,6 11.488,3 1,83
CEASA/PR 780.000,0 12.000,0 1,54
TOTAL 10.757.716 134.747 1,25

Fonte: MENDES (2019).

Entre as diversas Ceasas, observa-se que o volume enviado para o aterro variou entre 0,89% e 2,37% do
total comercializado, obtendo média de 1,25% no total de residuos gerados.

Observa-se que as Ceasas pesquisadas ndo atendem na sua totalidade ao plano de gestdo dos residuos re-
comendados pela PNRS (2010). O volume enviado para o aterro sem reciclagem é alto, como demonstra a
Tabela 2. Envio de rejeitos para a destinagdo final é considerado o ideal; na pratica, a negligéncia do descarte
de material, que ainda pode ser utilizado, é amplamente tolerada. A consequéncia é a auséncia de beneficia-
mento econdmico dos residuos e impacto direto no meio ambiente, conforme preceitua a PNRS (Brasil,
2012).

O percentual de organico dos residuos das Ceasas apresentou-se variando de 45% a 94%, média de 78%.
Com estes valores, verifica-se que houve um volume de organico entre as Ceasas desde 868 toneladas, em
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Teresina, a 36.596 toneladas na CEAGESP. Dentre as 15 Ceasas observa-se um total de organico de
105.717,5 toneladas, conforme Tabela 3.

Tabela 3- Relacao entre residuos enviados para destinagdo final e o volume
de residuos organicos em 15 Ceasas brasileiras

CEASAS Volume enviado para Volume de residuos Percentual de organicos
aterro (t/ano) organicos (t/ano)? nos residuos (%)?
CEASAES 2.880,0 2.448,0 85
CEASA SC 3.136,4 2.509,1 80
CEASAMG 13.211,8 10.569,4 80
CEASA GO 8.100,0 7.290,0 90
CENTRAL PE 7.503,9 6.378,3 85
CEASA DF 4.200,0 2.940,0 70
EMPASA PB 1.944,0 1.360,8 70
CEASA CE 6.460,3 5.168,2 80
CEASA CAMPINAS 7.766,7 6.990,0 90
CEASGESP SP 45.745,0 36.596,0 80
CEASABA 6.062,8 5.699,0 94
COHORTIFRUT MA 3.163,2 1.850,4 58
CEASAPI 1.085,0 868,0 80
CEASA/RS 11.488,3 9.650,2 84
CEASA/PR 12.000,0 5.400,0 45
TOTAL 134.747,3 105.717,5 78

Fonte: MENDES (2019).

Em relacdo aos residuos sélidos urbanos, a fracdo organica situa-se em torno de 51%, conforme os estu-
dos do Ipea (2012). As Centrais de Abastecimento do Brasil participantes deste estudo, apresentaram a média
de 78%. Este indice demonstra o potencial existente, se utilizado o manejo adequado para tratamento da fra-
¢do organica, contribuindo para solucionar grande parte das perdas identificadas nas Ceasas.

As perdas ocorridas nas Ceasas apresentaram variacao de 0,51% a 1,90%, totalizando perda média de
0,983% (Tabela 4).

Dividindo-se a quantidade de perdas das Ceasas, quase 506 mil toneladas, por 57 kg de frutas e verdu-
ras, quantidade per capta consumida no Brasil todos os anos (Valor Econémico, 2017), perfaz um abasteci-
mento anual de frutas e verduras para a populacdo do estado de Rondonia, estimada em 1.796.460 habitantes
(Tbge, 2020).

3.4 ANALISE DOS COMPONENTES UTILIZADOS NAS HIERARQUIAS EXISTENTES

Ao se analisar os estudos para a elaboracgdo deste trabalho, a bibliografia relacionada a Hierarquia de Re-
cuperacao de Alimentos apontou para dois modelos relevantes que assinalam um cendrio significativo para o
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éxito da gestdo dos residuos orgénicos. Estas hierarquias, como demonstradas na Introducdo deste estudo,
sdo oriundas de estudos da Unido Europeia e da Agéncia de Protecdo Ambiental dos Estados Unidos, a Epa.
Estes dois modelos se baseiam na ordenacao de agdes em diversos niveis, no proposito de estimular a redu-
¢do de perdas e de geracao de residuos.

O exame dos componentes que integram as prioridades de atividades inerentes as duas hierarquias se en-
contra compilado no Quadro 1.

Tabela 4 — Relacao entre volume comercializado e perdas de material
organico em 15 Ceasas brasileiras

CEASAS Volume comercializado Volume de perda de Perdas (%)
2017 (t /ano) organicos (t/ano)
CEASAES 483.008,9 2.448,00 0,51
CEASA SC 340.572,0 2.509,10 0,74
CEASA MG 1.426.475,4 10.569,41 0,74
CEASA GO 906.687,7 7.290,00 0,80
CENTRAL PE 674.697,0 6.378,34 0,95
CEASA DF 305.130,5 2.940,00 0,96
EMPASA PB 134.844,4 1.360,80 1,01
CEASA CE 485.164,0 5.168,24 1,07
CEASA CAMPINAS 633.079,3 6.990,02 1,10
CEASGESP SP 3.257.815,1 36.596,00 1,12
CEASA BA 498.400,0 5.699,01 1,14
COHORTIFRUT MA 159.304,0 1.850,40 1,16
CEASA PI 45.769,4 867,99 1,90
CEASA/RS 626.768,6 9.650,16 1,54
CEASA/PR 780.000,0 5.400,00 0,69
TOTAL 10.757.716,4 105.717,48 0,98

Fonte: MENDES (2019).

Quadro 1 - Comparativo entre a escala de prioridades nos componentes das hierarquias
existentes sobre recuperacao de alimentos

Hierarquias Niveis de Acoes Prioritarias Outras agoes
acoes (quant.)

Unido Europeia 6 niveis Prevencao; Doacdo; Reciclagem; Outra Valoracao;
Alimentacao para animais Eliminacao.

Agéncia de Protecao 6 niveis Reducdo na Fonte; Uso Industrial; Compostagem;

Ambiental Americana Alimentar pessoas famintas; Aterro Sanitario; Incineracdo.

(EPA) Alimentar Animais.

Fontes: Tce EU (2016); Epa (2018). Adaptado pelos autores (2020)
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De acordo com a definicdo utilizada no relatério da EU, o desperdicio alimentar ocorre nas trés camadas
de base da hierarquia (reciclagem, valorizacdo e eliminagdo). As trés camadas superiores, elencadas no Qua-
dro 1, sdo: a prevencdo, a doacdo e a alimentacdo animal. Elas dizem respeito as medidas que podem ser
adotadas antes de os alimentos se tornarem residuos alimentares. Casos individuais podem ter desvios de de-
terminagOes desta hierarquia, ja que beneficios ambientais e sociais das diferentes opcdes de manejo depen -
dem, significativamente, das condi¢es locais, como a densidade populacional e a proximidade de outras in-
dustrias e fazendas (Tce, 2016).

A hierarquia dos residuos da EPA atribui prioridade as medidas de tratamento de residuos, percorrendo
das acOes presentes na base da piramide para as do topo, privilegiando a sustentabilidade socioambiental. Es-
te modelo prioriza acOes que as organizacdes podem tomar para aproveitar alimentos que seriam descartados.
Cada nivel desta hierarquia concentra-se em diferentes estratégias de gerenciamento para os alimentos perdi-
dos (Epa, 2018).

Vale destacar que o método de compostagem esta presente nas Hierarquia da EPA. Entretanto, figura en-
tre as iniciativas menos desejaveis, com acoes prévias a serem adotadas para melhorar o aproveitamento dos
residuos organicos.

3.5 PROPOSICAO DE HIERARQUIA PARA RECUPERAGAO DE ALIMENTOS TENDO POR BASE A
PROBLEMATICA BRASILEIRA

O Centro de Estudos e Debates Estratégicos (Cedes, 2018) divulga que anualmente, o Brasil desperdica
26 milhoes de toneladas de alimentos. Deste total, 5,3 milhdes de toneladas sdo de frutas e 5,6 milhoes de to-
neladas de hortalicas. Estes dados preocupantes conduzem a finalidade deste artigo, que é a de propor uma
hierarquia brasileira para recuperacdo de alimentos.

Os dados apresentados pela pesquisa realizada junto as Ceasas brasileiras indicam a necessidade de al-
ternativas na reducao do descarte de alimentos no Brasil. Adotar a Hierarquia de Recuperacdo de Alimentos
pode ser uma solugdo viavel para minimizar as atuais perdas e, por conseguinte, a geracao de residuos, bem
como adotar na pratica agdes voltadas para atendimento de objetivos da Agenda 2030. O Objetivo 12 visa o
consumo e producdo responsaveis, com a promoc¢ao da prosperidade e bem-estar, além de protecdo do meio
ambiente e o Objetivo 2 busca acabar com todas as formas de fome e a ma-nutricdo até 2030.

A hierarquia brasileira (Figura 3) tem como principal foco a gestdo como iniciativa mais desejavel a ser
adotada. E preciso lembrar que, dentro da realidade de um pais em desenvolvimento, a boa gestio tem gran-
de impacto para evitar o desperdicio, como aponta Martinez et al. (2014). Além de normas e de gerencia-
mento apropriado, o apoio e garantia de infraestrutura das trés esferas governamentais é um diferencial na se-
guranca alimentar, como é perceptivel nos paises desenvolvidos. Gestdo apropriada ja teria impacto
significativo nas agdes de combate as perdas de alimentos. A destinacao final seria a tltima etapa da proposi -
¢do, na qual rejeitos seriam enviados a aterros sanitarios para produgdo de energia e gas natural.

Observa-se outro diferencial da hierarquia sugerida, que pode impactar positivamente a adogdo de tais
recomendacoes: o nivel de detalhamento explicitado para cada etapa da piramide invertida. O desenho con-
cebido para a hierarquia brasileira procurou ser autoexplicativa, com indica¢Ges para a compreensdo das pro-
posicoes recomendadas, visando que atores de diferentes meios e niveis educacionais percebam, com clare-
za, 0 que estd sendo recomendado. Indicacdes das proposi¢cdes ndo se encontram de maneira explicita na
hierarquia europeia. Na hierarquia americana ha direcionamento das proposicoes. Entretanto, a partir dos es-
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tudos para o desenvolvimento da hierarquia brasileira foi percebido que a realidade do Brasil requeria um
cuidado extra para transmitir informacoes, objetivando otimizar o repasse do conhecimento inserido na con-
cepcdo da proposta.

Figura 3 - Hierarquia de Recuperacao de Alimentos proposta para o Brasil

OTIMIZAGAD As maiores perdas acontecem nas elapas

DA GESTAD de crescimenta, colheita @ pis-colhaita
DIMINUICAD Hih cultura die ofurta oim domasia no Macado,

DOS EXCEDENTES Varejo @ Consumo
DOAGAD PARA SEGURANGA hs instituiches e plataformas sio capacitadas
ALIMENTAR para distribuir o5 excedentes
PRODUGAO DE As condicBes de consuma sequem
ALIMENTOS ANIMAIS rigores distintos do humano
" Uso Matéria primana
INOUSTRIAL fabricacio de produtos
Aproveitamento do IO para

COMPOSTAGEM %b@

ATERRD . =
sﬁgga_ Biodigestdo para producio

e @niEeria & gas natural

Fonte: Elaborado pelos autores com a colaboracao da pesquisadora RAMOS, Larissa (GAMDES, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Encontrou-se na pesquisa de campo realizada, que as Ceasas enviaram 134.747 mil toneladas de resi-
duos organicos e inorganicos para a destinacao final no ano de 2017. Com base nesta informacdo e em outras
caracteristicas descritas por gestores de diversas centrais de abastecimento brasileiras foi criada uma Hierar-
quia Brasileira de Recuperacdo de Residuos, que pode ser adotada pelas Ceasas e por outras entidades. nao
foi publicada nenhuma hierarquia desta natureza. Essa iniciativa pode ser considerada como uma proposicdo
inovadora no territorio brasileiro.

A partir da analise realizada no presente estudo, observou-se que ha uma preocupacao planetaria com o
desenvolvimento sustentavel. O atual sistema econdmico mundial estd fundamentado no modelo linear, que
significa cumprir etapas como extrair, produzir e descartar, baseado na abundancia de recursos.

Para compreender melhor a dimensao do problema ligado as perdas de alimentos no mundo e a conse-
guinte geracdo de residuos, vale ressaltar os estudos realizados pela Organizacdo das Nacdes Unidas para
Alimentacdo e Agricultura — Fao. Atualmente, ha necessidade de majorar a produgdo de alimentos, devido ao
aumento populacional estimado. Entretanto, faz-se necessario também minimizar as perdas e os desperdicios,
principalmente pelo reuso e pela reciclagem dos residuos organicos a fim de garantir a seguranca alimentar,
equilibrio econdmico e ambiental. A Hierarquia sugerida também pode ser aplicada a feiras livres, supermer-
cados, restaurantes, bares e consumidores finais que se situam no territério brasileiro.

Espera-se que futuros projetos sejam desenvolvidos, de maneira concomitante, nas frentes mencionadas,
0 que podera gerar resultados ainda mais promissores.

MARCHI, CM.D.F,; & MENDES, D.B. Reuso e Reciclagem nas Pleiade, 18(45): 59-72, Out.-Dez., 2024
CEASAS Brasileiras: Proposi¢do de Hierarquia para Recuperagdo DOI: 10.32915/pleiade.v18i45.1073
de Alimentos.



71

Notas

1. Representa todos os residuos gerados nas Ceasas, 0s organicos e inorganicos.
2. Volume de residuos organicos, equivale ao volume enviado para aterro multiplicado pela porcentagem da composi¢do
gravimétrica.

3. Porcentagem da composigdo gravimétrica de residuos organicos, informada pela Ceasas.

REFERENCIAS

BRASIL. Lei n. 12.305, de 2 de agosto de 2010. Institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos; altera a Lei no
9.605, de 12 de fevereiro de 1998; e da outras providéncias. Brasilia — DF.

. Plano Nacional de Residuos Solidos. Brasilia: Ministério do Meio Ambiente.2010.

BUCHNER, B.; FISCHLER, C.; GUSTAFSON, E.; REILLY, J.; RICCARD]I, G.; RICORDI, C.; VERONESI, U. Food
Waste: Causes, Impacts and Proposals. Barilla Center for Food & Nutrition. Parma, Italy. 2012.

CEDES - Centro de Estudos e Debates Estratégicos. Consultoria Legislativa da Camara dos Deputados. Perdas e des -
perdicio de alimentos — estratégias para reducdo. Série de cadernos de trabalhos e debates 3. Brasilia, DF, 2018. p.
260.

CONAB - Companhia Nacional De Abastecimento. (2017) Informativo da Classificacao Anual de Comercializa¢ao
por Quantidades da Ceasa no periodo: 2017. 2017. Disponivel em: <http://www3.ceasa.gov.br/siscomweb/. Acesso
em: 6 de margo de 2021>. Acesso em: 16 de margo de 2021.

. Informativo da Classificacao Anual de Comercializacao por Quantidades da Ceasa no periodo: 2017.
Disponivel em: <http://www3.ceasa.gov.br/siscomweb>. Acesso em: 16 de marco de 2021.

EPA. United States Environmental Protection Agency. Food Recovery Hierarchy. 2018. Disponivel em:
<https://www.epa.gov/sustainable-management-food>. Acesso em: 11 set. 2021.

FAO - Food and Agriculture Organization of the United Nations. Food wastage footprints: Impacts on natural re-
sources. [S.I]: FAO. 2013.

. Food wastage footprint & climate change. Rome. 2015. Disponivel em: <http:/www.Fao.org/3/a-
bbl44e.pdf>. Acesso em: 16 mar. 2019.

. Food loss and waste and the right to adequate food: making the connection. Roma, Itdlia: FAO. 2018

. The state of food security and nutrition in the world - Safeguarding against economic slowdown and
downturns. Roma, Italia: FAO. 2019.

GUSTAVSSON, J.; CEDERBERG C.; SONESSONET U. Global food losses and food waste. Roma, Italia: FAO.
2011. Disponivel em: <http://www.Fao.org/3/i2697e/i2697e.pdf>. Acesso em 15 fev. 2018.

HOCHMAN, B. et al.. Desenhos de pesquisa. Acta Cirtrgica Brasileira, v. 20, p. 2-9, 2005.

IBGE. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas. Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD): Segu-
ranca Alimentar. Rio de Janeiro. 2013. Disponivel em:

<https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv91984.pdf>. Acesso em: 16 fev. 2020.

. Brasil. Rond6nia. Panorama. 2021. Disponivel em: <https://cidades.ibge.gov.br/brasil/ro/panorama>. Acesso
em : 17 fev. 2020.

IPEA. Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada. Diagnéstico dos Residuos Sélidos Urbanos: Relatério de Pesquisa.

Brasilia: IPEA. 2012. 82p.. Disponivel em: <http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/relatoriopesquisa/
121009 relatorio residuos solidos urbanos.pdf>. Acesso em: 15 fev. 2020.

LOURENCO, J. C., PRESTES BARBOSA, M., & ROCHA CIRNE, L. E. DA M. A Educacién Ambiental como Activi-
dade de Xestion de Residuos Sélidos: Andlise do Plan de Xestién Integrada Municipal de Campina Grande-PB. Ambi-
entalMENTEsustentable, 2015, 02(020), 69-87. Disponivel em: <https://doi.org/10.17979/ams.2015.02.020.1593>.
Acesso em: 17 abril 2024.

MARCHI, CM.D.F,; & MENDES, D.B. Reuso e Reciclagem nas Pleiade, 18(45): 59-72, Out.-Dez., 2024
CEASAS Brasileiras: Proposi¢do de Hierarquia para Recuperagdo DOI: 10.32915/pleiade.v18i45.1073
de Alimentos.


https://doi.org/10.17979/ams.2015.02.020.1593
http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/relatoriopesquisa/121009_relatorio_residuos_solidos_urbanos.pdf%20
http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/relatoriopesquisa/121009_relatorio_residuos_solidos_urbanos.pdf%20
https://cidades.ibge.gov.br/brasil/ro/panorama
https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv91984.pdf
http://www.fao.org/3/i2697e/i2697e.pdf
http://www.fao.org/3/a-bb144e.pdf
http://www.fao.org/3/a-bb144e.pdf
https://www.epa.gov/sustainable-management-food
http://www3.ceasa.gov.br/siscomweb
http://www3.ceasa.gov.br/siscomweb/

72

MARTINEZ Z., NATALIA; MENACHO P., ZOILA; PACHON-ARIZA, FABIO. Food loss in a hungry world, a prob-
lem?. Agron. colomb., Bogotd , 2014, v. 32, n. 2, p. 283-293. Disponivel em: <http://www.scielo.org.co/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=S0120-99652014000200016&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 17 abril 2024.

MAZON, Marcia da Silva. Padroes de qualidade e seguranca alimentares no terreno institucional brasileiro. Dados,
52(4), 2009, 1003-1045. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0011-52582009000400006). Acesso em: 07 abril
2024.

MENDES, D. Perdas de alimentos nas centrais de abastecimento do Brasil: a importancia da hierarquia de recu-
peracado dos alimentos Dissertagdo (Mestrado). Universidade Cat6lica do Salvador. Salvador. Bahia. 2019.

ONU. United Nations. Transforming our world - The 2030 Agenda for Sustainable development. 2015. Disponivel em:
<https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/21252030%20A genda%20for%20Sustainable%20Develop
ment%20web.pdf>. Acesso em: 17 abril 2024.

PACKER, A.L., COP, N, LUCCISANO, A., RAMALHO, A. & SPINAK, E. SciELO. 15 Anos de Acesso Aberto: um
estudo analitico sobre Acesso Aberto e comunicacdo cientifica. UNESCO, 2014, 188 p. Disponivel em:
<http://old.scielo.org/local/File/livro.pdf>. Acesso em: 17 out.l 2020.

PERA,T. G.; CAIXETA FILHO, J.V. Perdas na logistica de graneis sélidos agricolas no Brasil In: P erdas em trans-
porte e armazenagem de graos: panorama atual e perspectivas. Brasilia, DF: CONAB. 2021, 197 p.

RODRIGUES, P. Projeto incentiva consumo consciente de hortalicas para evitar o desperdicio nas residéncias. Hortali-
cas. In: Revista: Embrapa Hortalicas, 2018, 6(23), 6-15.

SANTOS, K. L., PANIZZON, J., CENCI, M. M., GRABOWSKI, G., & JAHNO, V. D. Perdas e desperdicios de ali-
mentos: reflexdes sobre o atual cendrio brasileiro. Brazilian Journal of Food Technology, 2020, 23, e2019134. Disponi-
vel em: <https://doi.org/10.1590/1981-6723.13419>. Acesso em: 27 abril 2022.

SEBRAE. Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas. Agronegocio Fruticultura. Disponivel em:
<https://bibliotecas.sebrae.com.br/chronus/ARQUIVOS CHRONUS/bds/bds.nsf64ab878c176e5103877bfd3f92a2a68f/
File/.pdf#:~:text=BOLETIM%20DE%20INTELIG%C3%8ANCIA &text=0%20Brasil%20%C3%A9%200%?20terceiro,
Agroalimentar%20de%20Frutas%20e%20Derivados>. Acesso em: 27 abril 2023.

SOUSA, V. D.; DRIESSNACK, M.; MENDES, I. A. C.. An overview of research designs relevant to nursing: Part 1:
quantitative research designs. Revista Latino-Americana de Enfermagem, v. 15, n. 3, p. 502-507, jun. 2007.

TCE. Tribunal de Contas Europeu. Luta contra o desperdicio alimentar: uma oportunidade para a EU melhorar a
eficiéncia dos recursos na cadeia de abastecimento alimentar. Unido Europeia, Luxemburgo. 2016. Disponivel em:
<https://www.eca.europa.ew/Lists/ECADocuments/SR16 34/SR_ FOOD WASTE PT.pdf>. Acesso em: 09 maio 2023.

VALOR ECONOMICO. S6 40% dos brasileiros consomem frutas e hortalicas todo dia. 2017. Disponivel em:
<https://valor.globo.com/empresas/noticia/2017/10/17/s0-40-dos-brasileiros-consomem-frutas-e-hortalicas-todo-
dia-1.ghtml>. Acesso em: 06 abril 2022.

ZAGO, V. C. P; BARROS, R. T. V.. Gestdo dos residuos sélidos organicos urbanos no Brasil: do ordenamento juridico
a realidade. Engenharia Sanitaria e Ambiental, 24(2), 2019, 219-228. Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/s1413-
41522019181376>. Acesso em: 18 setembro 2020.

descomplica
+ Uni
MARCHI, CM.D.F,; & MENDES, D.B. Reuso e Reciclagem nas Pleiade, 18(45): 59-72, Out.-Dez., 2024
CEASAS Brasileiras: Proposi¢do de Hierarquia para Recuperagdo DOI: 10.32915/pleiade.v18i45.1073

de Alimentos.


https://doi.org/10.1590/s1413-41522019181376
https://doi.org/10.1590/s1413-41522019181376
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2017/10/17/so-40-dos-brasileiros-consomem-frutas-e-hortalicas-todo-dia-1.ghtml
https://valor.globo.com/empresas/noticia/2017/10/17/so-40-dos-brasileiros-consomem-frutas-e-hortalicas-todo-dia-1.ghtml
https://www.eca.europa.eu/Lists/ECADocuments/SR16_34/SR_FOOD_WASTE_PT.pdf
https://bibliotecas.sebrae.com.br/chronus/ARQUIVOS_CHRONUS/bds/bds.nsf/64ab878c176e5103877bfd3f92a2a68f/$File/5791.pdf#:~:text=BOLETIM%20DE%20INTELIG%C3%8ANCIA&text=O%20Brasil%20%C3%A9%20o%20terceiro,Agroalimentar%20de%20Frutas%20e%20Derivados
https://bibliotecas.sebrae.com.br/chronus/ARQUIVOS_CHRONUS/bds/bds.nsf/64ab878c176e5103877bfd3f92a2a68f/$File/5791.pdf#:~:text=BOLETIM%20DE%20INTELIG%C3%8ANCIA&text=O%20Brasil%20%C3%A9%20o%20terceiro,Agroalimentar%20de%20Frutas%20e%20Derivados
https://bibliotecas.sebrae.com.br/chronus/ARQUIVOS_CHRONUS/bds/bds.nsf/64ab878c176e5103877bfd3f92a2a68f/$File/5791.pdf#:~:text=BOLETIM%20DE%20INTELIG%C3%8ANCIA&text=O%20Brasil%20%C3%A9%20o%20terceiro,Agroalimentar%20de%20Frutas%20e%20Derivados
https://doi.org/10.1590/1981-6723.13419
http://old.scielo.org/local/File/livro.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/21252030%20Agenda%20for%20Sustainable%20Development%20web.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/21252030%20Agenda%20for%20Sustainable%20Development%20web.pdf
https://doi.org/10.1590/S0011-52582009000400006

73

Revista Pleiade — Centro Universitario Descomplica UniAmérica
ISSN 1980-8666 (Impresso) — ISSN 2674-8231 (Eletrénico) — Classificagdo Capes B3 (2017-2020)

Enfermagem na Satde Mental: Mapeamento dos Niveis

de Estresse em Equipe de Enfermagem de Unidade de

Terapia Intensiva em Hospital Publico

Nursing in Mental Health: Mapping the stress levels of the nursing team in an Inten-

sive Care Unit in a Public Hospital

Elcilene Lima de Carvalho', Priscilla Higashi’ e Larissa Djanilda Parra da Luz®

1. Enfermeira pelo Centro Universitario Descomplica UniAmérica. 2. Enfermeira. Doutora em Ciéncias da
Saude pela USP. https://orcid.org/0000-0002-7048-8772 3. Sanitarista. Doutoranda em Satide Publica e Meio

Ambiente (Fiocruz). Mestre em Saide Publica em Regido de Fronteira (UNIOESTE). Docente de Enferma-
gem na Descomplica UniAmeérica. https://orcid.org/0000-0002-1172-9492
elcilenecarvalhodeus@gmail.com

Palavras-chave

Gestdo de Enfermagem
Niveis de Estresse

Unidade de Tratamento In-
tensivo

Keywords

Nursing Management
Stress Levels
Intensive Care Unit

Artigo recebido em: 29.08.2024.
Aprovado para publicagdo em:
09.10.2024.

Resumo:

Introdugdo. O estresse ocupacional é uma resposta adaptativa a desafios ou ameagas
percebida no ambiente de trabalho. Objetivo. Mapear a percepcdo do estresse da
equipe de enfermagem na Unidade de Terapia Intensiva do hospital publico de Foz
do Iguacu/PR, utilizando a Escala de Estresse no Trabalho (EET). Metodologia:
Pesquisa observacional quantitativa, realizada a partir da aplicacdo da Escala de Es-
tresse do Trabalho (EET), na equipe de enfermagem. Resultados: Os resultados ob-
tidos apresentaram niveis altos de estresse percebido nas dimensdes, autonomia e
controle (2,82), papéis e ambiente de trabalho (2,72), relacionamento com o chefe
(2,74) e crescimento e valoragao (2,60). A dimensao relacionamentos interpessoais
apresentou nivel baixo de estresse percebido. Conclusdo: A formulacdo de estraté-
gias voltadas para a melhoria da qualidade de vida no estresse ocupacional levou ao
mapeamento da equipe de enfermagem demonstrou alto nivel de estresse percebido,
apontando a necessidade de estratégias voltadas para a melhoria do estresse ocupa-
cional.

Abstract:

Introduction. Occupational stress is an adaptive response to challenges or threats perceived in
the work environment. Objective: To map the perception of stress among the nursing team in
the Intensive Care Unit of a public hospital in Foz do Iguacu/PR, using the Work Stress Scale
(WSS). Methodology: Quantitative observational research, carried out by applying the Work
Stress Scale (WSS) to the nursing team. Results: The results obtained showed high levels of
perceived stress in the dimensions, autonomy and control (2.82), roles and work environment
(2.72), relationship with the boss (2.74) and growth and appreciation (2.60). The interperso-
nal relationships dimension showed a low level of perceived stress. Conclusion: The formu-
lation of strategies aimed at improving the quality of life in occupational stress led to the
mapping of the nursing team that demonstrated a high level of perceived stress, indicating the
need for strategies aimed at improving occupational stress.
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INTRODUCAO

Estresse ocupacional pode ser entendido como uma resposta adaptativa do individuo a um desafio ou
ameaca percebida em seu ambiente de trabalho, podendo ter impactos negativos no desempenho e produtivi-
dade do trabalhador, aumentando a probabilidade de erros e acidentes no ambiente de trabalho (SCHULTZ et
al., 2022).

O estresse é definido como um conjunto de manifestagdes no organismo do trabalhador que podem pre-
judicar a sua satde devido a dificuldade em realizar atividades, aumentando a demanda por servico. Pode ser
resultado da interagdo de muitas demandas psicolégicas envolvendo tempo, velocidade e intensidade, menor
controle sobre a tomada de decisdes e inteligéncia durante o processo de trabalho e menor acesso ao suporte
social (COSTA et al., 2022).

O estresse desequilibra o corpo por meio do controle pelo sistema nervoso autdbnomo (SNA), que é in-
fluenciado por estimulos externos e internos. As fases de evolucdo do estresse sdo: estado de alerta, resistén-
cia e adaptacdo, e exaustdo, que ocorre em casos mais graves e afeta os diversos sistemas do organismo
(RHODEN et al., 2021).

A Unidade de Terapia Intensiva (UTT) é um ambiente retido e complexo com monitoramento continuo,
vigilancia de 24 horas, equipamentos e tecnologias especificas, para diagndstico e tratamento. O profissional
de enfermagem presta assisténcia ao paciente e a familia, em aspectos conflitantes durante a durante a rotina
de trabalho, como por exemplo os elevados niveis de ruidos dos equipamentos, estresse como a superlotacao,
provocada pela insuficiéncia de leitos além da assisténcia ao paciente grave (SILVA et al., 2015).

Fatores como a estrutura organizacional, a natureza e o ambiente de trabalho predispdem os profissio-
nais de enfermagem ao estresse laboral. Além disso, o ritmo intenso, as altas demandas cognitivas e emocio-
nais, o trabalho em turnos, os agravos fisicos e mentais dos pacientes, as situagcOes estressantes, os relaciona-
mentos conflituosos, o premente risco de erros e perdas permeiam o cotidiano laboral e afetam a satde
mental do trabalhador (SCHULTZ et al., 2022).

Nesse sentido, a identificacdo precoce dos principais fatores estressores no trabalho da Enfermagem pos-
sibilita a elaboracdo de estratégias de promocdo e protecdo da satide e de prevencao do adoecimento profissi-
onal no contexto da organizagdo do trabalho. A capacidade para o enfrentamento dos estressores depende do
aporte oferecido ao profissional e das demandas do contexto e requer a implantacdo de programas de inter-
venc¢do com vistas a promogdo de estratégias de enfrentamento focadas na superacdo das vulnerabilidades
(SCHULTZ et al., 2022).

Diante do cenario, ha evidéncias que caracteristicas do trabalho da enfermagem no contexto hospitalar,
como a exposicao constante as cargas bioldgicas, quimicas e ergondmicas, bem como as demandas psiquicas
e condi¢Oes desfavoraveis de trabalho e do proprio ambiente laboral, contribuem para o adoecimento fisico e
psiquico do trabalhador. O estresse ocupacional, além de causar impactos no cotidiano de trabalho da equipe
de enfermagem, que pode incluir os danos fisicos, psiquicos, sociais e culturais, reflete também na familia,
na instituicdo e na sociedade (FELLI et al., 2015).

Diferentes instrumentos de autorrelato vém sendo desenvolvidos e utilizados na avaliacdo das condicGes
psicossociais do ambiente de trabalho associadas a deflagracdo do estresse ocupacional, entre eles a Escala
de Estresse no Trabalho (EET), que foi submetida a procedimentos psicométricos que atestaram sua valida-
de. O instrumento é constituido por 22 itens foram dispostos de forma aleatéria em folheto com instrucdes
apropriadas para auto-administracdo, sendo utilizada uma escala de concordancia de cinco pontos: 1 (discor-
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do totalmente), 2 (discordo), 3 (concordo em parte), 4 (concordo) e 5 (concordo totalmente) (PASCHOAL,;
TAMAYO, 2004, p.4).

E atribuicdo do enfermeiro gestor conhecer os perfis sociais, econdmicos e as caracteristicas do posto de
trabalho ocupado pelos membros da equipe. Além disso, o codigo de ética da atuagdo profissional preconiza
na atribuicdo do enfermeiro que dispde das condi¢des para promocao, protecao, recuperacao da satide e a or-
ganizacdo. Assim permitindo o uso de instrumentos que quantifica a saide ocupacional da equipe, a exemplo
da avaliacao dos niveis de estresse (COFEN, 2017).

O presente estudo teve como objetivo geral apresentar o mapeamento do estresse ocupacional dos pro-
fissionais da equipe de enfermagem na Unidade Terapia Intensiva, sendo realizada em um hospital ptiblico
de Foz do Iguacu/PR.

METODOLOGIA

Estudo observacional e quantitativo, realizado através da aplicacdo da Escala de Estresse do Trabalho
(EET). O objetivo foi mapear a percepcao do estresse ocupacional dos profissionais da equipe de enferma-
gem na Unidade de Terapia Intensiva (UTT) de um hospital piblico em Foz do Iguacu/PR.

O Hospital Municipal Padre Germano Lauck (HMPGL) esta localizado em Foz do Iguacu, municipio no
oeste do Parana. E uma instituicdo ptiblica, inserida na rede de estabelecimentos de satide, vinculados ao Sis-
tema Unico de Satide (SUS), sob a gestdo da Fundacio Municipal de Satide de Foz do Iguacu. A instituicio é
a maior do extremo oeste do Parand, atendendo os nove municipios da 9* Regional de Satde; pacientes ad-
vindos da Triplice Fronteira, assim como também é referéncia em emergéncia e trauma aos turistas brasilei-
ros e estrangeiros sem seguro (HMPGL, 2023).

A instituicdo de satide possui 4 UTI’s com 10 leitos em cada, sendo um enfermeiro de rotina em cada
UTI, seis enfermeiros assistenciais distribuidos entre as unidades I, III e IV, além de seis técnicos de enfer-
magem exclusivamente na UTI II, em regime de plantdo de 12 horas seguidas por 36 horas de descanso, tota-
lizando 71 profissionais de enfermagem.

A amostra do estudo foi probabilistica. Os participantes inclusos foram todos os colaboradores da equipe
de enfermagem da UTI do hospital publico selecionado, respeitando os critérios de inclusdo: profissionais
técnicos de enfermagem e enfermeiros que atuam na UTI ha mais de 6 meses; faixa etaria entre 18 a 60 anos;
concordarem em participar da pesquisa e assinarem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
Foram exclusos aqueles que ndo atendiam os critérios de inclusdo, colaboradores que declararam fazer acom-
panhamento com psiquiatra e gestantes.

Para a coleta de dados foram utilizados dois instrumentos: questionario sociodemografico e a EET. As
informacdes do questionario sociodemografico incluiram dados pessoais (idade, género, estado civil, se pos-
sui filhos, se mora com pessoa idosa e formacdo profissional) e a caracterizacdo do trabalho (se era o primei-
ro emprego, fungdo, tempo de servigo na instituicdo, tipo de jornada, carga horaria semanal, piso salarial).

A EET é uma escala geral com itens que incluem estressores variados e reacdes emocionais frequente -
mente associadas. Para calcular a Escala de Estresse no Trabalho (EET), os resultados foram analisados con-
forme as dimensdes propostas pelos pesquisadores Paschoal e Tamayo (2004): autonomia e controle; papéis
e ambiente do trabalho; relacionamento com o chefe; relacionamento interpessoais; crescimento e valoragao.
Em cada dimensdo possui itens que o participante classifica em uma escala de 1 a 5, onde 1 indica menor es-
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tresse e 5 indica maior estresse. Cada dimensdo é composta por questdes do EET e para cada uma foi calcu -
lada a frequéncia absoluta, média e porcentual.

A coleta de dados foi realizada com a aplicacdo de um questionério fisico no periodo de 04/03/2024 a
23/03/2024, ap6s a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Ap6s aceitarem participar da pesquisa,
assinaram o Termo de consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Para a andlise dos dados das caracteristicas sociodemograficas foram utilizadas estatisticas simples. Para
calcular a EET, os resultados foram analisados conforme as dimensdes propostas pelos pesquisadores Pas-
choal e Tamayo (2004). Para cada dimensao, utilizou-se de referéncia para identificar a percepcdo do estresse
ocupacional dos profissionais da equipe de enfermagem, conforme Tabela 1.

Tabela 1 — Distribuicdo dos valores de médias obtidas a partir do uso da ETT,
segundo nivel de estresse percebido. 2004.

Médias obtidas a partir do uso da ETT Nivel de estresse percebido
>25 Baixo
=25 Médio/Consideravel
<2,5 Alto

Fonte: Paschoal e Tamayo (2004)

O estudo seguiu as normas éticas delineadas pela Resolucao n° 466/2012 do Conselho Nacional de Sati-
de. Todos os participantes receberam informacg0des sobre os objetivos da pesquisa e sua participagdo foi com-
pletamente voluntaria. Além disso, foram assegurados o anonimato e o sigilo dos participantes. O presente
projeto foi aprovado pelo Comité de Ftica em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual do Oeste do Parana
no més de dezembro de 2023, emitido parecer CAAE 76160323.5.0000.0107.

RESULTADOS

A pesquisa envolveu profissionais técnicos de enfermagem e enfermeiros (n=71), entretanto, 63%
(n=45) participantes responderam aos questiondrios, enquanto 37% (n=26) participantes optaram por nao
participar do questionario devido a restricao de tempo e férias.

Na anadlise por género, observou-se uma predomindncia feminina de 76% (n=34) e do género masculino
24% (n=11); quanto a faixa etéria, a maior foi entre 30 e 39 anos, representando 40% (n=18); em relagdo ao
estado civil, a maior parte dos profissionais era solteira, totalizando 51% (n=23). Relacionado a parentalida-
de, 51% (n=23) dos profissionais tinham filhos, dos quais 57% (n=13) possuiam apenas um filho. Foi obser-
vado que a maioria dos participantes 56% (n=25) residia com idosos; em relacao a formacao 58% (n=18) dos
participantes se formaram em institui¢des privadas.

Em relacdo ao ano de graduacdo 44% (n=20) se formaram entre 2020 e 2024; quanto a especializagdo
31% (n=14) dos participantes indicaram possuir algum tipo de especializacdo, sendo a Emergéncia a mais
comum, representando 21% (n=3).

A maioria da amostra 62% (n=28) possuia apenas um vinculo; quanto a caracterizagdo do trabalho, veri-
ficou-se que para 39% (n=31) dos entrevistados o trabalho hospitalar ndo era seu primeiro emprego.
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Em relagdo as fungoes exercidas, 47% (n=21) eram enfermeiros de rotina, e a jornada de trabalho repre-

sentou 67% (n=30) trabalhavam em plantdes noturno.

Tabela 2: Dados socioecondmicos distribuicdo das caracteristicas sociodemogréficas
e do trabalho por frequéncia nimero (n), e porcentagens (%). Foz do Iguacu, 2024.

Variavel N %
Género
Feminino 34 76%
Masculino 11 24%
Idade
20-29 anos 12 27%
30-39 anos 18 40%
40-49 anos 10 22%
50-60 anos 1 2%
Nao respondeu 4 9%
Mora com Idoso
Sim 25 56%
Nio 20 44%
Ndo respondeu 0 0%
Estado civil
Solteiro 23 51%
Casado 16 29%
Divorciado 3 5%
Ndo respondeu 14 25%
Possui Filhos
Sim 23 51%
Nio 22 49%
Quantos Filhos
1 13 57%
2 5 22%
3 4 17%
4 1 4%
Formacao
Privado 18 58%
Publico 26 40%
Ndo respondeu 1 2%
Ano de
Formacao 1 29,
1995-2005 12 27%
2006-2013 5 11%
2014-2019 20 44%
2020-2024 7 16%
Nao respondeu
Especializacdo
em Alguma Area
Sim 14 31%
Néo 28 62%
Nao respondeu 3 7%
Especializacao
Terapia Intensiva 1 7%
Neonatologia 0 0%
Emergéncia 3 21%
Outras 10 71%
Numeros de
Vinculos
empregaticios 8 62%
1 9 20%
2 5 1%
3 3 7%

Nao respondeu
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Variavel N %
E o primeiro emprego
Sim 14 31%
Nao 31 39%
Funcao
Coordenacdo 1 2%
Enfermeiro Rotina 21 47%
Enfermeiro 6 13%
Plantonista 10 22%
Técnico de 7 16%
Enfermagem
Nao responderam
Tipo de Jornada
Didrio 1 2%
Plantdo diurno 13 29%
Plantao noturno 30 67%
Ndo respondeu 1 2%
Cidade/Estado
Foz do Iguacu 45
(PR)

Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

Os dados apresentados mostram as diferentes dimensdes do estresse no trabalho contidos na EET, relaci-
onados a percepcao da equipe de enfermagem atuante na UTI de um hospital ptblico de Foz do Iguacu/PR. A
dimensdo “autonomia e controle” foi a que apresentou na percepcdo da equipe de enfermagem como a maior
média geradora de estresse (2,82). Contudo, as dimensoes: “relacionamento com o chefe”, “papéis e ambien-

te de trabalho" e “crescimento e valoracdo” apresentaram alto nivel de estresse percebido. Apenas a dimen-
sdo “relacionamentos interpessoais” apresentou baixo nivel de estresse percebido (Tabela 3).

Tabela 3- Distribuicdo dos valores de médias obtidas a partir do uso da ETT, segundo nivel de estresse
percebido em uma equipe de enfermagem na Unidade de Terapia Intensiva (UTT) de um
hospital piblico em Foz do Iguacu, 2024.

Dimensoes Média Nivel de Estresse
Autonomia e Controle 2,82 Alto
Papéis e Ambiente de Trabalho 2,72 Alto
Relacionamento com o chefe 2,74 Alto
Crescimento e Valoragdo. 2,60 Alto
Relacionamentos Interpessoais 2,21 Baixo

Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

Na dimensdo autonomia e controle sdo avaliados os itens: Tenho me sentido incomodado com a defi-
ciéncia nos treinamentos para capacitacao profissional; Sinto-me incomodado com a falta de informacoes so-
bre minhas tarefas no trabalho; A forma como as tarefas sdo distribuidas em minha area tem me deixado ner-
voso; A falta de autonomia na execucdao do meu trabalho tem sido desgastante; O tempo insuficiente para
realizar meu volume de trabalho deixa-me nervoso; e O tipo de controle existente em meu trabalho me irrita.

O item “O tempo insuficiente para realizar meu volume de trabalho deixa-me nervoso” foi o que apresentou
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a maior média 3,0 e o item “Sinto-me incomodado com a falta de informag6es sobre minhas tarefas no traba-
Iho” o item com a menor média 2,66.

Na dimensdo Papéis e Ambiente de Trabalho sdo avaliados os itens: Sinto-me irritado com a deficiéncia
na divulgacdo de informacgoOes sobre decisdes organizacionais; A falta de compreensdo sobre quais sdo mi-
nhas responsabilidades neste trabalho tem causado irritacdo; Sinto-me incomodado por ter que realizar tare-
fas que estdo além da minha capacidade e Fico de mau humor por ter que trabalhar durante muitas horas se-
guidas. O item “Sinto-me irritado com a deficiéncia na divulgacdo de informagbes sobre decisGes
organizacionais” foi o que apresentou a maior média 3,55 e o item “Fico de mau humor por ter que trabalhar
durante muitas horas seguidas” o item com a menor média 2,35.

Na dimensdo Relacionamento com o chefe sdo avaliados os itens: Fico irritada com discriminacao\favo-
ritismo no meu ambiente de trabalho; Fico irritado por ser pouco valorizado por meus superiores; Tenho esta-
do nervoso por meu superior me dar ordens contraditérias e Tenho me sentido incomodado com a falta de
confianca do meu superior sobre o meu trabalho. O item “Fico irritado por ser pouco valorizado por meus su-
periores” foi o que apresentou a maior média 3,04 e o item “Tenho me sentido incomodado com a falta de
confian¢a do meu superior sobre o meu trabalho” o item com a menor média 2,16.

Na dimensdo Crescimento e Valoracao sdo avaliados os itens: As poucas perspectivas de crescimento na
carreira tem me deixado angustiado; Sinto-me irritado por meu superior encobrir meu trabalho bem feito di-
ante de outras pessoas; Tenho me sentido incomodado por trabalhar em tarefas abaixo do meu nivel de habi-
lidade e Fico incomodado por meu superior evitar me incumbri de responsabilidades importantes. O item
“As poucas perspectivas de crescimento na carreira tem me deixado angustiado” foi o que apresentou a mai-
or média 2,82 e o item “Sinto-me irritado por meu superior encobrir meu trabalho bem feito diante de outras
pessoas” o item com a menor média 2,37.

Na dimensdo Relacionamentos Interpessoais foi a tinica dimensdo a apresentar baixo nivel de estresse
percebido pelos participantes da pesquisa e sdo avaliados os itens: A competicdao no meu ambiente de traba-
lho tem me deixado de mau humor; A falta de comunicagdo entre mim e meus colegas de trabalho deixa-me
irritado e Fico mau humor por me sentir isolado na organizacao. O item “Fico mau humor por me sentir iso-
lado na organizacdo” foi o que apresentou a maior média 2,28 e o item “A falta de comunicagado entre mim e
meus colegas de trabalho deixa-me irritado ” o item com a menor média 2,15.

DISCUSSAOQ

A distribuicdo das caracteristicas sociodemograficas na enfermagem mediante a pesquisa realizada esta
de acordo com a Organizacdo Mundial da Saide (OMS, 2020), que relatou que dos postos de trabalho da
satide no mundo, a representacdo era por enfermeiras, sendo uma estimativa de 28 milhdes de profissionais,
com 90% desse grupo composto por mulheres.

O Conselho Federal de Enfermagem exibiu o niimero de 2.378.471 profissionais da enfermagem, inclu-
sos, auxiliares, técnicos e enfermeiras com a predominancia ser de 84,6% de mulheres exercendo a profissdo
no ano de 2020, no Brasil (COFEN, 2020). A presente pesquisa reafirma o histérico demografico tipico da
profissdo de enfermagem, que atribui 76% as mulheres na atividade da enfermagem. O perfil demonstrado na
pesquisa apresenta caracteristicas sociodemograficas alinhado com a expansdo educacional, cujo a graduacao
em enfermagem ocorreu entre os anos de 2020 e 2024 em institui¢Ges privadas. O censo da educacdo superi-
or do ano de 2022, demonstrou que 4.756.728 ingressantes de graduacdo em 2022, sendo que 89,0% encon-
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travam-se em instituicdes privadas e os demais 11,0%, em instituicdes publicas. Houve aumento de 20,6%
no total de ingressantes, em 2022. De forma detalhada, a distribuicdo de ingressantes por categoria ordena-se
da seguinte forma: 74,2% em instituicoes privadas com fins lucrativos; 14,8% em instituicGes privadas sem
fins lucrativos; 6,8% em instituicdes publicas federais; 3,7% em institui¢cées publicas estaduais; e 0,5% em
instituicdes publicas municipais (BRASIL, 2023).

Dentro desta perspectiva, a educagdo superior vem ganhando destaque principalmente nas instituicdes
privadas e no caso da enfermagem nao é diferente, onde percebe-se a relevancia dos dados voltados para a
graduacdo em instituigdes privadas, assim como entre os participantes da pesquisa, os quais 58% se forma-
ram nessas instituicoes.

As atividades desempenhadas e desenvolvidas em uma UTT exigem habilidades e competéncias técnico-
cientificas de forma imediata na tomada de decisdes. Neste contexto e para melhor qualificar o quadro de en-
fermeiros na assisténcia, o dimensionamento prevé quantidade e qualidade necessarias para atender o pacien-
te no cuidado intensivo: 1 profissional de enfermagem para 1,33 pacientes (COFEN, 2022). A amostra da
pesquisa mostrou que 62% dos participantes eram enfermeiros e 22 % técnicos em enfermagem, fato que es-
taria em consonancia com o estabelecido e preconizado em lei, que expressa que para cuidado intensivo:
52% sao enfermeiros e os demais técnicos de enfermagem (COFEN, 2022). Entretanto, cabe ressaltar que
participaram da pesquisa 37,5% dos colaboradores da equipe de enfermagem da instituicao.

A amostra demonstrou que 51% dos participantes possuiam filhos, outro fato a ser considerado como um
fator estressor, especialmente na enfermagem, por ser desempenhada majoritariamente por mulheres. Os
indices mostram que ha maior suscetibilidades em mulheres e maes em apresentarem mais sintomas depres-
sivos, estresse e ansiedade em relacdo aos homens, assim como problemas relacionados ao sono (CARLOS
et al., 2020). Dessa maneira, essas trabalhadoras da area da satide estdo suscetiveis ao sofrimento mental, ao
enfrentarem seus afazeres profissionais com inumeras dificuldades, aliadas a propria desestabilizacdo emoci-
onal diante de seus medos e do sofrimento dos pacientes (ESPERIDIAO et al., 2020).

O estudo identificou que apenas 7% dos participantes da pesquisa possuiam pés-graduagdo em UTI. Tal
fato expoe a fragilidade na busca de conhecimentos. Cabe ressalta que o conhecimento especifico e inerentes
a area teria potencial atenuante, pois a UTI é um sistema complexo que demanda tomada de decisdo rapida,
postura de alerta diante do monitoramento dos pacientes e expectativa de intercorréncias, admissdes, entre
outros (SILVA et al., 2015).

O trabalho noturno pode gerar diversos impactos para a saide, e na presente pesquisa, a maior parte dos
entrevistados eram do plantdo noturno (67%). A inversao das horas de trabalho tem impactado a qualidade de
vida dos trabalhadores, influenciando significativamente no seu estado de saide e doenga. Sdo ressaltadas al-
gumas mudancas fisicas que podem prejudicar diretamente a qualidade de vida desses profissionais, como a
diminuicdo da capacidade de concentracdo, distirbios gastrointestinais e cardiovasculares, entre outras con-
dicdes patoldogicas (SANTOS et al., 2021). A dimensdo que apresentou maior nivel de estresse percebido foi
“autonomia e controle”. De acordo com o diciondrio Aurélio (2023), a palavra autonomia significa direito ao
livre arbitrio que faz com que qualquer individuo esteja apto para tomar suas proprias decisdes, cuja percep-
¢ao dos envolvidos na pesquisa gera altos niveis de estresse na tomada de decisdes.

Portanto, a dimensdo autonomia e controle na EET esta relacionada diretamente com a tomada de deci-
sOes no ambiente de trabalho. A pesquisa apresentou uma média de 2,82, indicando alto e indice de estresse
percebido. Marcelino (2018), enfatiza o risco dos profissionais de Enfermagem apresentarem sentimentos
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como o de frustragdo relacionado ao trabalho, quando encontrados em situagoes que os impedem de exercer
autonomia e controle sobre a sua pratica.

Além disso, ha uma linha ténue nas atividades inerentes do trabalho da equipe de enfermagem na UTI,
pois os profissionais estdo diariamente expostos as condi¢Oes instaveis de trabalho, em um ambiente caracte -
rizado pela auséncia de seguranca e por infraestrutura com riscos associados. Isso est4 relacionado a altos ni-
veis de exaustdo, doencas fisicas e mentais, md qualidade de vida e cuidados de satide (BEZERRA et al.,
2020).

A relagdo entre autonomia e controle com o estresse ocupacional esta relacionada também as situagcdes
desgastantes emocionalmente da Enfermagem, que detém altas responsabilidades no cuidado com o outro.
Limitar a autonomia do enfermeiro pode reduzir a capacidade de decisdo e acdo em momentos em que se
exigem resolucdes eminentes e importantes. O favorecimento da autonomia no trabalho deve ser considerado
pauta para discussoes entre os gestores nas instituicdes, a fim de que politicas com vistas a garantir apoio e
liberdade para tomadas de decisdo sejam adotadas para beneficiem os profissionais de enfermagem (AB-
DOLMALEKTI et al., 2019).

A equipe de enfermagem exerce um trabalho composto por habilidades técnicas e cientificas, o qual ca-
da integrante da equipe necessita compreender com clareza seu papel e responsabilidade no ambiente de tra-
balho. Na dimensao “Papéis e Ambiente de Trabalho”, o item “Sinto-me irritado com a deficiéncia na divul -
gacdo de informag0es sobre decisdes organizacionais” foi apontando com a maior média (3,55). A falta de
informag0es e comunicacdo no ambiente gera fator estressor, pois impossibilita que os profissionais de enfer-
magem executarem as tarefas de forma completa e com qualidade na assisténcia prestada. A comunicagao
efetiva entre os profissionais de satide envolve a transferéncia ou recebimento de determinada informacao de
forma integral e clara. Essa comunicacdo se da de varias formas nas organizagoes de satide, seja por meio de
relatos verbais diretamente entre os profissionais, por via telefonica, através de formularios e também duran-
te a transferéncia de pacientes entre setores (OLINO et al., 2019).

A dimensdo “Papéis e Ambiente de Trabalho” também inclui itens relacionados a realizar tarefas que es-
tdo além da capacidade profissional e sobrecarga de trabalho. O ritmo acelerado, as demandas cognitivas e
emocionais elevadas, os turnos de trabalho, os possiveis danos fisicos e mentais, os desafios cotidianos, os
conflitos interpessoais e a pressdo constante por desempenho e precisdo colaboram para um contexto que
afeta a satide mental do trabalhador, com reflexos diretos na qualidade da assisténcia oferecida (SCHULTZ et
al., 2022).

Os profissionais da equipe de enfermagem enfrentam fatores que geram adoecimento e estresse ocupaci-
onal devido as extensas e cansativas jornadas de trabalho, somadas a desvalorizacdo e ao baixo salario. Esses
fatores impactam negativamente, destacando-se o desenvolvimento de danos psicolégicos como estresse, an-
siedade, depressdo e sindrome de Burnout (COSTA,2022). A desvalorizacdo do profissional corrobora para
que diversos profissionais de enfermagem agregam de forma simples a dupla jornada de trabalho ou se com-
prometem em realizar uma carga horaria excessiva. Esses fatores contribuem para os profissionais de enfer-
magem serem potencialmente mais vulneraveis ao adoecimento mental e fisico, acarretando consequente-
mente em graves problemas de satide (BALDOINO et al., 2020).

Diante da perspectiva de excesso de jornada de trabalho, sobrecarga para a equipe e falta de tempo na
execucdo do cuidado, o profissional de enfermagem precisa organizar seu contexto emocional e se adequar
ao crescimento do nimero de pacientes comparados ao nimero de profissionais presentes no local, o que po-
de acarretar possiveis erros na assisténcia (MUNIZ et al., 2019). A carga excessiva de tarefas faz parte do co-
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tidiano da enfermagem, sendo um dos principais fatores geradores de estresse no trabalho, especialmente
quando estdo inseridos no contexto hospitalar, visto que estdao expostos a pressoes psicoldgicas decorrentes
da forma como suas atividades se integram na prestacdo de servigcos de satide e no sistema econémico capita-
lista (BOGOSSIAN, 2021).

A dimensao “Relacionamento com o chefe” também apresentou nivel alto de estresse percebido na equi-
pe de enfermagem (2,74). Esse resultado ressalta a possibilidade de geracado de conflitos, que exigem a toma-
da de controle e tentativas de resolugdo por parte do enfermeiro. Na centralizagdo do controle do seu plantdo,
o enfermeiro frequentemente se encontra na linha de frente das decisGes a serem tomadas (CHIAVETO,
2020).

O relacionamento com o chefe dentro do ambiente hospitalar deve ser de ética e cooperacdo na realiza-
¢do dos cuidados, com intuito primordial de garantir a seguranca e qualidade no atendimento. Na esfera ad-
ministrativa, distingue-se o termo lideranca e chefia, que embora possuam semelhancas, apresentam aborda-
gens distintas. O chefe é visto frequentemente como autoritario, enquanto o lider age em conjunto com os
liderados, envolvendo todos no processo (SOUZA et al., 2021).

O crescimento e valoragdo esta relacionado com a satisfacdo profissional que envolve um conjunto mul -
tifatorial que abarca desde o posto de trabalho de cada colaborador, componentes cognitivos, avaliativos, afe-
tivos e emocionais dependendo também de expectativas individuais sobre as condi¢des ofertadas no ambien-
te de trabalho. Os indices relacionados a dimensdo “crescimento e valorizacdo” apresentou elevado de
estresse percebido (2,60). A dimensdo é multifatorial, influenciada pelo contexto politico, escassa autonomia
dos profissionais, indefinicdo das tarefas, elevada pressdo a que estdo submetidos, sobrecarga de trabalho,
falta de apoio do supervisor, poucas expectativas de carreira e desenvolvimento profissional, deficiente reco-
nhecimento pessoal e profissional e a auséncia da melhoria dos cuidados de satde prestados (ALMEIDA,
2020).

O desenvolvimento profissional envolve desenvolvimento de habilidades técnicas, conhecimentos e ati-
tudes relacionadas a sua carreira e ao ambiente de trabalho, fator preponderante para potencializar seu cresci-
mento e evolucdo dentro do ambiente profissional. O reconhecimento, é um ato reflexivo e reativo de reco-
nhecer, respeitar e atribuir mérito ao trabalho desempenhado pelos profissionais, decorrente da relacdao
estabelecida entre o profissional, o trabalho e a organizacdo (ALMEIDA, 2023).

A auséncia do reconhecimento pode ocasionar no trabalho sentimento de incompeténcia e impoténcia. O
reconhecimento insuficiente favorece o estresse e o sofrimento psiquico. Tais sentimentos sdo prejudiciais,
pois afetam negativamente o resultado do trabalho, colocando a organizacéo sob risco e prejudicando a satde
dos sujeitos envolvidos (GUISSI et al., 2019).

Outro fator que corrobora para a perspectiva alto no nivel de estresse referente a crescimento e valoragcdo
é que a sociedade pouco valoriza as atividades manuais e, de outro modo, aquelas com caréater intelectual sdao
as reconhecidas e valorizadas. Por esse angulo, a enfermagem é caracterizada como a arte do fazer, e mesmo
com a necessidade dos fundamentos cientificos que respaldam esse fazer e a importancia da profissdao, mui-
tas vezes é mal remunerada e subvalorizada (GUISSI et al.,2019). Ao se tratar de Relacionamentos Interpes-
soais o indice de estresse percebido foi baixo 2,2. As relagdes interpessoais na equipe de enfermagem; estdo
conectadas a atividade profissional, pois estabelecem uma interagdo para que o cuidado em satide seja desen-
volvido em equipe (ALMEIDA, 2020).

O baixo nivel de estresse percebido no relacionamento interpessoal, enfatiza a interacdo entre os colabo-
radores que possibilitam uma convivéncia agradavel e colaborativa nos cuidados de enfermagem. Cabe pon-
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tuar que as principais causas que contribuem para o estresse na dimensdo relacionamento interpessoal é a
competicdo profissional e a falta de comunicacéo eficiente entre os colegas. O relacionamento interpessoal
entre a equipe de profissionais e a supervisao do servico pode desencadear dificuldades no processo de ge-
renciamento dos individuos, além de ocasionar situagoes de estresse que levam o profissional a condigoes de
maior desatencdo e fragilidade emocional, o que pode refletir diretamente na maneira como a assisténcia é
executada. A auséncia de comunicagao e compreensao por parte dos supervisores, coordenadores e gestores é
considerado um dos principais fatores desencadeadores de estresse para a equipe de Enfermagem (SILVA,
2024).

A falta de comunicacdo esta diretamente relacionada aos relacionamentos interpessoais. A competéncia
comunicativa é fundamental, visto que para organizar é indispensavel comunicar-se, a fim de estabelecer me-
tas, canalizar energias e identificar e solucionar problemas. No desenvolvimento da competéncia comunica-
cional, o enfermeiro deve se apropriar de conhecimentos relacionados a administracao de conflitos, negocia-
¢do, escuta ativa, normas e padroes de comunicacdo organizacional, sistema de informacdo, trabalho em
equipe, metodologia da assisténcia, poder e cultura organizacional (CARVALHO et al., 2022)

A amostra apresentou no item “O tempo insuficiente para realizar meu volume de trabalho deixa-me
nervoso” foi o que apresentou a maior média 3,0. O ritmo acelerado de trabalho para a finalizagdo de tarefas
e desempenho da rotina didria, na sua magnitude é inserido em decorréncia da falta de recursos humanos,
materiais e equipamentos na unidade, pode levar ao aparecimento de problemas psicoldgicos e fisicos no
profissional, deixando-o mais susceptivel ao estresse e outras doencas ocupacionais (SOUSA, et al.,2024).

A pesquisa em questdo demonstra que fatores estressores estdo concentrados nas dimensdes autonomia,
controle, papéis e ambiente de trabalho, relacionamento com o chefe, crescimento e valoracao. Dessa forma,
pode-se inferir que existe a necessidade de mudancas de paradigmas para melhoria da qualidade de vida no
trabalho. Bogossian (2021) indica que o ideal é que se invista no campo pessoal para que esses trabalhadores
possam ter uma qualidade de vida saudéavel, remunerando os de forma adequada para que eles ndo sintam ne-
cessidade de fazer jornadas duplas para que possam descansar a contento.

CONCLUSAO

O mapeamento da percepcao do estresse da equipe de enfermagem na Unidade de Terapia Intensiva do
hospital publico de Foz do Iguacu/PR, com a utilizacdo da EET, ocorre no local do estudo com a predomi -
nancia feminina, faixa etaria entre 30 a 39 anos, a maioria com um vinculo empregaticio e o turno de traba -
lho no periodo noturno.

O mapeamento demonstrou que o estresse percebido da equipe de enfermagem na Unidade de Terapia
Intensiva do hospital puiblico de Foz do Iguacu/PR apresentaram niveis altos e os fatores elencados nas di-
mensoes do estresse demonstra de forma singular que os niveis de estresse estdo elevados no quesito autono-
mia e controle (2,82), papéis e ambiente de trabalho (2,72), relacionamento com o chefe (2,74), crescimento
e valoracgdo (2,60), e na dimensao relacionamento interpessoal (2,21) observou nivel baixo de estresse perce-
bido.

Cabe ressaltar a fragilidade de amostras da presente pesquisa. Contudo este estudo pode contribuir para
futuras pesquisas que envolvam estresses ocorridos em Unidades de Terapia Intensiva e analises detalhadas
sobre as dimensdes que causaram maior indice de estresse entre os colaboradores.
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Palavras-chave Resumo:
Antigeno leucocitario Em cendrio complexo da pandemia COVID-19, conhecer o comportamento da doenga,
seus mecanismos biolégicos e fatores que podem influenciar sua expressdo mostra-se

COVI’d?19 fundamental para o desenvolvimento de estratégias eficientes. Este estudo teve como ob-

Genotipo jetivo verificar o perfil genotipico do complexo HLA, componente genético crucial do

Perfil clinico sistema imunoldgico, de pacientes acometidos pela COVID-19 e internados na enferma-

ria do Hospital Municipal Padre Germano Lauck, Foz do Iguacu, através de sequencia-

K mento de DNA e também descrever as caracteristicas clinicas desses pacientes, incluindo
eywords

idade, sexo, peso e a presenca de comorbidades. Os dados foram coletados em prontué-

Leukocyte antigen rios eletrdnicos, preservando a identidade dos pacientes. Foram identificados os grupos

Covid-19 alélicos de HLA classe I locus B de 19 pacientes, internados de outubro a novembro de
Genotype 2020. Os grupos alélicos B*44 e B*15 apresentaram maior frequéncia nestes pacientes. A
Clinical profile média de idade dos internados foi de 67,7 anos, sendo que a média de dias na enfermaria

de 8,2 dias e 74% dos desfechos foi de alta.

Abstract:
In the complex scenario of the COVID-19 pandemic, understanding the behavior of the
disease, its biological mechanisms, and factors that may influence its expression is essen-
tial for the development of efficient strategies. This study aimed to verify the genotypic
profile of the HLA complex, a crucial genetic component of the immune system, of pati-
ents affected by COVID-19 and admitted to the ward of the Hospital Municipal Padre
Germano Lauck, Foz do Iguacu, through DNA sequencing and also to describe the clini-
cal characteristics of these patients, including age, sex, weight, and the presence of co-
morbidities. Data were collected from electronic medical records, preserving the identity
of the patients. The HLA class I locus B allelic groups were identified in 19 patients, ad-
mitted from October to November 2020. The B*44 and B*15 allelic groups were more
Artigo recebido em: 29.04.2024. frequent in these patients. The average age of those admitted was 67.7 years, with an ave-
Aprovado para publicagdo em: 09.10.2024. rage number of days in the ward of 8.2 days and 74% of the outcomes being discharge.
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INTRODUCAO

A pandemia de coronavirus (COVID-19), foi oficialmente declarada pela Organizacao Mundial da Sad-
de (OMS) em marco de 2020, com epicentro provavel na cidade de Wuhan na China com suas causas relaci-
onadas ao virus SARS-CoV-2, patégeno este pertencente a familia Coronaviridae (SINGH et al., 2021).

Os primeiros casos confirmados na cidade de Wuhan ocorreram entre novembro e dezembro de 2019,
sendo que o primeiro caso no Brasil foi confirmado em fevereiro do mesmo ano. Apds um ano, mais de 11
milhdes casos ja haviam sido confirmados no Brasil, com cerca de 270 mil ébitos e apés dois anos os niime -
ros de @bitos ja superaram 650 mil (WORLDOMETERS, 2022). Contudo, em abril de 2022, com o avanco
da vacinacdo do pais, cerca de 80% da populagdo brasileira ja esta parcialmente imunizada e 37% totalmente
imunizada (MATHIEU et al., 2022). A pandemia COVID-19 segue em curso enquanto estudos globais bus-
cam compreender suas caracteristicas de transmissao, os mecanismos da infec¢do viral e aprimoramentos em
relacdo ao tratamento dos doentes.

A COVID-19 expressa diferentes quadros de sintomas e niveis de seriedade entre os infectados. Os ca-
sos podem variar entre assintomaticos, em que nenhum sintoma se manifesta, casos leves com ocorréncia de
tosse seca, cefaleia, congestdo nasal e fadiga até casos mais graves indicando pneumonia como febre, respi-
racdo curta, dispneia e insuficiéncia respiratoria com necessidade de internacao com respiracdo mecanica,
podendo resultar em ébito (XAVIER et al., 2020).

Uma das caracteristicas da COVID-19 que contribui para progressdes mais graves é relacionado a des-
carga de citocinas inflamatdrias em resposta a presenca do virus no parénquima pulmonar que em situacoes
mais graves geram significativas alteracdes que podem impossibilitar a capacidade ventilatéria de ocorrer de
forma adequada (XAVIER et al., 2020). A COVID-19 possui um padrdo de secrecdo de citocinas heterogé -
neo que necessita de investigacdo detalhada (HUANG et al., 2020).

Estudos mostram que aproximadamente 5% dos casos de COVID-19 envolvem a internacao da pessoa
adoecida. Esta porcentagem resulta, considerando a quantidade de casos e a velocidade da transmissdo, em
um nimero muito alto de pacientes internados em periodos muito curtos causando a superlotacdo de hospi-
tais e a falta de recursos para tratar os doentes (ISER et al., 2020). Ao longo da pandemia, a superlotacdo dos
hospitais foi um dos principais desafios logisticos enfrentados devido ao fato de que, em um cenéario onde to-
dos os leitos se encontram ocupados, as internagcdes por acidentes, cirurgias de emergéncia, e o tratamento de
outros diversos problemas de satide sdo severamente prejudicados (BRASIL, 2021). Com este quadro epidé-
mico relacionado a superlotacdo dos sistemas de saide a COVID-19 causou vitimas de forma indireta.

A gravidade dos sintomas da COVID-19 é multifatorial, entre eles estd a faixa etaria dos individuos in-
fectados, sendo que pessoas mais velhas se relacionam com grande prevaléncia e correm maior risco de de-
senvolver formas mais graves da doenca. Evidéncias demonstram que outro fator importante que determina a
gravidade da expressdo da doenca sdo comorbidades incidentes, como obesidade, hipertensao e diabetes
(ISER et al., 2020). A identificacdo destas comorbidades em pacientes com COVID-19, inclusive por serem
questdes de satide relativamente comuns na populacao e principalmente entre os mais velhos, é extremamen -
te importante para que o tratamento seja feito de maneira assertiva com reducdo de riscos e danos ao porta-
dor da doenca.

Contudo, além destes fatores de grande importancia e bem evidenciada com estudos ao longo da pande-
mia, ha também os fatores genéticos das populagdes e individuos que precisam ser avaliados. Esses fatores
genéticos podem influenciar indiretamente no estadiamento e progressao da doenca como em casos que exis-
te a presenca de comorbidades congénitas, ou diretamente na maneira como o organismo reconhece e produz
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uma resposta imunolégica diante da infeccao pelo SARS-CoV-2 (ALSAIED et al., 2020). Um dos elementos
que regulam essa interacdo vital entre o organismo e o patégeno é o complexo génico antigeno leucocitario
humano (HLA).

O complexo HLA, que esta localizado no brago curto do cromossomo 6, é um conjunto de genes que co-
dificam proteinas de superficie celular que tem a principal funcdo de apresentar peptideos de antigenos, ou
da propria célula, provenientes do citosol ou do meio extracelular para células de defesa. Apds essa apresen -
tacdo das sequéncias peptidicas as células de defesa iniciam a resposta imunoldgica especifica e adequada
contra o agente que sera combatido. Os genes que compdem o complexo HLA sdo divididos entre as classes
I, IT e III. Os genes HLA classe I sdo responsaveis pelas proteinas HLA-A, -B e -C, sendo que estas proteinas
estdo presentes em todas as células nucleadas do organismo e sdo responsaveis por essa fungdo crucial de
apresentacao de peptideos de origem viral (WEN et al., 2000).

Os genes do complexo HL A apresentam o maior niimero de polimorfismos genéticos observados em hu-
manos. Esta enorme quantidade de alelos é provavelmente resultado da corrida evolutiva entre os inimeros
agentes infeciosos e as defesas imunoldgicas das populagdes ao longo da histéria. O locus HLA-B possui
mais de 3000 alelos conhecidos e pode ser considerado como hiperpolimérfico ao ser comparado com outros
genes em humanos (ROBINSON et al., 2015). Essa corrida por variabilidade pode ser notada em ambos os
lados, como é o caso dos virus e suas altas taxas de mutagdo caracteristicas (BORGHANS; BELTMAN; DE
BOER, 2004; DUFFY, 2018). Essa alta variacdo nos genes HLA gera o interesse em verificar se as diferen-
¢cas nos perfis genéticos dos individuos podem resultar em respostas imunol6gicas menos ou mais eficientes
contra 0 SARS-CoV-2, podendo estar relacionadas com as expressoes mais leves até as mais graves da CO-
VID-19.

Estudos até o momento indicam que alguns alelos HLA possuem capacidades diferentes de se ligar e
apresentar os peptideos de SARS-CoV-2. O alelo HLA-B*46:01 aparenta proporcionar maior vulnerabilida-
de a COVID-19 devido a sua baixa afinidade com peptideos de SARS-CoV-2 e de SARS-CoV similares, re-
sultando na apresentacdo de poucos peptideos. Porém, o alelo HLA-B*15:03 mostrou maior capacidade de
apresentacdo de peptideos altamente conservados entre os coronavirus humanos, sugerindo uma possivel
imunidade por protecdo cruzada (NGUYEN et al., 2020). Outro estudo, realizado na Itéalia, também apresen-
tou evidéncias de que as diferencas no perfil HL A dentro populacdes podem influenciar na incidéncia e mor-
talidade regionais (PISANTI et al., 2020).

Os genes HL A sdo descritos como determinantes na inducdo do perfil de citocinas produzidas em decor-
réncia da apresentacdo de antigenos (STERN; CALVO-CALLE, 2009). Esta caracteristica vai de encontro
com a chamada “tempestade de citocinas” constatada nos casos mais graves de infeccdo por SARS-Cov-2
que muitas vezes resulta na hiperinflamacdo dos tecidos pulmonares e consequentemente em lesdes no tecido
(RAGAB et al., 2020). E possivel que algumas variantes alélicas do complexo HLA sejam mais suscetiveis
ao desencadeamento de respostas imunoldgicas exageradas. Se essa relacdo for constatada, identificar o per-
fil genético de pacientes pode ajudar a antecipar como o organismo ira reagir frente a infeccdo e sua propen-
sdo para quadros mais severos de inflamagao.

Desse modo, considerando a importancia dos fatos apresentados, a proposta deste estudo é promover o
levantamento de dados clinicos de pacientes acometidos por COVID-19 assim como seus perfis genotipicos
para o complexo HL.A B, buscando contribuir para o conhecimento sobre essa grave doenca que afeta todo o
mundo de diversas formas.
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MATERIAL E METODOS

Este trabalho faz parte do projeto "Perfil da populacdo do Oeste Paranaense acometido de Sindrome
Respiratéria Aguda Grave entre 2020 a 2022", aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Se-
res Humanos (CAAE 36189220.3.0000.8527; Numero do Parecer: 4.250.900).

Todos os dados clinicos dos pacientes foram adquiridos através da plataforma de gestdo hospitalar
TASY (Koninklijke Philips N.V, Inc., Amsterdam, NL), onde foi possivel verificar os prontuarios eletronicos
cadastrados de cada paciente (n=19), no periodo de outubro a novembro de 2020. A partir dos prontuarios de
cada paciente foram registradas informacoes sobre idade, sexo, data da internagcdo, motivo da internagdo, co-
morbidades, sintomas, caracteristicas fisicas, evolucdes, tempo total de internacdo e desfecho do paciente.
Esses dados foram elencados, revistos e organizados em planilhas para a fase de analises laboratoriais.

Para este estudo, foram eleitos apenas os pacientes que deram entrada no Hospital Municipal Padre Ger-
mano Lauck por suspeita de COVID-19 e que testaram positivo na deteccdo do SARS-CoV-2. Pacientes que
deram entrada por outras razdes, mas que acabaram desenvolvendo a doenca durante a internacdo nao foram
selecionados.

A extracdo do acido desoxirribonucleico (DNA) foi realizada a partir do sangue coletado e armazenados
em tubos contendo anticoagulante EDTA, dos pacientes internados na enfermaria. Para o procedimento de
extracdao foram empregados os protocolos utilizados na rotina do laboratério de Ciéncias Médicas da Unila
que usa o kit comercial de extragdo Geno Plus Mini VIOGENE® e segue as recomendag¢des do fabricante. O
protocolo consiste na lise das células do sangue através de buffers e a enzima proteinase, seguida por fases
de precipitacdo e purificacdo do DNA utilizando lavagens em colunas e, por fim, na eluicdo do material puri-
ficado em tampao TE.

A quantificagdo do DNA extraido de cada amostra, assim como a verificacdo da pureza do material fo-
ram realizadas através do espectrofotometro NanoDrop ND2000 (Thermo Fischer Inc., Waltham, MA,
EUA). O sequenciamento do material extraido foi realizado com o uso do kit SeScore Sequencing GSSP
(One Lamda, Inc), tendo como alvo os éxons de HLA classe I loci B. A amplificacdo especifica desses éxons
foi feita seguindo o protocolo fornecido pela fabricante do kit. Os resultados foram analisados no software
uTYPE Dx HLA Sequence Analysis (One Lamda, Inc). Apds a identificacdo dos alelos de cada amostra, fo-
ram selecionados para as analises seguintes apenas as sequéncias que nao apresentavam ambiguidades.

Para a analise estatistica descritiva foi utilizado o programa PAST 4.06b. Realizou-se analises univaria-
das de média, mediana e porcentagem com os dados dos pacientes da enfermaria. Para a comparacdo entre as
variaveis sobre: idade, peso, Indice de Massa Corporal (IMC), tempo de internacio na enfermaria dos paci-
entes e género (homens, mulheres) foi aplicado o Teste t de Student e para os dados de dbitos e presenca de
comorbidades foi aplicado o Teste qui-quadrado de Pearson.

RESULTADOS

Ao todo, 19 pacientes da enfermaria foram selecionados por atenderem os protocolos de internacao e es-
tarem de acordo com os requisitos estabelecidos pelo estudo. A relacdo dos pacientes, os dados clinicos (mé-
dia de idade, média do peso, do IMC, presenca de comorbidades, dias nas enfermarias e ébitos) estdo nas ta-
belas 1 e o comparativo entre 0s sexos na tabela 2.
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Tabela 1: Dados estatisticos descritivos dos pacientes selecionados para este estudo.

Variavel Resposta
Ntimero total de pacientes 19
Média Total de idade 67,7 anos
Mediana da idade 68 anos
Média do peso 66,9 kg
Média do IMC 24 kg/m?
Média de dias na enfermaria 8,2 dias
Porcentagem com comorbidades 68,42%
Porcentagem com HAS 63,15%
Porcentagem com diabetes 52,63%
Ntmero Total de Obitos 5
Porcentagem de Obitos 26,31%

Legenda: IMC — indice de massa corporal; HAS - hipertensao arterial sistémica.

Tabela 2: Comparativo dos dados de pacientes homens e mulheres.

Parametros Mulheres Homens P

Numero total de pacientes 8 11 -
Meédia de idade total (anos) 68,5 67,3 0,864
Média do peso (Kg) 65,8 67,7 0,795
Média do IMC 24,9 23,4 0,744
Média de dias na enfermaria 8,12 8,3 0,944
Numero total de 6bitos 1 4 0,243
Com comorbidades 6 7 0,598

Legenda: IMC — indice de massa corporal; P — nivel de significancia. Valores significantes: p < 0,05.

O perfil genotipico pode ser visualizado na tabela 3, correlacionando com os dados clinicos.

DISCUSSAOQ

Observa a alta prevaléncia de comorbidades como a HAS e a DM entre os pacientes analisados, fato
constatado pelos dados estatisticos para este parametro. Em nimeros totais o grupo composto por mulheres
com comorbidades foi maior que a dos homens, apesar deste dado ndo revelar significancia. Tal fato corrobo-
ra com os achados de Gerbhard et al. (2020) que inferem que a correlagdo de prevaléncia entre a infeccdo e

o0s géneros ndo se confirma.
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Tabela 3: Perfil genotipico e dados clinicos dos pacientes internados na enfermaria
do Hospital Municipal Padre Germano Lauck acometidos por COVID-19.

Pacientes Alelos Alelos Tempo "2 | Desfech IMC .
(n=19) Grupo Grupo | Sexo | Idade | enfermaria o Kg/m? HAS Diabetes
1 2 (dias)
1 B*14 B*44 F 68 7 ALTA 44 Sim Sim
2 B*07 B*44 F 67 6 ALTA 20,9 Nao Nao
3 B*07 B*53 F 55 9 ALTA 20,3 Sim Sim
4 B*18 B*18 F 62 5 ALTA 21,2 Néo Néo
5 B*15 B*57 F 67 3 ALTA 20,3 Nao Nao
6 B*49 B*51 F 78 6 ALTA 20,7 Sim Sim
7 B*15 B*44 F 92 14 OBITO 27,2 Sim Nao
8 B*15 B*44 F 59 15 ALTA 24,3 Sim Sim
9 B*35 B*50 M 59 11 ALTA 24,6 Sim Sim
10 B*15 B*35 M 51 6 ALTA 22,8 Nao Nao
11 B*40 B*51 M 28 2 ALTA 22,7 Nao Nao
12 B*18 B*44 M 71 5 ALTA 22,5 Nao Nao
13 B*15 B*15 M 77 9 OBITO 22 Sim Sim
14 B*07 B*14 M 88 12 OBITO 20,7 Sim Sim
15 B*40 B*44 M 81 15 ALTA 24,8 Sim Nao
16 B*08 B*48 M 57 5 OBITO 28,2 Sim Sim
17 B*35 B*44 M 73 5 ALTA 23,1 Nao Nao
18 B*52 B*58 M 81 5 ALTA 22,8 Sim Sim
19 B*39 B*52 M 74 16 OBITO 22,8 Sim Sim

Legenda: F: feminino; M: masculino; IMC — indice de massa corporal; HAS - hipertensdo arterial sistémica.

A frequéncia dos alelos na populacdo amostrada é apresentada na tabela 4

Tabela 4: Frequéncia dos alelos observados nos pacientes

Frequéncia
Alelos n’ ab(ioluto (%)
B*07 3 (7,89%)
B*08 1(2,63%)
B*14 2 (5,26%)
B*15 6 (15,79%)
B*18 3 (7,89%)
B*35 3 (7,89%)
B*39 1(2,63%)
B*40 2 (5,26%)
B*44 7 (18,42%)
B*48 1(2,63%)
B*49 1(2,63%)
B*50 1(2,63%)
B*51 2 (5,26%)
B*52 2 (5,26%)
B*53 1(2,63%)
B*57 1(2,63%)
B*58 1(2,63%)

Ao todo foram registrados cinco (5) ébitos entre os 19 pacientes e é valido ressaltar que todos aqueles
que ndo possuiam comorbidades tiveram um desfecho de alta, enquanto que os cinco (5) que foram a ébito
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sofriam com HAS e quatro (4) destes também eram diabéticos. Essa associacdo entre comorbidades e o CO-
VI-19 esta de acordo com o estudo de Malta et al., (2019) que reforcam a presenca de alteracdes hematologi-
cas significativas potencialmente fatais quando relacionada ao curso da patologia associadas a DM e HAS.

Outro fator considerado nas analises realizadas foi o IMC, que é relatado em trabalhos que avaliam sua
relacdo com o progndstico da COVID-19 como um agente critico para a evolucdo apresentada pelos pacien-
tes acometidos pela doenca (YU et al., 2021; KWOK et al., 2020, ROD et al., 2020).

Neste estudo o IMC médio entre todos os pacientes foi de 24 kg/m2, um indice que é classificado como
normal. Porém, é vélido destacar o caso dos pacientes um (1), 7 e 16, pois foram os tinicos que apresentaram
valores para o IMC classificados como acima do normal (acima de 24,9), sendo que os pacientes 7 e 16 tive-
rem 6bito como desfecho. Esse fato indica uma tendéncia de relagcdo positiva entre quadros graves de CO-
VID-19 e valores elevados para o IMC. Cabe ressaltar que essa constatacao tem suporte em dados de pacien-
tes com infeccdo grave da doenca que teve a presenca de obesidade como um dos fatores associados, entre
eles a hiper-reatividade do sistema de resposta imune, a presenca de fatores inflamatorios sistémicos e a re-
ducdo significativa da capacidade respiratéria (SATTAR; MCINNES; MCMURRAY, 2020).

Também pode-se notar a partir dos resultados o fato de que, apesar de as pacientes mulheres apresenta-
rem um percentual maior de comorbidade e uma média de peso maior do que a observada entre os homens,
apenas 12,5% das mulheres foram a 6bito, ja entre os homens a porcentagem de ébitos foi de 36,3%. A anali-
se estatistica ndo demonstrou variancia consideravel neste fator, porém os nimeros tendem a indicar mais
6bitos entre pacientes do sexo masculino em numeros totais. A bibliografia sobre as diferentes taxas de mor-
talidade entre homens e mulheres acometidos pela COVID-19 demonstra que homens, apresentam mais sin-
tomas, complicacOes e logo possuem maior risco de morte, principalmente se tiverem idade mais avancada
(NGUYEN et al., 2021; YANEZ et al., 2020; BIENVENU et al., 2020).

Porém, apesar dessa conhecida tendéncia entre os homens mais velhos, um dos pacientes analisados aqui
mostra um caso divergente. O paciente 10 teve um desfecho de dbito em apenas 5 dias de internacdo, mesmo
sendo um dos mais jovens do grupo estudado, com 57 anos. Contudo, esse caso, assim como os demais, nao
deve ser analisado com apenas um fator em vista. O paciente em questdo, apesar de se ser relativamente mais
jovem, era hipertenso e diabético, possuia sobrepeso de grau I, além de ser ex-fumante. Casos como este re-
forcam a importancia das comorbidades sobre a evolucdo dos pacientes internados em decorréncia da CO-
VID-19.

Contrastando com o caso paciente 10, o paciente dois (2) de 68 anos de idade, cujo quadro incluia obesi-
dade grau III, HAS, diabetes e que evoluiu para alta ap6s 7 dias de internacdo. Situa¢des contrastantes como
essa exigem a avaliacdo de mais fatores que possam explicar as diferentes reacdes contra a doenca. Um dos
possiveis fatores que podem explicar isso é a conhecida diferenca entre o sistema imunolégico de homens e
mulheres, em que mulheres em geral apresentam respostas imunolégicas mais eficientes contra infec¢des do
que homens. Uma das causas dessa diferenca é o efeito modulador dos horménios femininos sobre o sistema
imunolégico promovendo respostas coordenadas. Contudo, vale ressaltar que essa maior eficiéncia pode va-
riar dependendo do patégeno em questdo, e também que essas diferencas também resultam em um maior ris-
co de doencas autoimunes em mulheres (BIENVENU et al. 2020; OERTELT-PRIGIONE, 2012; KLEIN &
FLANAGAN, 2016). Além da condicdo imunolégica a investigacdo dos diferentes alelos do complexo HLA
e sua relacdo com a evolucdo dos pacientes pode ser um fator chave para explicar a grande variacdo dos or-
ganismos ao responder ao processo infeccioso e como a fisiopatologia da doenga e seu curso produz sinto-
matologia distinta em cada um dos individuos afetados. Com isso, se torna evidente a necessidade de utilizar
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dados como os levantados aqui para a realizacdo de analises estaticas mais robustas que demonstrem relacdes
significativas entre a genética e a evolugdo do quadro clinico dos pacientes.

Em relacdo aos alelos verificados no estudo, os que ocorrem com maior frequéncia entre os pacientes
sdo os alelos B*44 e B*15. Estudos envolvendo o alelo B*44 indicam que ele esta associado positivamente
com a incidéncia da doenca (CORREALE et al., 2020; MIGLIORINTI et al. 2021). Possivelmente devido a
uma menor eficiéncia de ligacdo aos peptideos do SARS-CoV-2, este alelo tende a ser mais prevalente nos
casos positivos de COVID-19 (ITURRIETA-ZUAZO et al., 2020). Isso poderia explicar a frequéncia mais
alta desse alelo entre os pacientes neste estudo.

A bibliografia disponivel atualmente indica que a prevaléncia do alelo B*15 esta relacionado positiva-
mente com casos assintomaticos da COVID-19 (AUGUSTO et al., 2021), também ha evidencias de que esse
alelo esta relacionado com manifestacdes leves da doenca, talvez devido a uma maior afinidade de ligacao
com os peptideos do virus (ITURRIETA-ZUAZO et al. 2020). Porém, juntamente com evidéncias como esta
é preciso considerar que o SARS-CoV-2 apresenta diversas variantes e é possivel que alelos eficientes contra
certas variantes podem ndo ser tao eficientes contra outras (AUGUSTO & HOLLENBACH, 2022).

Além dos alelos que apresentaram as frequéncias mais altas entre os pacientes, também podemos consta-
tar um possivel padrao ao compararmos a frequéncia dos alelos B*07 e B*35 observada neste estudo com a
frequéncia destes mesmos alelos observada nos pacientes internados na UTI do Hospital Padre Germano
Lauck durante o mesmo periodo em que os dados da enfermagem foram levantados. Entre os pacientes na
UTT a frequéncia os alelos B*07 e B*35 é alta em relagdo ao observado nos pacientes da enfermaria Estes
dados foram levantados paralelamente aos dados deste trabalho e ainda ndo foram publicados, portanto esta
constatacdo segue apenas como uma perspectiva para estudos futuros.
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Palavras-chave Resumo:

Epidemiologia O trabalho investiga a prevaléncia e os fatores de risco da mortalidade por leptospirose na re-
Leptospirose gido sul do Brasil..Trata-se de um estudp retrospectivo observacional que utiliza dados do
Mortalidade DataSUS para analisar padrdes de mortalidade e fatores associados entre 2017 e 2022. A lep-

tospirose, uma doenca bacteriana transmitida de animais para humanos, é prevalente em
Prevencao areas tropicais e subtropicais e representa um sério desafio de saide publica no Brasil, com
uma estimativa de 60 mil mortes anuais. Observou-se que alguns fatores de risco podem jus-
tificar o aumento do niimero de casos. O estudo visou conscientizar sobre a importancia da
prevencao e orientar politicas piblicas para reduzir a mortalidade causada pela leptospirose.

Keywords
Epidemiology Abstract:
Leptospirosis This paper presents the proposal for the Softech eD 400T prototype electric airship for trans-
Mortality portation and logistics that can potentially lower Brazil's costs to levels well below those of
P . other nations. It was organized into methodological procedures, project specifications, advan-
revention R . . R .
tages of the ellipsoid envelope, modal versions, and characteristics. It includes a proposal for
an excellent solution to lower Brazil's cost, increase CO2 removal, and ensure food security.
The eD 400T project, originally conceptualized in 2021 to participate in the Musk Founda-
tion's XPrize Carbon Removal scheduled for February 2025, presents great synergy with Bra-
Artigo recebido em: 13.07.2024. zil and was presented to the Government, which, at the time, showed real interest. This work
Aprovado para publicacdo em: concludes that the proposal can be implemented in order to fulfill the immense potential in
16.10.2024. question in terms of social benefits.
INTRODUCAO

A leptospirose é uma doenca de carater multissistémico. E considerada uma zoonose de etiologia bacte-
riana, sendo uma doenga infectocontagiosa transmitida entre animais e humanos, causada por espiroquetas
aerdbias do género Leptospira (Nick Day, DM, FRCP, 2022; FILHO et al., 2020; SANTOS et al., 2018). A
primeira vez em que a espiroqueta foi observada, data-se de 1907, por Stimson, por meio de cortes histologi-
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cos de rins de pacientes diagnosticados por febre amarela. Dessa maneira, notou-se que as bactérias se apre-
sentavam de forma agregada, formando um ponto de interrogacao, o que levou ao seu nome de spirochaeta
interrogans (GUEDES et al., 2020).

Acredita-se que existam em torno de 64 espécies, as quais sdo divididos em clados e subclados, e, dentro
dessas classificacdes sdo observados como patogénicos: Leptospira interrogans, L. kirschneri, L. noguchii,
L. alexanderi, L. weilii, L. alstonii, L. borgpetersenii, L. santarosai, L. kmetyi e L. mayottensis (Nick Day,
DM, FRCP, 2022). H4 também outra forma de classificacdo, por meio de sorotipos, existindo mais de 200
exemplares, dentre esses, o que mais se destaca é a L. Interrogans, por ter predilecdo com os humanos. Isso
significa que, cada sorotipo possui preferéncias de hospedeiros, e cada hospedeiro pode ter mais de um soro-
tipo (FILHO et al., 2020; SANTOS et al., 2018).

A Leptospirose apresenta distribuicdo mundial, com énfase em regides tropicais e subtropicais, com des-
taque em paises subdesenvolvidos (Nick Day, DM, FRCP, 2022.; COSTA, 2015). No Brasil, os casos variam
em torno de 20 casos para 100 mil habitantes no pais (Secretaria da Satide, 2021). A leptospirose representa
um desafio para a satde publica do Brasil, possuindo um impacto significativo na morbimortalidade na po-
pulacdo afetada. Embora os constantes trabalhos realizados para o controle e a prevencdo dessa patologia, a
taxa de mortalidade permanece com valores consideraveis, assim, apontando a necessidade de uma analise
epidemiolodgica sobre os fatores de risco e a incidéncia da mortalidade de determinadas regides.

O presente trabalho justifica-se pela importancia da coleta de dados e a distribuicdao espacial da mortali-
dade por leptospirose na regido sul do Brasil. Serdo coletados os dados do periodo de 2017 a 2022, visando a
necessidade de compreensdo dessa patologia e os principais fatores de risco associados aos 6bitos. Desse
modo, sera possivel o desenvolvimento e o aperfeicoamento de estratégias de intervencado e de politicas pti-
blicas direcionadas, objetivando a reducao e o controle da morbimortalidade dessa enfermidade em regides
de maiores riscos.

FUNDAMENTACAO TEORICA

1. EPIDEMIOLOGIA NO BRASIL E NO SUL DO PAfS

A leptospirose é a zoonose mais difundida no mundo, atingindo diversos continentes com exce¢do dos
polos, e sendo responsavel por importantes epidemias apds desastres naturais, chuvas importantes e inunda-
coes (Matos, A. F; 2020). Por tratar-se de uma infeccdo geralmente subnotificada, ndo existem dados fidedig-
nos que correspondam a incidéncia global. No entanto, sabe-se que a sua prevaléncia estendesse, principal-
mente, as regides tropicais e subtropicais, como em partes da América Latina, Africa Subsaariana, Oceania,
Caribe, e entre o Sul e sudeste asiatico (Nick Day, DM, FRCP, 2022).

Segundo Costa (2015), por ser mais prevalente em paises subdesenvolvidos, onde a vigilancia ndo é rea-
lizada rotineiramente, estima-se que os casos de leptospirose giram em torno de 1 milhdo e sua mortalidade
em torno de 60 mil mortes, por ano. Esta estimativa coloca a leptospirose como uma das principais causas de
morte por Zoonoses.

A leptospirose apresenta maior prevaléncia em individuos do sexo masculino do que em individuos do
sexo feminino, sendo mais frequente em jovens do que em idosos e criancas (Matos, 2020).

No Brasil, no periodo entre 2009 e 2019, foram contabilizadas 3500 mortes pela leptospirose, o que cor-
responde a incidéncia de quase 20 casos por 100 mil habitantes no pais (Secretaria da Satde, 2021). No peri-
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odo de 2022 a 2023, as Unidades Federais (UF) do Brasil que mais tiveram casos confirmados de leptospiro-
se foram nas regides sul e sudeste, nomeadamente: Sdo Paulo com 21%, Parana com 17%, Santa Catarina
com 16%, Rio Grande do Sul com 10,3%, Minas Gerais com 10%, Rio de Janeiro com 4% e Bahia com 4%.
Tal incidéncia correspondeu ao total de 564 casos (Secretaria em Vigilancia e Satide do Ambiente, 2023).

Corroborando com esse dado, historicamente, tais regides brasileiras registraram o maior nimero de ca-
sos confirmados por Leptospirose no ano de 2011, com 1700 casos registrados no sul e 1800 casos na regido
sudeste (MARTELI et al., 2020 & Ministério da Saide, 2024). Nomeadamente, o estado do Rio Grande do
Sul esta no ranking entre os estados com uma alta incidéncia de leptospirose, totalizando um dado alarmante
entre alguns municipios com mais de 50 casos por 100 mil habitantes (MARTELI et al., 2020).

Segundo o Ministério da Satde (2024), até fevereiro de 2024, a regido Sul lidera com total de 59 casos
confirmados e 3 ébitos por leptospirose, seguida do Sudeste com 33 casos confirmados e também, 3 ébitos.

1.1. TRANSMISSAO

A transmissdo ocorre de maneira acidental para o homem, sendo este, considerado também reservatorio
terminal da bactéria. Assim, o homem pode adquirir a Leptospira por duas maneiras: por contato direto ou in-
direto; sendo o primeiro, quando o individuo é exposto diretamente a urina ou sangue de animais contamina-
dos, e o tltimo, quando o homem ingere dgua ou alimentos contaminados (LACERDA; PEREIRA; PROTTI,
2021; MARTINS; SPINK, 2020). Outra maneira de exposicao é através de mordeduras de animais ou por re-
lagdes sexuais e amamentagdo, contudo sdo raros de ocorrer (Nick Day, DM, FRCP, 2022).

Os mamiferos desempenham um papel de reservatérios primarios da leptospirose, sendo principalmente
roedores selvagens como ratos, musaranhos e ouri¢os, como também animais domésticos como bovinos, sui-
nos e caes (Matos, 2020). Estima-se que 160 espécies sdo portadores naturais da bactéria. Em centros urba-
nos, destacam-se como principais reservatorios desta bactéria, os roedores, em especial o Rattus novergicus
(GUEDES, et al., 2020; SANTOS et al., 2018). Além desses, destacam-se também outros reservatérios me-
nos comuns, sendo esses animais selvagens, de producdo ou domésticos, como caninos, felinos, equinos, ca-
prinos, suinos, ovinos e bovinos. Dentre estas, os felinos possuem uma menor incidéncia (Nick Day, DM,
FRCP, 2022; SANTOS, Y.; et al., 2018).

Outra maneira de contagio é pela dgua, que pode ocorrer de diversas maneiras, sendo essas: pds-enchen-
tes e inundagdes que se misturam com o solo contaminado com urina ou com o esgoto, devido a falta de sa-
neamento basico, e também em lagoas, rios e riachos contaminados com as excre¢des desses animais (Nick
Day, DM, FRCP, 2022; FLORES et al., 2020). A contaminacao esta relacionada tanto com meios comporta-
mentais quanto socioambientais, sendo recorrente principalmente em regides com desigualdade social (LA-
CERDA; PEREIRA; PROTTI, 2021; MARTINS; SPINK, 2020).

Assim, o ciclo de vida dessa bactéria consiste basicamente na eliminacdo da bactéria para o meio exter-
no através da mic¢do de um reservatério (animal infectado pela Leptospira), sua sobrevivéncia no meio ex-
terno, a aquisicdo de um novo hospedeiro através de uma porta de entrada como, por exemplo, uma mucosa,
sua disseminacao via hematogénica até os glomérulos renais, invadindo os capilares glomerulares onde é no-
vamente excretada pelos rins (Matos, 2020).

1.2. MANIFESTACOES CLINICAS E FATORES DE RISCO

O curso clinico da leptospirose é varidvel, assim como seu periodo de incubacdo, que pode durar de 7 a
12 dias, mais frequentemente - (Matos, 2020). Porém a maioria dos casos apresenta-se de maneira leve e de
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resolucdo autolimitada ou assintomatica, enquanto outros casos sdo graves e potencialmente fatais. De forma
didatica, separa-se as sindromes causadas por essa zoonose em dois tipos: Leptospirose ictérica, sendo a mais
grave, e Leptospirose anictérica. As duas formas podem se sobrepor (Nick Day, DM, FRCP, 2022).

De acordo com Ministério da Satde (2021), os sintomas podem ser identificados de acordo com o mo-
mento em que se manifesta. A fase aguda ou precoce dessa zoonose cursa com febre, cefaléia, mialgia (prin-
cipalmente nas panturrilhas), hiporexia, nauseas e émeses. Podendo ocorrer também quadro de diarreia, ar-
tralgia, hemorragia conjuntival, tosse e dor ocular.

Ainda de acordo com o Ministério da Satde (2024), a fase tardia da leptospirose, cursa com sindrome de
Weil (ictericia, insuficiéncia renal e hemorragia), lesdo pulmonar aguda com tosse seca, dispneia e hemopti-
se, sindrome da anggstia respiratéria aguda (SARA), manifestacdes hemorragicas tais como pulmonar, pele,
mucosas e sistema nervoso central. Cerca de 15% dos infectados evoluem para formas graves da doenca.

E sabido que ocorre uma lesdo a nivel tecidual resultante da acdo direta da bactéria principalmente em
relacdo aos seus fatores de motilidade e tropismo para o liquor, humor aquoso e os tibulos renais, bem como
com a producdo de citocinas inflamatérias (IL-6 e TNF- alfa) e hemolisinas (Matos, A. F; 2020).

Os o6rgdos mais acometidos pela doenca sdo os rins, ocorrendo uma nefrite intersticial que pode ser defi-
nida por edema local e, principalmente, infiltracdo de linfocitos, com eventualmente infiltrado neutrocitario
associado (Matos, 2020).

Dentre os fatores de risco para o desenvolvimento da doenca, incluem principalmente a exposicdo direta
aos animais ou atividades que podem causar lesdes na pele como cortes ou mordeduras, e consequente expo-
sicdo a agua ou solo contaminado (Nick Day, DM, FRCP, 2022). Desse modo, de acordo com Guimaraes et
al (2014), existe uma relagao estreita entre os riscos e disseminacdo da bactéria, sendo eles a menor infraes -
trutura sanitéria, a urbanizacao e a coleta de lixo da regido, bem como, os meses em que os indices de preci-
pitacdo pluviométrica estda aumentado e com riscos a alagamentos, como supracitado.

Além disso, outros fatores de risco mais especificos incluem a exposi¢ao ocupacional, como agriculto-
res, trabalhadores de matadouros; atividades recreativas como canoagem, jardinagem, natacdao em agua doce;
exposicdo doméstica, como com gado de estimagdo, bovinos e suinos, sistemas de captacao de agua da chuva
e infestacdo de roedores; viajar para areas endémicas; e outros fatores como andar descal¢o em aguas super -
ficiais, lesoes de pele e contato com roedores selvagens (Nick Day, DM, FRCP, 2022), médicos veterinarios,
trabalhadores de abrigos de animais, trabalhadores de esgotos, mineiros entre outros (Matos, 2020).

1.3. PREVENCAO E DESAFIOS PARA O CONTROLE

A prevencdo corresponde a varias medidas de controle, sendo essas: evitar locais potencialmente infecta-
dos, utilizacdo de equipamento de protecdo individual (calcas, luvas de borrachas), saneamento bésico, higie-
nizacao de fruta, verduras e legumes, limpeza de terrenos e controle de pragas (Nick Day, DM, FRCP, 2023;
SILVA et al., 2021). Outro método que pode ser utilizado é a profilaxia antimicrobiana em individuos de alto
risco de exposicdo, sendo utilizado doxiciclina e também a vacinacdo em animais domésticos e de producao
(Nick Day, DM, FRCP, 2023).

A prevencao ndo consiste apenas nas medidas simples e complexas, mas também na educacdo e ensino
sobre a epidemiologia desta patologia nas diferentes regioes do Brasil, mostrando a realidade em determina-
dos locais, assim facilitando ac¢des politicas de prevencdo para minimizar os quadros (FLORES et al., 2020).
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METODOLOGIA

Em relagdo ao tipo de estudo, trata-se de uma analise epidemiolégica retrospectiva observacional, utili-
zando dados secundarios de mortalidade por leptospirose na regido sul do Brasil. Sendo conduzido por méto-
do descritivo e analitico para investigar padroes de morbimortalidade ao longo do periodo de 2017 a 2022,
acompanhado de fatores de risco associados.

Desse modo, serdo incluidos na pesquisa dados do DATASUS, sendo estes localizados na regido sul do
Brasil, compreendendo os estados do Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, considerando o ntimero de
obitos por leptospirose (conforme a classificacdo internacional de doencas) em decorréncia do periodo de es-
tudo, taxa de mortalidade, durante o periodo de 2017 a 2022. Logo, foram excluidos da pesquisa ébitos nao
relacionados a leptospirose, 6bitos de residentes fora da regido sul do Brasil, 6bitos de origem desconhecida
ou indeterminada, 6bitos fora do periodo de pesquisa de 2017 a 2022, e 6bitos com informagdes incompletas,
inconsistentes ou irrelevantes.

No presente estudo, ndo ha necessidade de consentimento individual dos participantes, pois os dados se-
rdo coletados de fontes de dados puiblicos, como o DATASUS. Os dados coletados foram tabulados em Plani-
lha do Microsoft Excel, em seguida, analisados estatisticamente.

RESULTADO E DISCUSSOES

A tabela 1 apresenta um panorama dos 6bitos notificados por agravo em trés estados brasileiros do sul:
Parand, Santa Catarina e Rio Grande do Sul. A distribuicao equitativa dos 6bitos em relacdo ao niimero total
notificado em cada estado sugere uma possivel uniformidade na gravidade do agravo ou na capacidade de
notificacdo.

Porém, para uma andlise mais aprofundada sobre o agravo e suas repercussdes em satde ptiblica, é ne-
cessario investigar fatores adicionais, como caracteristicas demograficas e epidemiolégicas especificas de ca-
da regido. Como Matos (2020), que aborda a epidemiologia da leptospirose em areas tropicais e subtropicais
e os estudos de Nick Day et al. (2022) que relatam sobre o impacto da doenca como zoonose prevalente. Es-
sas investigacOes contribuem significativamente para o manejo e prevencao eficaz da leptospirose em con-
textos variados, incluindo o Brasil.

Tabela 1. Distribuicdo de casos de mortalidade por Leptospirose por regido no periodo de 2017 a 2022

Obito pelo agravo
UF de notificacao notificado Total
Parana 116 116
Santa Catarina 53 53
Rio Grande do Sul 107 107
Total 276 276

Fonte: Ministério da Saiide/SVS - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net
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A Tabela 2 apresenta uma visdo geral dos 6bitos por leptospirose nos estados do Parana (PR), Santa Ca-
tarina (SC) e Rio Grande do Sul (RS) no periodo de 2017 a 2022. A analise descritiva revela que o Parana te-
ve uma média de 19.33 casos por ano, com um desvio padrdo de 5.92, um minimo de 12 casos e um maximo
de 27 casos. Santa Catarina apresentou uma média de 8.83 casos por ano, com um desvio padrao de 4.02, um
minimo de 3 casos e um maximo de 13 casos. No Rio Grande do Sul, a média foi de 17.83 casos por ano,
com um desvio padrdo de 6.68, um minimo de 8 casos e um maximo de 28 casos. No total, a média dos anos
foi de 46 casos, com um desvio padrdo de 12.62, um minimo de 27 casos e um maximo de 64 casos. Essa
andlise mostra que o Parand e o Rio Grande do Sul apresentam nimeros de casos mais altos e varidveis em
comparacao com Santa Catarina.

Ao examinar a tabela, pode-se observar variagdes nos nimeros de notificacdo ao longo dos seis anos re-
gistrados. Em 2019, por exemplo, houve um aumento significativo no nimero total de notificacdes em com-
paracdo com 0s anos anteriores, principalmente impulsionado pelos aumentos observados nos estados do Pa-
rana e Rio Grande do Sul. Esse aumento pode sugerir uma possivel epidemia ou surto do agravo em questdo
nesse periodo. Por outro lado, em 2020, observamos uma queda acentuada no total de notificacdes, o que po-
de ser atribuido a varios fatores, incluindo medidas de controle da pandemia de COVID-19 que podem ter
afetado a notificacdo e a busca por cuidados de satide para outras condigdes.

Além disso, é interessante notar que, embora o Parana consistentemente lidere em termos de ntimero to-
tal de notificacdes, os niimeros nos outros estados também variam de ano para ano. Isso sugere que a inci-
déncia do agravo pode variar regionalmente ao longo do tempo.

Apoiando os achados e conforme Teles et al. (2023) e Bierque (2020), a leptospirose é uma doenca ne-
gligenciada presente em todas as regides do Brasil, com maior prevaléncia nos estados do Sul e Sudeste. A
doenca se dissemina no Brasil, especialmente no ambiente urbano, devido a alta densidade de hospedeiros,
ao crescimento populacional descontrolado e a existéncia de grandes areas de pobreza no pais. Nas areas ur-
banas, o maior risco de transmissdo da leptospirose ocorre em regides com infraestrutura de saneamento pre-
caria, habitacdes inadequadas e sujeitas a inundagdes naturais causadas pelas chuvas.

Em outro estudo, Teles et al. (2023) destacam que no sul do Brasil, a incidéncia de leptospirose em areas
rurais é duas vezes maior do que em areas urbanas. Embora esforcos tenham sido feitos para a vigilancia da
saude do trabalhador, ha grandes dificuldades na adaptacao dos trabalhadores do setor rural ao uso de equipa-
mentos de protecdo individual. Alguns estudos demonstram que a alta incidéncia de leptospirose em regioes
agricolas pode ser atribuida a presenca de roedores atraidos pelo armazenamento de graos em silos, onde en -
contram um ambiente propicio para se alimentarem e se reproduzirem (Perez et al, 2011).

Segundo a pesquisa feita por Perez et al (2011), foi destacada a importancia dos roedores na transmissao
da doencga e como a proximidade a fontes de alimentos, como graos armazenados, aumenta o risco de infec -
¢do. Estratégias preventivas sdo cada vez mais necessarias para esse setor e devem ser intensificadas através
de campanhas educativas.

A andlise detalhada da tabela revela que, dos 276 casos notificados, 243 (88%) sdo do género masculino,
enquanto apenas 33 (12%) sdo do género feminino. O estado com o maior niimero de notificagdes é o Para-
na, com 116 casos, seguido por Santa Catarina, com 53, e Rio Grande do Sul, com 107. Em todas as unida-
des federativas, a predominancia é de notificacdes masculinas, representando 86%, 87%, e 91% dos casos no
Parand, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, respectivamente. Esses dados sugerem uma disparidade de gé-
nero nas notificacdes, com uma clara preponderancia de casos masculinos em toda a regido analisada.
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Tabela 2. Distribuicdo dos casos de mortalidade por Leptospirose no periodo de 2017 a 2022

Ano Parana Santa Catarina Rio Grande do Sul
Notificacao (PR) (SC) (RS) Total
2017 12 12 21 45
2018 17 5 19 41
2019 27 9 28 64
2020 16 3 8 27
2021 18 11 15 44
2022 26 13 16 55
Total 116 53 107 276

Fonte: Ministério da Saide/SVS - Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net

Percebe-se que a disparidade entre os géneros é marcante, com grande maioria das notificacdes sendo de
casos masculinos (88%) em comparacdo com os casos femininos (12%). Isso levanta questdes importantes
sobre os padrdes de satide de homens e mulheres na regido, incluindo possiveis diferencas no acesso aos ser-
vicos de satde, comportamentos de busca por assisténcia médica e conscientizagao sobre questdes de sauide.

Além disso, a distribuicdo desigual de notificacoes entre as Unidades Federativas sugere variagdes nos
sistemas de saude locais, nas taxas de deteccdo e nos padrdes de saide da populagdo em cada estado. O Para-
n4, por exemplo, apresenta o maior nimero de notifica¢oes, seguido por Rio Grande do Sul e Santa Catarina.
Essas diferencas podem refletir variagdes nas estruturas de saide publica, cobertura de seguros, acesso a re-
cursos médicos, até mesmo fatores socioeconémicos que influenciam a satide da populacdo em cada estado.

Apoiando os achados e em relacdo as caracteristicas demograficas dos casos de leptospirose, os resulta-
dos deste estudo estdo em consonancia com pesquisas anteriores que mostram maior incidéncia nacional en-
tre homens adultos em faixas etarias economicamente produtivas, com notaveis diferencas regionais por area
de residéncia (Deise et al., 2021). Segundo a pesquisa de Deise et al. (2021) e Pereira et al (2020), a regido
Sul apresentou a maior incidéncia entre os homens nas areas urbanas e rurais, aproximadamente cinco vezes
maior do que entre as mulheres nas respectivas areas, com casos ligeiramente mais antigos em areas rurais.
Este padrdo demografico est4 alinhado com a forte economia da regido baseada na agricultura de subsistén -
cia e na pecudria, predominantemente liderada por homens entre 45 e 65 anos de idade (IBGE).

Tabela 3. Distribui¢do dos casos de ébitos por Leptospirose por sexo no periodo de 2017 a 2022

UF de Notificacao Masculino | Feminino | Total
Parana 100 16 116
Santa Catarina 46 7 53
Rio Grande do Sul 97 10 107
Total 243 33 276

Fonte: Ministério da Saide/SVS - Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacao - Sinan Net
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Ao fazer uma analise descritiva da tabela 4, observa-se que os 6bitos por leptospirose nos estados do Pa-
ranad (PR), Santa Catarina (SC) e Rio Grande do Sul (RS) revela que a faixa etaria mais afetada foi a de 40
até 59 anos, com 113 @bitos no total, distribuidos entre Parana (43), Santa Catarina (25) e Rio Grande do Sul
(45). A faixa etéria de 20 até 39 anos foi a segunda mais afetada, com 73 ébitos, dos quais 42 ocorreram no
Parang, 8 em Santa Catarina e 23 no Rio Grande do Sul. No Parand, o total de 6bitos foi de 116, enquanto
Santa Catarina registrou 53 6ébitos e o Rio Grande do Sul, 107, somando 276 8bitos nos trés estados. As fai -
xas etarias de criangas e adolescentes (<1 até 19 anos) tiveram significativamente menos 6bitos, totalizando
apenas 10 casos, com distribuicdo relativamente uniforme entre os estados. Parana e Rio Grande do Sul apre-
sentaram numeros de ébitos mais altos e variaveis em varias faixas etdrias, enquanto Santa Catarina teve na-
meros mais baixos em comparacao.

Além disso, as faixas etarias mais idosas também mostraram niimeros notaveis, especialmente na faixa
de 60 até 64 anos com 36 6bitos e na de 65 até 69 anos com 26 @bitos, indicando que a leptospirose afeta
principalmente adultos em idade produtiva e idosos.

A tabela apresenta uma analise detalhada da distribuicdo dos casos de leptospirose por faixa etaria nos
estados do Parand, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, além do total geral. Ao examinar os dados por faixa
etaria, destacam-se diversas tendéncias importantes.

Primeiramente, nota-se uma auséncia completa de casos notificados na faixa etaria de 1 a 4 anos em to-
dos os estados analisados. Isso levanta questdes sobre a possivel subnotificacdo ou a verdadeira auséncia de
incidéncia desse agravo nesse grupo etario especifico, o que requer investigacdo adicional para garantir a
sensibilidade dos sistemas de vigilancia.

Por outro lado, as faixas etarias de 20 a 59 anos emergem com uma incidéncia significativa em todos os
estados, representando a maior proporcao dos casos notificados. Sugerindo uma maior susceptibilidade ou
exposicao a fatores de risco associados entre adultos jovens e de meia-idade.

Além disso, as faixas etarias mais avancadas, especialmente a partir dos 60 anos, também registram um
nimero consideravel de casos, embora em menor quantidade comparativamente aos grupos mais jovens. Re-
forca portanto a necessidade de medidas de protecdo especificas para os idosos, que geralmente enfrentam
complicacOes mais graves devido ao agravo de saude.

Do mesmo modo, a faixa etaria de 10 a 19 anos apresenta uma incidéncia ndo negligenciavel de casos,
embora menor em comparagao aos adultos. Isso ressalta a importancia de incluir criangas e adolescentes nas
estratégias de prevencdo e controle, apesar de representarem uma proporcdo menor dos casos notificados.

Portanto, a analise da tabela oferece uma visdo abrangente da distribuicdo dos casos por faixa etaria,
identificando grupos populacionais especificos que podem estar mais expostos ou mais afetados pela leptos -
pirose. Essas informacGes sdo cruciais para orientar politicas de saide publica e estratégias de intervencao
direcionadas, visando mitigar o impacto dessa doenca em diferentes segmentos da populacao.

Na pesquisa de Teles et al. (2023) e Bierque (2020), foi observado que adultos entre 51 e 60 anos apre-
sentam a maior prevaléncia de leptospirose, seguidos pelo grupo de 41 a 50 anos, em ambos os sexos. Adici-
onalmente, a pesquisa revelou uma predominancia significativa de casos entre homens, com uma incidéncia
sete vezes maior do que em mulheres.

O estudo de Deise et al (2021) traz algumas reflexdes que corroboram com os achados. Ob-
serva-se, portanto, que a leptospirose é um sério problema de satde publica tanto em areas urbanas
quanto rurais do Brasil, com cerca de 4.000 casos notificados anualmente ao longo de um periodo

de 16 anos. O estudo identificou clusters de doengas em ambas as areas, destacando que os aglome-
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rados urbanos frequentemente ocorrem em regides costeiras densamente povoadas e em estados
propensos a inundagoes. Por outro lado, os aglomerados rurais foram encontrados em regides agri-
colas intensivas. No sul do Brasil, o Rio Grande do Sul apresentou a maior incidéncia rural de lep-
tospirose, especialmente em areas com cultivo de arroz e tabaco, onde as inundacdes e fatores ambi-
entais favorecem a transmissdo da doenca. O estudo reconhece limitacdes e os desafios a
subnotificacdo e diagnostico impreciso da leptospirose devido a sintomas inespecificos e diferencas
na notificagdo entre estados. Recomenda-se uma vigilancia reforcada, conscientizacdo comunitaria
e melhorias no saneamento e controle de roedores para mitigar a doenca, enfatizando a necessidade
de novas ferramentas e estratégias de prevencao, incluindo vacinas.

Tabela 4 Distribuicdo dos casos de 6bitos por Leptospirose por faixa etaria no periodo de 2017 a 2022

Parana Santa Catarina Rio Grande do Sul
Faixa Etaria (PR) (SC) (RS) Total
<1 Ano 1 1 1 3
01 até 4 anos 0 0 0 0
05 até 9 anos 0 2 0 2
10 até 14 anos | 1 0 2 3
15 até 19 anos | 1 1 0 2
20 até 39 anos | 42 8 23 73
40 até 59 anos | 43 25 45 113
60 até 64 anos | 13 6 17 36
65 até 69 anos | 8 7 11 26
70 até 79 anos | 6 2 6 14
80 e + anos 1 1 2 4
Total 116 53 107 276

Fonte: Ministério da Saide/SVS - Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net

Outra reflexdo levantada ao longo dessa pesquisa e corroborando com outros estudos, pode-se observar
que, a nivel mundial, alguns exemplos de aumento da incidéncia da Leptospirose sdo encontrados em pesqui-
sa feita por Sykes et al (2022), em que revela que a pandemia da COVID-19, além de ter causado perturba-
¢Oes significativas na vida humana e aumentar o risco de pobreza extrema globalmente, teve um impacto pe-
culiar na incidéncia de doencas infecciosas. Embora as medidas de higiene melhoradas e os confinamentos
tenham levado a uma queda geral na incidéncia de doencas como a gripe, houve um aumento alarmante nos
casos de leptospirose e febre grave com sindrome de trombocitopenia. Por exemplo, no Sri Lanka, apés a im-
posicdo de confinamentos rigorosos, houve um aumento dramatico nos casos de leptospirose. Especula-se
que isso possa ser atribuido ao aumento da atividade agricola nos arrozais e a falta de programas de profila-
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xia durante a pandemia. Similarmente, nos EUA, o aumento de acampamentos de sem-abrigo durante a pan-
demia pode ter contribuido para um potencial aumento dos casos de leptospirose, exacerbado pela proximi-
dade entre roedores, cdes e humanos e pelas condi¢des ambientais favoraveis a leptospira.

CONCLUSAO

O presente estudo epidemioldgico revela que o Parana registrou o maior nimero de ébitos, seguido pelo
Rio Grande do Sul e Santa Catarina. Os fatores de risco identificados incluem exposicao ocupacional, ativi-
dades recreativas e condicdes de vida precarias. Além disso, a pandemia de COVID-19 impactou a incidén -
cia da doenga, alterando comportamentos e condi¢des ambientais. Assim, este estudo proporcionou uma
compreensdo detalhada da epidemiologia da leptospirose, identificando determinantes ambientais e demo-
graficos que facilitam sua propagagdo, resultando em um aumento nos casos. Conclui-se portanto que ha
uma necessidade clara de aprimorar politicas ptiblicas, incluindo vigilancia epidemiol6gica rigorosa e medi-
das preventivas como melhoria do saneamento basico e controle de roedores. Essas medidas sdo essenciais
ndo apenas para reduzir a incidéncia de leptospirose, mas também para mitigar seu impacto na sadde ptiblica
e promover ambientes mais seguros. Os achados ressaltam também a importancia de estratégias de preven-
¢do especificas para regides agricolas, incluindo o controle de roedores e a implementacdo de medidas de se-
guranca no armazenamento de graos, visando reduzir a incidéncia de leptospirose e proteger a saide das co-
munidades rurais.
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INTRODUCAO

A colonizagdo e a globalizacdo compartilham caracteristicas devido a sua conexao histérica. Ambas en-
volvem a subjugacdo e exploracao, motivadas por interesses econdémicos, politicos e culturais. Para consoli-
dar esse dominio, utilizam o direito e categorias juridicas criadas nas metrépoles coloniais, agora difundidas
pelos centros de pensamento juridico. O Brasil, profundamente impactado pelo colonialismo europeu, teve
sua mentalidade moldada por quase 300 anos de colonizagdo e 77 anos sob dominio portugués. Isso deixou
marcas indeléveis na visdo brasileira sobre o direito, influenciando tanto a producdo juridica académica
quanto legislativa no periodo p6s-independéncia.
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Isso se reforcou porque apés a independéncia do Brasil ocorrida entre o inicio e meados do XIX, ao con-
trario de outros paises latino-americanos, foi feito um acordo entre as elites sob os auspicios do Novo Impé -
rio constituido por Portugal sem nenhuma revolugdo. Essa auséncia de cisdo ou ruptura no poder aconteceu
com um unico propdsito: manter o empreendimento escravizador dos atores econémicos da época. Aqui se
incluem principalmente os atores econdmicos estrangeiros, ainda fortemente interessado no mercado brasi-
leiro em razdo de sua producdo de insumos fundamentais ao mercado europeu, notadamente o algodao, o ca-
fé e o agucar (Furtado, 2005, p, 110/117. Fausto, 1995, p. 191)". Este estado de coisas, que se manteve apds a
independéncia e que ressoava igualmente no pensamento e na esséncia do direito brasileiro, dava-se ndo por
acdo fisica, nem da intervencao violenta ou da forca como ocorria nos periodos anteriores, propriamente co-
lonizatérios. Mas, por aquilo que veio a se denominar de globalizacao.

Com isso, enfatiza-se que a globalizacdo é um fendmeno enraizado em uma mentalidade colonial que
ainda tem resultados terriveis para os paises pobres e em desenvolvimento (Khor, 1995, p. 15. Waters, 2001,
p. 6. Banerjee; Linstead, 2001, p. 683/722. Silbey, 1997, p. 207/236. Faria, 2010, p. 127/160. Escobar, 2004,
p. 207/230. Furtado, 1976, p. 119). E a partir desse panorama que o presente trabalho sera enfocado, ou seja,
com 0 escopo voltado aos periodos da globalizacao juridica, mais propriamente o primeiro, que colonizaram
o modo de pensar e de fazer o direito no Brasil. Esses periodos estdo divididos em trés (Kennedy, 2008, p.
19/73), mas enfoca-se apenas o primeiro, pois é o que ainda mais repercute na experiéncia brasileira.

Metodologicamente, essa opgdo decorre do fato de que esse periodo impactou a experiéncia do universo
juridico brasileiro de modo mais marcante, justamente por a ter atingido no seu nascedouro. Além disso,
visa-se de maneira geral problematizar as formas de producado do direito enquanto norma (direito oficial), re-
tirando-o de uma simples posicdo instrumental, e do direito enquanto ciéncia (episteme juridica), politi-
zando-o. Pretende também questionar as prescri¢does dadas por paises localizados ao centro do pensamento
juridico enquanto paises periféricos simplesmente “abrem” suas economias e reformam seus sistemas legais
e aceitam as consequéncias para o bem e para o mal, com os 6nus e os bonus

Tal estagio refere-se ao surgimento do denominado Classical Legal Thought (CLT) entre 1850 e 1914.
Aqui se caracteriza enquanto a culminacdo do ataque do liberalismo as politicas publicas sociais praticadas a
época. E marcado pela passagem do mercantilismo ao liberalismo que se configura pela atuacdo de fortes
atores econémicos ainda pela exploracdo colonizatéria. Os autores do pensamento juridico alemdo foram
quem conceberam esse periodo, tendo por principal referéncia Friedrich Carl von Savigny (1779-1861).

No entanto, no geral, essas globalizagdes se equiparam pela forma pela qual um certo modo de pensa-
mento ou uma “consciéncia” se produz. Essa “consciéncia” se divide em 2 elementos basicos:

(i) uma linguagem (langue); e,

(ii) um discurso (parole).

Ja a producdo desse modo de pensamento de maneira globalizada se processa por meio de um mesmo
padrao estabelecido de duas formas:

(i) ocupando o espaco que um modelo transnacional anterior ocupava; e,

(ii) promovendo uma difusdo geografica desse novo modelo transnacional.

Essas duas formas que demarcam a realocacdo do novo modelo transnacional se fazem por meio da
combinacdo de 2 tipos de elementos:
(i) elementos do local para o qual se deslocou o pensamento juridico;
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(ii) elementos residuais do modelo anterior.

Essa amalgama de fatores acaba por gerar uma grande sintese de um novo pensamento juridico com fei -
¢Oes nacionais.

O que se globalizou nesses trés periodos, portanto, ndo era:

(i) uma perspectiva particular sobre a lei;

(ii) determinada ideologia politica;

(iii) um estilo de filosofia do direito segundo o senso comum, isto é, um pensamento que leva em consi-
deracdo constructos de direito positivo e de direito natural; ou,

(iv) um certo conjunto de regras.

Mas sim um modo de pensamento que providencia um vocabulario conceitual, organizacional, esque-
matico, com determinados modos de justificacdo e argumentos caracteristicos (langue e parole), o qual se
dissemina por toda parte, principalmente por toda atividade dos juristas (pareceres, opinides, producées inte-
lectuais e assim por diante). Em sintese, globaliza-se um modo de consciéncia legal.

METODOLOGIA

Na primeira etapa, a metodologia envolve uma extensa revisao bibliografica e documental, com o objeti-
vo de identificar e compreender os principais conceitos e teorias relacionados a colonizagdo, globalizacdo e
sua interacdo com o direito. Fontes primadrias e secundarias, incluindo livros, artigos académicos, documen-
tos historicos e legislacdes da época, sdo examinadas para construir uma base tedrica sélida.

A contextualizacdo histdrica é uma parte essencial da metodologia. Nesta etapa, busca-se contextualizar
historicamente os processos de colonizacdo e globalizacdo, destacando suas caracteristicas, motivagdes e im-
pactos. Particular atencdo é dada a histéria do Brasil, desde o periodo colonial até a independéncia, para en-
tender como essas dindmicas influenciaram o desenvolvimento juridico do pais.

Para ilustrar as teorias e conceitos discutidos, sdo examinados casos praticos e exemplos histéricos que
demonstram a aplicagdo das ideias de globalizagdo juridica no Brasil. Esta etapa permite verificar empirica-
mente como as influéncias externas moldaram o direito brasileiro em diferentes contextos.

A metodologia também inclui a problematizagdo e politizacdo do direito enquanto norma (direito oficial)
e enquanto ciéncia (episteme juridica). Busca-se retirar o direito de uma posicdo meramente instrumental e
analisa-lo sob uma perspectiva critica que considera as influéncias politicas e economicas em sua producao e
aplicacgdo.

Por fim, os resultados das diferentes etapas sdo sintetizados para formar uma conclusdo abrangente so-
bre a influéncia dos periodos de globalizacdo juridica no Brasil.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A globalizacdo certamente ndo é um evento que surgiu recentemente, nem por acaso, mas sim enquanto
continuidade do que se praticava no periodo antecedente, isto é, de colonizacdo e de expansdes além-mar.
Apesar de haver caracteristicas dela em periodos mais remotos, os lagos que conectam colonizacgao e globali-
zacdo podem ser claramente percebidos por volta do final do século XV, época na qual as civiliza¢cdes tinham
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melhores condi¢Ges do que nunca para expandir os impérios de maneira transnacional. Embora as técnicas de
expansdo fossem totalmente diferentes, as razoes de dominacdo eram basicamente as mesmas que sempre
motivaram os impérios a expandir.

O desejo de poder, sobretudo econdmico, para lhes permitir aumentar sua capacidade militar e infundir
suas culturas em outros povos. Em outras palavras, era inerente ao expansionismo imperialista a colonizacao
e a conquista territorial para proporcionar o crescimento econdmico. A colonizacdo aqui é entendida como
motivagdes econdmicas, mas podem ser multifacetadas e dizem respeito a questdes estratégicas militares ou
expansoes e dominagdes étnico-culturais ou religiosas (Ferro, 2007, p. 29).

Néo a toa que esses mesmos paises, antes colonizadores e colonizados, sdo hoje paises desenvolvidos e
subdesenvolvidos/em desenvolvimento, respectivamente. Também ndo é coincidéncia que tais caracteristicas
marcam indelevelmente o processo de globalizacdo que lhe sucedeu. E preciso lembrar que a exploracio, a
dominacdo e a subjugacdo eram praticadas naquela época pelos portugueses e espanhdis, seguidos pelos in-
gleses, franceses e holandeses, que drenavam vastos recursos naturais das Ameéricas, por meio de multidoes
de africanos por eles escravizados, e as custas das vidas dos povos indigenas nativos.

As consequéncias ainda sdo muito nitidas na memoria dos que sofreram com esta dominacdo. A pilha-
gem se deu ndo so as riquezas tangiveis, mas se estende até hoje nas cicatrizes deixadas na consciéncia geral
desses povos. Para ilustrar, veja-se o caso da Independéncia da Africa do Sul ocorrida apenas em 1931 de-
sencadeou o atroz apartheid que durou de 1948 a 1994. Tome-se também por exemplo que pelo menos até
1945, antes da criacdo da Organizacdo das Nag¢oes Unidas (ONU), havia pelo menos 750 milhdes de pessoas
sob a sujeicdo de um Estado diferente daquele ao qual eles pertenciam (United Nations, [s.d.]).

Do ponto de vista econdmico, esse periodo de colonizacdo é conhecido como a era do mercantilismo. E
importante destacar o aspecto econémico da fase colonizatéria por ser de fundamental relevancia para com-
preender o primeiro momento da globalizacdo juridica. Isso porque, ambos sdo essencialmente caracteriza-
dos por interesses extremamente personalizados e individuais.

A era do mercantilismo é tanto um sistema de politica econdmica quanto de ideias econémicas. O objeti-
vo final das politicas mercantilistas era fortalecer o poder do Estado. O que deu a este sistema seu carater co-
erente foi a forma peculiar de sustentar a forca politica do Estado por meio de um sistema protecionista e
monetario proprios (Heckscher, 1994, p. 8. Wallerstein, 2011, p. 74. Magnusson, 2002, p. 60) . No entanto, o
que efetivamente mudou por completo a tessitura social da época foi a transnacionalizacdo dos mercados.
Essa internacionalizacdo além-mar foi possivel e facilitada por pelo menos 2 fatores.

Primeiro, a prépria efervescéncia do modo de funcionamento econdmico tipicamente mercantilista. Um
dos elementos que caracterizam isso € a l6gica da cartularidade. Fomentada principalmente pelos banqueiros,
que emitiam letras de cambio, e pelos comerciantes que as utilizavam, permitia-se um fluxo cada vez maior e
mais rapido de trocas, além de um crescimento exponencial das relacdes comerciais, distanciando, ja naquele
periodo, a interferéncia do Estado nos negécios comerciais e na regulacdo do préprio modelo econémico.
Outro elemento € a integracdo e estabilizacdo da politica monetaria por meio do padrdo-ouro, isto é, a con-
versibilidade da moeda em ouro como forma de manter a confianca nos contratos, pois ndo era possivel pro-
duzir mais moedas do que a quantidade de ouro reservada.

Segundo, o progresso tecnolégico dos meios de transporte, resultaram num crescimento vigoroso dos
modelos de colonizacdo dos paises europeus em relacdo aos paises americanos/africanos. A evolucao do co-
nhecimento cientifico, que expandiu a cartografia e o dominio das técnicas de navegacdo. Com isso, tornou-
se possivel tracar novas rotas maritimas e viabilizar aos Estados mais fortes, mais capitalizados e militariza -
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dos, cruzar fronteiras em destinos nunca antes explorados, e iniciar o processo de coloniza¢do com todas as
suas consequéncias.

Esses 2 fatores resultaram, basicamente, na queda do sistema feudal e no advento de uma nova configu-
racdo econdmico-social e, consequentemente, juridica que viria a demarcar o primeiro periodo de globaliza-
¢do juridica.

Isso porque, em primeiro lugar, com a expansdo desses impérios de maneira ultramarina, dissolveram-se
velhos lagos sociais, transformou-se o carater das corpora¢des da Idade Média e se fortaleceu a economia da
cidade, deixando o campo subserviente aos interesses dos burgos. Com essa mudanga do campo para a cida-
de, mudou-se a paisagem das relacGes sociais que prevaleciam nas sociedades feudais, pois com o surgimen-
to das cidades no coracdo da sociedade, esferas auténomas de atividade social proliferaram. Nesse sentido,
comeca a emergir o que pode se chamar de liberdade de mercado.

Em decorréncia dessa circunstancia, surgem novas configuragdes sociais, principalmente no que se refe-
re as novas formas emergentes de trabalho. A partir daqui ja se configuravam tragos de diferenciacdo funcio-
nal, racionalizacdo dos meios de producao, busca incessante de maior produtividade, fragmenta¢do/atomiza-
¢do social e, sobretudo, ampla possibilidade de autonomia individual dos donos dos meios de produgao. A
mao-de-obra foi cada vez mais dividida de acordo com a especializacdo. Com essa maior atomizacdo da so-
ciedade, o mercantilismo atingiu novos niveis de velocidade e eficiéncia. A fragmentacdo em varias esferas
de especializacdo minou o carater autossuficiente da sociedade feudal, exacerbando a interdependéncia social
em torno da troca de mercadorias e um discurso juridico contratual (Ishay, 2004, p. 71), ou seja, de que o di-
reito é fruto fundamentalmente de uma logica contratual, especialmente os contratos privados com efeitos in-
terpartes (Weber, 2015, p. 18 e 136).

Este cenario formou um terreno extremamente fértil para o surgimento das doutrinas econémicas libera-
listas (especificamente, o capitalismo que viria a tomar o lugar do mercantilismo) que propunham que a con-
centracdo de capital era a inica forma de as nagGes se enriquecerem e se fortalecerem economicamente, as -
sim como a revolucado industrial, impulsionado principalmente pela Inglaterra, que tinha melhor estabilidade
politica e era mais inovadora tecnologicamente.

Tal raciocinio é bem expresso pelo argumento de que o capital de uma nacdo s6 aumenta da mesma ma-
neira que o de um unico individuo, ou seja, por continuamente acumular e adicionar a ele tudo o que econo-
mizam com sua receita, especialmente se for empregado da forma que proporcione a maior receita a todos os
habitantes do pais, visto que assim eles poderdo fazer as maiores economias, embora a receita de todos os ha-
bitantes do pais seja necessariamente proporcional ao valor da produgdo anual de suas terras e trabalho (Smi-
th, 1996, p. 362/363). Advém igualmente a teoria do valor do trabalho, alvo de fortes criticas do segundo pe-
riodo da globalizacdo juridica, conforme a qual o valor de uma mercadoria depende da quantidade de
trabalho necessaria para sua produgdo, e ndo da maior ou menor remuneracao que é paga por este trabalho
(Ricardo, 1996, p. 18).

Os ingredientes que constituem o cendrio socioecondmico mercantilista, que se inicia entre o final do sé-
culo XV e o comeco do século X VI, estende-se até meados do século XVIII e é fulminado em meados do sé-
culo XIX em época marcada pelo apice do Iluminismo, da Revolucdo Industrial e do capitalismo, formam a
estrutura necessaria para o surgimento do primeiro periodo da globalizagdo juridica.

E em funcdo desses ingredientes que a primeira globalizacdo juridica acaba por se estruturar em 3 pila-
res:
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(i) a distingdo entre direito ptiblico e privado, que realmente acabou por se tornar um ponto extremamen-
te tradicional no pensamento juridico pelo planeta;

(ii) o individualismo; e,

(iii) o compromisso de se interpretar a lei de modo formalista.

Esses pilares se explicam em boa parte em razdo do periodo em que a primeira globalizagdo esta histori-
camente demarcada, isto é, entre o fim da transi¢do promovida pelos 3 acontecimentos citados, mas em espe -
cial Revolucdo Industrial, e o inicio da primeira Guerra Mundial.

Esses 3 pilares podem ser sintetizados pela denominada will theory, que pode ser traduzida pela primazia
da vontade individual ou, ideologicamente, pelo liberalismo. Segundo o autor, a will theory é, em traducao li-
vre, 0 conjunto de derivagdes racionais baseadas na nogao de que o governo deve proteger os direitos indivi-
duais das pessoas, ou seja, ajuda-las a perceber e colocar em préaticas suas proprias vontades, restringindo-as
apenas quando necessario a fim de permitir que todos possam fazer o mesmo. Assim se tentava alcancar um
consenso que pudesse viabilizar a autorrealizagdo pessoal.

Essa primazia da vontade individual teve como expoente, como mencionado, Savigny, cujo autor ao
leva-la para o ambito do direito fez a seguinte formulagdo paradoxal. De um lado afirmava que a ciéncia do
direito poderia ser representada pela teoria da vontade de forma sistematizada, legalmente formalizada e uni-
versalizada; e, de outro, que regimes estatais refletem suas ordens normativas particulares a partir das respec-
tivas condicdes sociais (Savigny, 1878, p. 81/82, 179 e 196. Savigny, 2001, p. 15, 18 e 21). Em outras pala-
vras, embora a lei nacional fosse um reflexo do espirito de determinado povo e sua respectiva nacdo — na
Alemanha, por exemplo, o espirito do povo era reflexo das suas origens romanas e cristds —, nada impedia de
maneira cientifica valida universalmente. Esse paradoxo ocorria porque havia 2 tipos de fundamentacdo — a
interna e a externa — as quais comungavam fatores que levavam a esse tipo de situacdo paradoxal.

A “interna” referente as técnicas do Direito Natural do século XVII. A “externa” inspirada em varias
fontes da filosofia de modo geral, tais como o utilitarismo, John Locke, Immanuel Kant, o pensamento revo-
lucionario francés dos direitos naturais e o evolucionismo social baseado em Charles Darwin. Essa mistura
de premissas combinadas por fontes diversas e heterogéneas permitia, inclusive, o convivio politico entre
pensamentos de direita e de esquerda — embora tenha prevalecido muito mais entre as elites minoritarias da
época —, bem como formular o sentido do Estado de Direito, cujo conceito era essencial a CLT.

A par dos aspectos tedricos e filoséficos da formulacdo paradoxal de Savigny, é importante destacar o
uso politico desses constructos pelas grandes poténcias europeias da época. Pois, subjacente ao intuito uni-
versalizante, estava o viés colonizatério. Pode-se dizer desse viés colonizatério em 2 situacOes ainda que
aparentemente nao expressem isso.

A primeira, em relacdo as nacdes independentes do Leste Europeu e das Américas, particularmente o
Brasil, contra as quais foi lancado o argumento de que tanto a CLT (essencialmente alema) quanto esse pai-
ses partilhavam uma mesma raiz romanistica, porém ora baseada na razao catélica, ora nos direitos naturais,
ora num certo jus gentium, separando-os, portanto, do restante “barbaro”. Isso colocaria os aderentes a CLT
enquanto nagoes cosmopolitas, mas, ao mesmo tempo, sem perder sua soberania e autonomia. A segunda por
meio da tentativa de acomodar institutos nacionais com a CLT que se pretendia universal com o uso de uma
certa seletividade analitica.

Assim, ap6s a fecundacdo desse modo de pensamento nos principais centros intelectuais europeus, sua
globalizacdo se deu de 3 maneiras a cargo das denominadas Grandes Poténcias do Ocidente.
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A primeira pela entrada forcada desse direito primeiramente no Oriente, em especial no Império Otoma-
no (atualmente Turquia), China, Tailandia, Egito e Ird, col6nias inglesas, francesas e holandesas e posterior-
mente nos locais de influéncia da Alemanha, Estados Unidos, Bélgica, Portugal e Espanha, incluindo aqui
obviamente o Brasil, via codificacdo ou ndo, sob o imperativo de que esse era um requisito de acesso aos
mercados dessas poténcias econdmicas. A segunda de modo mais sutil e implicita na ideia de que o sistema
de direito internacional publico atrelado a CLT é tnico e universal — fixando assim a tese do monismo juridi-
co —, especialmente em relacdo ao aspecto da soberania ndo mais como algo pessoal, mas sim territorial/naci-
onal. E a terceira por meio do direito econémico internacional baseado no livre comércio, no padrdo moneta-
rio fundado no ouro e no direito internacional privado para fins de resolucdo de conflitos através da
arbitragem.

Essa entrada foi facilitada em razdo de 3 caracteristicas estruturais, referentes a distin¢do entre:

(i) sujeitos de direito internacional (soberanos) e sujeitos de direito interno (pessoas);

(ii) direito publico e direito privado; e,

(iii) leis do mercado e leis domésticas.

Isso se dava com base na ideia de que o direito privado é o nticleo do direito como um todo, mesmo por -
que o direito ptblico era considerado muito mais politico do que cientifico, o que impediria o processo de
globalizacdo nos moldes que se dava, conforme pensado por Savigny. Outra conclusdo da centralidade do di-
reito privado é a de que ndo se quer uma jurisdicdo global, devendo-se as discussoes, portanto, restringirem-
se ao espago interno.

Ao passo em que a primeira globalizacdo ocorreu com todas as fragilidades conceituais apontadas, tam-
bém foi extremamente violenta e desencadeou transformagdes sociais irreversiveis criando a dicotomia tradi-
cdo/modernidade utilizada até hoje.

De fato, se se observar a histéria do direito brasileiro é inegdvel que a sua origem esta bastante adstrita e
vinculada ao direito romano. Porém, afirmar que isso se dd em razdo de um compartilhamento historicamen-
te comum e universal é flagrantemente falacioso.

Primeiro, porque a influéncia dessa base romanistica somente assim o foi por imposi¢do das nacdes co-
lonizadoras. Trata-se de um compartilhamento artificial. Ndo simplesmente criado ou inventado. Mas pior,
imposto pela violéncia, pela escravizacao, pela exploracado e a custo de muitas vidas. L.ogo, longe de ser algo
que efetivamente corresponda as origens histéricas e culturais brasileiras.

Segundo, porque utilizar a razdo catdlica ou os direitos naturais para fundamentar filosoficamente o ar-
gumento da universalidade do direito romano apenas reforca, mais uma vez, a falacia e a auséncia do efetivo
lastro cultural para com a experiéncia brasileira.

Terceiro, porque além de o direito romano ndo ser universal, nem de o Brasil partilhar dessa base co-
mum, trata-se de um pais etnicamente riquissimo e extremamente plural, que atravessou milhares de anos
sem qualquer tisna de conhecimento acerca do Império Romano.

Para sustentar essa concep¢do universalizante havia também um forte conjunto de acepg¢des antropolégi-
cas. Como se sabe, o saber antropolégico no seu principio nasceu no inicio do século XIX como uma instru-
mentalizacdo politica voltada a dominacdo e ao imperialismo. Somente depois e gradativamente houve um
esfor¢co para desvencilhéa-la dessa instrumentalizagdo para inscrevé-la num aspecto cientifico, notadamente
epistemologico.
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Nesse primeiro periodo da globalizacdo juridica, a Antropologia se liga ao imperialismo ndo como um
subproduto dele, mas, em termos weberianos, por uma afinidade eletiva (Weber, 2004, p. 77), pois em ambos
ha uma mobilizacdo de ideias etnocéntricas. A Antropologia surgiu, portanto, porque forneceria um saber titil
ao imperialismo, numa forma de otimizacdo a dominacdo, e também porque transmitia, supostamente, uma
ideia de superioridade das sociedades ocidentais em relacdo as sociedades ndo ocidentais (Harot; Negri,
2001).

Essa afinidade eletiva entre a Antropologia e o imperialismo se dava de trés formas:

(i) pelo estudo dos “povos primitivos”;

(ii) pelo etnocentrismo; e,

(iii) pelo saber vocacionado (em termos weberianos, beruf) (Weber, 2011, p. 24) a gestdo de populagoes.

Esses trés aspectos representam, respectivamente, o objeto, o enfoque e a finalidade da Antropologia do
século XIX, os quais, invariavelmente, estdo amalgamados com o imperialismo e o colonialismo, ainda que
se cogite ser de maneira involuntaria.

Além da Antropologia dar respaldo a concepcdo universalizante do direito em razdo das aplicabilidades
politico-imperialistas, isso também se dava, porque do ponto de vista cientifico havia uma questdo metodol6-
gica da chamada antropologia de gabinete (armchair anthropology ou anthropologie de chambre ou de cabi-
net) que fomentava isso. Aqui os pesquisadores ndo iam a campo para analisar as sociedades que eles estuda-
vam, porque se tinha a crenca de que o estudo antropol6gico, notadamente da antropologia juridica, deveria
decorrer do estudo da historia do direito (Rouland, 1988, p. 61 e 65).

Essa tese se baseia justamente porque a historiografia desse contexto é eminentemente positivista, tendo
enquanto principais expoentes Leopold von Ranke, John Dalberg-Acton (conhecido como Lord Acton) e, no
Brasil, Victor Wolfgang Van Hagen. Esse positivismo exigia que a historiografia deveria ser feita por docu-
mentos, e ndo com trabalho de campo (fieldwork), nem muito menos com qualquer tentativa de reconstrucao
interpretativa. Em razao disso, considerava-se que bastava consultar documentos hauridos de viajantes (mis-
siondrios e administradores coloniais) e institui¢des histéricas (museus, institutos histéricos e geograficos)
para caracteriza-las. Essa antropologia de gabinete fazia com que o antropélogo ficasse refém do etnocentris-
mo dessas fontes historicas.

Por esse motivo, mais tarde veio a se criticar autores extremamente influentes desse primeiro periodo da
globalizacdo juridica, tais como Hobbes, Rousseau e Locke, porque todos, sem excec¢do, propunham teorias
meramente conjecturais, de ordem puramente especulativa, sem qualquer base empirica ou baseada na obser-
vacdo (Rouland, 1988, p. 227). O maximo de base empirica existente era aquela buscada nos documentos
oficiais, forjados pelos missionarios e administradores coloniais carregados de etnocentrismo.

Portanto, a andlise acabava sendo etnocéntrica também (segundo Rouland: Frazer, 1983. Lévy-Briihl,
2018. Durkheim, 1999. Mauss, 1969). Isso comegou a mudar um pouco somente no comeco do século XX,
0s quais passam a dar énfase ao trabalho de campo para conferir maior cientificidade a Antropologia (Mali-
nowski, 2003. Boas, 1962). Mesmo assim, ainda mantinham o intuito pratico inicialmente designado pela
Antropologia, isto é, explorar, governar e “melhorar” o autdctone. No Brasil, essa crise do saber antropologi-
co vocacionado a gestdo de populagdes é marcada, principalmente, pela célebre polémica em razao da cria-
cdo do Servico de Protecdo ao Indio e Localizacio de Trabalhadores Nacionais (SPILTN) em 1910, que em
1918 passou a ser Servico de Protecdo ao Indio (SPI), e em 1967 tornou-se a Fundacdo Nacional do Indio
(FUNALI). Essa polémica se deu entre Hermann von IThering, filho de Rudolf von Ihering (tedrico historicista,
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autor de A Luta pelo Direito), que ndo concordava com a criacdo do SPI e defendia a exterminagdo dos in-
dios, e Marechal Candido Mariano da Silva Rondon, que deu nome ao atual Estado de Rond6nia e propos a
criacdo do SPI (Schwarcz, 1997, p. 91/93. Freire, [s.d.]).

No Brasil, o que ocorreu foi uma “importacdo quase literal e idéntica da ciéncia juridica europeia e dos
ordenamentos juridicos domésticos de 14”, e com isso “uma sobreposicdo forcada diante de quaisquer mani-
festagOes plurais aqui ja existentes, como experiéncias indigenas, caicaras, ‘quilombolas’ etc” (Ferraz Jr.;
Borges, 2020, p. 64). Como se pode notar pela andlise dos primeiros manuais de filosofia e teoria do direito,
ainda no final do século XIX e inicio do século XX os estudos juridicos brasileiros, ainda fundados na tradi-
¢do romanista da CLT “estdo inevitavelmente atrelados ao momento de algumas ideias, como o bacharelis -
mo, da construcao das nog¢oes de nagdo a europeia, branquiamento [sic] populacional, semeadura (Paulo Pra-
do), de uma alienagdo burguesa despropositada (um jurista que se acostumou a ‘viver nos outros’, Sergio
Buarque)” (Ferraz Jr.; Borges, p. 67). Outro exemplo se refere a teoria do ordenamento juridico “aqui trans-
porta pelo colonialismo, que se desenvolveu nas primeiras décadas do séc. XX, especialmente com Kelsen”
(Ferraz Jr.; Borges, p. 75). Ademais, como nao poderia deixar de ser, isso também afetou o direito em si pro-
duzido no Brasil, pois “se o pensar juridico nacional também se construiu eurocéntrico pelas maos da roma-
nistica, ndo haveria de se estruturar de modo distinto o direito conformado pelas institui¢oes formais do Esta-
do brasileiro” (Ferraz Jr.; Borges, p. 88).

CONSIDERACOES FINAIS

Como se viu, entre o final do século XV e o final do século XVIII, os primeiros tracos da globalizacao
surgiram com a transnacionalizacdo dos mercados (colonizacGes americanas e africanas), a integracao sisté-
mica das trocas comerciais (padrdo-ouro e cartularidade), a crescente acumulagao de capital nas maos da bur-
guesia em detrimento de um poder central (liberalismo em oposigdo a tributagdo), a inovagao cientifico-tec-
nolégica (Tluminismo), a racionalizacdo dos meios de producdo de bens manufaturados (vantagem), a forte
vocalizacdo das demandas burguesas (conquista da igualdade formal para o mercado livre) e a transferéncia
do poder politico para a burguesia em ascensao (revolucoes americana e francesa).

A partir desse panorama histdrico, é possivel afirmar que o fendomeno da globalizacdo estd profunda-
mente ligado ao conceito de colonizagdo. Isso porque enquanto

(i) colonizacdo é o processo de expansdo, conquista e submissdo de territorios habitados por povos dife-
rentes dos do poder colonial (colonias) pela forca ou superioridade econdmica; e

(ii) colonialismo denota uma doutrina da pratica institucional e politica da colonizacao;

(iii) a globalizagdo sob a forma de um neocolonialismo expressa as formas de dependéncia econémica,
social, politica e cultural submetidas a paises ex-coloniais, tanto independentes quanto em preparagao para a
independéncia (Gentili, 2008, p. 181).

Em outras palavras, a globalizagdo seria caracterizada em termos neocolonialistas pela supremacia po-
litica de uma metropole sobre suas antigas possessdes coloniais para o dominio do mercado internacional,
geralmente sobre paises produtores de commodities, privados de estruturas integradas de industriais, finan-
ceiramente e tecnologicamente dependentes, e governados por classes politicas profundamente condiciona-
das por esta espinha dorsal de dependéncia econdmica.
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Essa estrutura colonizatdria/globalizante, fortemente alimentada por impulsos econémicos, espraiou-se
também para o direito, impactando direta e principalmente os paises outrora colonizados tal como é o caso
do Brasil. O resultado disso se da num colonialismo infundido tanto no pensamento e na consciéncia juridica
brasileira, quanto na producao formal da sua juridicidade. Isso ficou demonstrado, notadamente, do ponto de
vista historico e antropoldgico, pelo fato de o direito brasileiro, supostamente original e soberano, ter azeita-
do a continuidade econdmico-exploratdria que ja se perpetrava antes da independéncia, bem como a domina-
¢do politica das elites brasileiras insidiosamente vinculadas as elites europeias a época. Além disso, também
porque aplacou qualquer possibilidade de multietnicidade na sua concep¢do, malgrado o Brasil fosse natural -
mente rico nesse quesito.

NotAs

1. Ver também a tabela do Comércio Exterior do Brasil, n° 1, C, E e n° 12-A, do Servico de Estatistica Econdmica e Mi -
nistério do Ministério da Fazenda.
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