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No transcorrer da sua trajetoria histérica, além das questdes ja conhecidas, a educacao passa a enfrentar
de forma definitiva um dos seus maiores desafios: a inovacdo no campo educacional e na forma como lidar
com o conhecimento produzido nos setores da sociedade como um todo.

Neste sentido, entra na pauta da discussdo entre os educadores e gestores da educacdo o enfrentamento
de questdes como desempenho discente e docente, avaliacdes em larga e microescala, conteidos necessarios
a formacdo de um novo perfil de profissional da educacdo e o desafio de elaborar novas formas de ensinar e,
ndo menos importante, o estabelecimento de um novo modo de relacionamento docente-discente.

Néo seria ousado afirmar que dentre as situacdes supraenunciadas, a relacdo professor-aluno merece
maior atencao da que tem recebido nas décadas recentes.

Torna-se indcua toda prética pedagdgica autodenominada inovadora e baseada nas mais recentes contri-
bui¢oes da ciéncia em qualquer area do conhecimento, quando aquela relacdo permanece da forma como a
conhecemos atualmente nas salas de aulas da educacdo nacional, seja qual for o nivel e a modalidade. En -
quanto estiver pautada em uma relagdo de poder entre aquele que sabe e um suposto sujeito que ndo sabe,
ndo havera producao de novo conhecimento e, por conseguinte, ndo poderemos dar conta de enfrentar os de-
safios das inovagdes que o mundo demanda das instituicdes sociais, dentre elas, a escola e os processos edu -
cacionais.

Em sentido mais amplo, é necessario inovar os processos de avaliacdo que tratam da formagdo de pro-
fessores, a fim de estabelecermos uma relacdo mais democratica entre mestres e aprendizes, bem como re-
pensar instrumentos de avaliacdao das aprendizagens.

A Revista Pleiade, na presente edicdo, da continuidade a preocupacao abordada em sua edi¢do anterior,
pautada na discussdo de iniciativas inovadoras no campo da sadde, da educagdo e da educagdo ambiental em
tempos de pandemia. Presentemente, apresentamos uma série de contribui¢des cientificas em diversos cam-
pos do saber, cada um contribuindo com novas formas de compreender objetos de estudos ja conhecidos,
mas com o objetivo de aprimorar o entendimento humano.

De uma forma ou de outra, apenas atingiremos sucesso em nossa empreitada se estabelecermos novas
formas de ensinar as descobertas atuais baseadas em novas metodologias de ensino e de avaliacdo. As novas
formas de apresentar o conhecimento produzido, colocando-o a disposicdo do aprendiz para que este mani-
pule o saber e descubra novos saberes e novas formas de o mostrar ao mundo, ja estdo presentes.

O desafio para enfrentarmos as inovagdes necessarias a educacdo dependem do nosso esforgo de aban-
donar uma visdao de mundo e de ciéncia ja ultrapassadas, abrindo nosso entendimento aos novos olhares que
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sdo langados sobre o conhecimento. Precisamos retirar algumas coisas dos lugares, mudar nossa posicdo em
relacdo ao novo e, por que ndo, ao desconhecido.

Nesta edicdo, reiteramos o convite para pensarmos e dialogarmos com experiéncias pedagogicas inova-
doras e com novos olhares para a ciéncia, tomando a posicdo de atores efetivos na producdo de novos sabe-

res.
Jodo Jorge Correa

joaojorgecorrea@gmail.com
Professor Associado na Universidade Estadual do Oeste do Parand (UNIOESTE)
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Resumo:

Contexto: A avaliacdo é uma temadtica que suscita debates de diferentes ordens, associ-
ada, diretamente, ao ato de aprender. Avaliar o processo, etapas e competéncias torna-
ram-se a esséncia do ato de avaliar na terceira década do século XXI. Romper com a
reproducdo e a memorizacdo de contetido, que quantificam a aprendizagem, mediante
aplicagdo de provas e atribuicdo de notas ja ndo faz parte do processo de avaliagdo a
partir de uma perspectiva inovadora. Em que consiste a avaliagdo inovadora? Existe
necessidade de contemplar etapas para uma aprendizagem significativa? Objetivo: Em
um ambiente inovador de aprendizagem buscou-se analisar o ato avaliativo como pro-
cesso continuo e propor avaliagdo inovadora para processos transformadores de apren-
dizagem. Método: A partir do acompanhamento de docentes de cursos de graduacao
em um Centro Universitario localizado no Oeste do Paran4, o estudo utilizou quatro pi-
lares da avaliagdo que serviram como orientadores: a) concepgdo de avaliacdo; b) ins-
trumento aplicado; c) critérios utilizados e d) formato do feedback. Resultades: A ava-
liacdo inovadora considera o fazer profissional como esséncia para uma aprendizagem
significativa. Constitui o momento em que o estudante aplica os conhecimentos reali-
zados no estudo prévio, em situagOes reais ou simuladas do cotidiano da profissdo, de-
senvolvendo competéncias (conhecimentos, habilidades e atitudes). A avaliacdo inova-
dora deve verificar se a competéncia foi ou ndo desenvolvida e se o estudante em
formagdo esta apto a executa-la no mundo do trabalho.

Abstract:

Context: University evaluation is a topic that raises debates of different orders, directly
associated with the act of learning. Evaluating the process, steps and competencies
have become the essence of the act of evaluating in the third decade of the 21st cen-
tury. Breaking with the reproduction and memorization of content, which quantify
learning, by applying tests and attributing grades is no longer part of the evaluation
process from an innovative perspective. What does innovative assessment consist of?
Is there a need to contemplate steps for meaningful learning? Objective: In an innova-
tive learning environment, we sought to analyze the assessment act as a continuous
process and propose innovative assessment for transformative learning processes.
Method: From the monitoring of professors of undergraduate courses at a University
Center located in the West of Parand, South Brazil, the study used four evaluation pil-
lars that served as guides: a) evaluation conception; b) instrument applied; c) criteria
used and d) feedback format. Results: The innovative evaluation considers profes-
sional practice as the essence for meaningful learning. It is the moment in which the
student applies the knowledge acquired in the previous study, in real or simulated situa-
tions of the daily life of the profession, developing competences (knowledge, skills and
attitudes). Innovative university evaluation must verify whether or not the competence
has been developed and whether the student in training is able to perform it in the
world of work.
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INTRODUCAO

Ha uma diversidade de publicacGes referentes a inovagao pedagogica em educacdo superior, motivadas
pelas mudangas curriculares, protagonismo estudantil, desenvolvimento de competéncias, aprendizagem ati-
va, metodologia de projetos e desafios. A esséncia é aprender fazendo na qual o estudante estuda a teoria no
Ambiente de Aprendizagem e vem para a sala de aula aplicar o conhecimento tedrico em situacdes reais ou
simuladas da profissdo, sendo mediado pelo docente. O estudante é o centro do processo de aprendizagem,
pois estuda a teoria e a aplica em situacoes que vivenciarad no exercicio profissional. Ndo pensa mais como
académico (estuda, decora, memoriza, faz a prova, tira nota), mas como um profissional em formagdo que
toma decisdes, tem inciativa, precisa ser lider, autbnomo e capaz de aplicar o que sabe. Os docentes, nesta
perspectiva de processo de aprendizagem, devem perguntar-se o que o estudante precisa fazer para aprender
e ndo o que o estudante precisa saber e que deve ser ensinado.

Em varias instituicOes brasileiras encontramos tais iniciativas no que se refere a inovacdo nos processos
educacionais (curriculo, planejamento, estratégias, entre outros), contudo, em termos de avaliacdo, ha ainda
muito a fazer, uma vez que ainda é vista como elemento a parte das mudancas que vém ocorrendo na educa-
¢do superior. A avaliacdo do processo de aprendizagem, indicando possibilidades de aplicacdo e execugao,
requer um olhar critico do processo avaliativo tradicional, pois, ndo deveria a inovagao consistente da apren-
dizagem também incluir as avaliacdes?

Em um ambiente inovador de aprendizagem buscou-se analisar o ato avaliativo na condi¢do de processo
continuo a fim de propor uma avaliacdo inovadora para processos transformadores de aprendizagem. Para
tanto, acompanhou-se, com foco na avaliacdo, docentes de cursos de graduacdao de um Centro Universitario
do Extremo Oeste do Parand, reconhecidamente inovador nos processos educacionais.

O conceito de avaliacdo, geralmente associado a realizacdo de provas, nas quais o que é avaliado é se
sabe ou ndo sabe determinados conhecimentos, mediante aplicacdo de um instrumento que coleta a informa-
¢do, com Viés quantitativo, ao final do processo de aprendizagem e utilizado como medida para aprovar ou
reprovar é mais uma penalizacdo do que diagnostico. Falta clareza quanto a concepgdo de avaliagdo, o enten-
dimento sobre o processo avaliativo e sua finalidade em cursos superiores como na educagdo basica. Mendes
(2006, p. 29) afirma:

A avaliagdo ndo é levada a sério no ensino superior; que ndo é muito diferente da educagao
bésica, quando se trata de centralizacdo do poder e controle por meio dos professores, e que
o instrumento mais usado para avaliar é a prova. [...] os estudos sobre formagao de profes-
sores ndo tém considerado a questdo da avaliagdo educacional como integrante de seu pro-
cesso de formagdo.

Na tentativa de tornar o processo avaliativo mais transparente, acompanhou-se um grupo de docentes de
diferentes cursos de graduacdo para analisar os instrumentos aplicados e a concepcdo de avaliagcdo que pos-
suiam a fim de organizar estratégias formativas para aperfeicoar a pratica docente. O acompanhamento se
justificou em decorréncia da instituicdo ter implementado um curriculo baseado em competéncias, utilizando
a metodologia de projetos.

O estudo utilizou quatro pilares da avaliacdo que serviram como orientadores: a) concepg¢ao de avalia-

¢do; b) instrumento aplicado; c) critérios utilizados e d) formato do feedback. Entende-se que as quatro eta-
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pas constituem a estrutura do processo avaliativo inovador, englobando elementos essenciais, claros e objeti-
vos que norteiam a aprendizagem, instrumentalizando o estudante a compreender o status do percurso educa-
tivo.

Em termos metodoldgicos, utilizou-se o relato de experiéncias, pois conforme Daltro e Faria (2019, p.
229) o relato de experiéncia (RE) é uma estratégia aplicada com maior frequéncia na area das Ciéncias Hu-
manas, pois “valoriza a explicitacdo descritiva, interpretativa e compreensiva de fené6menos, circunscrita
num tempo histérico [...] Trata-se de uma narrativa que, através da linguagem, performatiza a experiéncia
de singularizagdo, atestada em um dinamismo descentrado da razdo, e apta a suportar paradoxos”™.

Participaram do estudo, dezenove docentes, que foram acompanhados ao longo do segundo semestre de
2021. A adesdo foi espontanea, mediante convite individualizado. Analisou-se os instrumentos avaliativos
elaborados pelos docentes, tanto os dissertativos quanto os objetivos. Apés a andlise, os participantes do es-
tudo receberam o feedback individualizado, acompanhado de um relatério individual com as observacdes re-
alizadas, acrescidas de sugestdes, mediacGes e orientacoes de como poderia aperfeicoar sua pratica docente

no quesito da avaliacdo.

AVALIACAO FORMATIVA INOVADORA

E importante observar a dificuldade de se inovar na educacio superior no aspecto que se refere a avali-
cdo. E um desafio que as instituicdes encaram com limitacdes, ora pela falta de gestores capacitados e com
experiéncia para liderar as mudancas, ora em decorréncia de docentes sem formacdo adequada para lidar
com um perfil diferenciado em sala de aula uma vez que nao sao mais o centro do processo. Nas palavras de
Perrenoud (1993, p. 180) “toda avaliagdo formativa parte de uma aposta muito otimista, a de que o estu-
dante quer aprender e tem vontade que o ajudem; em outras palavras, a de que o estudante estd disposto a
revelar as suas duvidas, as suas lacunas e as suas dificuldades de compreensdo das tarefas.”

A educacdo superior brasileira ainda é pensada de tal forma que o docente tem o controle do que ocorre
em sala de aula e, portanto, a instituicdo é refém do que é praticado e aposta que uma boa formacdo podera
diminuir os problemas que o processo avaliativo possa originar. Black e Wiliam (2009, p. 7) tém uma con-

cepcdo de que

a pratica em uma sala de aula é formativa na extensdo em que evidéncias sobre o aproveita-
mento dos estudantes é estimulada, interpretada e utilizada pelo professor, pelos alunos, ou
seus pares, para tomarem decisdes sobre 0s proximos passos em instrucdo, que sdo espera-
das para serem melhores, ou seja, mais bem fundamentadas do que decisdes que eles pudes-
sem tomar na auséncia das evidéncias que foram estimuladas.
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O desafio para quando se quer inovar em educagdo superior reside em romper com alguns dogmas vi-
gentes na organizacdo didatica e a forma que se procede para auxiliar o estudante a aprender. A reflexdo de
Anastasiou (2012, p. 14) é oportuna quando recomenda rever a ideia de assistir a aula, pois a acdo de apren-
der ndo é passiva. Em contrapartida, sugere utilizar o verbo agarrar por parte do estudante, exigindo acdao
constante e consciente: informar-se, exercitar-se, instruir-se e aprender fazer. E continua sua reflexao, afir-
mando “que assistir ou dar aulas precisa ser substituido pela a¢do conjunta do fazer aulas, que requerem
parceria entre a atuagdo docente com o aprendente em relagcdo ao objeto de estudo e a defini¢do, escolha e
efetivacdo de estratégias diferenciadas que facilitem o novo fazer”.

Ao adotar a avaliagdo formativa inovadora, os estudantes sdo estimulados ativamente, envolvendo-os no
processo de construcdo de aprendizagens, responsabilizando-se pela constru¢do do ato de aprender, tendo
amplas oportunidades para elaborarem as suas respostas, para partilharem o que e como compreenderam as
tematicas. As tarefas propostas aos estudantes que sdo, ao mesmo tempo, de avaliacdo e de aprendizagem,
sdo criteriosamente selecionadas e diversificadas, representando dominios estruturantes do curriculo e ativam
os processos mais complexos do pensamento (Exemplo: analisar, sintetizar, avaliar, relacionar, integrar, sele -
cionar). As tarefas refletem uma estreita relacdo entre as didaticas especificas dos componentes curriculares e
a avaliacdo, que tem um papel relevante na regulacao dos processos de aprendizagem (FERNANDES, 2005,
p. 356-357).

Para o desenvolvimento de competéncias requer-se do docente a capacidade de identifica-las e diagnos-
tica-las no estudante, ao longo do processo de construcdo de conhecimento. Conforme Masetto (2012), a
avaliacdo precisa por em evidéncia a aprendizagem, o feedback, o crescimento (evolucdo) e o desempenho
dos envolvidos (estudantes e docentes), ndo para servir de medicdo de erros ou acertos; ndo para definir a
nota final via confronto erros/acertos, mas como instrumento de acompanhamento continuo da aprendiza-
gem, do progresso global dos estudantes e da execucdo do plano fixado inicialmente.

A avaliagdo requer coeréncia com o desenvolvimento da competéncia, e, para tal, é necessario que nao
contemple apenas uma nota fria que expresse a dualidade erro/acerto. Ao invés disso, requer reflexdao quanto
ao processo de aprendizagem, a evolucdo e o progresso (crescimento global da pessoa) na apropriacao de
competéncias (conhecimentos, habilidades e atitudes). Cada instrumento de avaliagdo (trabalhos, provas ob-
jetivas, provas discursivas, relatérios de observacdo, debates, entre outros) tem pontos fortes e fracos. A ava-
liagcdo, como instrumento para medir o grau de informacgoes e conhecimentos construidos, devera ser repen-
sada para propor correcao de rumos, de compreensées indevidas, modificacGes nos esquemas de aula e de
técnicas empregadas, tendo como foco a aprendizagem no seu sentido global (MASETTO, 2012).

Para ter maior éxito no processo avaliativo, Broadfoot (1988) recomenda que os registros de acompa-
nhamento aos aprendentes favoreca o exercicio de duas das func¢des principais da avaliagdo formativa: a) A
funcdo de diagnosticar o progresso do estudante, registrando e apreciando seus pontos fortes e fracos de for-

ma continua, como parte do processo interativo em sala de aula, de modo a oferecer orientacdo enquanto ele
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aprende e b) A funcdo de encorajar o estudante, fornecendo feedbacks positivos que orientem seus processos
cognitivos, favorecendo sua autoavaliacdo, seu envolvimento e responsabilizacdo pessoal no desenvolvimen-
to de tarefas que o levardo a uma aprendizagem efetiva.

A partir dessas consideragdes tedricas referente a avaliagdo inovadora, que tem a esséncia da formadora,
acrescenta-se a concepc¢do de mediacdo, que segundo Hoffmann (2000) transporta para a pratica avaliativa

trés principios essenciais:

a) O principio dialégico/interpretativo da avaliacdo: avaliar como um processo de enviar e
receber mensagens entre docentes e estudantes, no qual se abrem espacos de produgdo de
multiplos sentidos para esses sujeitos. A intencdo é a de convergéncia de significados, de
didlogo, de mitua confianga para a construcdo conjunta de conhecimentos;

b) O principio da reflexdo prospectiva: avaliar como um processo que se embasa em leitu-
ras positivas das manifestacoes de aprendizagem dos aprendentes, olhares férteis em inda-
gacoes, buscando ver além de expectativas fixas e refutando-as inclusive: quem o apren-
dente é, como sente e vive as situacdes, o que pensa, como aprende, com que aprende?
Uma leitura que intenciona, sobretudo, planejar os proximos passos, os desafios seguintes
ajustados a cada estudante e aos grupos;

¢) O principio da reflexdo-na-agdo: avaliar como um processo mediador se constr6i na
pratica. O docente aprende a aprender sobre os aprendentes na dindmica propria da aprendi-
zagem, ajustando constantemente sua intervencao pedagégica a partir do didlogo que trava
com eles, com outros docentes, consigo préprio, refletindo criticamente sobre o processo
em andamento e evoluindo em seu fazer pedagégico (HOFFMANN, 2000, p. 5).

A partir da breve contextualizacdo e conceituacdo da Avaliacdo Inovadora entende-se que avaliar em tal
perspectiva, olha-se para o processo e ndo tnica e exclusivamente o resultado. Contempla-se as habilidades
técnicas e 0s conceitos tedricos necessarios para executar os desafios, projetos e atividades. Avalia-se as eta-
pas da aprendizagem do estudante cuja corresponsabilidade é do docente (formativa mediadora). E o docente
avalia cada etapa e indica/sugere os aperfeicoamentos necessarios para que ocorra a aprendizagem efetiva.
Assim, o estudante é avaliado pelos projetos profissionais que executa ao longo da graduacao, articulando te-
oria e a pratica, articulados com o exercicio da profissdo. Para Greco (2013, p. 1) “toda avaliacdo formativa
parte igualmente da convic¢do, baseada em evidéncias de pesquisas, de que a intervengdo planejada dos
professores pode criar um ambiente de aprendizagem que possibilita o engajamento do aluno, necessdrio a
uma real aprendizagem.”

O processo de aprendizagem pautado na inovacao, considera praticas pedagégicas que superam a aula

expositiva e propdem uma avaliacdo formativa. Para Freitas et al. (2009, p. 17),

deve-se levar conta que a avaliagdo ndo incorpora apenas objetivos escolares, das matérias
ensinadas, mas também objetivos ligados a funcdo social da escola no mundo atual, os

quais sdo incorporados na organizacao do trabalho pedagégico global da escola.
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Assim, o docente pode optar por uma metodologia de projetos, executada e entregue pelos estudantes,
relacionando-as com as atividades que o profissional da area desenvolve, fundamentando-as com estudos e
articulando-os com demandas reais ou simuladas. Estimula-se o estudante a indagar o porqué dos aprendiza-
dos, ancorando-os em teorias solidas, coerentes e atualizadas.

Foi com essa percepcdo de avaliacdo inovadora que os docentes foram acompanhados ao longo do estu-
do, tendo momentos de interacdo e trocas de experiéncias para que refletissem, avaliassem e redimensionas-
sem o processo avaliativo, aproximando-o dos elementos formativos. Foi dificil para os docentes perceberem
que o processo avaliativo é construido ao longo da execucdo do componente curricular e ndo em momentos
de aplicacdo do instrumento avaliativo. Barbier (1990, p. 314) traz uma importante contribui¢ao a questdo da
avaliacdo vista como inovadora, quando lista dois enfoques que devem ser considerados quanto ao desenvol -

vimento das atividades dos estudantes:

a) as acoes de formacdo que contribuem explicitamente para o processo de diferenciacdo
dos individuos e atribuicdo de estatutos hierarquizados [...] acdes de qualificagdo social,
qualificacdo profissional ou qualificacdo escolar. Estas acOes caracterizam-se pelo fato de
que os individuos a que dizem respeito serem susceptiveis de adquirir a sua saida uma atri-
bui¢do ou uma mudanca de estatuto [...]; b) as acoes de transformacdo que, pelo contrario,
contribuem explicitamente para o processo de socializacdo dos individuos e para a produ-
¢do de caracteristicas e comportamentos comuns.

A perspectiva da formacdo do estudante nos aspectos profissional e pessoal, aproxima-se do que se de-
fende como um processo educativo que desenvolve competéncias, no qual a avaliacao avalia se a competén-
cia foi ou ndo desenvolvida. E para que o docente consiga avaliar por competéncias, requer rever a forma

como organiza e planeja o ato de avaliar.

EVIDENCIAS DO PROCESSO AVALIATIVO INOVADOR

Acompanhar colegas de trabalho, que sdo nossos pares, em estudos é uma responsabilidade e ao mesmo
um desafio, uma vez que precisa haver confiancga, reciprocidade e parceria para que a proposta flua e se con-
siga identificar ou diagnosticar os elementos norteadores do processo avaliativo inovador. Para que o estudo
fosse oficializado na institui¢cdo, elaboramos um Projeto denominado de Programa de Apoio Docente (PAD),
que contou com o apoio da Reitoria e da Pré-reitoria Académica.

O PAD em seu 1° artigo define sua esséncia, ao contemplar que “é um espaco de acolhimento, orienta-
¢do e formagdo de docentes, integrado a Pré-Reitoria Académica e tem como finalidade a Assessoria Peda-
gogica aos docentes, aos Niicleos Docentes Estruturantes — NDEs e aos Colegiados de Curso, além da for-

macdo docente nas dimensées de ensino, pesquisa, extensdo e gestdo” (PAD, 2021, p. 1). Portanto, é uma
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iniciativa para solidificar a formacdo docentes na instituicdo, mediante o apoio e acompanhamento das prati-
cas pedagogicas.

Os docentes foram acompanhados durante um semestre e a finalidade era identificar os procedimentos
utilizados no processo avaliativo. O estudo foi dividido em etapas: a) andlise dos instrumentos avaliativos
aplicados pelos docentes; b) feedback a andlise dos instrumentos; c) reelaboracdo dos instrumentos para uma
nova analise; d) nova analise; e) novo feedback. Os dados foram agrupados em cinco descritores: a) Percep-
¢do do docente em relacdo do PAD; b) Concepcdo de Avaliacdo Inovadora; c) Sintese da andlise das Ques-
toes Objetivas; d) Sintese da analise das QuestGes Dissertativas; e) Processo de feedback.

A partir das trés tematicas, estruturou-se os elementos, agrupando-se em topicos, sobre os quais o do-
cente participante se pronunciava ou entdo era conduzida a andlise dos instrumentos elaborados para verifi -

car o alinhamento com os principios da avaliacdo inovadora.

PERCEPCAO DO DOCENTE EM RELACAO A0 PAD

Quanto a percepcdo do participante do PAD em relagdo a sua melhoria e aperfeicoamento quanto ao
modelo pedagégico da instituicdo e, especialmente, ao processo avaliativo, as respostas relevantes para o
processo de acompanhamento foram: a) Consegue enxergar melhoria na sua pratica docente desde que parti-
cipa do PAD = 12; b) Ter o acompanhamento de um docente nas atividades de planejamento, elaboracdo e
aplicacdo em sala de aula contribuiu para sua melhoria = 14; ¢) Em 2021, se o PAD tiver continuidade, vocé
participaria = 14; d) Vocé indicaria para seus colegas o PAD como uma estratégia para melhoria da profissao
docente = 15; e) A mediacdo, orientacdo, sugestdes do responsavel pelo PAD auxiliaram a refletir sobre sua
pratica docente = 13; f) A sua concepcao referente ao processo de avaliacdo foi modificada com a participa-
¢dono PAD = 14.

Os docentes que participaram do estudo, oriundos de diferentes cursos de graduacdo, consideraram vali-
da a experiéncia, uma vez que puderam socializar experiéncias, planejamentos e estratégias com alguém que
fez uma andlise criteriosa, indicando novas possibilidades de execu¢do. Ao mesmo tempo que os resultados
sinalizaram que ter o acompanhamento, durante as etapas do trabalho docente (planejamento, execucdo e
avaliacdo), tornaram-se eficazes, pois é na dificuldade que o docente teve apoio e amparo para superar 0s
problemas identificados. Por outro lado, olhar a formacdo profissional como um processo é fundamental para
a transformacdo e mudancga da forma de avaliar.

Em uma publicacdo de 2020, afirmei que:

A formacdo de uma equipe qualificada apresenta-se como um dos maiores desafios para
promover mudangas nos processos educativos em nivel superior, principalmente quando se
busca inovar ou alterar as praticas pedagogicas. Assim, investir na formacdo de docentes e
colaboradores, além dos gestores, deve ser o primeiro passo para quem deseja promover
mudancas no ensino superior (DEBALD, 2020, p. 5).
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Para inovar nos processos avaliativos das instituicdes de educacdo superior, faz-se necesséario investi-
mentos na equipe docente, para que a forma de aplicar o ato de avaliar contemple a trajetoria formativa e au -
xilie na aprendizagem do estudante. Fica dificil defender inovagdo com um processo de avaliacdo tradicio-

nal, centrado em conhecimentos, sem olhar para o desenvolvimento de competéncias.

CONCEPCAO DE AVALIACAO INOVADORA

Uma parte significativa dos docentes possuem uma concepg¢do de avaliagdo mais tradicional, associada
a pratica que tiveram ao longo de sua formacdo, quase que, exclusivamente, com aplicacdo de provas. Rara-
mente conseguem pensar em outra forma avaliativa, a ndo ser a que foram submetidos ao longo de sua traje-
téria formativa (provas, seminarios, producao textual...).

Os docentes, ao serem desafiados a pensarem sobre a avaliacdo inovadora, conseguiam atribuir caracte-
risticas, mas ndo uma definicdo conceitual. Como caracteristicas, mencionaram que deveria contemplar o
“realizado pelo estudante”, “ter critérios para verificar se sdo ou ndo atendidos”, “ndo ser em dias ou pe-
riodos, mas olhar o todo”, “verificar se sabe os conhecimentos” sdo algumas das mencdes dos docentes
quanto o que compreendiam ou entendiam de inovacao na avaliacdo.

A partir das falas, elaboramos apresentamos uma definicdo de avaliacdo inovadora para que pudessem
avaliar e se havia entendimento quanto a sua aplicacdo em sala de aula. Assim, a conceituacao de avaliacdo
inovadora é aprender fazendo, aplicando os conhecimentos em situacdes reais ou simuladas do exercicio pro-
fissional e apresentar os resultados a partir de um produto, artefato ou solucdo, com propriedade, na modali -
dade escrita, oral ou outra forma representativa, utilizando os recursos mais adequados que auxiliam na cla-
reza e objetividade do propésito avaliativo. O resultado do processo de aprendizagem é definido no
planejamento docente, assim como os critérios que serdo considerados para a avaliacao.

A par da defini¢do do que é uma avaliacao inovadora, os docentes analisaram o formato que aplicaram
nos componentes curriculares e identificaram que, mesmo sendo inovadores na aplicacdo do modelo pedagd-
gico, com a aplicacdo da metodologia de projetos e o desenvolvimento de competéncias, no processo avalia -
tivo, evidenciaram tendéncia tradicional, uma vez que se ancoraram nos conhecimentos. O modelo requer
que os estudantes tenham adquirido conhecimentos prévios, fundamentais para a aplicagdo pratica em sala de
aula. Conforme Shepard et al. (2019, p. 244), requer-se que os docentes “[...] precisam entender o papel do
conhecimento prévio em permitir, e as vezes impedir, novos aprendizados. Eles precisam conhecer estraté -
gias para extrair conhecimento prévio de forma a possibilitar que estudantes de diferentes grupos étnicos e
culturais tragam recursos relevantes. Essa é uma forma importante de avaliagcdo”.

No entendimento dos docentes que integraram o estudo, percebeu-se que ha disposicdo para mudarem
seus procedimentos avaliativos, pois deram-se conta de que a mudanca metodol6gica ndo sera efetiva se o

ato de avaliar continuar no formato tradicional. Contudo, ressaltaram a necessidade de haver um acompanha-
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mento mais sistematizado das praticas de sala de aula para que possam aperfeicoar os procedimentos avalia-

tivos, melhorando a performance da atuagdo docente.

SINTESE DA AVALIACAO OBJETIVA (EXERCiCIO DE COMPREENSAQ)

A avaliacdo objetiva, também conhecida como Exercicio de Compreensao, esta descrita no regulamento
institucional de avaliagdo como um instrumento que avalia os conhecimentos, adquiridos através do estudo
prévio, no Ambiente de Aprendizagem. Considera os conhecimentos essenciais disponibilizados pelos docen-
tes no Ambiente de Aprendizagem para que os estudantes facam os estudos e se apropriem dos fundamentos
para aplicacdo em sala de aula. Os instrumentos sdao elaborados pelos docentes e aplicados aos estudantes,
sendo a finalidade verificar a compreensao obtida nos estudos realizados dentro da l6gica da Sala de Aula In-
vertida.

As pesquisas disponibilizadas que fazem referéncia a avaliagdo, geralmente consideram o que é produ-
zido em uma disciplina ou componente curricular. Dificilmente consideram o processo de aprendizagem e a
forma como a avaliacdo pode contribuir para a melhoria e o aperfeicoamento da formacado profissional dos

estudantes. Barkley e Major (2020) alertam sobre o fato quando afirmam:

Os professores universitarios de hoje estdao sob maior pressdo para ensinar de forma eficaz e
para fornecer evidéncias do que e até que ponto os estudantes estdo aprendendo. Propomos
que, para ensinar de forma eficaz, os professores universitarios precisam de conhecimento
pedagogico, assim como de conhecimento de sua matéria académica. Varios estudos de
pesquisa pedagbgica propdem que o ensino universitario de exceléncia inclui: 1 — identifi-
car e comunicar metas e resultados claros de aprendizagem; 2 — ajudar os estudantes a atin-
gir esses objetivos por meio de aprendizagem ativa e engajada; 3 — analisar, relatar e refletir
sobre os resultados de uma maneira que leve a melhoria do processo (BARKLEY; MAJOR,
2020, p. 33).

A afirmacdo das autoras ilustra com propriedade o que foi diagnosticado no estudo, uma vez que os do-
centes se ressentem de acompanhamento para que consigam mudar sua pratica avaliativa. Nos instrumentos
avaliativos que foram verificados, percebeu-se que ha entendimento de que precisam modificar o ato de ava-
liar, contudo, enfrentam dificuldades formativas para avancar em seu processo de amadurecimento.

Os dados contemplados na tabela 1 indicam que a problematica da avaliacdo inovadora requer formacao
docente e ajustes para ser transformadora. H4 nimero expressivo de docentes que elaboram questdes sem
aplicabilidade dos conhecimentos, sem considerar competéncias e objetivos do projeto. Para D’ Ambrosio
(2007, p. 63), “[...] os estudos sobre avaliacdo deixam claro a necessidade da avaliagdo para a sociedade; e

a desestruturagdo que ela se encontra, de modo que se pode perceber a necessidade de mudanga”™.
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Tabela 1: Exercicio de Compreensao

g Questdes possiveis de serem 12
respondidas mediante
memaorizacio dos conhecimentos 1

avaliados

. Questdes sem enunciado, direta
(indicative de que ndo foi elaborada
pelo doecante)

Questdes sem aplicabilidade
dos conhecimentos

. Questdes que ndo consideram
as compaténcias, nem os
objetives dos projetos

MW R (@D

<

Fonte: O autor.

A partir dos resultados foi proposto, para a equipe responsavel pela formagdo docente na instituicdo, in-
vestimentos em cursos, oficinas e atividades que orientem a elaboracdo de instrumentos avaliativos mais ino -
vadores, alinhados com o desenvolvimento de competéncias e com a formagao profissional. Outra recomen-
dacdo foi oportunizar um espago de troca de experiéncias de boas préticas avaliativas entre os docentes para

que houvesse um aprendizado por pares.

SINTESE DA AAVALIACAO DISSERTATIVA

A avaliacdo dissertativa, aplicada pelos docentes que integraram o estudo, apresentou aspectos positivos
no processo de elaboragdo e execucao. A analise das questdes que foram disponibilizados pelos participantes
do PAD, identificou-se melhorias em relacdo ao semestre anterior. Entre os elementos mais relevantes desta-
caram-se: a) contempla a aplicacdo dos conhecimentos em vivéncias praticas da profissdo = 8; b) trouxe um
caso profissional para andlise, interpretacdo e aplicacdo dos conhecimentos no campo profissional = 5; c) fez
o estudante pensar como profissional para resolucdo da questdo = 6; d) avaliou o processo e a competéncia
desenvolvida = 5.

Em relacdo aos aspectos que requerem melhorias, analisando os resultados das questdes da Avaliacdo
Dissertativa que foram disponibilizados pelos participantes do PAD, percebeu-se que ainda ndo esta claro sua
intencionalidade. Mesmo com orientacdes reiteradas, ha diferentes interpretacoes e aplicagoes, assim como o
formato ndo segue um padrdo institucional. Na tabela 2, estdo listados os aspectos que requerem melhorias
ou ajustes no que diz respeito ao instrumento avaliativo dissertativo.
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Tabela 2: Exercicio de Compreensao

17
16
15
14

Avalia contetudos @ ndo a autoria

da solucio apresentada no projeto 13
12

.. E roteirizada, “guiada”, nko

explorando a inkciativa do estudante L

10

Questdes que poden ser

. respondidas mediante memorizagio
ou contulta na internet, uma ve? que
B0 CONCETUaiE

. Sem relacio direta com & tolucho do
projeto apresentada pelo estudante

.. Mio considera as competéncias no
processo avaliativo

S LT I T O - R B - I -]

Fonte: O autor.

O elemento mais evidenciado nas andlises dos instrumentos aplicados pelos docentes é o que caracteriza
as transformagdes em curso na instituicdo, como por exemplo, o desenvolvimento de competéncias e a apli-
cacdo de metodologias de projetos.

Os problemas identificados estdo relacionados a falta de clareza da concepgdo da avaliagdo inovadora,
uma vez que a centralidade é em aspectos como os contetidos, a passividade dos estudantes, a memorizagao e
auséncia de alcangar a competéncia. No entender de Wiggins e McTighe (2019, p. 146), “[...] muitos testes
dos professores tendem a focar na precisdo do conhecimento e das habilidades em vez de nas evidéncias da
transferibilidade, baseados em grandes ideias de como usar o conhecimento e as habilidades efetivamente”.

A avaliacdo identificou melhora com as intervengdes realizadas ao longo do acompanhamento, pois os
docentes elaboraram questdes que requeriam aplicacdo dos conhecimentos na vivéncia profissional, além de
terem como foco na competéncia. Os resultados ainda sdo timidos, mas indicam que investindo em formacdo
é possivel alcancar uma avaliacdo mais inovadora e que tenha articulacdo com o processo de aprendizagem.

O acompanhamento individualizado demonstrou que algumas praticas avaliativas sdo realizadas, pois ha
o entendimento de que a forma como sdo aplicadas estd correto. Contudo, quando sdo identificados os pro-
blemas que podem ser aperfeicoados, os docentes percebem o quanto podem tornar o processo avaliativo

mais transparente e integrante da formacao profissional.
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PROCESSO DE FEEDBACK DA APRENDIZAGEM

O estudo considerou como um dos descritores o processo de feedback, fornecido aos docentes partici-
pantes, apés cada etapa do acompanhamento, uma vez que entendemos que é fundamental para uma mudan-
ca ou transformacdo no planejamento e execucdo da avaliagdo. Para Hadji (1994, p. 63) “contribuir para
melhorar a aprendizagem em curso, informando o professor sobre as condi¢bes em que estd a decorrer essa
aprendizagem, e instruindo o aprendente sobre seu préprio percurso, os seus éxitos e as suas dificuldades”.
O acompanhamento docente, para uma formacdo na pratica, tornou-se um desafio, pois ocorreu durante o se-
mestre letivo e exigiu planejar, rever, ajustar e aplicar, de forma constante.

A estrutura do feedback que se adotou com os docentes foi personalizada e individualizada, respeitando
a disponibilidade de tempo e horarias mais adequados para ndo ser uma atividade fora da sua rotina. Isso fa-
cilitou o acompanhamento e os feedbacks, uma vez que a agao foi incorporada na rotina docente, ndo exigin-
do encontrar tempo para o cumprimento das demandas relacionadas ao apoio no processo e planejamento
avaliativo. A contribuicdo para os processos de inovacao na educacdo superior, de Araujo et al. (2019, p. 41),

sao apropriadas quando se discute a avaliacdo, pois, na visao dos autores,

Esse processo de reinvenc¢do, no entanto, precisa estar atento a tradicdo e a conservacgao,
pois tais caracteristicas sdo partes essenciais da missdo social da educagado: a de conservar,
transmitir e enriquecer o patrimonio cultural e cientifico da humanidade. Assim, entende-se
que essa busca por novas configuracdes educativas ndo pode ser concebida de maneira di-
cotdmica, contrapondo tradi¢do e inovacdo. O novo ndo se assenta sobre o vazio e, sim, so-
bre as experiéncias milenares da humanidade.

E, portanto, o desafio de gestores e docentes o continuo aperfeicoamento dos processos educativos e
avaliativos, analisando o que ja foi desenvolvido e o que pode ser aperfeicoado. A busca por inovagdo parte
de um estudo do que existe e sua eficdcia enquanto processo de aprendizagem. A partir desse diagndstico
projeta-se as melhorias pretendidas, os recursos didaticos, pedagégicos e tecnologicos necessarios para que
se tenha éxito em relacdo ao pretendido. Para o acompanhamento dos docentes que participaram do estudo,
elaborou-se uma ficha (Figura 1), com critérios, para que o feedback fosse assertivo.

Observou-se que nos feedbacks realizados, os docentes deram-se conta de que ao mesmo tempo em
que assumiram um discurso e pratica inovadora de trabalho em sala de aula, careciam de formacdo quanto ao
processo avaliativo. Assim, enxergaram com bons olhos a participacdo no estudo, pois puderam apropriar-se
com maior clareza de elementos relacionados a avaliacdo. O foco com o estudo é incentivar a aprendizagem

baseada em competéncia acompanhada de significado. Para Zabala e Arnau (2020, p. 12),

O conceito de aprendizagem significativa é desenvolvido como um contraponto a aprendi-
zagem mecanica, entendendo essa tltima como uma aprendizagem superficial, incapaz de
ser relacionada com outras aprendizagens. Os dois conceitos foram um continuum do qual
teremos, em um extremo, uma aprendizagem significativa e profunda e, no outro, uma
aprendizagem mecanica ou superficial, baseada na memorizacao literal simples de enuncia-
dos [...].
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Curso:

Figura 1: Critérios para acompanhamento do processo avaliativo
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Elemento

Critérios

Comentarios

Atividade de
Aprendizagem

1. A Atividade tem conexdo com a tematica do Projeto Mensal.

2. A Atividade é exercicio de aplicagdo do conhecimento em situa¢ées da
atividade profissional.

3. A Atividade auxilia na resolugdo do problema do projeto e ou desenvolvimento
do produto.

4. A Atividade foi planejada como etapa que compde a solucédo do projeto.
5. A Atividade relaciona a competéncia a ser desenvolvida no projeto.

6. A Atividade é contextualizada e problematizada, associada ao projeto mensal.

Instrumento
Avaliativo

1. O instrumento proposto requer a aplicacdo de conhecimentos estudados
durante a tematica do projeto.

2. O instrumento estimula a problematizacdo e aplicacdo dos conhecimentos em
situacdes da atividade profissional.

3. O instrumento se norteia pelas Unidades de Aprendizagem disponibilizadas e
estudadas pelo estudante durante a realizacdo do projeto.

4. O instrumento foi elaborado com linguagem clara e objetiva.

5. O instrumento contempla os critérios avaliativos que serdo considerados para a
corregao.

6. O instrumento prevé feedback, orientacao ou outra forma que sinalize as
melhorias requeridas para o processo de aprendizagem.

7. O instrumento foi pensado como parte do processo de aprendizagem e na
légica da mediagdo

Observacoes
em Sala de Aula

1. O docente possui um planejamento do encontro com os estudantes.
2. O docente apresentou a competéncia ou objetivo de aprendizagem do encontro.

3. O docente fez uma contextualizacdo da temética do encontro, trazendo alguma
ancora ou que gere conexao com a atuagao profissional.

4. O docente apresentou, com clareza, os passos do encontro e o que o estudante
realizara e, se for o caso, entregara ao final da aula.

5. O docente oportunizou o trabalho em equipe ou colaborativo e acompanhou o
desenvolvimento das atividades.

6. O docente fez uma boa gestdo do tempo em relagdo a contextualizagdo,
realizacdo das atividades pelos estudantes, apresentacao, discussdo e
aprofundamento.

7. O docente disponibilizou materiais para estudo prévio e fez referéncia ao longo
do encontro, sinalizando a conexdo entre a teoria e a pratica profissional.

8. O docente fez o fechamento do encontro conforme sua proposta inicial.

9. O docente, durante o processo de aprendizagem, utilizou exemplos e forneceu
subsidios para que as atividades pudessem ser desenvolvidas pelos estudantes.
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Entende-se que existe um movimento, em curso, que repensa o processo avaliativo nas instituicoes
de ensino superior, acompanhando as transformacgdes pedagdgicas que ja sdo perceptiveis no planejamento,
curriculo, gestdo e metodologia. A plenitude da inovagdo devera ocorrer em conjunto com o ato de avaliar e,

quem sabe, as inovagdes aqui analisadas possam exercer alguma parcela de contribuicao.

CONSIDERACOES FINAIS

A proposicdo de inovar o processo avaliativo na educacdo superior requer mais pesquisas, estudos e
experimentos para que, sua socializacdo, possa langar novas perspectivas em relacao ao ato de avaliar. Se,
por um lado, é dificil desapegar-se do modelo avaliativo, no qual muitos de nos foram formados, na mesma
medida é desafiador pensar em avaliacdo com perspectiva inovadora. Trazer para o debate, elementos de ava-
liagdo que rompam com o senso comum, parece oportuno quando se pensa educacdo de qualidade e tenha
como finalidade a aprendizagem dos estudantes. Defende-se que a avaliacao faz parte do processo de forma-
¢do profissional ao qual os estudantes sdo submetidos em cursos superiores.

A avaliacao inovadora requer que os docentes tenham clareza quanto ao porqué das avaliacGes e qual
sua finalidade. Assim, o processo avaliativo ficara transparente, claro e objetivo. Se estiver acompanhado de
critérios, igualmente objetivos, entdo ndo gerara dividas em relacdo do que se avalia e para qué, indicando
que a énfase é na aprendizagem.

Ressalta-se que a avaliacdo inovadora contempla elementos de avaliacdo formativa, diagnostica, con-
tinua e processual, entendendo-a como parte do processo de aprendizagem. Sua finalidade é avaliar se as
competéncias ou objetivos de aprendizagem foram alcangados, fornecendo um feedback do realizado, indi-
cando, caso necessario, ajustes e melhorias, como proceder para atender aos critérios ndao contemplados ou
ausentes da entrega, produto ou solucdo profissional.

Assim, o foco ndo é avaliar se o estudante sabe, mas se o que sabe ele consegue aplicar em situacoes
simuladas ou reais do exercicio profissional, fortalecendo sua formacao. Constitui uma aprendizagem mais
pratica, experimental, vivenciada, na qual os conhecimentos sdo meios que sustentam e oferecem profundi-
dade para a formacdo profissional. Nesse sentido, os docentes, cientes de tais finalidades, terdo mais seguran-
ca para elaborarem seus instrumentos avaliativos, utilizando a avaliacdo como elemento a fim de verificar o
percurso do estudante e de que forma sera possivel auxiliar, contribuir, agregar, com sua experiéncia profissi -

onal e académica, no desenvolvimento das competéncias pessoais e profissionais.
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Palavras-chave Resumo:
Avaliagéo da aprendizagem Este estudo discute a avaliacdo na graduacdo em Pedagogia de cursos a distancia. O

liacs . ~ objetivo central estd em analisar criticamente as lacunas existentes no sistema de avali-
Ava lfagao de inovacoes educa- acdo, principalmente no que tange a sua estruturacdo, encaminhamentos e propositos
cionais de formagdo, bem como identificar possiveis potenciais da avaliagdo enquanto ferra-
Formacao de professores EaD menta diagnéstica para metodologias ativas de aprendizagem. A vista disso, alinhava-
mos breves consideragdes sobre a Educagdo a Distancia no Brasil e os cursos de forma-
¢do de professores, e as leis e regulamentacdes para o sistema de avaliacdo dessa

Keywprds . modalidade. Para tanto utilizamos analise de contetido e revisdo bibliografica a partir
Learning evaluation de reflexdes sobre documentos, leis e estudos de autores como Belloni (2009), Corte-
Evaluation of educational inno- lazzo (2010), Fernandes (2011), Mattar (2012), e Polak (2009). Por fim, fazemos rela-
vations tos sobre a avaliagdo presencial de um curso de Pedagogia EaD a partir das experién-

cias e vivéncias propiciadas mediante insercdo nesse ambiente. Como resultado,
podemos apontar que o formato avaliativo utilizado no curso de Pedagogia EaD, foco
desta andlise, tem no discurso todos os elementos indicados para uma avaliacdo diag-
nostica e formativa, mas que na pratica é um modelo reducionista focado na légica do
mercado, reproduzindo os tipos de avaliacdo tradicional, classificatério e meritocratico.

EaD teacher training

Abstract:
This study discusses the undergraduate evaluation in Pedagogy of distance courses.
The central objective is to critically analyze the existing gaps in the assessment system,
especially with regard to its structuring, referrals and training purposes, as well as to
identify possible evaluation potentials as a diagnostic tool for active learning methodo-
logies. In view of this, we outlined brief considerations about Distance Education in
Brazil and teacher training courses, and the laws and regulations for the evaluation sys-
tem of this modality. To do so, we used content analysis and literature review based on
reflections on documents, laws and studies by authors such as Belloni (2009), Cortelaz-
zo0 (2010), Fernandes (2011), Mattar (2012), and Polak (2009). Finally, we report on
the face-to-face evaluation of a distance education Pedagogy course based on the expe-
riences and experiences provided through insertion in this environment. As a result, we
can point out that the evaluative format used in the EaD Pedagogy course, the focus of
this analysis, has in the discourse all the elements indicated for a diagnostic and forma-
Artigo recebido em: 22.08.2022. tive evaluation, but in practice it is a reductionist model focused on the logic of the
Aprovado para publicagdo em: 14.09.2022.  market, reproducing the traditional, classificatory and meritocratic assessment types.

INTRODUCAO

A Educagdo a Distancia (EaD) foi marcada no Brasil com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Naci-
onal n° 9.394 de 20 de dezembro de 1996, entretanto, de 14 pra c4 vem ganhando forca mediante politicas pu-
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blicas e sua respectiva abertura para o sistema privado na oferta dessa modalidade de educacdo. A questdo
que se levanta é justamente o crescimento desenfreado da oferta privada de formacdo via EaD ante argumen-
tos como flexibilizagdo, acessibilidade e democratizacdo. Faz se necessario refletirmos: quais os interesses
reais na disponibilizacdo de um modelo de formacdo rapida e flexivel? Seria esse um projeto de certificacdo
em massa? Ou estamos falando de metodologias diferenciadoras que oportunizam maior acesso ao ensino su-
perior? E nestes termos, em que proposito esta assentado o sistema de avaliagdo?

Torna se pertinente discutir a avaliagdo. Este estudo tem como centralidade a andlise da avaliacdo a par-
tir de um curso de Pedagogia a distancia de uma instituicdo privada de Ensino Superior do Parang, sob a luz
das vivéncias e experiéncias adquiridas com a insercao nesse ambiente.

Enquanto hip6tese, partido da inquietacdo de que essa avaliacdo esta estruturada e encaminhada no siste-
ma, formatando a formacdo de seus alunos a partir de conhecimentos prontos e fechados, sem se ter o inte-
resse e/ou preocupacao de formar pessoas e profissionais criticos e reflexivos sobre a realidade social na qual
estdo inseridos.

Na tentativa de melhor organizar a apresentacdo do tema e o debate em torno do problema proposto
apresentamos o texto dividido em trés partes. A divisdo tem a intensdo de possibilitar a compreensao do ca-
minho percorrido pelo estudo na composicdo das reflexdes apresentadas.

EAD NO BRASIL: FORMACAO DE PROFESSORES, LEGISLACAO E AVALIACAO

A Educacdo a Distancia é uma modalidade que vem crescendo no Brasil em consideraveis proporcoes
no decorrer dos anos, tanto no que se refere ao sistema privado, quanto no sistema ptblico.

Um marco para essa modalidade em territério nacional foi a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Na-
cional (LDBEN) n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, descrevendo em seu art. 80 que “o Poder Publico in-
centivara o desenvolvimento e a veiculacdo de programas de ensino a distancia, em todos os niveis e modali -
dades de ensino, e de educagdo continuada” (BRASIL, 1996).

Segundo o inciso IIT do paragrafo 3° do art. 87 da referida lei, se podera “realizar programas de capacita-
¢do para todos os professores em exercicio, utilizando também, para isto, os recursos da educacao a distan -
cia” (idem).

Ao analisar o processo histérico dessa modalidade no pais, percebemos que o movimento inicial, princi-
palmente no que diz respeito as politicas publicas, esteve voltado para a formacdo regular e continuada dos
professores em exercicio, o que desencadeou a criagdo de programas e projetos para a efetivacdo dessas po-
liticas. Entretanto foi na LDBEN 9.396/96, que encontrou o respaldo legal que possibilitou sua institucionali-
zagao.

Segundo relatado por Malanchen (2015), nessa mesma década o “Brasil foi orientado pelas politicas de
ajuste estrutural empreendidas pelo Banco Mundial a diversificar as IES e dessa forma organiza-se um cam -
po lucrativo para o setor privado” ( p. 16). Posterior a isso, intensificou-se diversas experiéncias direcionadas
a formacdo de professores especialmente pela mobilizacdo de governos estaduais.

Conforme site da Universidade Federal de Mato Grosso, a partir de 1994, implementou-se o primeiro
curso de graduacdo a distancia no pais, visando formagdo em servico para professores das redes ptiblicas mu -
nicipal e estadual. Além disso, foi o primeiro curso de graduacdo a distancia a ser reconhecido pelo MEC
(Portaria 3220, 22/11/2002).
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Em 1995, o Ministério da Educacdo criou a Secretaria de Educacdo a Distancia (SEED) — extinta em
2011 —, com a finalidade de coordenar os diferentes programas de Educacdo a Distancia desenvolvidos em
todo o Brasil. No mesmo ano foi fundado o Programa “TV Escola” e a Associacao Brasileira de Educacéo a
Distancia (ABED). Outro momento se deu via a criacdo do Sistema Universidade Aberta do Brasil (UAB),
instituida a partir do Decreto n° 5.800, de 8 de junho de 2006. A UAB é uma parceria entre consoércios
publicos nos niveis federal, estadual e municipal, que conta com a participacdo de universidades publicas e
outras organizacoes interessadas. Deste modo, o Sistema foi criado com a premissa de desenvolver a
modalidade, visando a expansao e interiorizacdo da oferta de cursos e programas de Educacdo Superior.

Entre os anos 2007 e 2015 se deu o auge de investimentos feitos pelo governo federal para promover a
modalidade, porém esse interesse ainda se encontra em forte ascensdo nos dias atuais instaurando-se o que
Malanchen (2015, p. 16) descreve como um “campo lucrativo para o setor privado”, ou seja, a educagao aca-
bou tornando-se um campo fértil para os interesses capitalistas que transfigurou-a em uma mercadoria extre -
mamente rentavel.

Como consequéncias desse formato de educacao, tem-se a constituicdo de um programa de certificacdo
em massa com a primazia pela quantidade em detrimento de uma educacdo de fato de qualidade? O que vem
se configurando é uma educacdo despreocupada com a promoc¢do do pensamento critico em seus alunos, no
engajamento desses na luta e militdncia por mudangas socais, transformando-os em potentes consumidores
de uma mercadoria educacional que dé a sensacdo de formacao e preparo?

A Educacdo a Distancia apresenta particularidades inerentes, sobretudo, no que se refere ao sistema de
avaliacdo dos alunos. Segundo o art. 7° do Decreto n° 2.494 de 10 de fevereiro de 1998, o qual determina a
inclusdo de exames presenciais para a avaliacdo da aprendizagem nessa modalidade:

A avaliacdo do rendimento do aluno para fins de promocdo, certificagdo ou diplomacéo, re-
alizar-se-a no processo por meio de exames presenciais, de responsabilidade da Instituicdo
credenciada para ministrar o curso, segundo procedimentos e critérios definidos no projeto
autorizado (BRASIL, 1998, s/p).

Ademais, o paragrafo 1° do art. 1° do Decreto n° 5.622, de 19 de dezembro de 2005, que regulamenta o
art. 80 da LDBEN 9394/96, aponta que:

A educacdo a distancia organiza-se segundo metodologia, gestdo e avaliacdo peculiares,
para as quais devera estar prevista a obrigatoriedade de momentos presenciais para:

I — avaliagdes de estudantes;

IT — estagios obrigatérios, quando previstos na legislacdo pertinente;

IIT — defesa de trabalhos de conclusdo de curso, quando previstos na legislacdo pertinente; e
IV — atividades relacionadas a laboratérios de ensino, quando for o caso (BRASIL, 2005, s/

p)-

De acordo com o paragrafo 2° do referido artigo, as avaliaces presenciais prevalecem em relagao as de-
mais formas de avaliacdo do aluno, ou seja, o sistema de avaliativo na Educacdo a Distancia se da de varia-
das formas, contudo, a presencial é que ird compor a maior parte do conceito/nota final. N art. 16 esta descri-
to que “o sistema de avaliacdo da educacdo superior, nos termos da Lei n° 10.861, de 14 de abril de 2004,
aplica-se integralmente a educacgdo superior a distancia” (idem).

A Portaria Normativa n° 2, de 10 de janeiro de 2007, a qual discorre sobre os procedimentos de regula-
¢do e avaliacao da educacao superior na modalidade a distancia, dispde que:
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§2° Os momentos presenciais obrigatérios, compreendendo avaliagdo, estagios, defesa de
trabalhos ou prética em laboratério, conforme o art. 1° §1°, do Decreto n o 5.622, de 2005,
serdo realizados na sede da instituicdo ou nos polos de apoio presencial credenciados
(BRASIL, 2007, s/p).

De acordo com os “Referenciais de Qualidade para cursos a distancia” (2003), no que tange ao modelo
de avaliacdo da aprendizagem e como ele ecoa na formagdo académica, reconhece que a avaliacao deve con-
siderar o ritmo do aluno “e ajuda-lo a desenvolver graus ascendentes de competéncias cognitivas, habilidades
e atitudes, possibilitando-lhe alcangar os objetivos propostos” (MEC, 2003, p.13).

Segundo o art. 4° Decreto n° 9.057, de 25 de maio de 2017, que regulamenta o art. 80 da LDBEN
9394/96, e que revoga Decreto n° 5.622, de 19 de dezembro de 2005:

As atividades presenciais, como tutorias, avaliacGes, estagios, praticas profissionais e de la-
boratério e defesa de trabalhos, previstas nos projetos pedagégicos ou de desenvolvimento
da instituicdo de ensino e do curso, serdo realizadas na sede da instituicdo de ensino, nos
polos de educacao a distdncia ou em ambiente profissional, conforme as Diretrizes Curricu-
lares Nacionais (BRASIL, 2017, s/p).

Por conseguinte, a partir da exposicdo das leis e regulamentagcdes do mecanismo e procedéncia do siste-
ma de avaliacdo dessa modalidade de educacdo, se faz pertinente trazer a tona mais alguns olhares sobre a te -
matica.

Dentre as vulnerabilidades encontradas, denota-se uma esquematizacdo de avaliacOes prontas e fecha-
das, onde um mesmo modelo é aplicado para alunos situados nas mais diversas localidades e realidades. Ou-
tra questdo esta ligada a interacdo com os alunos, de forma que o contato presencial desses com o professor
da disciplina e, por conseguinte, com quem elaborou a prova, nao existe, o que dificulta ainda mais a promo-
¢do da aprendizagem por conta que o relacionamento desses se da exclusivamente de forma distante, técnica
e burocratica via recursos midiaticos. Diante disso, nesse processo ndo hd momentos especificos para discus-
sdao das avaliagoes realizadas; levantamento de dividas e pendéncias do contetdo trabalhado/cobrado; e de
retorno [feedback] aos alunos dos seus acertos e/ou pontos falhos, os quais precisariam ser analisados para
que fossem superados; sendo assim, decorrente dessa falta de apoio presencial do professor da disciplina, a
qual faz toda a diferenca no processo de ensino-aprendizagem, somados as questdes acima mencionadas, é
que se configura as fragilidades desse sistema.

Fernandes (2011) ao discutir sobre o modelo de avaliagdo da aprendizagem na modalidade EaD, sublin-
ha que:

Na educacdo a distancia, o modelo de avaliacdo da aprendizagem deve ajudar o estudante a
desenvolver graus mais complexos de competéncias cognitivas, habilidades e atitudes, pos-
sibilitando-lhe alcancar os objetivos propostos. Para tanto, essa avaliacdo deve comportar
um processo continuo, para verificar constantemente o progresso dos estudantes e estimula-
los a serem ativos na construgdo do conhecimento. Desse modo, devem ser articulados me-
canismos que promovam O permanente acompanhamento dos estudantes, no intuito de
identificar eventuais dificuldades na aprendizagem e sana-las ainda durante o processo de
ensino-aprendizagem (p. 159).

Polak (2009) ressalta sobre a necessidade de que se tenha maiores investimentos para a pesquisa na area
da Educacdo a Distancia, principalmente no que concerne as questdes tecnoldgicas e administrativas da ava-
liagdo, de forma que ela possa propiciar um juizo de valor que norteie na tomada de decisdo dos encaminha-
mentos a serem realizados.

ARAUJO, P.C.; SOLIGO, V. A Avaliacao em um Curso de Pleiade, 16(37): 20-31, Out.-Dez., 2022
Pedagogia a Distancia: Relato de Experiéncia. DOI: 10.32915/pleiade.v16i37.793



24

Mattar (2012) se volta com um olhar critico no que diz respeito aos instrumentos de avaliacdo nessa mo -
dalidade de educagdo. Segundo ele,

... a elaboragdo dos instrumentos de avaliacdo deve estar nas maos do professor que efeti-
vamente atuard com os alunos, e ndo nas de um designer instrucional ou um autor que ja
determinem de antemao o caminho avaliativo que os alunos (e o proprio professor) devam
seguir (MATTAR, 2012, p. 136).

O que o autor chama a atencao €é para o fato de que na Educacdo a Distancia geralmente, em especial no
que se refere as institui¢oes privadas, quem elabora a avaliacdo ndo é o mesmo profissional responsavel pela
disciplina e agravando a situacao, é outro quem aplica, e um outro que faz a correcdo, tornando esse sistema
mecanico, estandardizado e obsoleto.

Diante disso, Mattar (2012) acentua que:

O professor de EaD deve participar ativamente do design da avaliagdo, mesmo que o traba-
lho seja realizado em grupo, colaborativamente com outros profissionais. Ele ndo pode sim-
plesmente receber o contetido, as atividades e o curso tracados, para segui-los cegamente.
Além disso, é importante que o professor tenha liberdade para modificar os instrumentos
em atividades de avaliacdo durante o préprio percurso (p. 136-137).

Segundo o Relatorio analitico da aprendizagem a distancia no Brasil, da Associacdo Brasileira de Educa-
¢do a Distancia (ABED),

... na EaD, a qualidade ndo pode estar atrelada exclusivamente a avaliacdo do que é previa-
mente determinado por um especialista. A possibilidade de participacdo ativa dos estudan-
tes na selecdo, na elaboracgdo e na alteracdo do contetido é mais importante do que a mera
recepcdo (2018, p. 21).

Para os “Referenciais de Qualidade para cursos a distancia” do Ministério da Educacdo (MEC):

Mais que uma formalidade legal, a avaliagdo deve permitir ao aluno sentir-se seguro quanto
aos resultados que vai alcancando no processo de ensino-aprendizagem. [...] A avaliacdo
responsavel é fundamental para que o diploma conferido seja legitimado pela sociedade
(2003, p. 13).

Em consonancia aos demais autores, Belloni (2009) reforca sobre a necessidade de se ter um cuidado re-
dobrado no que tange aos critérios de avaliacdo que serdo utilizados, principalmente na Educacao a Distan-
cia, de forma a garantir sua credibilidade e qualidade, ndo dando brechas para possiveis dividas quanto a sua
confiabilidade.

Cortelazzo (2010), ao discorrer sobre a avaliacdo tanto no sistema presencial quanto no a distancia de
educacdo, descreve que:

Em um sistema escolar, na modalidade presencial ou na modalidade a distancia, se a apren-
dizagem ndo estiver sendo desenvolvida pelo aluno, ela precisa ser avaliada para que possa-
mos redirecionar o foco e a orientagdo e replanejar as atividades. A avaliacdo ndo é apenas
controle; é, sobretudo; acompanhamento do processo para poder intervir e reorganiza-lo se
necessario (p. 148).
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Ainda, segundo a autora, a avaliagdo fornece um parecer ao sistema e a instituicdo se seus encaminha-
mentos, positivamente ou negativamente, estdo cumprindo com suas fungoes:

O sistema de avaliagdo precisa oferecer informagdes sobre quais alunos estdo aptos para se-
guirem o curso e quais precisam se submeter a procedimento de regulagem da aprendiza-
gem. Na perspectiva pedagdgica, o sistema de avaliacdo é desenhado para responder aos
objetivos do curso; seus instrumentos (atividades) e sua aplicagdo sdo definidos no projeto
pedagogico do curso (CORTELAZZO, 2010, p. 150).

E continua:

A avaliacdo da aprendizagem permite a retroalimentacao do sistema, isto é, fornece dados
para verificar se todos os componentes estdo cumprindo a sua funcdo e onde existem fragi-
lidades que precisam ser fortalecidas. Se vocé entender que a avaliagdo ndo é a puni¢do por
ndo se ter atingido o objetivo, mas o processo que permite verificar por que o objetivo ndo
foi atingido, com certeza vocé passara a participar mais do processo de avaliacdo (CORTE-
LAZZ0, 2010, p. 161).

Freitas (2009) delineia que avaliar é uma acdo humana e dialdgica, onde professores e alunos, em uma
relacdo de troca e parceria, sdo interlocutores na construcdo e reconstrucdao do conhecimento. Dessa forma,
possibilita “compreender que em qualquer situagao, seja presencial ou online, o sujeito da avaliacdo ndo deve
ser apenas o aluno, mas todos os envolvidos para que possam aprender juntos, interagir com muitos e avaliar

continuamente” (idem, p. 85). Para além, defende uma

... avaliacdo continua que seja capaz de interconectar todos os momentos do ensino-apren-
dizagem — do diagndstico a intervencdo na melhoria do processo, — avaliacdo formativa e,
naturalmente, em decorréncia dessas etapas, a busca de resultados que se expressam pela
avaliacdo somativa (FREITAS, 2009, p. 83).

Sendo assim, diante de uma nova forma de perceber, encarar e praticar a avaliacdo a partir de uma visdo
formativa essa “deixa de ser um ato meramente instrumental para ser uma atividade interativa, complexa e
produtora de sentido” (FREITAS, 2009, p. 91).

Segundo Silveira e Omar (2015) “de limitacdes técnicas a desconfiangas em relacdo a lisura dos estu-
dantes ou mesmo em relacdo ao préprio modelo levam ao estabelecimento de algumas situagOes anacronicas,
em especial no tocante ao cendrio de EaD” (p. 19). Destacam que:

A avaliacdo da aprendizagem é intrinsecamente somativa e deve necessariamente ser reali-
zada a luz de objetivos claros de aprendizagem, uma vez que ela deve servir para indicar o
que os alunos sabem e sdo capazes de fazer e o quanto foi alcancado das metas de ganhos
de aprendizagem esperados. [...] Além disso, cuidados devem ser tomados para que este
tipo de avaliacdo ndo seja realizado de maneira desconectada do restante do processo de
aprendizagem (OMAR, 2015, p. 22-33).

Campo, Roque e Santos (2015), ao analisarem sobre a avaliacdo formativa, sublinham que ela

... interfere no processo, sendo considerada por isso como uma avaliacdo reguladora, uma
vez que permite que todos os atores envolvidos, sejam eles professores ou equipe de produ-
¢do do curso, ajustem suas estratégias, reconhecam e corrijam os erros cometidos na sua re-
alizacdo. A esséncia da avaliagdo formativa é a presenca do feedback! (p. 154-155).

Fonseca (2015) reconhece que a avaliacdo nao deve voltar-se a qualificar o rendimento dos alunos, mas,
sim, o que realmente ocorreu no percurso da aprendizagem. “Uma boa avaliagdo deve proporcionar informa-
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¢do tanto ao professor como aos préprios alunos sobre o que esta ocorrendo com a aprendizagem e 0s obsta -
culos enfrentados” (idem, p. 46).
Segundo Grillo e Lima (2010),

Como compromisso politico, a avaliacdo constitui um instrumento a servi¢o da aprendiza-
gem, auxiliando o educando no desenvolvimento da cidadania. Impdem-se para tanto ativi-
dades sistematicas com temas socioculturais e metodologias ativas que possibilitem a for-
macao de um cidaddo responsavel, autbnomo e com iniciativas voltadas para uma pratica
aberta para o contexto social. O compromisso ético ganha visibilidade na vivéncia de uma
avaliacdo fundada no principio do respeito, da solidariedade e do bem coletivo. Respeitar o
aluno é evitar qualificagGes como bom ou mau estudante, fazer comparagdes entre desem-
penhos, fazer comentarios depreciativos, pois os resultados das avaliagées formais causam
forte impacto na autoimagem e na autoestima do estudante (p. 17).

Em suma, as autoras demonstram que € a partir do resultado da avaliacdo que os alunos tomam conheci-
mento de qual é o estagio que se encontra sua aprendizagem, e fornece um parecer dos esforcos por eles rea-
lizados, e também das consequéncias dos esfor¢os que deixaram de realizar.

Enaltecem ainda que, quando a avaliacdo é realmente encarada como um meio de se atingir os objetivos
propostos na acdo pedagdgica, ela deixa de ser um instrumento de controle e passa a ser um “instrumento a
servico do aluno para diagnosticar e qualificar a aprendizagem, o que exige o entendimento de que ensinar,
aprender e avaliar sdo momentos interligados em constante dinamismo” (GRILLO; LIMA, p. 20).

Para Moore e Kearsley (2008), um aluno deve receber feedback constante de suas tarefas e do seu pro-
gresso geral no curso, pois

... com o tipo adequado de dados de avaliacdo, deve ser possivel determinar precisamente
que tipo de ajuda é necessaria para uma determinada pessoa. Um bom sistema de monitora-
mento também informa os administradores a respeito dos problemas que afetam os instruto-
res e os alunos, e indica se ocorrem atrasos ou interrup¢des nos sistemas de comunicacao,
enquanto ainda ha tempo suficiente para uma agdo corretiva (p. 130).

Nesse movimento, 0s autores apontam para a importancia de que se tenha um planejamento para avalia-
¢do na Educacdo a Distancia de forma a atender as necessidades da organizacdo de ensino, mas, principal -
mente, com o comprometimento na formacao e desenvolvimento dos alunos. A avaliacdo constitui importan-
te instrumento de fomento ativo da qualidade da educacdo, assim, tanto na modalidade EaD, quanto na
presencial, o uso adequado do instrumento avaliativo pode contribuir para a inovacao metodolédgica do ensi-
no e resultar em aprendizagem efetivas.

Em se tratando da formacao de professores, esse processo tem maior importancia ainda, pois, ao avaliar-
mos o futuro professor, em sua formacgdao inicial, estamos demonstrando de forma pratica como devera ser
sua acado posterior na atividade docente. Assim, a avaliagdo, planejada, adequada as multiplas realidades, for-
mativa e diagndstica constitui-se enquanto parte fundamental de qualquer metodologia ativa, por ser, uma
ferramenta ativa da formacao educacional.

AVALIACAO PRESENCIAL NO CURSO DE PEDAGOGIA EAD: RELATOS DE
EXPERIENCIA

A insercao no contexto do objeto de estudo permite ao pesquisador descrever e argumentar com maior
propriedade sobre aquilo que esta se debrucando. No caso da presente pesquisa, a participagdo e verificacdo
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in loco do sistema avaliativo de um curso de Pedagogia EaD de uma institui¢do privada possibilita-nos assi-
nalar, desprendidos de qualquer resquicio de julgamento, os pontos falhos dessa concepgao de avaliacao.

O trabalho com a tutoria desse curso tornou evidente que o que estd contido na teoria e no discurso pro-
pagado ndo esta condizente com a realidade enfrentada, principalmente no que se trata o processo de avalia -
¢do presencial dos académicos. Usam do argumento que na modalidade EaD é empregado um modelo forma-
tivo de avaliacdo, onde o aluno é avaliado no processo [do comeco ao fim do curso] mediante sua
participacdo e execucao das atividades disponibilizadas no sistema [area do aluno], findando-se com a avali-
acdo presencial e demais trabalhos avaliativos de conclusdo de curso. Ha outros que alegam também que a
avaliacdo em EaD além de formativa é somativa, a primeira por avaliar o aluno em processo, e somativa por
conta da obtencdo de notas/conceitos.

As questdes da avaliacdo presencial sdo objetivas e de multipla escolha, onde o aluno é condicionado a
assinalar uma tnica resposta em um exercicio que se encerra em si, compondo uma ag¢do que finda-se com o
preenchimento de um gabarito. Nessa conjuntura, todas as avaliacdes das disciplinas concentram o mesmo
formato e niimero de questdes sendo que nenhuma é aberta (descritiva), fato esse impulsionado pelas recla-
magOes dos alunos que se sentiram no direito de questionar e “lutar” para que essas fossem extinguidas do
instrumento [antes haviam duas questdes para a resolucdo descritiva], dando lugar para que todas sejam de
“marcar X”.

Outro ponto problematico da avaliacdo presencial dos cursos EaD é o fato quem aplica ndo é o mesmo
que elabora, alids, quem faz a aplicacdo é o tutor [0 qual recebe a prova pronta para ser aplicada] com a in-
cumbéncia da parte pratica para cumprir a burocracia exigida por lei, deixando-o muito aquém de todo o pro-
Cesso.

Como mencionado, um agravante dessa organizacdo é que no mesmo dia em que os alunos fazem a ava-
liagdo de uma determinada disciplina também se inicia outra, ou seja, nem finaliza uma, e ja vai dando se-
quéncia em outra, gerando um acumulo de contetidos que, na grande maioria, deixa pendéncias pelo cami-
nho. Como consequéncia, a aprendizagem acaba se tornando um emaranhado de informacdes rapidas e
desconexas, e o processo avaliativo configurado como um sistema estanque e descumpridor do seu verdadei -
ro papel.

Segundo Silveira e Omar (2015), ao discutirem sobre a avaliacao, destacam:

Sem uma avaliagdo conduzida de maneira efetiva, ndo é possivel mensurar a eficacia do
processo educacional, nem ao menos saber quais sdo as necessidades de aprendizagem es-
pecificas de cada estudante. Nesse sentido, os instrumentos de avaliacdo (assessment) de-
vem ser pensados como insumos que revelam as evidéncias daquilo que os estudantes sdo
capazes de fazer. A avaliacao (evaluation) em si é o processo que decorre a partir dessa co-
leta de dados, incluindo sua andlise, mensuragdo e decisdes que podem ser tomadas a partir
desse processo (p. 14).

Malanchen (2015), ao se debrucar sobre a relacdo das politicas da Educacdo a Distancia com os interes -
ses do capital, especialmente no que se refere a formacao docente, alerta que esse tipo de formagao submete

os alunos
... a uma formac@o que, sob a bandeira da democracia do conhecimento, pretende retirar é
a capacidade de pensamento. A defesa da “democracia” e da “democratizacdo do conheci-
mento” - pela qual a EaD seria responsavel- encobre o desiderato do Estado de formar o
professor em condices precérias, instrumentalizando-o como mdo de obra barata, suposta-
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mente especializada, vocacionado a reproduzir e implementar as condi¢des socioeconémi-
cas vigentes, desiguais, das quais é ele proprio uma vitima (p. 214).

Alinhando o pensamento da autora com a discussdo desse trabalho, nessa modalidade a avaliagdo ndo é
reflexiva e formativa, tal como é declarado, a ponto de levar seus alunos a pensar sobre os seus comporta-
mentos, conhecimentos e erros. Nao se tem momentos para discussoes, posicionamentos e trocas, de forma a
dar um feedback verdadeiro e provocativo, que propicie aos alunos poder refletir e arquitetar novos caminhos
em busca de uma formacdo critica e sélida. A vista disso, a avaliacdo acaba por se tornar um mero mecanis-

LaN13

mo para atender a burocracia exigida para “comprovar” que um aluno esta “apto” [ou nao] para o mercado.

Nessa direcao, segundo Silveira e Omar (2015),

. a avaliacdo da aprendizagem, que abarca a tradicional avaliacdo somativa, implica a
analise das evidéncias produzidas pelos estudantes a luz de um conjunto de objetivos de
aprendizagem. Seu impacto na aprendizagem depende sobremaneira da qualidade do feed-
back associado a ela (p. 21).

Mattar (2012) também faz uma analise critica sobre os feedbacks da acdo avaliativa. De acordo com o

autor:

Nesse sentido, essa avaliagdao ndo pode consistir ir em meros “feedbacks” que muitas vezes
se resume a uma nota (um nimero) e pouquissimas palavras. Feedbacks que, alias, chegam
quase sempre ao aluno quando ele j& estd em outro momento do processo da aprendizagem,
ndo fazendo mais sentido, porque se referem a uma fase ja superada ou deixada para tras
pelo proprio design do curso. Costumo usar a imagem de que equivalem a uma mensagem
que vocé recebe num game quando esta na terceira fase, semanas depois de ter superado a
primeira, informando-o de que tem que voltar porque, na verdade, ndo a superou (p. 142).

Assim como descrito Relatério analitico da aprendizagem a distancia no Brasil:

O estudante deve ser incentivado a adotar o pensamento critico como atitude e
método para analisar o conteido, o que inclui a reflexdo e o julgamento
intencional. Envolve ceticismo, argumento ou suspensdo em direcdo a uma
declaracdo, norma estabelecida ou modo de fazer as coisas (ABED, 2018, p. 21).

Diante disso, Cortelazzo (2010) também chama a atencdo sobre a falta de rigor no que tange o sistema
de avaliacdo de tais instituicdes, as quais declaram ofertar um ensino superior inclusivo e democratico:

Ao se decidir por uma educacdo superior a distancia inclusiva, a institui¢do necessita desen-
volver um programa de avaliacdo que ndo seja excludente. A exclusdo ndo significa deixar
o aluno fora da educacdo superior, e sim oferecer uma educacdo pouco rigorosa, cuja a ava-
liacdo pode ser paternalista, pois, embora desse modo a instituicdo certifique o aluno, este
ao participar dos processos seletivos no mercado de trabalho ndo consegue competir com 0s
egressos de outras instituicdes (CORTELAZZO, 2010, p. 149).

Em sintese, o que a autora enfatiza é que nao basta levantar a bandeira da “democratizacdo” do acesso a
Educacdo Superior sendo que ndo se tem, dentre tantos outros pontos, a preocupacdo com a avaliacdo da
aprendizagem e o reconhecimento da sua importancia no processo de formacdo dos alunos. Ressalta-se que
essa formagdo ndo é aquela técnica, mecanica e reprodutora, pelo contrério, é a formagdo que efetivamente
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prepara seus alunos e os tornam questionadores e criticos dos problemas sociais, e que desenvolve a cons-
ciéncia da necessidade da reflexao.

CONSIDERACOES FINAIS

A modalidade de Educacdo a Distancia vem vertiginosamente ganhando espaco em territério nacional,
em especial, no que se refere ao setor privado.

Esse estudo ndo voltou-se para uma discussdo polarizada entre presencial versus distancia, mas, decor-
rente das experiéncias com a tutoria em uma instituicdo privada que oferta cursos nessa modalidade, instau-
rou-se a necessidade em discutir sobre os seus pontos falhos, principalmente por se tratar de um curso de for-
magcao de futuros professores.

Nesse movimento, o trabalho centrou-se em abordar o sistema de avaliacdao de um curso privado de Pe-
dagogia EaD, focando-se na estruturagao e direcionamento da avaliacdo presencial buscando identificar seus
pontos falhos, com o objetivo de proporcionar a reflexdo sobre o papel da avaliacdo enquanto instrumento de
fomento da aprendizagem sob a ética da promocdo de metodologias ativas de aprendizagem.

As institui¢des anunciam na modalidade EaD que a avaliagcdo do aluno é formativa porque é diversifica-
da e flexivel. Contudo, ao vivenciar a realidade e analisa-la por detrds de todo esse discurso chega-se ao en-
tendimento de que ela se da de forma técnica, estandardizada e vazia de seu verdadeiro sentido de ser.

Como exposto no decorrer do texto, além da avaliacdo seguir um tinico modelo [padrdo] e ser totalmente
objetiva, ndo sdo disponibilizados momentos presenciais para que os alunos questionem no grande grupo o
contetido que fora avaliado ou, menos ainda, para discutir e levantar os conhecimentos que ficaram penden-
tes pelo andar do processo. Em sintese, nessa estruturacao, nao se tem possibilidade de criar um movimento
dialético de ensino-aprendizagem, que busque veementemente atingir o objetivo maior de qualquer acdo edu-
cativa, ou seja, a promog¢ao do conhecimento.

Evidenciou-se que nas avaliagcOes presenciais sdo cobrados, objetivamente, conteidos decorrentes de um
mecanismo de formacdo que se da de forma rapida, técnica e programada, configurando esse processo a par-
tir de conhecimentos formatados e previamente definidos, o que demonstra que esse instrumento é utilizado
somente com a mera intencionalidade de cumprir uma burocracia determinada pelos documentos legais.

Partimos da légica que os académicos tendem a reproduzir o tipo de formagao que recebem durante sua
caminhada na universidade [ou faculdade, institutos, entre outros], entdo devemos refletir: Como serdo as
avaliacOes que esses novos profissionais formulardo e aplicar quando forem para uma sala de aula? Sera que
terdo abertura e reflexdo no estabelecimento dos instrumentos que langcardo mao? Quais serdo os critérios e
objetivos que buscarao atingir quando forem avaliar seus alunos?

Diante desse cenario, embora se reconheca que a Educacdo a Distancia ja tem uma certa caminhada no
que tange a oferta de cursos de formacdo de professores, ressalta-se que ela tem muito a avancar em relacao
ao seu mecanismo de avaliacdo.

Avaliar ndo se resume em medir. O processo de avaliacdo demanda a utilizacdo de instrumentos permea-
dos por uma intencionalidade preestabelecida, de maneira a constatar aquilo que se pretende mensurar. Para
além, essa ferramenta vem com a incumbéncia de auxiliar o aluno na constru¢do dos conhecimentos, forne-
cendo um panorama de sua aprendizagem, mas também de mostrar ao professor aquilo que deu certo, ou
ndo, nos encaminhamentos do seu trabalho. Logo, os objetivos e as intencionalidades do processo educacio-
nal precisam estar condizentes e alinhados com os instrumentos e recursos utilizados.
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Nessa perspectiva, um sistema de avaliacdo verdadeiramente comprometido com a formacdo dos seus
alunos tem como premissa basilar a efetivacdo da aprendizagem. Alinhado a isso, um curso que formara no-
vos formadores, seja ele a distancia ou ndo, precisa estar estruturado na direcdo de desenvolver nesses a criti -
cidade e o interesse pela pesquisa, colocando-os em um posicionamento ativo. A avaliacdo enquanto instru-
mento de fomento de modalidades ativas de aprendizagem, faz do aluno, académico, o principal protagonista
da acdo. Enquanto protagonista tem acesso aos contetdos, as diferentes avaliacdes e compdem a agao por
meio da reflexdo, que produzira novas acdes, mais eficientes para a aprendizagem.

O modelo de avaliacdo utilizada na EaD, bem como na maioria dos cursos presenciais, ainda ndo consi-
dera o protagonismo do discente enquanto parte reflexiva do processo. Por vezes, o discente é apresentado
como o responsavel pelo resultado, seja o sucesso ou o fracasso, mas ndo compdem o cenario reflexivo em
torno de todo o processo constitutivo da aprendizagem.

A inovacao, as metodologias ativas, o uso das tecnologias educativas e comunicativas podem e devem
compor 0s processos avaliativos de forma a produzirem reflexdes e acdes efetivas de aprendizagem e a avali-
acdo constitui o ponto de partida, enquanto diagnostico e fomenta o processo tendo o discente como protago-
nista principal. Portando, ndo se espera um modelo avaliativo tinico e sim o uso diversificado de tipos, ins-
trumentos, métodos e acdes avaliativas que possam garantir a visualizacdo da maior parte possivel da
realidade educacional do momento.
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Resumo:

Este artigo tem o objetivo de problematizar o espaco da sala de aula, como um proces-
so de ensino e de aprendizagem democrético apontando os circulos de cultura para
construcdo de metodologias ativas. A abordagem metodolégica utilizada é qualitativa,
delineada como bibliografica, apoiando-se na perspectiva teérica de Paulo Freire. Os
circulos de cultura como problematizacdo da sala de aula sdo condi¢es necessdrias
para formacdo de uma consciéncia coletiva critica de si mesmo e da realidade social,
uma vez que se valoriza a cultura e as experiéncias dos sujeitos. Possibilita o desenvol-
vimento da autonomia e a tomada de decisdo individual e coletivamente na resolucdo
de problemas reais da comunidade. Os educandos sdo protagonistas do processo educa-
cional e social, bem como os educadores sdo os mediadores, aprendendo e ensinando
ao mesmo tempo. Essas reflexdes podem ampliar a compreensdo dos professores e da
gestdo escolar para o uso dos circulos de culturas para construcdo de metodologias ati-
vas no espaco da sala de aula.

Abstract:

This article aims to problematize the classroom space, as a democratic teaching and le-
arning process, pointing out the culture circles for the construction of active methodo-
logies. The methodological approach used is qualitative, outlined as bibliographic, ba-
sed on Paulo Freire's theoretical perspective. The culture circles as a problematization
of the classroom are necessary conditions for the formation of a critical collective
conscience of oneself and of the social reality, since the culture and the experiences of
the subjects are valued. It enables the development of autonomy and decision-making
individually and collectively in solving real community problems. Students are prota-
gonists of the educational and social process, as well as educators are the mediators, le-
arning and teaching at the same time. These reflections can expand the understanding
of teachers and school management for the use of circles of cultures to build active me-
thodologies in the classroom space.
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INTRODUCAO

O processo de ensino e de aprendizagem no século XXI demanda metodologias mais ativas e praticas
pedagdgicas cooperativas e participativas que despertem a curiosidade e a motivacdo dos educandos na reso-
lucdo de problemas reais da comunidade. Assim, deve-se compreender, enquanto educando e educador, que
somos sujeitos em constante construcdo e transformacao, bem como a sala de aula um espaco de dialogo.

Nesse sentido, as metodologias ativas tém sido um tema de muitas discussdes com interesse em uma di-
versidade de areas da educacdo, como de seus profissionais. Na educacdo, embora ha algum tempo a temati-
ca vem sendo investigada, ainda sdo necesséarias mudangas para efetivacao das metodologias ativas e da ges-
tdo educacional democratica nas praticas pedagdgicas na universidade.

O desenvolvimento do trabalho pedagégico com metodologias ativas significa pontuar uma outra forma
relacional entre os professores, estudantes e em relacdo a ciéncia existente. Na percepcdo de Moran (2018),
as metodologias ativas sdo estratégias de ensino centradas na participacdo efetiva dos estudantes na constru-
¢do do conhecimento. Enfatizam o papel do estudante enquanto protagonista, participativo e reflexivo em to-
das as etapas do processo de aprendizagem.

Na educacdo superior, considerar tais aspectos pode favorecer consideravelmente o envolvimento dos
estudantes em suas atividades académicas, sejam essas no ambiente da sala de aula ou em outras atividades
da universidade. Outro aspecto, pode contribuir para a permanéncia estudantil, tendo em vista a necessidade
de pertencimento e autonomia, necessidades essas fundamentais para a motivacdo dos académicos universi-
tarios para a aprendizagem.

Assim, este trabalho tem como objetivo problematizar o espaco da sala de aula, como um processo de
ensino e de aprendizagem democratico, apontando os circulos de cultura para construcdo de metodologias
ativas. Esta pesquisa foi realizada por meio de uma abordagem qualitativa, classificada como pesquisa bibli -
ografica com base em Moreira e Caleffe (2008).

Para dar conta dessa problematica, o artigo é apresentado em trés secoes. A primeira abordaremos que o
ensinar e o aprender exige a consciéncia do inacabamento, como uma perspectiva reflexiva do professor/a no
espaco da sala de aula e sua continuidade constante nos processos formativos e pedagégico. A segunda se-
cdo, apresentamos alguns conceitos, importancias e praticas de metodologia ativas, como caminho para a
inovagao tedrico/metodolégica para o ensino e aprendizagem em sala de aula. E para finalizar o debate bibli-
ografico, os Circulos de Cultura como a possibilidade metodolégica, alicercada por Paulo Freire, que certa-
mente contribui com as praticas pedagdgicas em sala de aula, permanecendo vivas até os dias atuais.

O ENSINAR E O APRENDER EXIGEM A CONSCIENCIA DO INACABAMENTO

A formacgdo docente no ambito histérico da educagdo brasileira esta inserida numa l6gica de producao e
trabalho capitalista. Essa subordinacdo formativa ao capital se desenvolve quando a universidade, escola e o
espaco da sala de aula se tornam tradicionais (concepgao bancéria de educagao), em que o educador (deposi -
tante) detém os conhecimentos e o educando (depositéario) recebe os contetidos, sem uma proposicdo de dia-
logo reflexivo da realidade.

Esse modelo de ensino ndo s6 aprofunda o avanco ideolégico do capital, como direciona a formacao de

professores a dar continuidade e reproduzir um ensino dentro dessa mesma perspectiva tradicional aos novos
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profissionais, estabelecendo um ciclo vicioso. Caracteriza-se como um ensino burocratico estatal, ideologico
e controlador, que se reproduz no interior das escolas e de seus trabalhadores, similar ao processo produtivo,

Ter consciéncia do nosso inacabamento, da minha inconclusdo é compreender que a sala de aula é um
espaco de dialogo, de sujeitos que dialogam, se compreende a si mesmos e coletivamente intervém na reali -
dade. Essa transformacao de si, nos espacos da sala de aula ocorre a partir da presenca da linguagem entre os
sujeitos, numa posicao de respeito entre os sujeitos, que ali dialogam com os conhecimentos.

Assim, a sala de aula é um espago que exige responsabilidades entre os atores sociais (professor e alu-
no). Esses atores precisam respeitar-se a si mesmos, fazendo as suas compreensdes em relagdo aos conheci-
mentos a serem dialogados com a realidade concreta. Para Freire (1996, p. 22), uma das tarefas mais elemen -
tares da pratica educativa critica é “propiciar as condi¢des em que os educandos em suas relagdes uns com os
outros e todos com o professor ou a professora ensaiam a experiéncia profunda de assumir-se”.

Essas condic¢des para que o educando se sinta sujeito do processo pedagogico estdo conectadas as meto-
dologias que sdo utilizadas no espaco da sala de aula, preparadas pelos atores da sala de aula para promocao
do engajamento dos alunos na construgao do conhecimento. Dessa forma, o conhecimento gera problemati-
zagdo e espacos de experiéncias de si e da realidade de cada sujeito, produzindo novos saberes.

Democratizar o espaco da sala de aula na universidade esta alicercada na pratica pedagogica permeada
pela pesquisa, na relacdo integrada entre educando e educador, que de forma ativa constréi a autonomia pe -
dagogica participativa, coletiva e com responsabilidade de todos para com os processos de ensino e de apren-
dizagem. Sdo facetas permeadas de complexidades e, por isso, é preciso reinventar metodologias de ensino
que possam desenvolver uma formacao critica e transformadora, bem como estar disponivel para mudancas
durante o processo. E uma relacdo entre teorias e praticas imbricadas a realidade social, cultural e politica,
consciente de seu papel de transformacao social e educacional.

Um dos pontos de didlogo das praticas de sala de aula, geralmente, consiste no caracter metodolégico. O
professor, muitas vezes, tem dominio sobre a tematica (conteidos), mas apresenta dificuldade de despertar a
curiosidade e a motivacdo do educando. Tal processo é fundamental quando se deseja um engajamento ativo
e o protagonismo dos alunos.

Freire (1996) traz a sugestdo de uma educacdo problematizadora, que se opde a concepcdo bancaria.
Nela, os alunos participam e desenvolvem a compreensdo de si e do mundo, buscando, dessa maneira, trans -
formar a realidade. Nesse processo, tomar consciéncia de sua autonomia e constituem-se no espaco da sala
de aula como sujeitos de didlogos com os demais que ali constroem conhecimentos.

Uma educacgdo problematizadora transforma o espaco da sala de aula num processo participativo de co-
nhecer e buscar as solugdes de problemas, construindo significados. Isso impulsiona para que o ensino e a
aprendizagem se tornem processos de pesquisa que vao ao encontro das dimensdes tedricas e praticas da rea-
lidade social, conectando-se a escola e o préprio espaco da sala de aula. E um movimento ativo de participa-
¢do de educador e educando como os protagonistas da acdo. Assim, “uma experiéncia desperta curiosidade,
fortalece a iniciativa e suscita desejos e propdsitos suficientemente intensos para conduzir uma pessoa onde
for preciso no futuro” (DEWEY, 1976, p. 29).

Essa perspectiva formativa transcende os limites da sala de aula, pois vai ao encontro de formar o edu-
cando e educador num processo permanente de aprender e ensinar a partir dos conhecimentos cientificos e as
experiéncias cotidianas em diferentes tempos e espacos educativos. E uma formacdo permanente de expe-
riéncias que se origina nas praticas democraticas no espaco da sala de aula, mas que vai além, servindo de
mecanismos para avancar nos processos de ensino e de aprendizagem em suas diferentes especialidades. E
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um processo inacabado, construido na histéria de vida, nas praticas da experiéncia pessoal e coletiva, deter-
minante para o habituar o educando e educador a estar em constantes didlogos e experiéncias, alargando os
conhecimentos de si e do mundo.

O espaco da sala de aula é constituido de diversas facetas, sujeitos, metodologias, conhecimentos, cultu-
ra, enfim, carregado de intencionalidades e valores que permitem alargar os conhecimentos adquiridos ao
longo da vida, com a cientificidade, produzindo novas experiéncias, constituindo novos saberes. Sdo constru-
cdes coletivas que educandos e educadores aprendem conjuntamente. E um movimento dindmico, integrado,
tendo como principio o desenvolvimento do ensino e aprendizagem de si, como dos contextos sociais por
onde esses conhecimentos sdo socializados.

A utilizacdo de métodos tradicionais, que desenvolvem a transmissdao de conhecimentos e informacoes
pelos professores, nos permite dizer que ndo sdo mais atrativos no desenvolvimento do processo de ensino e
de aprendizagem no contexto da sala de aula. O professor em exercicio é um articulador de informacdes e
conhecimentos, proporcionando a troca de ideias com seus alunos. Exige, certamente um repertério de sabe-
res e conhecimentos, que de forma metodoldgica constrdi praticas pedagogicas. As metodologias ativas e a
gestdo educacional democratica sdo ferramentas essenciais para qualificar o espaco de sala de aula e tornar
educador e educandos sujeitos do ensinar e aprender conjuntamente.

A SALA DE AULA COMO ESPACO DE CONSTITUICOES DE METODOLOGIAS ATIVAS

A inovacdo metodoldgica no espaco da sala de aula é um desafio a ser construido pelo professor e aluno
como possibilidade de uma préaxis pedagégica que permite desenvolver um processo de ensino e de aprendi-
zagem criativo, critico, reflexivo, focalizando, assim, a colaboracdo entre os sujeitos, que conectam o conhe-
cimento cientifico, com os problemas sociais reais. Embora ainda se faz necessario avangar muito nas pes-
quisas para o campo metodolégico, que permita qualificar a pratica pedagogica no contexto da sala de aula,
as metodologias ativas nos parecem fornecer caminhos possiveis para melhoria da educagdo.

Segundo Camargo e Daros (2018), as metodologias ativas fundamentam-se em maneiras de desenvolver
o processo de aprendizagem, utilizando experiéncias da realidade social, visando a resolucdo dos desafios da
pratica social e profissional em diferentes perspectivas e contextos. As metodologias ativas problematizam a
realidade, conectando aos contetidos cientificos a serem desenvolvidos a partir de problemas reais dos alu-
nos, ocorrendo, assim, um envolvimento mais ativo no processo formativo.

Com os avangos tecnolégicos e cientificos no contexto social contemporaneo, observa-se ainda uma
grande dificuldade de educadores utilizar em sua pratica pedagégica em sala de aula metodologias que ndo
aproximam o0 educando do processo de ensino aprendizagem. Modelos orais e escritos, toram-se um dos Uni-
cos recursos mais utilizados para o desenvolvimento do processo de ensino aprendizagem. Desse modo, o
educando torna-se passivo e observador “cada vez mais a esperar tudo produzido pelos professores” (CA -
MARGO & DAROS, 2018, p. 27).

As metodologias ativas surgiram no Brasil a partir do movimento da Escola Nova, que defendia uma
educacdo voltada para uma pratica socializadora. Nesse processo, o educando ocupava a centralidade na
aprendizagem, bem como o desenvolvimento do conhecimento tinha como base a curiosidade dos alunos.
Moran (2015) aponta que o manifesto dos Pioneiros da Educacdo Nova teve seu ensejo no ano de 1934 com
a promulgacdo da Constituicdo Federal, explicitando que a educacdo é um direito de todos.
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A educacdo como um direito de todos abriu a possibilidade de avancarmos em construir espacos de sala
de aula com diferentes perspectivas educativas, inclusive com as metodologias ativas, que inicialmente pro-
piciaram uma forma ativa e reflexiva de participacdo dos educandos, também como sujeitos do processo.
“Nas metodologias ativas, o aprendizado se da a partir de um problema e situacoes reais, 0s mesmos que 0s
alunos vivenciardo depois na vida profissional, de forma antecipada e durante o curso” (MORAM, 2015, p.
19).

O foco é preparar o educando para além das praticas da sala de aula, isso é, para a vida. E um processo
como “uma forma de vida, é, primacialmente, uma forma de vida associada, de experiéncia conjunta e mutu-
amente” (DEWEY, 1959, p. 93). O educador acolhe o educando e propicia um ambiente de reflexdo, partici-
pacdo e o gosto pela pesquisa, que se torna presente em outros espagos formativos, inclusive nos espagos so-
ciais e de trabalho.

Para Berbel (2011), as metodologias ativas possibilitam despertar a curiosidade e o engajamento entre os
conhecimentos cientificos no contexto da sala de aula com a realidade e vivéncia do educando. “Essas meto -
dologias tiram o foco do “contetido que o professor quer ensinar’, permitindo que o aluno estabeleca um vin-
culo com a aprendizagem baseado na agdo-reflexdo-acdo” (MORAN, 2015, p. 33).

A sala de aula como espago de constituicio de metodologias ativas, fundamentadas pelo principio da
acao-reflexdo-acado, proporciona uma formacao de experiéncias e praticas diversificadas de acdo pedagogica,
possibilitando o educador uma constante reflexdo da sua pratica pedagégica. E durante o processo formativo
que o educando tem contato com uma variedade de métodos, praticas, estratégias e recursos de ensino. “As
salas de aula podem ser mais multifuncionais, que combinem facilmente atividade de grupo, de plenério e in-
dividuais” (MORAN, 2015, p. 19).

Considera-se que as metodologias ativas sdo estratégias pedagogicas que possibilitam desenvolver no
educando um comportamento mais ativo, reflexivo e engajado no processo de ensino e de aprendizagem. As-
sim, a realizacao de atividades que estimulem a tomada de decisdo coletiva e a autonomia sdo requisitos fun-
damentais para estimular o didlogo e a reflexdo para construcao do conhecimento. Ninguém é melhor do que
o outro. Todos, somos potencialmente iguais para com o tratamento fornecido no espaco da sala de aula. O
dialogo e o respeito pelas diversidades possibilitam a todos apreenderem, cada um com seu jeito ou forma de
aprender.

Nesse sentido, entende-se que uma das raizes da metodologia ativa se encontra nos escritos de Freire
(1987), uma vez que identificou a dicotomia entre o modelo de educacao tradicional ou bancéario em relacdo
a pedagogia libertadora, caracterizando como problematizadora. A relacdo do educador com seu educando é
de ouvinte paciente, conectado a vida do educando. Diferente das praticas pedagégicas de memorizagdo ou
de reproducao mecénica dos contetidos e das praticas, a pedagogia libertadora, possibilita uma educagdo pro-
blematizadora que serve de libertacao.

O educador nao é o que apenas educa, mas enquanto educa, é educado, em didlogo com os educandos
que, ao ser educado, também educa. Educador e educando se tornam sujeitos do processo e a sala de aula
torna-se o espaco do conhecimento. “O objeto cognoscivel, de que o educador bancério se apropria, deixa de
ser, para ele, uma propriedade sua, para ser a incidéncia da reflexdo sua e de seus educandos” (FREIRE,
1987, p. 39-40).

Bacich e Moran (2018) explicitam que a educacao dialdgica, participativa e que conscientiza, se desen-
volve a partir da problematizacdao da realidade. Essa metodologia da problematizacdao possibilita o educando
a criar situacdes que desperte a curiosidade pedagdgica da vida concreta, conscientizando-se a si mesmo e o
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ambiente social por onde percorre, transformando a realidade na perspectiva da autonomia participativa.
Freire (1987) nos demostra que a pedagogia da problematizacdo dialoga, numa perspectiva problematizadora
de acdo-reflexdo-acdo de ser e estar no mundo.

As metodologias ativas, portanto, como praticas pedagdégicas em sala de aula possibilitam o educando,
também ser sujeito dos conhecimentos e das praticas, constituindo um pensamento critico e uma atitude de
autonomia para com os saberes. E um didlogo horizontal entre educando e educador, estimulando a participa -
¢do ativas de todos os atores envolvidos. “O educador problematizador refaz constantemente seu ato cognos -
cente, na cognoscibilidade dos educandos. Estes, em lugar de serem recipientes déceis de depositos, agora
sdo investigadores critico em didlogo com o educador” (FREIRE, 1987, p. 40). O educador é um parceiro do
educando, que de forma colaborativa produz saberes e compartilha, humanizando o espaco da sala de aula.

Os CircuULOS DE CULTURA COMO PROBLEMATIZACAO DA SALA DE AULA

Organizado por Paulo Freire (1991), os Circulos de Cultura absorvem uma proposta pedagdgica de cara-
ter radical, democratico e libertador, apresentando uma proposicao integral que requer uma tomada de posi-
¢do frente aos problemas da realidade social e seus contextos. “Em lugar de aula discursiva, o didlogo. Em
lugar de aluno, com tradi¢des passivas, o participante de grupo. Em lugar dos “pontos” e de programas alie-
nados, programacdo compacta, em unidades de aprendizado” (FREIRE, 1967, p. 102-103). Essa concepcdo
nos promove a horizontalidade entre educando e educador, valoriza as culturas dos sujeitos e promove a ora-
lidade e autonomia que contrapde um ensino tradicional e bancario da educacgao.

As experiéncias dos Circulos de Cultura, também utilizado como método de alfabetizacdo de adultos,
inicia propiciando um debate referente a cultura, mobilizado pelos coordenadores dos circulos, proporcio-
nando aos nao alfabetizados um “descobrir-se, criticamente, como fazedor desse mundo da cultura. Desco-
briria que tanto ele, como o letrado, tem um impeto de criacdo e recriagdo” (FREIRE, 1967, p. 108).

Essa perspectiva de didlogo em relagdo a cultura torna-se uma das primeiras praticas pedagégicas que
conduz o educando como sujeito de sua histéria. Os Circulos de Cultura contribuem para que os educandos
assumam a sua dignidade como sujeitos de si e do mundo, detentores da histéria e de sua cultura, propician-
do a cada educando a partir do diadlogo, se constituir como seres humanos emancipados. Essa praxis pedagé -
gica possibilita a tomada de consciéncia do educando, mediatizado pelo didlogo, sobre e com a realidade,
desvelando as facetas culturais, sociais e politico-econdmicas. Uma “educacao que, desvestida de roupagem
alienada e alienante, seja uma forca de mudanga e de libertagdo. Educagdo para o homem-objeto ou educagdo
para o homem-sujeito” (FREIRE 1967, p. 36). Esse educando, sujeito da educacdo privilegia o dialogo, as
experiéncias culturais e sociais, problematizando a realidade que o cerca.

Como principio metodologico, os Circulos da Cultura propiciam um respeito ao educando, a dialogici-
dade e o desenvolvimento da autonomia. Freire (1967) apresenta uma sistematizacao dos Circulos da Cultu-
ra, no formato didatico/pedagdgica no seguinte formato: investigagdo do universo vocabular’, onde sdo ex-
traidas palavras geradoras®, permitindo o educando a interagir no processo pedagdgico, definindo como
ponto de partida temas geradores que promovam a integracdo do conhecimento, conectado a transformacao
social.

Esses temas geradores provindos da realidade social do educando se transformam em tematizagdes” a se-
rem investigadas, aproximando a realidade de vida do educando com o conhecimento cientifico. “Os temas,
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em verdade, existem nos homens, em suas relacdes com o mundo, referidos a fatos concretos” (FREIRE,
2014, p. 137).

Assim, fomentam um olhar para a realidade vivida e a tomada de consciéncia das significagdes sociais
dessa realidade, possibilitando a ampliacao dos conhecimentos dos educandos sobre a realidade, intervindo
criticamente sobre as diversidades de realidades. E um dialogo reflexivo e critico entre educador e educandos
que possibilita olhar para a realidade de cada educando, ndo mais com um olhar ingénuo, mas critico sobre
ela, postulando intervir. “O Circulo de Cultura, revive a vida em profundidade critica. A consciéncia emerge
do mundo vivido, objetiva-o, problematiza-o, compreende-o como projeto humano” (FIORI, 2014, p. 24). E
um despertar para uma nova forma de experiéncia da realidade vivida pelo educando.

Freire (2011) relata um exemplo referente ao Circulo de Cultura em Sdo Tomé, na Africa do Sul, com a
alfabetizacdo de adultos. Em seus escritos explicita o quanto foi significativo esse circulo nessa comunidade
chamada Monte Mario, que elucida suas recordacGes e suas praticas pedagdgicas, tdo importantes para pen-
sar o espaco da sala de aula no contexto pedagogico atual.

[...] O grupo de alfabetizandos olhava em siléncio a codificacdo. Em certo momento, quatro
entre eles se levantaram, como se tivesse combinado, e se dirigiram até a parede em que
estava fixada a codificacdo (o desenho do povoado). Observaram a codificacdo de perto,
atentamente. Depois, dirigiram-se a janela da sala onde estdvamos. Olharam o mundo 14
fora. Entreolharam-se, olhos vivos, quase surpresos, e, olhando mais uma vez a codificacéo,
disseram: “E Monte Mario. Monte Mério é assim e ndo sabiamos”. Através da codificacdo,
aqueles quatro participantes do Circulo “tomavam distancia” do seu mundo e o
reconheciam. Em certo sentido, era como se estivessem “emergindo” do seu mundo,
“saindo” dele, para melhor conhecé-lo (FREIRE, 2011, p. 57).

Tomar distancia da sua propria realidade é olhar para ela com um outro olhar. Um olhar de reconheci-
mento de si mesmo, como sujeito que é parte integrante dessa realidade. Mas, agora com um outro olhar. Um
olhar de desvelamento, de descoberta, que somos seres histdricos, coletivos, com olhar atento para com o ou-
tro, tomando consciéncia de si e da realidade, problematizar e transformar de forma critica e criativa com os
outros sujeitos da realidade que ai fazem sua histéria. “Quanto mais conscientizacdo, mais se desvela a reali-
dade, mais se penetra na esséncia fenoménica do objeto, frente ao qual nos encontramos para analisa-lo”
(FREIRE, 2008, p. 30).

A problematizacgdo torna-se um dos aspectos decisivos de superacdo da visdo ingénua da realidade vivi-
da para uma postura critica, transformando a realidade vivida e a prépria consciéncia do educando. Essa acdo
de problematizar é condicdo necessaria para a constituicdo de uma consciéncia reflexiva da realidade e de si
mesmo. “A conscientizacdao ndo pode existir fora da praxis, ou melhor, sem o ato acao — reflexdo. Esta unida-
de dialética constitui, de maneira permanente, 0 modo de ser ou de transformar o mundo que caracteriza 0s
homens” (FREIRE, 2008, p. 30).

Observar todas as contradi¢oes da realidade é construir uma realidade concreta a partir dos sujeitos da
realidade e a questdo mais significativa desse Circulo Cultural é transformar a realidade e transformar a si
mesmo, Como sujeitos autdnomos, reflexivos, dialégicos e coletivos. Os problemas desse modo sdo transfor-
mados de maneira coletiva, ganhando intensidade na transformacdo. A sala de aula ao refletir sobre as pro-
blematizagoes reais, auxiliados com os conhecimentos cientificos, faz emergir um momento pedagégico de
praxis social. Os Circulos Dialdgicos se “[...] configuram-se em espacos e dispositivos de estudos em que
pesquisadores e sujeitos interlocutores tém a possibilidade de dialogar abertamente” (HENZ; FREITAS,
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2015, p. 81). O dialogo, se torna o elemento-chave, onde educandos e educadores se tornam sujeitos do espa-
¢o da sala de aula.

O dialogo potencializa o desenvolvimento da consciéncia critica sobre a realidade vivida. Isso ocorre
quando a pratica pedagogica em sala de aula é trabalhada de forma horizontal. Igualdade entre todos/as, na
pratica de saber ouvir o outro, respeitar a sua linguagem, tendo como pano de fundo o didlogo como a forca
motriz da acdo pedagogica para uma realidade concreta. O “didlogo podemos olhar o mundo e a nossa exis-
téncia em sociedade como processo, algo em construcdo, como realidade inacabada e em constante transfor -
macio” (ZITKOSKI, 2010, p. 117). E no compreender-se como sujeitos presentes no espaco da sala de aula,
cada educando expde suas ideias sobre o seu mundo e sua compreensao sobre ele, percebendo-se como um
ser capaz de intervir sobre a realidade.

Para Freire (2014), o didlogo predispde amorosidade, como dimensdo fundante. A humildade é um dos
passos necessarios para acolher, ouvir e participar. E um dos principios fundamentais para que educador e
educando se coloquem na posicdo de inacabamento. Olhar para a realidade na perspectiva da agdo-reflexao-
acdo desenvolvendo uma consciéncia critica dos problemas vividos, nos permite identificarmo-nos como
educando e educador, como sujeitos histéricos, implica-nos esperancar.

Esse esperangar democratico, se torna uma forma de vida. Um encontro pedagégico para pensar um
mundo para todos/as. A sala de aula pressupde uma paciéncia histérica de reflexao, respeito e amadurecimen-
to do educador e educandos de modo que a reflexdo se torne a sintese da realidade concreta. A conscientiza-
¢do, torna-se uma reflexdo rigorosa sobre a realidade. Nos circulos de cultura aprende-se em ‘reciprocidades
de consciéncias’; ndo ha professor, hd um coordenador, que tem por funcao propiciar condi¢des favoraveis a
dindmica do grupo, reduzindo ao minimo sua intervencdo direta no curso do didlogo” (FIORI, 2014, p. 15).
A metodologia dos Circulos de Cultura nos da seguranca, integracdo, reflexao, dialogo, caminhos e possibili-
dades importantes para avangarmos nas praticas pedagogicas no contexto da sala de aula. Entende -se, por-
tanto, os Circulos de Cultura, na perspectiva da acao-reflexdo-acdo, como condicdo para construcao de meto-
dologias ativas de ensino e de aprendizagem em sala de aula.

CONSIDERACOES FINAIS

Esse trabalho teve como objetivo problematizar o espaco da sala de aula, na perspectiva metodoldgica
para a pratica pedagogica democratica, trazendo para o didlogo as metodologias ativas como um dos cami-
nhos possiveis, fundamentados pelas experiéncias problematizadoras dos Circulos de Cultura apresentado
Paulo Freire ao longo de sua prética pedagogica. Evidenciamos que os Circulos de Cultura valorizam a cultu-
ra do educando e propdem a problematizacao da realidade, para que o educando construa sua autonomia pe -
dagogica. Os educandos sdo protagonistas do espaco da sala de aula, conjuntamente com seus educadores
(mediadores) da pratica pedagégica, aprendendo e ensinando ao mesmo tempo.

Um dos pontos fundamentais que merece destaque nessa discussdo é a consciéncia do inacabamento do
educador e do educando. A sala de aula é um espaco de didlogo, de compreender-se como seres inconclusos
que assumem as suas responsabilidades, compreendem-se a si mesmo e ao outro e coletivamente intervém na
realidade. E uma transformagéo de si e respeitos aos outros sujeitos, que dialogam com os saberes culturais e
os conhecimentos cientificos, proporcionando novos conhecimentos e modificando a realidade social, cultu-
ral e politica.
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Trazer também o debate referente as metodologias ativas, proporcionou evidenciar que ainda elas preci-
sam estar mais presentes nos espacos da educacdo, pois propiciam a participacdo ativa dos educandos como
sujeitos do conhecimento e de suas praticas. Diriamos que as metodologias ativas, sdo fundamentais para a
pratica pedagogica, justamente por trazer presente o debate metodol6gico inovador, diferente do ensino tradi -
cional, livresco presente a muito tempo na educagdo brasileira. Pensamos que as metodologias ativas apre-
sentam um caminho metodolégico fundamental para aproximar o educando e educador dos conhecimentos e
das praticas reais. Torna-se uma pratica pedagogica responsavel, coletiva em que o didlogo torna o elemento
aglutinador do ensino e aprendizagem.

E para finalizar, apresentamos os Circulos de Cultura de Paulo Freire como uma das metodologias im-
portante para o processo de ensino aprendizagem no contexto da sala de aula. Um dos primeiros aspectos do
Circulo de Cultura é tomar distancia da realidade, olhando para ela como sujeito integrante da realidade.
Quanto mais nos conscientizamos, mais compreendemos a realidade e interferimos nela. Assim, problemati-
zamos a realidade ingénua, para uma postura critica, transformando a realidade vivia e a prépria consciéncia
reflexiva do educando. Descobrimos com isso as contradi¢cdes da realidade e construimos uma realidade con-
creta. Os Circulos de Cultura possibilitam transformara a realidade e a si mesmos, como sujeitos auténomos,
reflexivos, dialégicos e coletivos.

Sabedores que precisamos ainda avancar no debate referente a metodologias ativas, os Circulos de Cul-
tura e na consciéncia do inacabamento, mas tendo desenvolvido muitos aprendizados sobre as tematicas, nos
cabe agora, socializar tais conhecimentos, tanto nas praticas pedagégicas no contexto da sala de aula, para
que de fato construir novos saberes e novos sujeitos com consciéncia do inacabamento, mas com a certeza
que boas metodologias proporcionam melhores compreensdes referente as praticas pedagégicas, como edu-
candos e educadores que compartilham de Circulos de Cultura e fazem de si mesmo e da realidade, constru-
tores de novos saberes.

NOTAS

1. Compreendido a partir do uso da linguagem e os modos de vida dos grupos e sua realidade, permitindo aproximar
com a singularidade nas formas de falar do povo, suas experiéncias de vida, como perspectiva de aproximacdo dos su-
jeitos (interpretacdo dos autores).

2. Unidade basica de orientacdo dos debates (interpretacdo dos autores).

3. A tematizacdo pode ocorrer a partir de fotografias, imagens, desenhos das realidades dos educandos, suscitando debates e diferen -
tes compreensdes na acdo pedagogica (interpretacdo dos autores).
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Palavras-chave Resumo:
Educacdo intercultural Objetivo: Por meio de questionario, investiga a percepcdo de docentes acerca da pre-
1 senga de estudantes indigenas nas escolas municipais de anos iniciais do ensino funda-
ESC,O a mental em Foz do Iguacu. Método: Aplica questiondrio a docentes das 51 escolas do
Indigenas municipio, tendo como foco a presenga ou ndo de estudantes indigenas nas escolas.
Conclui que em 25 escolas ha docentes que afirmam haver a presenca de estudantes in-
Keywords digenas nas salas de aula. Apresenta as diferencgas entre educacdo intercultural e escola

indigena. Resultados: Os resultados apontam para indicios da presenca de estudantes
indigenas em escolas em Foz do Iguacu, o que justifica formagdo docente para a educa-
¢do intercultural indigena.

Intercultural education
School
Indigenous
Abstract:
Objective: Using an objective questionnaire, this survey assesses the perception of
teachers about the presence of indigenous students in the municipal schools of Foz do
Iguacu, during the first years of elementary schooling. Method: It applies the question-
naire to the teachers of the 51 municipal schools in the city, focusing on the presence,
or absence of indigenous students in these schools. It was concluded that in 25 schools
teachers claimed the presence of indigenous students in their classrooms. Results:
Shows the difference between intercultural education and indigenous school. The find-
ings clearly point to the evidence of the presence of indigenous students in the munici-
Artigo recebido em: 13.09.2022. pal schools of Foz do Iguagu, which justifies teacher training for indigenous intercul-
Aprovado para publicagdo em: 05.10.2022.  tural education.

INTRODUCAO

No Brasil, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, a LDB 9394/1996, no artigo 32, assegura
as comunidades indigenas a utilizacdo da lingua materna e processos proprios de aprendizagem no ensino
fundamental. Tal medida é importante, uma vez que, apesar do desaparecimento de ao menos mil linguas in-
digenas no Brasil devido ao processo de colonizacdo europeia, conforme aponta Aryon Rodrigues (2002),
ainda existem linguas indigenas, muitas delas em risco de desaparecimento, como apontam as pesquisas de
D’ Angelis (2014).
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Segundo dados do Inventario Nacional de Linguas (INDL), produzido pelo Grupo de Trabalho para a
Diversidade Linguistica (GTDL), do Instituto do Patrimonio Histérico e Artistico Nacional (IPHAN), o Bra-
sil ndo é um pais monolingue. Dentre a populagdo brasileira ha falantes de linguas de imigracdo, indigenas,
afro-brasileiras, linguas de sinais faladas por comunidades surdas e linguas crioulas (IPHAN, 2016). A diver-
sidade de linguas encontra-se presente, também, entre os povos indigenas:

No Brasil, o Censo Demografico 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) realizou um levantamento das linguas faladas no pais — com base em um critério de
autodeclaracdo — e chegou a um total de 274 linguas faladas por indigenas de 305 etnias
diferentes. Distribuidas, segundo Rodrigues (1986), em dois grandes troncos linguisticos —
Tupi e Macro-Jé — e em 40 familias, além de 13 ou mais linguas isoladas (sem parentesco
genético com outras linguas), as linguas indigenas brasileiras estdo dispersas em boa parte
do territério nacional, mas especialmente na Amazdnia, que concentra a maior diversidade
linguistica do pais e a segunda do mundo, atras apenas da Nova Guiné (cf. WEBER, 2010).
(IPHAN, 2016, p. 19).

Entretanto, D’ Angelis (2014) compila dados preocupantes sobre a sobrevivéncia das linguas indigenas
no Brasil, afirmando que existem apenas 170 linguas indigenas vivas e que mais de 50% contam com menos
de 500 falantes.

Diversas pesquisas publicadas entre 2020 e 2022 corroboram a importancia da valorizacdo das linguas
indigenas e o direito a instrucdo na lingua materna para as comunidades indigenas (POZZER & CECCHET -
TI, 2020; FERREIRA & ZONIZOKEMAIRO, 2021; MONTEIRO & MASCARENHAS, 2020; PESSOA &
MELO, 2020; SOUZA & NAZARENO, 2020; RUSSO, MENDES & FERNANDES, 2020, FERREIRA &
BEZERRA, 2020; FLORENCIO & ABIB, 2022; FAUSTINO, GEHRKE, GOMES & PERES, 2022; SAN-
TOS & SILVA, 2021; BRAZ, 2021; MORAES, 2021). Entretanto, o debate sobre a importancia da lingua
materna para os povos indigenas existe ha mais tempo. Nessa perspectiva, Luciano (2017) destaca que a va-
lorizagdo concreta das linguas indigenas ndo ocorrera enquanto estes povos forem considerados como transi -
térios. Segundo o autor, na conflituosa relacdo entre povos indigenas e Estado, uma das formas de extermi -
nio das populacdes indigenas; além do processo fisico de exterminio populacional que ainda ocorre na
préatica; é a forgosa conducao da integracdo que acaba por anular as identidades proprias.

Um importante aspecto a ser considerado é a heterogeneidade dos povos indigenas, conforme é apresen-
tado por Romanelli (2001), ao afirmar que ndo existe um conjunto homogéneo de povos ou modelos educaci-
onais indigenas.

Assim, o estudo de caso de cada municipio que tem populacdo indigena importa para a compreensao da
problematica, o que justifica esta pesquisa, realizada na rede municipal de ensino de Foz do Iguacu.

Com populacdo estimada em 253.962 habitantes, Foz do Iguagu situa-se em uma triplice fronteira com
dois paises de lingua espanhola, Puerto Iguazii, na Argentina, e Ciudad del Este, no Paraguai. Segundo dados
do censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) de 2010, a populacgdo residente indigena
no municipio é de 482 pessoas. Ainda que o ambito da presente investigacdo seja restrito ao municipio de
Foz do Iguacu, os resultados poderdo indicar a necessidade de replicacdo do método utilizado em outas loca-
lidades.

A partir da problemética das relacdes entre populacdes indigenas a sistema de ensino, o presente traba-
lho investiga se nas escolas municipais de primeiro ao quinto ano do ensino fundamental de Foz do Iguagu
existe a presenca de alunos indigenas, segundo a percepcao de docentes.
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O objetivo geral é analisar se ha indicios da presenca de estudantes indigenas nas escolas municipais de
Foz do Iguacu, o que seria um indicativo de que no Brasil o aparato legal pode ser insuficiente para garantir
aos povos indigenas o direito a processos proprios de ensino. Serd que os sistemas de ensino brasileiros con-
sideram as populagGes indigenas? A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, LDB 9.394/1996, asse-
gura aos povos indigenas o direito a utilizacdo das linguas maternas (Art. 32, § 3°), assim como a oferta de
“educacao escolar bilingue e intercultural”. (Art.78). Outros aparatos legais, que aqui serdo analisados, apon -
tam para o direito a escolas indigenas e educacdo intercultural indigena.

Tem-se, como hipotese, que ha estudantes indigenas nas escolas de Foz do Iguacu, devido aos dados do
IBGE. Analisar criticamente o aparato legal que garante o direito a lingua aos povos indigenas é objetivo es-
pecifico deste estudo. Segundo Kuerten (2019), estudantes e suas familias sdo prejudicados quando o ensino
escolar desconhece, ou procede como se desconhecesse, a presenca de diferentes linguas em seu territdrio.
Assim, pressupde-se que o reconhecimento da presenca de indigenas em escolas da educagado basica seja um
inicio para posteriores pesquisas, envolvendo, também, a lingua.

Tendo em vista a diversidade de linguas faladas pelos povos indigenas e a dificuldade de diferencia-las,
a lingua ndo foi objeto deste estudo, que sera apresentado aqui em trés parte: Materiais e métodos, resultados
e discussao.

MATERIAIS E METODOS

O estudo foi realizado no ano de 2020. A populacdo consistiu de 320 professores, das 51 escolas munici -
pais de Foz do Iguacu, que, segundo dados da Secretaria Municipal de Educagdo (SMED, 2020), tem 1791
professores. A coleta de dados foi realizada por meio de questiondario, enviado via e-mail para professores
dos anos iniciais das 51 escolas de Foz do Iguacu. Retornaram 320 questiondrios e em todas as escolas houve
quem respondeu. As respostas foram coletadas durante trés meses. A amostragem nao foi probabilistica, mas
sim por conveniéncia. De acordo com Freitag (2018), na amostra por conveniéncia o pesquisador seleciona
as respostas dos membros da populacdo investigada que se mostrem acessiveis, ou seja, que respondam vo-
luntariamente as questoes colocadas.

Foram incluidos na pesquisa professores atuantes ha mais de um ano em escolas municipais de primeiro
ao quinto ano do ensino fundamental de Foz do Iguagu. Nao participaram da pesquisa professores de escolas
municipais de educacdo de jovens e adultos e professores iniciantes, com menos de um ano de atividade do-
cente.

O questiondrio tem corte transversal, pois as questdes foram feitas apenas uma vez e ndo houve acompa-
nhamento ao longo do tempo. Tratou-se de pesquisa exploratdria, que, conforme Chaer, Diniz e Ribeiro
(2011), é um estudo voltado para primeiro conhecimento sobre determinado tema, que devera ser posterior-
mente aprofundado. O questiondrio foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Universidade Estadual do Oeste do Parana, campus de Foz do Iguacu, com CAAE de numero
218909200000107

A andlise realizada foi descritiva. Segundo Gil (2019), a pesquisa descritiva permite descrever caracte-
risticas de uma determinada populacdo, podendo haver estabelecimento de relacdo entre variaveis. Para isso
sdo utilizados instrumentos e técnicas mais padronizados de coleta de dados, junto a anélise documental ou
pesquisa bibliografica.
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Considera-se que o emprego do questionario ndo classifica esta pesquisa como quantitativa, uma vez
que, segundo Malheiros (2011), a integracdo entre quantitativo e qualitativo permite maior abrangéncia no
estudo dos fendmenos. Além disso, tratou-se de estudo sobre as percepgdes de professores acerca da presen-
¢a ou ndo de estudantes indigenas ndo falantes de lingua portuguesa em sala de aula. Por ser estudo explora-
torio inicial, ndo se buscou comprovar a concretude das percepcoes. Para Merleau-Ponty (1996), o sujeito
descobre a presenca do outro pela percepcao. Portanto, as questdes deste trabalho investigam indicios da pre -
senca de indigenas nas escolas municipais de Foz do Iguacu, ndo sendo conclusivas.

Outro fator que classifica esta pesquisa como qualiquantitativa é a triangulacdo dos dados do questiona-
rio com analise documental do aparato legal brasileiro que fundamenta a educagdo indigena no Brasil. No
contexto de realizacdo de pesquisa, a analise documental, segundo Severino (2016), é a técnica de explorar e
extrair informac0des de documentos, compreendidos como objetos que se constituem fontes de informacées.

RESULTADOS

Responderam ao questionario 320 docentes, das 51 escolas municipais de Foz do Iguacu, atuantes no en-
sino fundamental I, ou seja, do primeiro ao quinto ano. Embora ndo seja de interesse deste estudo a divulga -
¢do dos nomes das escolas, cabe dizer que houve respostas advindas de todas as escolas. Sdo trés as questoes
do questiondrio aqui analisadas: 1) Qual sua formacdo inicial? 2) Vocé ja recebeu formacao para trabalhar
com educacdo indigena? 3) Vocé ja percebeu a presenca de estudantes indigenas em sala de aula?

Dentre os trezentos e vinte (320) que participaram da pesquisa, duzentos e um (201) professores sdo for-
mados em cursos de licenciaturas. Os demais cento e dezenove (119) habilitaram-se para o cargo de profes -
sor no ensino fundamental no magistério de nivel médio. Portanto, 37,187% dos professores nao fizeram li-
cenciatura. Cursaram licenciatura 62,812% dos participantes, com predominancia em Pedagogia, 44,375%,
seguida de letras, 8,125%. As demais licenciaturas; matemaética, ciéncias bioldgicas, histéria, educacao fisica,
geografia, sociologia, fisica e educagdo especial; somaram 10,312% dos entrevistados.

Figura 1 — Formacdo dos Professores Entrevistados
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Dentre os trezentos e vinte (320) professores que responderam ao questionario, duzentos e oitenta e cin-
co (285), ou seja, 89,1%, afirmaram nao ter formacdo para atuar na educacdo indigena, enquanto trinta e cin-
co (35), correspondendo a 10,9%, afirmaram ter alguma formacdo para atuar com educacgdo indigena. Assim,
é necessario considerar a possibilidade de que professores tenham dificuldade em perceber a presenca de in-
digenas em sala de aula, ou diferenciarem se estudantes falantes de outra lingua sdo indigenas ou ndo. Por
essa razdo, os dados deste estudo ndo sao conclusivos, constituindo-se apenas como indicios, havendo neces-
sidade de maiores aprofundamentos.

Dentre os entrevistados, 91 professores, de 25 escolas de Foz do Iguacu, responderam ja haver tido pre-
senca de aluno indigena em sala de aula, correspondendo a 28,437%.

DISCUSSAO

Ha indicios da presenca de estudantes indigenas nas escolas de ensino fundamental I de Foz do Iguagu,
apontados por 91 professores de 25 escolas, dentre as 51 do municipio. Tal resultado indicaria a necessidade
de maior preocupacgdo com a educacado indigena na rede municipal de ensino?

Luciano (2006) ja alerta para a presenca de indigenas no espaco urbano. Portanto, pode-se supor que, se
a educacdo para a populacao indigena se restringir aos espacos das aldeias indigenas, estudantes indigenas
nas escolas urbanas estardo invisibilizados e suas necessidades poderdo ndo ser atendidas pela escola. Entre-
tanto, para compreender melhor a relacdo entre estudantes indigena e escola, é preciso, em primeiro lugar,
analisar o aparato legal acerca da educacdo indigena no pafs.

Embora no Brasil a LDB 9.394/1996 afirme o direto, aos povos indigenas, de processos proprios de
aprendizagem, ha um aparato legal especifico para a educacado de indigenas.

A educacdo escolar indigena é regulamentada pelo “Decreto N° 6.861, de 27 de maio de 2009, que
dispde sobre a Educacdo Escolar Indigena, define sua organizagdo em territérios etnoeducacionais, e da ou-
tras providéncias”. Segundo o decreto, as escolas indigenas localizar-se-do em terras habitadas por comuni-
dades indigenas, deverdo servir unicamente ao atendimento das comunidades indigenas, ter ensino ministra-
do na lingua materna da comunidade atendida e apresentar organizacao prépria. Portanto, ndo sendo Foz do
Iguacu um territério etnoeducacional indigena, ndo ha obrigatoriedade, neste municipio, de o ensino ser mi-
nistrado segundo os processos proprios da lingua e da cultura indigenas.

Segundo Sousa e Bargamaschi (2015), o decreto causou desconfianga, uma vez que nao foi elaborado
em didlogo com as diversas comunidades indigenas no Brasil e foi lancado as vésperas da Primeira Confe -
réncia Nacional de Educacdo Escolar indigena (I CONEEI), cuja pauta era a criacdo de um sistema escolar
indigena proprio. Sousa afirma que o decreto permite um movimento de organizacdo da educacdo escolar in-
digena, independentemente da divisdo territorial brasileira. Além disso, potencializa a discussdo sobre terras,
garante a participacdo efetiva dos povos indigenas na proposicdo e organizacdo das escolas indigenas e, ain-
da, indica responsaveis pela implementacdo de politicas ptblicas no dmbito dos territérios etnoeducacionais,
inclusive no que tange a dotacdo orcamentaria:

Com a criacdo dos territérios etnoeducacionais, algumas lacunas no sentido de assegurar a
autonomia sugerida aos povos indigenas pelos documentos legais (lei, decretos, resolucdes,
etc.) parecem comecar a ser preenchidas. Pode-se perceber alguns avancos para o
reconhecimento de suas diferencas e a afirmacado de sua identidade étnica, cultural e social,
como no paragrafo segundo, item VI, ao elencar como um dos objetivos da educacdo
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escolar indigena a “afirmacdo das identidades étnicas e consideracdo dos projetos
societarios definidos de forma auténoma por cada povo indigena” (BRASIL, 2009b).
(SOUSA e BERGAMASCHI, 2015, p. 153).

Em 2012 foi promulgada a Resolucdo CNE/CEB n° 5, de 22 de junho de 2012 — que define Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo Escolar Indigena na Educacdo Basica. O documento trata da organi-

zacao, do funcionamento e do curriculo das escolas indigenas.

Artigo 4° Constituem elementos basicos para a organizacdo, a estrutura e o funcionamento
da escola indigena:

I - a centralidade do territério para o bem viver dos povos indigenas e para seus processos
formativos e, portanto, a localizagdo das escolas em terras habitadas por comunidades
indigenas, ainda que se estendam por territorios de diversos Estados ou Municipios
contiguos;

IT - a importancia das linguas indigenas e dos registros linguisticos especificos do portugués
para o ensino ministrado nas linguas maternas das comunidades indigenas, como uma das
formas de preservacdo da realidade sociolinguistica de cada povo;

IIT - a organizacdo escolar propria, nos termos detalhados nesta Resolugao;

IV - a exclusividade do atendimento a comunidades indigenas por parte de professores
indigenas oriundos da respectiva comunidade. Paragrafo unico A escola indigena sera
criada em atendimento a reivindicacdo ou por iniciativa da comunidade interessada, ou com
a anuéncia da mesma, respeitadas suas formas de representacio. (RESOLUCAO CNE/CEB
N° 05, de 22 de junho de 2012).

O paragrafo primeiro do artigo 20 da Resolucao estabelece que professores indigenas deverdo ter forma-
¢do em cursos especificos de “(...) licenciaturas e pedagogias interculturais ou complementarmente, quando
for o caso, em outros cursos de licenciatura especifica ou, ainda, em cursos de magistério indigena de nivel
médio na modalidade normal”.

A organizacao curricular, entretanto, devera se harmonizar ao curriculo nacional, conforme exposto no
inciso segundo, paragrafo sexto, artigo quinze:

§ 6° Na organizacgdo curricular das escolas indigenas, devem ser observados os critérios: I -
de reconhecimento das especificidades das escolas indigenas quanto aos seus aspectos
comunitarios, bilingues e multilingues, de interculturalidade e diferenciagdo;

IT - de flexibilidade na organizacdo dos tempos e espagos curriculares, tanto no que se
refere a base nacional comum, quanto a parte diversificada, de modo a garantir a inclusdo
dos saberes e procedimentos culturais produzidos pelas comunidades indigenas, tais como
linguas indigenas, crencas, memorias, saberes ligados a identidade étnica, as suas
organizacOes sociais, as relagdes humanas, as manifestacGes artisticas, as praticas
desportivas; (RESOLUCAO CNE/CEB N° 05, de 22 de junho de 2012).

Portanto, embora seja prerrogativa dos povos indigenas o estabelecimento de um curriculo proprio, de-
verdo harmonizar seus conhecimentos com o curriculo nacional comum, conforme previsto na lei que regula-
menta a educacao:

Art. 26 - Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma base nacional
comum, a ser complementada, em cada sistema de ensino e estabelecimento escolar, por
uma parte diversificada, exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da
cultura, da economia e da clientela. (LDB 9.394/1996).

O curriculo nacional é estabelecido na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), aprovada no ano de
2018. A BNCC ¢ fundamentada em direitos e objetivos de aprendizagem, expressos por meio de competén-
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cias a serem desenvolvidas em cada etapa da educacdo basica: educacdo infantil, ensino fundamental e ensi-
no médio (BRASIL, BNCC, 2018).

A partir da promulgacao da Lei 11.645/2008, que altera a LDB 9.394/1996, obrigatoriamente o curriculo
nacional deverd incluir, para toda a educagdo basica, contetidos de histéria e cultura afro-brasileira e indige-
na, a serem ministrados especialmente nas areas de educacdo artistica, literatura e historia brasileira. De
acordo com Serpa e Grando (2018), a lei é uma conquista para os povos indigenas, uma vez que levara a so-
ciedade a reconhecer e respeitar a diversidade. Souza e Paim (2018) avaliam que a Lei 11.645/2008 é impor-
tante e permite a decolonizacdo do conhecimento. O conhecimento colonizado cria uma subjetividade que
passa a perceber a cultura europeia e patriarcal como unicas existentes, invisibilizando populagdes asiaticas,
negras, indigenas, quilombolas e mulheres, dentre outras. Infelizmente, mesmo quando essas populacdes sdo
contempladas no curriculo, ainda existe a tendéncia de retrata-las de forma estereotipada e folclorizada, o
que pode vir a ser superado por meio de uma educacdo intercultural. A interculturalidade, no entanto, vai
além do curriculo, pois deve favorecer o didlogo e a convivéncia entre pessoas diferentes no interior da esco -
la. Candau (2013) assevera que a interculturalidade é social e deve atender a diferentes identidades na escola
e com elas conviver. Interculturalidade significa dialogar com as populactes negras, indigenas e ciganas e
ouvir suas historias, no interior da escola, afetando a cultura. Diante disso, cabe questionar como o curriculo
obrigatorio abarcou a cultura e a histéria das populagoes indigenas.

A BNCC (2018) é curriculo obrigatério e apresenta listas de objetivos de aprendizagem e desenvolvi-
mento a ensinar na educacdo infantil e habilidades a desenvolver no ensino fundamental e no ensino médio.
Habilidades referentes ao reconhecimento de aspectos da cultura, do territorio e da histéria das populacoes se
apresentam no curriculo da BNCC desde o primeiro ano do ensino fundamental até o terceiro ano do ensino
médio, nas areas de lingua portuguesa, artes, educacgdo fisica, geografia, historia, ensino religioso e ciéncias
humanas.

Em lingua portuguesa os componentes, para o sexto e sétimo anos, apresentam lendas indigenas e afro-
brasileiras. Os trés anos do ensino médio tém, como componente curricular, literatura brasileira e de outros
povos, em especial portuguesa, indigena, africana e latino-americana.

Os componentes curriculares de artes, para o primeiro ao nono ano do ensino fundamental, tratam do pa-
trimonio cultural, material e imaterial, incluindo suas matrizes indigenas e afro-brasileiras, dentre outras.

A educacado fisica traz, como componentes curriculares para o terceiro, quarto e quinto anos do ensino
fundamental, jogos, brincadeiras e dancas populares do mundo, incluindo os de matriz indigena e africana.

A geografia abrange, para o quarto ano do ensino fundamental, elementos das culturas indigenas, afro-
brasileiras e latino-americanas, e, ainda, territérios étnico-culturais, como terras indigenas e comunidades re -
manescentes de quilombos. Para o sétimo ano do ensino fundamental, os componentes curriculares abrangem
territorialidades dos povos indigenas originarios, das comunidades remanescentes de quilombos, dos povos
das florestas e do cerrado, de ribeirinhos e caigaras, dentre outros.

Em historia sdo apresentados, no terceiro ano do ensino fundamental, a presenca de grupos culturais e
sociais africanos e indigenas. No quinto ano sado trabalhadas as formas de marcacdo de tempo em distintas
sociedades. No sexto ano sdo apresentadas as transformacoes da natureza e da paisagem por diferentes socie-
dades; incluindo dos povos origindrios e africanos; e, também, os espacos territoriais e aportes culturais, ci-
entificos, sociais e econdmicos dos astecas, mais, incas e dos povos indigenas de diversas regides brasileiras.
No sétimo ano sdo apresentadas as distribuicdes territoriais em diversas épocas, considerando-se as diferen -
¢as étnico-culturais e étnico-raciais. No oitavo ano sdo discutidos os preconceitos, esteredtipos e violéncias
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sobre as populagdes indigenas e negras no Brasil e nas Américas, as politicas oficiais com relacdo aos indige -
nas no império, as tensoes e significados dos discursos civilizatérios para os povos indigenas originérios e as
populacgdes negras nas Américas. No nono ano sdo discutidas as pautas dos povos indigenas e das populagdes
afrodescendentes no contexto republicano, as demandas indigenas e quilombolas como forma de contestacdo
ao modelo desenvolvimentista da ditadura e as causas da violéncia contra populagdes marginalizadas, inclu-
indo negras e indigenas.

O Ensino religioso discute, no quinto ano, os elementos da tradicdo oral nas culturas e religiosidades in-
digenas, afro-brasileiras, ciganas, entre outras. Importa ressaltar que o ensino religioso deve obrigatoriamen -
te ser ofertado, porém sua frequéncia pelos alunos nao é obrigatoria.

Por fim, em ciéncias humanas, para todo o ensino médio os componentes curriculares abrangem as ca-
deias produtivas ligadas a exploracdo de recursos naturais e as atividades agropecuarias em diferentes ambi -
entes e escalas de andlise, considerando o modo de vida e préticas agroextrativistas das populagoes locais, in-
digenas, quilombolas e demais comunidades tradicionais. Também fazem parte dos componentes curriculares
as demandas e protagonismos politicos, sociais e culturais dos povos indigenas e das populacoes afrodescen -
dentes no Brasil contemporaneo, considerando a histéria das Américas e o contexto de exclusdo e inclusao
precaria desses grupos na ordem social e econdmica atual.

Segundo Silva (2018), a BNCC foi aprovada no governo Temer e sua ultima versdo é conservadora,
principalmente em comparacdo ao primeiro esboco, formulado ainda no governo Dilma Rousseff. O artigo
de Santos e Oliveira (2021) corrobora, ao afirmar que a versdo aprovada da BNCC para o ensino médio é ra-
dicalmente diferente da primeira versao, de 2015. A BNCC foi submetida a consulta publica, porém, sua ver-
sdo homologada foi criticada especialmente por ter relegado a segundo plano as relagdes raciais, além de
apresentar uma abordagem funcional da interculturalidade.

Silva (2018) afirma que os documentos histdricos apresentados na BNCC sdo esvaziados, pois indivi-
duos sdo concebidos como abstragoes, sem histéria. Os temas tratados sdo consensuais, com referéncias es-
cassas a Africa e & Asia e omissas em relacdo a Oceania.

Evocando a importancia dos documentos de época, a BNCC torna
abstrata essa categoria do conhecimento histérico, negligencia critérios de
preservagdo e memdria que marcam arquivos, museus e institui¢des
similares, que continuam carentes de critica. Esse esvaziamento histdrico
dos objetos abordados se expressa no exemplo do pildo, transformado de
utensilio preparatério de comida em artefato decorativo. Ndo se fala em
trabalho nesse processo. Hd um individuo abstrato (sem histéria) que usava
o pildo para preparar comida (para si mesmo?) e outro individuo abstrato
(sem histéria) que aprecia aquele objeto na decoracdo de ambientes,
negligenciada  sua  sobrevivéncia  utilitiria em  alguns  setores  sociais.
Personagens e objetos sem Histdria, evidentemente, nada ensinam sobre...
Histéria!  Contexto aparece como quadro explicativo, silenciando agdes
humanas, transformando experiéncias sociais em efeitos. Causas e origens
ressurgem nobilitadas por nova nomenclatura. (SILVA, 2018, p. 1010)

A educacao escolar indigena ocorre em territorios etnoeducacionais indigenas e permite processos pro-
prios de ensino e aprendizagem. Ao trazer os componentes curriculares para a educacdo bésica, atinentes a
cultura e a histéria das populagoes indigenas, a BNCC aponta para a educacao intercultural indigena, que é
diferente da educacdo escolar indigena e da educacdo indigena. Cabe, portanto, diferenciar educacao inter-
cultural, educacao escolar indigena e educacao indigena.
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A interculturalidade é garantida pela lei 11.645/2008. Ao garantir o ensino da cultura e da histéria indi-
gena em toda educacdo bésica, a lei ndo trata da educacdo dos povos indigenas especificamente, mas sim do
ensino da sua cultura a toda populacdo brasileira, o que pode ser compreendido como educacao intercultural.
Dietz (2012) afirma que a interculturalidade surgiu a partir de movimentos sociais contestatérios que reivin -
dicavam o multiculturalismo.

De acordo com Grando (2004), a educagdo intercultural é uma proposta pedagogica que visa o compar-
tilhamento de conhcimentos entre diferentes grupos.

Candau (2012) afirma que a interculturalidade é o didlogo entre diferentes grupos, mas, também, a busca
de politicas que articulem os direitos, levando em consideragdes as diferencas culturais e visando promover
justica social e democratizacao da sociedade.

Luciano (2017) afirma que a escola ndo valoriza e nem incorpora as diferentes formas de comunicacao
dos povos indigenas. Os povos tradicionais transmitem por meio da lingua seus saberes milenares, razao pela
qual a interculturalidade s6 pode ocorrer se houver bilinguismo e multilinguismo, abarcando as linguas indi-
genas. A interculturalidade é apenas um comeco, pois € preciso alcancar um didlogo cosmopolitico, para o
qual faz-se necessario conhecer as fungdes sociais e transcendentais das linguagens indigenas.

O primeiro aspecto das linguas indigenas é, portanto, o seu carater sdcio-cosmico, no
sentido de que elas propiciam o elo, a conexdo e a comunica¢ao com os mundos existentes.
Elas expressam e organizam cosmologias, epistemologias, racionalidades, temporalidades,
valores e espiritualidades (LUCIANO, 2006). Por meio dessa capacidade privilegiada de
comunicacgdo transcendental, o homem ou a mulher indigena exerce seu papel de destaque
na mediacdo entre os seres da natureza, por meio de diversas formas de linguagem:
palavras, cantos, musicas, rezas, rituais, cerimonias, etc. (LUCIANO, 2017, p. 299).

Assim, pode-se considerar que ha interculturalidade quando um aluno ou grupo de alunos ndo domina a
lingua de instrucdo da escola onde estuda? Santos e Oliveira (2021) diferenciam duas perspectivas de inter-
culturalidade. A abordagem relacional, ou funcional, busca hegemonizar a interculturalidade, colocando a
educacdo a servico do mercado e priorizando certas vozes em detrimento de outras. Por sua vez, a perspecti-
va critica da interculturalidade busca a superagdo da colonialidade.

As diferencas linguisticas, por vezes, podem exigir um ensino bilingue. Segundo Megale (2005), grupos
indigenas ou imigrantes podem necessitar que a escola possibilite uma educacao bilingue, na qual a instrucao
também seja ministrada na sua lingua. Mais de uma cultura em uma mesma escola também pode evidenciar
o emprego de mais de uma lingua.

Diferentemente da educacdo intercultural, que permeia toda a educacdo basica pelo ensino das diferentes
culturas, a educacdo escolar indigena é uma modalidade dentro da educagao basica. A educacao escolar indi-
gena ocorre em territérios etnoeducacionais, permitindo a transmissdo de conhecimentos proprios dos indige-
nas, com instrucdo em lingua indigena. Conforme ja mencionado, a educacdo escolar indigena é regulamen-
tada por diretrizes proprias, as quais, embora estabelecam que o curriculo nacional deva ser ensinado, faculta
aos indigenas também os seus processos proprios de ensino e aprendizagem. A educacdo escolar indigena
ndo exclui o curriculo nacional, mas prevé uma educagdo com professores indigenas, preservando lingua e
cultura.

Segundo Silva (1999), a escola indigena é uma nova forma de instituicdo educacional, sendo uma supe-
racdo da perspectiva integracionista e constituindo-se como escola para os Indigenas.
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Escolas indigenas sdo caracterizadas pela presenca de professores indigenas. De acordo com Grupioni
(2006), professores indigenas sdo importantes para a discussdo curricular das escolas para essas populagoes.
Morais e Palma (2019) destacam a importancia de que a alfabetizacdo aos povos indigenas ocorra na lingua
materna.

Segundo Junior e Silva (2020), no entanto, a populagdo indigena vem sofrendo com falta de acesso a
educacdo escolar indigena e a sadde, acarretando em altas taxas de alcoolismo e suicidio. Historicamente,
povos indigenas sempre sofreram com ac¢des de posseiros em suas terras, o que reduz as possibilidades de
haver um local onde possam sobreviver. Deste modo, ainda hé limitacdo de escolas indigenas e territ6rios in-
digenas.

Importa estabelecer que este trabalho trata especificamente das relacdes entre indigenas e escola. Porém,
existe um processo de educacdo indigena que ocorre fora da escola, e que deveria ser valorizado por esta. A
educacdo indigena é o processo informal, por meio do qual as geragdes mais velhas transmitem aos mais no -
vos os conhecimentos locais. Conforme Levy (2015), a educagdo indigena compreende 0s processos proprios
de transmissdo e producdo dos conhecimentos dos povos indigenas. Segundo Maldaner (2016), na educacao
indigena o saber estd na comunidade e a aldeia é uma grande escola.

E sabido que o sistema educacional reconheceu os direitos dos povos indigenas nos seus processos parti-
culares de aprendizagem, mas ndo criou nenhuma condi¢do para garantir as escolas para os indigenas em
contextos urbanos.

Portanto, compreende-se que a educacao indigena se desenvolve por meio das relacdes culturais e dos
conhecimentos adquiridos por essas culturas. Ainda existem, e sdo necessdrias, lutas dos povos indigenas por
meio de movimentos, conferéncias, féruns e debates, a fim de que os conhecimentos dos povos indigenas se-
jam realmente reconhecidos nas escolas urbanas.

CONSIDERACOES FINAIS

O aparato legal brasileiro garante a existéncia tanto de escolas indigenas, quanto de ensino da historia e
da cultura indigena na educacdo bésica. A pesquisa realizada em Foz do Iguacu aponta para indicios da pre -
senca de indigenas estudando em escolas municipais de ensino fundamental I. Os dados reforcam a impor -
tancia da educacdo intercultural e da investigacdo da presenca de indigenas nas escolas urbanas, buscando
compreender a adequabilidade do ensino regular para estas populacdes. Tendo em vista a possibilidade da
presenca de indigenas em escolas urbanas, faz-se necesséaria a formagdo de docentes para a educacdo inter-
cultural indigena em toda a educacao basica.
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Ensino na BNCC, da aplicacdo e desenvolvimento das metodologias ativas adotadas na praxis
Metodologias ativas educacional independente dos modelos educacionais que podem ser: presencial, semi-
presencial, hibrido, remoto, educacdo a distancia - EaD e domiciliar. A BNCC, no capi-
Keywords tulo das competéncias gerais da Educagdo Bésica, no item cinco, descreve as tecnologi-
as digitais. Esse movimento sugere uma crenca de que estas propostas capacitam o
BNCC humano para uso, producédo e consumo de informacédo. Na verdade, os conteudos digi-
Education tais estdo disponiveis na rede ao toque de nossos dedos, contudo nem sempre sdo con-
Teachjng tetidos formativos que foram pensados a partir de um planejamento, uma intencionali-
Active Inethologies dade pedagdgica e metodologias ativas de acordo com o modelo educacional
pretendido.
Abstract:

The article intends to think about education and to know the National Common Curri-
cular Base - BNCC, with its main objective to mark educational quality in Brazil. The
research is qualitative, bibliographical, describing from the concept expressed in the
BNCC, the application and development of active methodologies adopted in educatio-
nal praxis, regardless of the educational models that can be: face-to-face, blended, hy-
brid, remote, distance education - EaD and home. The BNCC, in the chapter on the ge-
neral competences of Basic Education, in item five, describes digital technologies. This
movement suggests a belief that these proposals enable humans to use, produce and
consume information. In fact, digital content is available on the web at the touch of our
fingers; however, they are not always training contents that was conceiving from a
Artigo recebido em: 22.08.2022. planning, pedagogical intention and active methodologies according to the intended
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1. INTRODUCAO

No século XXI, as novas possibilidades de ensino a partir das metodologias ativas acarretam diversas
mudangas tecnolégicas, sejam em novas abordagens, modelos de aprendizagem, ferramentas didaticas, espa-
¢os de aprendizagem, impulsionando cada vez mais as Tecnologias de Informacdo e Comunicagao (TIC) no
ensino NEVES (2014). Podemos observar o crescimento da utilizacdo de diversas ferramentas tecnolégicas
como computadores, smartfones e tablets. (TAVARES; SOUZA & CORREIA 2014). Por consequéncia, de
acordo com NEVES (2014), ha a necessidade de dimensionar o impacto das TICs (tecnologias de informacao
e comunicagao), nos projetos pedagodgicos e a sua incorporagdo no curriculo educacional.

A tecnologia vem transformando todos os ambitos sociais, as relacdes humanas, inclusive, o educacio-
nal; o método tradicional do professor detentor de todo o conhecimento, que transmitia aos alunos o ensino
era suficiente, atualmente, ndo é mais. E nesse viés que as metodologias ativas tém ganhado espaco na edu-
cacao brasileira, transformando a educacdo dos estudantes de meramente passivos e ouvintes para ativos e
produtores de conhecimento onlife (vida em conecgao).

A EaD' é definida como uma forma de ensino e aprendizagem mediada por tecnologias, permitindo que
o professor e o aluno estejam em ambientes fisicos diferentes. No Brasil, a EaD esta em constante crescimen-
to; essa expansdo tornou-se possivel gracas ao auxilio das TICs, ferramentas facilitadoras que ajudam a dis-
tribuir o conhecimento em rede de forma rapida e abrangente, fazendo com que surjam assim novos papéis
para o educador.

Segundo Alves (2011), o conceito de Dohmen, em 1967,

[...] é uma forma sistematicamente organizada de auto estudo, é possivel por meios de
comunicacdo podendo vencer longas distancias. A definicdo de educacdo a distancia ndo é
uma tarefa facil porque é uma modalidade de estudos recentes no mundo e no Brasil um
modelo educativo dinamico e atlético que veio para ficar (ALVES, 2011, p. 85).

A escola, enquanto agéncia socializadora e mediadora de saberes, tem como funcdo inculcar nos indivi-
duos normas, valores e atitudes que possibilitem a formacdo de agentes sociais e politicos, conforme os mol-
des requeridos pela modernidade. Dessa forma, a escola é concebida como meio de equalizacdo da distribui -
¢do do poder, e o processo educativo é visto como responsavel pela socializagdo politica e fornecedora das
bases do contetido do préprio conhecimento.

A escola é regulamentada a partir das Politicas Publicas Educacionais, com o principio educacional naci-
onal que tem como dever da familia colocar a crianga na escola, e do Estado, com suas praticas normativas
de se vincular ao mundo do trabalho e a prética social dentro das instituicdes publicas e privadas de ensino.
Cabe assim, pensar em educagdo e conhecer a BNCC?, com seu principal objetivo de balizar a qualidade edu-
cacional no Brasil. O presente estudo descreve, a partir do conceito na BNCC, a aplicacdo e o desenvolvi-
mento das metodologias ativas adotadas na praxis educacional, independente dos modelos educacionais que
podem ser: presencial, semipresencial, hibrido, remoto, EaD e domiciliar. A BNCC, no capitulo das compe-
téncias gerais da Educacdo Basica, no item cinco, descreve as tecnologias digitais: compreender, utilizar e
criar tecnologias digitais de informacdo e comunicagdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas
diversas praticas sociais (incluindo as escolares), para se comunicar, acessar e disseminar informacdes, pro-
duzir conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva. Em ou-
tros itens, a BNCC também descreve a utilizacao das tecnologias na producao de textos, criticidade acerca do
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uso e a producdo da midia, a pratica da pesquisa a partir das tecnologias disponiveis, os jogos ou gamificacao
que é aplicacdo de jogos em elementos educacionais para o desenvolvimento de habilidades especificas e au-
tonomia do individuo (faga vocé mesmo). Esse aprofundamento das tecnologias no ambiente escolar é muito
recente, pela propria exigéncia no campo estrutural e na formagao dos professores.

As metodologias ativas sdo uma nova maneira de pensar o ensino tradicional. Isso porque um dos princi-
pios da BNCC, a qual deve guiar o curriculo de toda a Educacdo Baésica brasileira, é a promogdo do aluno
como protagonista de seu processo de ensino-aprendizagem. Portanto, as metodologias ativas surgem como
uma alternativa para proporcionar aos estudantes meios para que eles consigam guiar o seu desenvolvimento
educacional, fugindo do modelo de ensino, em que o professor detinha todo o conhecimento dentro da sala
de aula.

A BNCC é um documento que determina os conhecimentos essenciais que todos os alunos da Educacao
Bésica devem aprender, sejam alunos das redes publicas ou particulares do pais. Sua elaboracao teve inicio
em 2015, e foi feita de forma colaborativa. A primeira e a terceira versdo passaram por consulta ptiblica; a se-
gunda versdo recebeu a contribuicdo de alunos, professores e gestores de todos os estados brasileiros. Como
a BNCC define os conhecimentos essenciais para toda a Educacdo Basica e é obrigatoria, ela, teoricamente,
ajuda a diminuir as desigualdades de aprendizagem, ou seja, todos os alunos terdo, legalmente, o mesmo di -
reito de aprender o que é fundamental. No entanto, fica a cargo dos Estados, Municipios e das escolas elabo-
rarem o seu curriculo pedagogico, e as metodologias utilizadas para desenvolver as habilidades propostas fi-
cam a cargo de cada escola e/ou professor.

2. METODOLOGIA DO ESTUDO

Uma pesquisa pode ser classificada como quantitativa ou qualitativa, sendo a primeira capaz de produzir
dados estatisticos, quantificar informagdes, opinides, e permite fazer um retrato de toda a populacdo alvo da
pesquisa. Os dados sdo obtidos através de instrumentos padronizados. A pesquisa qualitativa é baseada em
estudos bibliograficos, com andlise de dados a partir da observacao, e considera relevantes os dados subjeti-
vos dos individuos pesquisados. Tem como objetivo explicar a dindmica das relagcdes sociais, principalmente
com os estudos na area da educacao. Para GIL (2019),

[...] uma pesquisa pode ser classificada em trés grupos: exploratéria, descritiva e
explicativa. Exploratéria é quando permite a construcao de hipdteses. Descritiva
proporciona descrever os fatos e fendmenos de determinada realidade. A explicagdo busca
explicar o porqué das coisas através dos resultados oferecidos. Classifica-se a pesquisa
realizada como qualitativa, do tipo documental; com objetivos exploratérios; com
procedimentos bibliograficos, uma vez que, que se utiliza de fontes escritas como base do
trabalho investigativo e, objetiva-se complementar as informacGes obtidas pelas pesquisas e
descobrir novos aspectos para o problema identificado (GIL, 2019, p. 30).

Podemos afirmar que o estudo presente é de cunho qualitativo com levantamento bibliografico descriti-
vo; essa pesquisa tentard contribuir para ciéncia educacional. Nas sociedades modernas, as pesquisas assu-
mem um papel fundamental de atividade cientifica, investigando e indagando a riqueza da vasta realidade,
possibilitando a geracdo de mais ciéncia e mais tecnologia, principalmente no campo educacional, para des-
vendar os problemas educacionais, no sentido de conhecé-los e propor solucdes para estes problemas.
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3. ANALISE E DISCUSSAQ

No final de 2018, iniciou-se com a promulgacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), uma re-
organizacdo curricular no Brasil, que define as “aprendizagens essenciais” que os estudantes devem desen-
volver durante as etapas da Educacdo Béasica (BRASIL, 2019a).

A importancia deste documento orientador esta ligada também a formacao de futuros professores, ja que
a BNCC é referéncia para as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagao Inicial de Professores de
Educacdo Bésica e a Base Nacional Comum para a formacdo inicial de Professores da Educacdo Basica
(BNC-formacgao), publicadas em 2019 (BRASIL,2019a). No entanto, a grande preocupacdo e inseguranga
dos docentes da etapa da Educacdo Basica estd no como levar para a pratica da sala de aula este novo forma-
to digital. As propostas trazidas pelo documento orientador, a BNCC, indicam que o uso das tecnologias di-
gitais nas praticas docentes e para o dominio das linguagens tecnoldgicas pelos estudantes/aprendizes devem
perpassar por todo o Ensino Médio com a expectativa ndo de desenvolver, mas de permitir que estes possam,
por exemplo, analisar as vantagens do uso da tecnologia, apropriarem-se das linguagens e cultura digital,
usar ferramentas de software e aplicativos, propor implementar solucdes envolvendo tecnologias (BRASIL,
2019a, p. 474).

O documento a seguir lista 10 competéncias a serem desenvolvidas em sala, ao longo de todo o Ensino
Baésico, fazendo com que os alunos adquiram habilidades especificas provenientes de cada competéncia:

Tabela 1: Competéncias e Habilidades

Conhecimento: valorizar e utilizar os conhecimentos Entender positivamente a sociedade.
historicamente construidos sobre o mundo, social e
cultural.

Pensamento cientifico, critico e criativo: exercitar a
curiosidade intelectual, o pensamento cientifico, a
criticidade e a criatividade.

Investigar causas, elaborar e testar hipoteses, formular e
resolver problemas e inventar solugoes.

Repertorio Cultural: desenvolver senso estético e
repertorio.

Reconhecer, valorizar e fruir as diversas manifestagdes
artisticas e culturais e participar de préticas
diversificadas de producdo artistico-cultural.

Comunicacdo: utilizar as linguagens verbal, verbal,
corporal, multimodal, artistica, matematica, cientifica,
tecnologica e digital. Argumentacdo: argumentar com
base em fatos, dados e informacoes confiaveis.

Expressar-se, partilhar informagdes, experiéncias, ideias
e sentimentos em diferentes contextos e produzir
sentidos que levem ao entendimento mutuo.

Autogestao: entender o mundo do trabalho e planejar
seu projeto de vida pessoal, profissional e social.

Fazer escolhas em relacdo ao seu futuro com liberdade,
autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

Autoconhecimento e autocuidado: conhecer-se,
apreciar-se, reconhecer suas emocoes e as dos outros, ter
autocritica.

Cuidar de sua saude fisica e emocional, lidar com suas
emocdes e com a pressao do grupo.

Empatia e cooperacao: exercitar a empatia, o dialogo, a
resolucdo de conflitos e a cooperacdo.

Fazer-se respeitar e promover o respeito ao outro,
acolher e valorizar a diversidade sem preconceitos,
reconhecendo-se como parte de uma coletividade com a
qual deve se comprometer.

Autonomia e responsabilidade: agir pessoal e
coletivamente com  autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacdo.

Tomar decisdes segundo principios éticos, democraticos,
inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Fonte: BNCC, 2019.
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As competéncias, no entanto, constituem aspecto fundamental para a construgdo dos objetivos de apren-
dizagem, e sdo de particular importancia no contexto da BNCC (BRASIL, 2019a). Portanto, a compreensao e
a contextualizacdo das Competéncias Gerais se constituem em fatores essenciais para a compreensao de seu
papel no contexto da legislacdo educacional brasileira e para o estabelecimento de um didlogo com as con-
cepgoes criticas da tecnologia e da educacao.

Para KUENZER (2002), o modelo de competéncia adotado nos documentos oficiais
brasileiros atende mais aos interesses de um estado neoliberal do que as demandas reais da
sociedade brasileira, pois sdo entendidas como o deslocamento de "[...] habilidades
psicofisicas para o desenvolvimento de competéncias cognitivas complexas, mas sempre
para atender as exigéncias do processo de valorizagdo do capital” (KUENZER, 2002, p. 3).

Embora toda legislacdo seja balizadora de acGes, ou seja, determina certos limites, é necessario que nao
se mostrem burocratizadoras da mente. Em outras palavras, é preciso que essa legislacdo nao force a acdo pe-
dagogica na direcdo de uma realidade pronta e acabada, de uma inevitabilidade. Por isso, as competéncias
deveriam ser parte de uma Educacdo que considera a necessidade atual como transitéria e inacabada e, por
isso mesmo, ndo se limitando a puro treino, para ndo contribuir para o processo da burocratizacdo mental
que, ao mesmo tempo, coloca os educandos face a uma situagdo intransponivel, dada por outros e que nio
lhes cabe modificar.

A critica a BNCC é a forma genérica na descri¢do do uso das tecnologias digitais; para a utilizagdo das
tecnologias digitais cabe um cuidado seletivo de quais tecnologias (metodologias ativas) poderao ser utiliza-
das, prevendo que a escola possibilite aos estudantes apropriar-se das linguagens digitais e tornando fluentes
em sua utilizacdo, acontecendo com a consolidacdo da aplicacdao das metodologias ativas em cada disciplina.
Dependendo de como a escola utiliza os recursos digitais, é possivel estimular a criatividade, o pensamento
critico, a comunicagdo, a colaboratividade, a lideranga, dentre outras habilidades socioemocionais.

Quando pensamos em metodologia, entendemos que ndo € o estudo dos métodos. Isto é, o estudo dos ca-
minhos para se chegar a um determinado fim, com o objetivo de analisar as caracteristicas dos varios méto-
dos indispensaveis, tais como: avaliar capacidades, limitacdes e criticar os pressupostos quanto a sua utiliza-
¢do. Para entender esse conceito de metodologia, vamos definir o conceito de Didética, que é um ramo da
Pedagogia®. Didatica é a parte da Pedagogia que se ocupa dos métodos e técnicas de ensino, destinados a co-
locar em pratica as diretrizes da teoria. Com a preocupagdo na sistematizagdo dos saberes, objetivando esta-
belecer as condi¢Oes necessarias para entender a dinadmica de transformac¢des fundamentadas nas suas rela-
¢Oes na pratica social, considerando os modos de producao e reproducdo, e o desenvolvimento do individuo
e a sua formacdo individual.

LIBANEO (1994) atribui a Didatica as funcdes peculiares ao trabalho especifico da acdo pedagégica,
uma vez que a disciplina se preocupa com tal organizacao,

[...] a Didatica descrever e explicitar os nexos, relacdes e ligacdes entre o ensino e
aprendizagem; investiga os fatores co-determinantes desses processos; indica principios,
condic¢des e meios de direcdo do ensino, tendo em vista a aprendizagem, que sdo comuns ao
ensino das diferentes disciplinas de contetido especificos (LIBANEO, 1994, p. 28).

A didatica e as metodologias especificas formam uma unidade, cabendo a Didética tratar a teoria geral

do ensino conciliada as metodologias especificas, e tem como funcdo ocupar-se com os métodos e contetidos
adequados a cada disciplina pertencente. Diferentes autores tém-se dedicado aos estudos da Didatica, CO-
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MENIO (1957), PAULO FREIRE (1996) e GASPARIN (2007), todos esses com um ponto de integracio de
conhecimentos tedricos e praticos voltados a formacao profissional do professor, que é o responsavel em re-
finar os conhecimentos diluidos nas metodologias especificas. Metodologia de ensino significa 0 modo pelo
qual se da o processo de ensino e aprendizagem. A forma de ensinar e de aprender pode acontecer de formas
distintas a partir de perspectivas diferentes acerca do papel de educadores e educandos no processo de cons-
trucao de conhecimento. A palavra metodologia tem origem no termo que vem do latim methodus, e o seu
significado esta relacionado a forma de direcionamento dada para a realizacao de um objetivo. Desta forma,
o vocabulo se difundiu no ambiente educacional indicando o campo no qual o0 modo como o conhecimento é
produzido e é estudado. Assim, as metodologias de ensino compreendem todos os modelos utilizados pelos
professores, para que os discentes sejam capazes de se desenvolver e ampliarem os seus conhecimentos.
Cada instituicdo de ensino utiliza um método para atingir tal objetivo, e cada professor busca direcionar os
discentes ao aprendizado da melhor forma, guiado pelas diretrizes da escola. Dado o contexto, é perceptivel
que a metodologia de ensino diz respeito aos critérios que moldam a forma como os educadores ministram as
suas aulas e influenciam no modo como os discentes compreendem o contetido e produzem o conhecimento.

Diversos tipos de ferramentas podem ser utilizadas nesse processo, das mais tradicionais, como as leitu-
ras, o quadro de giz (professor) e aquelas consideradas mais inovadoras (tecnologias), como os recursos visu-
ais, midiaticos, sonoros e/ou performaticos. A metodologia de ensino guiara os educadores neste processo,
podendo indicar formas de ensino e até mesmo os recursos de aprendizagem. As linhas pedagdgicas se dis-
tinguem de varias maneiras, as diferencas mais evidentes estdo na forma com que o conteido é abordado e
no papel que os professores desempenham em sala de aula. A metodologia de ensino tradicional era a mais
disseminada no pais e no mundo, antes da pandemia de Covid19*. Consistia, basicamente, no ensino centra-
do na figura do professor, em relacdo a exposicdo de conhecimento e cobranca completamente vertical. Além
das aulas expositivas, existe uma pressao por resultados mensuraveis e ha reprovacdo dos alunos que ndo ob-
tém desempenho suficiente a partir desta diretriz.

Um método é bom quando é bom para ambos os fenémenos: o ensino e a aprendizagem. Selecionar um
método implica um esforco para conhecer antes a natureza de seus discentes, observando o mundo social de
cada um deles, considerando as caracteristicas dos aprendentes que precisam aprender, acessar o conheci-
mento cientifico sistematizado. O professor comporta-se intencionalmente ao organizar e orientar o processo
de ensino e aprendizagem. A decisdo das acdes nas escolhas das atividades e sequéncias adotadas ao dirigi-
rem os procedimentos aceitos como mais eficientes, compondo o método de ensino. O método de ensino cor-
responde a uma acdo integrada, com formas, modos, recursos e procedimentos de ensino articulados, tendo
em vista a adequacdo consciente dos conhecimentos, acompanhado pela figura do professor (tutor, mediador,
educador e revisor).

Para uma educacdo presencial ou a distancia, precisa estender-se sincronicamente a escolha de método
paralelo com uma prética na realidade de cada escola. Ora, a formacdo continuada supde necessariamente a
autonomia do professor, na busca de novas aprendizagens e na responsabilidade por suas aplicacoes. A tarefa
principal é desenvolver as condi¢des de interagir com os professores de modo colaborativo e estimulando a
aprendizagem cooperativa. Incorporar os processos tecnoldgicos e inovativos na educacdo e entender os sis-
temas de producdo e as formas de geracdo e circulagdo do conhecimento. As tecnologias e seus ambientes se
sucedem com tal rapidez que um ambiente nos prepara para o préximo processo na aquisicdo de conheci-
mento, relacionado com os direitos basicos de liberdade e de expressao, portanto, os recursos tecnologicos

sdo as ferramentas contributivas ao desenvolvimento social, econémico, cultural e intelectual.
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Uma das primeiras tecnologias que permitiu as pessoas comunicarem-se sem estar face a face foi através
da escrita; poderemos descrever os registros rupestres pré-histéricos, pintados ou gravados sobre as paredes e
os afloramentos rochosos, como formas graficas de comunicagdo. Os individuos que aprendiam essa forma
de comunicacdo eram admirados e colocados em uma posicdo diferenciada de “dominio” por esse conheci-
mento. Na Grécia Antiga, e depois em Roma, havia uma rede de comunicacdo que permitia o desenvolvi-
mento significativo da correspondéncia, sendo que, quem entendia da técnica escrita ocupava uma certa van-
tagem, mas essa técnica de comunicacdo era para 0s poucos que ocupavam posi¢cdes privilegiadas na corte.
Com o dominio da escrita registrada, iniciamos a Revolucdo da Informagdo nos séculos XVII e XVIII, as
cartas comunicavam as informagdes e inauguraram uma nova era na comunicagao e no ensino.

A invencdo da tecnologia tipografica aconteceu no século XV, quando Johannes Gutenberg, em Mogun-
cia, na Alemanha, com a composicdo de palavras com caracteres méveis. Assim, o livro manualmente escrito
deu lugar ao livro copiado, sendo desnecessario ir as Instituicdes para assistir ao venerado mestre ler na fren -
te de seus discipulos. O principio da producdo do livro em larga escala possibilitou a leitura fora da sala de
aula, posteriormente, ampliando o alcance da educacdo distante, supondo a possibilidade da construcdo do
termo Educagdo a Distancia, com o aprimoramento do mesmo conforme a evolugado das ferramentas tecnol6-
gicas e o aprofundamento dos professores cientistas no assunto.

A histéria da internet tem inicio no interesse de militares americanos em criar uma rede capaz de facili-
tar a comunicagdo entre computadores em locais distantes, na Guerra Fria®. Nessa época, os grandes compu-
tadores estavam disponiveis em laboratdrios cientificos de paises como Estados Unidos, Inglaterra e Franca.
Sobretudo foi exatamente em um desses paises que o conceito da internet teve inicio, em 1960, nos laborat6 -
rios do Departamento de Defesa dos Estados Unidos. A principio, a rede de conexdo entre os computadores
foi chamada de Advanced Research Projects Agency Network, ou ARPANET (uma rede de computadores
construida em 1969 para transmissdo de dados militares sigilosos e interligacdo dos departamentos de pes -
quisas nos Estados Unidos, finalizado em 1990). Como a ideia da rede privada era conectar computadores
militares para facilitar a comunicacao no cendrio da Guerra Fria, mais tarde inspirou a ideia de uma rede am -
pliada a nivel global de comunicagdo, na atualidade conhecida como internet.

Antes do inicio do conflito, havia conceitos pré-internet imaginando o desenvolvimento dessa rede. O
croata Nikola Tesla6, por exemplo, idealizou a invencdo de redes invisiveis sem fio que permitiriam cone-
x0es a distancia, em 1926. Em 1964, quando a discussdo tomava conta dos departamentos militares dos Esta-
dos Unidos, Marshall McLuhan’, professor e educador de Letras, foi o primeiro a teorizar a internet em arti-
gos cientificos; a partir dai, a evolugdo da tecnologia transformou cada vez mais a comunicacao e as relacdes
humanas. O meio é um veiculo que envia a mensagem, significando, em termos da era eletronica que ja se
criou um ambiente totalmente novo; o conteudo deste novo ambiente é o velho ambiente mecanizado da era
industrial, o caminho das sociedades dindmicas estruturadas em que os individuos estdo inseridos no espaco
social. Segundo MCLUHAN (1974), o meio é um veiculo que envia a mensagem

[...] em uma sociedade como est4, a separacao individuo/grupo, no espaco (intimidade), no
pensamento (ponto de vista) e no trabalho (especializagdo) tem contado com o suporte
cultural e tecnolégico dos letrados, com sua galdxia comitiva de institui¢des fragmentadas,
industriais e politicas. Mas o poder da palavra impressa em criar o homem social
homogeneizado cresceu de maneira segura até nosso tempo, criando o paradoxo da
“mentalidade de massa” e do militarismo de massa dos exércitos de cidaddos. Levadas ao
seu extremo mecanizado, as letras muitas vezes parecem ter produzido efeitos contrarios a
civilizagdo. Os nimeros e as letras fonéticas foram os primeiros meios que fragmentaram e
destribalizaram o homem. (MCLUHAN, 1974, p. 126).
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Dentro dos laboratérios da CERN®, na Suiga, com o britanico cientista e professor Tim Berners-Lee® foi
possivel conectar os documentos de hipertexto a sistemas que estivessem fora da rede local. Ele também de-
senvolveu a linguagem HTML, para criar sites, e o HTTP, protocolo que permite as conexdes de internet.
Como se ndo fosse suficiente, Berners-Lee também foi responsavel por criar o primeiro navegador de inter-
net. Em 1990, lancando o World Wide Web (WWW), permitiu o acesso aos diversos sites. Para tornar sua cria-
¢do popular, Berners-Lee percebeu que deveria permitir que qualquer pessoa fosse capaz de criar sua propria
pagina sem custos; em 1993 foi anunciado que o servigo ndo teria patentes ou taxas, e isso foi o suficiente
para transformar as comunicac¢des e o mundo a partir dos anos seguintes. Com a diminuicdo da distancia en-
tre 0s grupos, as relacoes passaram a ser transformadas, a principio, com a ajuda de e-mails e mensageiros
instantaneos. Além disso, a ampliacao da rede de contatos ajudou a democratizar debates e discussdes, com o
crescimento dos foruns e das comunidades online.

Em 1994, com o lancamento do GeoCities'’, permitindo que usudrios do mundo todo criassem suas
paginas pessoais gratuitamente na internet, o servico chegou a acumular mais de 38 milhdes de usuérios ca-
dastrados. A combinacdo da evolucdo da velocidade das conexdes, nimero de usuarios, facilidade de acesso
as tecnologias de programacao, levando a transformacdo marcante da comunicacdo via internet, os teéricos
marcaram a distin¢cdo de uma nova fase: a internet 2.0. (1.0, 2.0, 3.0, 4.0, 5.0). Em 1990, essa mudanca teve
inicio com o surgimento das primeiras redes sociais. Em 1995, o site Classmates reuniu estudantes dos Esta-
dos Unidos e Canadd, chegando a 50 milhdes de usuarios. Dentre as principais, é possivel citar Fotolog, em
2002; LinkedIn e MySpace, em 2003; Orkut e Facebook, em 2004; YouTube, em 2005; Twitter, em 2006; e
Instagram, em 2010. Atualmente, 4 bilhdes de pessoas estdo conectadas a internet diariamente.

Enfim, as inovagdes em tecnologias de comunicagdo iniciaram as transformacgdes na sala de aula, agre-
gando novas possibilidades de metodologias de ensino, iniciando com a implementacdo de computadores, a
capacitacdo dos professores, o acesso a comunicagao em rede, o desenvolvimento e a utilizacdo das metodo -
logias ativas no processo de ensino e aprendizagem.

As metodologias ativas sdo uma nova maneira de pensar o ensino tradicional; a metodologia ativa é um
processo de ensino-aprendizagem na qual o aluno é colocado como protagonista, o professor assume um pa-
pel de mediador; assim, a autonomia do aluno é estimulada de forma que ele seja capaz de construir o pro-
prio conhecimento. As metodologias ativas ja existiam antes do advento global da internet em rede. Atual-
mente, o termo modernizado é utilizado para exemplificar os métodos desenvolvidos como ferramentas a
partir dos computadores e softwares utilizados na educacdo dentro do processo de ensino e aprendizagem. A
preposicdo metodologia ativa indica ativar um método que responsabilize um protagonismo na interpretacao
das informacdes; essa relacdo de protagonismo diante do conhecimento fica ainda mais nitida quando se in-
serem as relacdes de aprendizagens aos espacgos virtuais marcados pela cultura digital. Nesses ambientes,
toda a linearidade existente nos livros didaticos sai de cena, dando espaco a uma outra linguagem, a virtual.
Essa, por sua vez, ndo linear, como a internet, conectada em redes de nés que se fazem e se desfazem de
acordo com a participagdo, criacdo, invencdo, abertura, enfim, com intimeras possibilidades que estdo nas
maos de quem as utiliza.

De acordo com MORAN (2015), se o desejo é a formagdo de um aluno mais critico e participativo, a
mudanca no método utilizado nas salas de aulas deve estar ao encontro de responder a essa solicitacao. Nas
palavras do autor:

[...] as metodologias precisam acompanhar os objetivos pretendidos. Se queremos que os
alunos sejam proativos, precisamos adotar metodologias nas quais eles se envolvam em
atividades cada vez mais complexas, em que tenham de tomar decisdes e avaliar os
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resultados, com apoio de materiais relevantes que sejam criativos, eles precisam
experimentar inimeras novas possibilidades de mostrar sua iniciativa (MORAN, 2015, p.
34).

Com a proposicao de MORAN (2015), numa concepgdo mais aberta do que é educacdo e dos processos
educacionais, somos sempre sujeitos da aprendizagem. Desse modo, ndo seria absurdo pensar que no ambito
formal também pudéssemos trazer essa autonomia para a sala de aula, transformando o papel passivo que o
discente possui dentro da escola, quase sempre ditada pelo livro didatico, centrada na exposicdo do professor.
Com base nestes dados, pode-se notar que o método tradicional de absor¢do do contetido ndo é a melhor ma-
neira de se aprender, mas, ao contrario, quando se assume um lugar ativo em seu proprio processo de conhe-
cimento, a aprendizagem é muito mais efetiva. E é por isso que a educacdo 4.0, uma versdao moderna e atuali-
zada da educacgdo convencional, acredita em metodologias ativas que desenvolvam de maneira completa o
jovem do século XXI.

Algumas metodologias inovadoras que tém tudo a ver com a educagao 4.0:

1. Sala de aula invertida.

2. Ensino Hibrido.

3. Promocdo de semindrios e discussoes (virtuais).

4. Gamificacdo.

5. Resolucao de problemas ou Project based learning (PBL).
6. Estudo de casos.

7. A cultura Maker.

8. Impressoras 3D.

9. Videoaulas.

10. Filmes.

11. Storytelling.

12. Plataformas de aprendizagens (AVA).

Tais metodologias ativas tém como funcdo tirar o aluno da passividade, evitando a memorizagdo de con-
tetdos e o aprendizado mecanico.

4. REFLEXOES FINAIS

A fluidez do digital apresenta um enorme desafio que procuramos divulgar nas reflexdes apresentadas na
pesquisa e que consiste, em primeiro lugar, na abertura e diluicdo dos espagos das representagoes, e que se
afirmam, em segundo lugar, nas formas de interacao e diadlogo entre as areas educacionais, temas e contextos
de conhecimento. Deste modo, o nosso entendimento é que a educacao digital é um didlogo construido na
expressao da proximidade virtual que faz da distadncia um néo lugar. No digital, a distancia ndo tem significa-
do, porque a rede dilui a distancia. Na rede, tudo e todos estdo préximos, porque a rede é, por defini¢do, a
emergéncia da proximidade no lugar virtual.

Verificamos a necessidade de diferenciar os conceitos de: tecnologia, metodologia e metodologias ati-
vas, a qual existe uma relacdo de interdependéncia, no caso das metodologias ativas sdo estratégias de ensino
centradas na participacgdo efetiva dos estudantes na construcdo do processo de aprendizagem, com uma meto-
dologia flexivel, interligada e hibrida utilizando a tecnologia. As metodologias ativas, num mundo conectado
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e digital, expressam por meio de modelos hibridos, com muitas combinagoes. A metodologia de ensino signi-
fica o modo pelo qual se da o processo de ensino e aprendizagem. A forma de ensinar e de aprender pode
acontecer de formas distintas a partir de perspectivas diferentes acerca do papel de educadores e educandos
no processo de construcdo de conhecimento. A tecnologia e o conjunto de todas as atividades e solugdes pro-
vidas por recursos computacionais que visam permitir a obtengdo, armazenamento, a protecao, 0 processa-
mento, 0 acesso, 0 gerenciamento e o uso das informagdes. Consideramos que no ambito educacional, convi-
vemos com a evolucao tecnoldgica e grandes mudangas na Educacdo, as quais se entrelacam com os aspectos
sociais e o ambiente escolar. Diante desse contexto, surgem novas demandas que propiciam as escolas cum-
prir, de certo modo, seu papel social e preparar os estudantes para um mundo digital. Propondo o estabeleci -
mento de diretrizes para uso de tecnologias digitais, que seja amplamente discutido por todas as pessoas dire -
tamente envolvidas no processo pedagédgico de forma mais participativa, dando oportunidade de se
manifestarem de diferentes formas e em diferentes momentos do desenho do projeto.

A incorporagdo das novas tecnologias da informacdo e da comunicacdo na educacdo tem consequéncias
tanto para a pratica docente como para os processos de aprendizagem; nao é dificil perceber que a tecnologia
tem um papel de destaque no momento social que estamos vivendo. O aluno de hoje, de todos os niveis de
ensino, com o acesso maior ou menor as novas tecnologias em seu cotidiano, comeca a desempenhar um
novo papel no contexto escolar, porque traz para a escola maior conhecimento factual e demonstra necessida-
des e expectativas mais objetivas quanto a sua formagdo. Como resposta a essa realidade, é fundamental o
questionamento da postura tradicional do professor enquanto detentor do poder e do conhecimento, que esta
em descompasso com as tendéncias atuais de incorporacdo das novas tecnologias da informagdo e da comu-
nicacdo na educacao, segundo a perspectiva construtivista.

Em relacdo aos fatores criticos de sucesso, consideramos a atuacdo do professor, como um protagonista
no processo de ensino junto ao aluno, o qual também ocupa um lugar de protagonismo no processo de apren-

dizagem.

NOTAS

1. A EaD é um ensino em que os alunos e professores se encontram distantes uns dos outros, mediados através das tec-
nologias da informagdo e Comunicacao, setor altamente dindmico e prodigo em inovacdo com velocidade alucinante. A
sociedade da informagdo e do conhecimento reflete-se na EaD.

2. A Base Nacional Comum Curricular € um documento normativo para as redes de ensino e suas institui¢oes publicas e
privadas, referéncia obrigatoria para a elaboracdo dos curriculos escolares e propostas pedagégicas para a Educacédo In-
fantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio no Brasil. (Em 20 de dezembro de 2017 a BNCC foi homologada pelo Mi-
nistro da Educacao, Mendonga Filho. Portaria n° 1.570 de 20 de Dezembro de 2017).

3. Pedagogia € a ciéncia que tem como objeto de estudo a educacgdo, o processo de ensino e a aprendizagem.

4. A COVID-19 é uma doenca infecciosa causada pelo coronavirus SARS-CoV-2 e tem como principais sintomas febre,
cansaco e tosse seca. Outros sintomas menos comuns e que podem afetar alguns pacientes sdo: perda de paladar ou olfa-
to, congestdo nasal, conjuntivite, dor de garganta, dor de cabeca, dores nos miisculos ou juntas, diferentes tipos de erup-
¢do cutanea, nausea ou vOmito, diarreia, calafrios ou tonturas e até a morte. O primeiro caso da pandemia pelo novo co-
ronavirus, SARS-CoV-2, foi identificado em Wuhan, na China, no dia 31 de dezembro de 2019. Desde entdo, os casos
comecaram a se espalhar rapidamente pelo mundo.

5. A Guerra Fria iniciou em 12 de marco de 1947, um periodo histérico do século XX no qual o mundo ficou dividido
em dois blocos politicos e ideolégicos, comandados de um lado pelos EUA e de outro pela URSS. A Guerra Fria ficou
caracterizada pela oposicao entre EUA e URSS, duas superpoténcias que tinham ideologias distintas.
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6. Nikola Tesla foi um inventor, engenheiro eletrotécnico e engenheiro mecanico sérvio, mais conhecido por suas con-
tribui¢des ao projeto do moderno sistema de fornecimento de eletricidade em corrente alternada, suas maiores inven-
¢Oes: Lampada fluorescente; Transmissdo via radio; Controle remoto; Motor de inducao; Corrente alternada; Sistema de
Ignicdo; e Bobina de Tesla.

7. Herbert Marshall McLuhan foi um destacado educador, intelectual, fil6sofo e teérico da comunicagdo canadense, co-
nhecido por vislumbrar a Internet quase trinta anos antes de ser inventada. Ficou também famoso por sua maxima de
que o meio é a mensagem e por ter cunhado o termo aldeia global. No ano seguinte, entrou para o programa de mestra-
do em Literatura Inglesa, na Universidade de Cambridge. Terminou esse curso em 1940 e, logo em seguida, passou a
trabalhar como professor na Universidade de Wisconsin-Madison.

8. Centro Europeu de Pesquisas Nucleares (CERN, na sigla em francés), o maior laboratério de fisica de particulas do
mundo criado em 1950, na Suica, gracas ao histérico de neutralidade do pais.

9. Timothy John Berners-Lee KBE, é um fisico britanico, cientista da computacdo e professor do MIT (Instituto de Tec-
nologia de Massachusetts). E o criador da World Wide Web, tendo feito a primeira proposta para sua criacio a 12 de
marco de 1989.

10. GeoCities foi criado em 1994 por David Bohnett e John Rezner. Foi um servico de hospedagem de sites do portal
Starmedia, popular na década de 1990, depois adquirido pelo Yahoo, a ideia era agrupar os sites em “Cidades”, confor-
me o tema tratado, o GeoCities foi o precursor das comunidades digitais.

11. A cultura Maker ndo esta direcionada, apenas, nas criacoes tecnoldgicas, uma simples prateleira usando restos de
caixotes, plantar uma horta nos fundos da escola, montar maquetes, brinquedos, jogos ou arrumar algum objeto quebra-
do sdo formas de “fazer vocé mesmo”. Portanto, é possivel inserir a metodologia Maker em suas aulas, dispondo de
poucos recursos e, proporcionar aos alunos o desenvolvimento das diversas competéncias supracitadas.
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Palavras-chave Resumo:
Ensino remoto O presente artigo consiste em um relato de experiéncia baseado na atuacao docente du-

- -~ . rante o ensino remoto, bem como nas leituras, reflexdes e discussdoes fomentadas na
Mercantilizagdo do ensino disciplina de Praticas de Ensino e Qualificacdo Docente, do Mestrado em Ensino da
Trabalho docente Universidade Estadual do Oeste do Parana — UNIOESTE, acerca da intensificacdo da
precarizacado do trabalho docente com a pandemia, em especial na rede piblica estadu-
al de ensino do Parand. Com o objetivo de compartilhar e promover novas reflexdes
sobre a tematica, sera apresentado ao longo deste trabalho como o contexto pandémico

Keywords . foi utilizado para justificar reformas trabalhistas, para mercantilizar a educagdo e im-
Remote teaching plantar a 6tica empresarial na gestdo das escolas publicas. Os apontamentos realizados
Commodification of educa- contemplam também a sobrecarga de trabalho dos professores, a exclusdo digital dos
tion alunos e a falta de recursos adequados nas escolas, fatores que contribuiram para a des-

Teaching work valorizagdo da educagdo publica.

Abstract:

This article consists of an experience report based on teaching performance during re-
mote teaching, as well as in readings, reflections and discussions instigate in the disci-
pline of Teaching Practices and Teacher Qualification, from the Master's in Teaching at
Universidade Estadual do Oeste do Parand - UNIOESTE, about the intensification of
the precariousness of teaching work with the pandemic, in particular in the state public
education network of Parand. In order to share and promote new reflections on the sub-
ject, it will be presented throughout this work with the pandemic context was used to
justify labor reforms, to commodify education and implement a business perspective in
the management of public schools. The notes made also include the overload of tea-
Artigo recebido em: 02.04.2022. chers' work, the digital exclusion of students and the lack of adequate means in scho-
Aprovado para publicagdo em: 06.10.2022.  ols, factors that contributed to the devaluation of public education.

INTRODUCAO

Ha tempos os professores vém sendo atacados com imposicao de situacdes precdrias de trabalho como
estratégia para frear a socializagdo do conhecimento e manter a alienacdo social. De acordo com Saviani
(2011, p. 66-67) “o saber produzido socialmente é uma forca produtiva, é um meio de producdo” e por isso a
tendéncia da sociedade capitalista “é torna-lo propriedade exclusiva da classe dominante”.
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Nessa perspectiva, professores valorizados e com condi¢ées adequadas de trabalho constituem uma
ameaca a alienacdo imposta pelo capital, ao passo que podem proporcionar aos alunos o acesso ao maior
bem da sociedade: o conhecimento.

E neste sentido, que este trabalho apresenta um relato de experiéncia, que aliou a pratica, enquanto do-
cente que vivenciou o ensino remoto no chdo de uma escola da rede publica estadual paranaense, a teoria,
enquanto discente do programa de pés-graduacdo em ensino da UNIOESTE, buscando compartilhar e pro-
mover reflexdes sobre a intensificacdo da precarizacdo do trabalho docente com a pandemia da Covid-19 e
como esta condi¢cdo impede o desenvolvimento de uma educacdo escolar qualitativa e emancipadora.

Ao longo do texto serdo apontados alguns dos diversos ataques sofridos pelos professores, que sdo vistos
como ameacas a hegemonia da classe dominante. Os ataques vao desde a falta de condi¢Oes materiais ade-
quadas para realizacdo do trabalho pedagdgico até reformas administrativas que dissipam direitos trabalhis-
tas conquistados com muita luta.

Nesse intuito, discorre-se sobre a Reforma Administrativa PEC 32, sobre a precarizacdo do trabalho do-
cente que vem se intensificando com a pandemia e sobre como o cenério pandémico vem servindo de justifi-
cativa aos governos para colocar a educacao como mercadoria servindo aos interesses privatistas.

Dessa forma, o ensino remoto configurou-se como a oportunidade perfeita para se concretizar planos ne-
oliberais que ha tempos vinham sendo pensados para a educacdo. Como os professores constituem-se em
obstaculos a estes planos, atacé-los precarizando ainda mais seu trabalho é um meio de continuar tecendo a
alienacdo dos filhos da classe trabalhadora e manter a hegemonia da classe dominante.

A PRECARIZACAO COMO ESTRATEGIA DE ALIENACAO

Nos ultimos anos os professores vém sofrendo diversos ataques orquestrados pela classe dominante
como estratégias para frear a socializagdo do conhecimento e consequentemente manter a classe trabalhadora
sob dominio.

Um dos ataques que podemos citar é a Reforma Administrativa PEC 32/2020, que representa a perda de
direitos dos servidores publicos que foram adquiridos com muita luta ao longo do tempo, como a estabilida-
de, as promocGes e progressdes funcionais, a licenga para capacitacdo, concursos publicos, entre outros.

A PEC 32 traz para a administracdo ptblica o modelo de administracdo do setor privado. Embora essa
reforma ainda esteja em tramites de votacdo, no Parana ja podemos sentir a administracdao de cunho empresa-
rial que vem imperando na rede publica estadual de ensino, com o incentivo a competitividade, imposicao de
metas quantitativas, ameacas de destituicdo de cargo aos gestores escolares que ndo atingem as metas, fisca-
lizacdo do trabalho pedagégico por meio de tutorias e relatérios periddicos que devem ser enviados aos
Nicleos Regionais de Educacao, imposicdo aos gestores escolares de uma carga horaria de observacdo do
trabalho docente em sala de aula com preenchimento de planilhas avaliativas.

As cobrangas sdo intimeras, mas as condi¢des para que os professores, 0s gestores, a equipe pedagdgica
e administrativa possam desempenhar seu trabalho sdo precérias. Sdo situagdes que vao desde a falta de re-
cursos materiais, falta de investimentos na infraestrutura escolar, diminuicdo do efetivo de funcionaérios, ter-
ceirizacOes, congelamento de salarios, enfim, cobra-se um trabalho eficiente sem dar as condi¢es para que
este trabalho aconteca.

Com a implantagdo do ensino remoto como medida de prevencdo frente a contaminagdo pelo Novo Co-
ronavirus, a precarizacao do trabalho docente intensificou-se ainda mais, sendo uma das determinagdes que
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envolve este modelo de ensino. Galvao e Saviani (2021, p. 38) apontam que o ensino remoto traz “os interes-
ses privatistas colocados para educacdo como mercadoria, a exclusdo tecnolégica, a auséncia de democracia
nos processos decisorios para adocdo desse modelo, a precarizacao e intensificagdo do trabalho para docentes
e demais servidores das instituicoes”.

Nessa perspectiva, além da precariedade para realizar o trabalho que ha muito os professores ja vinham
enfrentando, em especial os professores das escolas puiblicas, com o ensino remoto também passamos a uma
rotina de intensificacdo de trabalho, realizando vérias tarefas ao mesmo tempo e com atendimento integral
aos alunos e pais, sem dia nem hora para descanso.

Relevante destacar também que esse processo acodado de implementacdo do ensino remoto
contribui para a intensificacdo do adoecimento docente. Pois, além da pressdo e vigilancia
impostas que podem se configurar em assédio, o uso constante das tecnologias, com as
quais nem todos sdo familiarizados, amplia as possibilidades de adoecimento fisico e men-
tal. A elevagdo da carga de trabalho se d&, ainda, em condi¢des subjetivas desfavoraveis,
uma vez que muitas e muitos docentes tém que lidar com o teletrabalho em meio a afazeres
domésticos e demandas familiares (INFORMANDES, 2020, p. 12 apud GALVAO; SAVI-
ANI, 2021, p. 42).

Assim o ensino remoto permitiu o cumprimento do calendario escolar, contudo:

[...] o que se observou de maneira geral foi que as condi¢des minimas ndo foram preenchi-
das para a grande maioria dos alunos e também para uma parcela significativa dos professo-
res, que, no mais das vezes, acabaram arcando com os custos e prejuizos de saude fisica e
mental decorrentes da intensificacdo e precarizacdo do trabalho (GALVAO; SAVIANI,
2021, p. 38).

Dessa forma, este modelo de ensino contribuiu para reforcar a desvalorizacdo da educagdo e do trabalho
docente, desvelando um plano de governo voltado ao interesse do capital que vé a educagdo como mercado -
ria e os professores como um obstaculo a essa mercantilizagdo.

Silva (2020, p. 588) destaca que “a crise atual ndo trouxe grandes novidades para o mundo do trabalho,
apenas aprofundou aceleradamente processos em curso na légica do capital, escancarando a precarizagdo e a
perda de direitos”.

Neste viés mercantilista temos o avancgo das privatizacoes, a reducdo dos investimentos e a busca por lu-
cros, tornando a educacdo um campo vasto e de facil acesso a servico de empresas privadas pertencentes a
classe dominante, nessa perspectiva, o discurso de excepcionalidade que permeou o ensino remoto vem per-
mitindo que os interesses do capitalismo reinem na educacao.

A substituicdo do ensino presencial pela Educacdo a distancia (EaD) é algo que vem sendo planejado ha
tempos, comecando pelo ensino superior e que agora com a pandemia ganhou forcas para ser implantado
também na educacdo basica. A pressa dos governos em colocar em pratica o ensino remoto pautou-se no di-
tado popular de que tempo é dinheiro, dessa forma na 6tica capitalista é preciso aproveitar o mais rapido pos-
sivel a vulnerabilidade social causada pela pandemia para inserir na educacao os pacotes tecnoldgicos digi-
tais das empresas privadas, pois essa insercdo é sindénimo de lucro.

Segundo Malanchen (2020, p. 17-18):

[...] o discurso falacioso para garantir a carga horaria de 800 horas via EaD, ndo representa
a educacdo de qualidade que defendemos para a escola publica, mas amplia consequente-
mente a precarizacao da formacdo dos estudantes e do trabalho do professor, além de favo-
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recer o comércio das TDIC, corroborando com os interesses privatistas do setor empresarial
na educacao.

Atendendo aos interesses privatistas do setor empresarial, na rede publica estadual de ensino do Paran4,
assim como em demais localidades do nosso pais, o ensino remoto fomentou o comércio das TDIC — Tecno-
logias Digitais da Informacdo e Comunicacdo, e rendeu parcerias do governo com a iniciativa privada que
forneceu como ferramentas de ensino as plataformas digitais, canais de TV, aplicativos, etc. Essas parcerias
além de custar caro para os cofres publicos tém sua efetividade contestada, como exemplo podemos citar o
contrato com a TV Record para transmissdo das aulas aos alunos da rede publica estadual de ensino do Para-
na por meio de trés canais digitais da rede de televisdo aberta, que até agosto de 2021 ja tinha custado 8,1 mi-
lhdes de reais (GALINDO, 2021), investimento praticamente perdido pois o sinal dessa emissora ndo chega-
va em 114 dos 399 municipios que compdem o estado, e embora os demais municipios tivessem acesso ao
sinal é preciso considerar que os aparelhos televisores obsoletos presentes nas casas de muitos alunos nao
permitiram acessar este canal.

Outras situacdes que se alavancaram com o ensino remoto é a docéncia “uberizada” e a “youtuberiza-
¢do” (SILVA, 2020), que se configuram como novas formas de trabalho docente ainda mais precarizadas.

A docéncia “uberizada” é uma nova forma de trabalho que vem fazendo parte da realidade de:

[...] professores e professoras sem vinculo efetivo, que atuam nas redes de ensino publicas
estaduais e municipais, que sdo totalmente desprovidos de direitos e vivem sob condicdes
de instabilidade cotidiana dentro do espago publico, dada pelo trabalho temporario, eventu-
al, contratos de tempo parcial, por hora, entre outros (SILVA, 2020, p. 589).

Este tipo de configuracdo trabalhista ja faz parte do estado de Sdo Paulo, com professores cujo papel é:

[...] manter as turmas, realizando atividades previstas num plano de substitui¢do de aulas de
outros professores, os quais por algum motivo ndo puderam lecionar, configurando-se como
uma forca de trabalho pronta para ser utilizada na exata medida pelo Estado. Eles sé sdo
chamados quando hé trabalho, recebem por hora-aula ministrada e ndo sabem quanto vao
ganhar no final do més. Como sdo remunerados mediante aulas dadas, se ndo ha oportuni-
dade de lecionar ficam sem renda, esta que, quando existe, dificilmente atinge o piso salari-
al da categoria (SOUZA, 2012; SILVA, 2018 apud SILVA, 2020, p. 592).

No Parana ainda ndo se aderiu integralmente a “uberizacdo” docente, mas nem por isso o trabalho destes
profissionais esta isento da precarizacdo.

O tltimo concurso publico para professores realizado no Parana foi no ano de 2013, os professores apro-
vados dentro do nimero de vagas constantes no edital foram chamados a assumir o cargo, mas nao foi sufici-
ente para compor o efetivo necessario, assim até 2020 era aberto anualmente inscri¢des para professores atra-
vés de Processo Seletivo Simplificado (PSS), organizado diretamente pela Secretaria Estadual de Educacéo
(SEED) para suprir a demanda de profissionais de forma temporéria, estes professores eram contratados com
salario inferior ao dos professores concursados e ndo tinham direito a promocdes e progressdes salariais.
Além de professores, o PSS também era destinado a inscricdo e contratacdo de profissionais para trabalhar na
limpeza, na merenda e nos setores administrativos das escolas.

No ano de 2021 este modelo de contratacdo de professores que ja era precario, foi substituido por um
novo formato de processo seletivo organizado por uma institui¢do privada, que exigiu do trabalhador o paga-
mento de uma taxa de inscricdo, que no modelo antigo nao existia. Além disso, os professores foram subme-
tidos a uma prova que foi realizada presencialmente no auge da pandemia da Covid-19, contrariando a reco-
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mendacao sanitaria de isolamento social e ferindo o direito dos profissionais de se protegerem contra o virus.
Para os profissionais da limpeza, merenda e setor administrativo restou a terceirizagdo, que trouxe além da
instabilidade ja vivenciada, a dréastica reducdo dos saldrios.

Nessa perspectiva, em meio as turbuléncias geradas pela pandemia, vem se concretizando um plano de
governo pautado no neoliberalismo, que se aproveita de um momento de fragilidade e instabilidade social
para justificar a exploragdo e o controle dos trabalhadores.

Ainda justificada pelo contexto pandémico temos a “youtuberizagdo”, que se configura como a inser¢ao
abrupta dos professores em “novas dindmicas de trabalhos virtuais, a distancia, trazendo profundas mudancgas
ao seu oficio que passou a ter como ferramentas imprescindiveis os computadores, os smartphones e a rede
web” (SILVA, 2020, p. 597).

Nessa perspectiva, a “uberizacao” aliada a “youtuberizacdo” vem resultando no adoecimento docente,
pois além da inseguranca gerada pela falta de estabilidade, baixos salérios e auséncia de direitos trabalhistas,
os professores vém enfrentando a necessidade de se adequar a nova normalidade na qual é preciso dominar
as tecnologias digitais e custear seus instrumentos de trabalho.

E preciso considerar que muitos docentes ndo possuem familiaridade com as plataformas
virtuais de ensino, ou seja, ainda precisam aprender a lidar com essa tecnologia. A falta de
preparo para usar ferramentas de ensino remoto pode gerar muita anguistia nos professores
num processo que combina a pressdo advinda do trabalho com os niveis de ansiedade e de-
pressdo que crescem nas condi¢Ges de isolamento (SILVA, 2020, p. 600).

Na rede publica estadual de ensino do Parana em menos de um més os professores se viram obrigatoria-
mente imersos na “youtuberizacdo”. As aulas presenciais foram suspensas em marco de 2020 e em abril ja ti-
nhamos o ensino remoto a todo vapor, com o secretario de educacdo investindo em um marketing de que as
escolas da rede estavam se igualando ao padrédo finlandés de educacdo, como se firmar contratos com empre -
sas de plataformas digitais e televisivas fosse suficiente para garantir a continuidade do processo ensino-
aprendizagem em meio a pandemia.

O governo ignorou que parte consideravel dos alunos ndo tinha acesso aos recursos tecnolégicos, que se-
quer sabiam lidar com as tecnologias. Ignorou que os professores ndo foram preparados para ministrar suas
aulas de forma online. Ignorou que as escolas ndo tém equipamentos adequados para o trabalho remoto. En-
fim, ancorado em um discurso falacioso ignorou a realidade das escolas publicas.

Para subsidiar o discurso de que a educagdo paranaense estava em um alto padrdo de qualidade, foram
promovidas formacdes continuadas para os professores, visando capacitd-los ao novo cenério que se instau-
rou com o ensino remoto. Contudo, as formagdes chegaram um tanto quanto tarde, quando arduamente os
professores ja haviam buscado aprender sozinhos ou com seus pares a manusear as ferramentas digitais.

Além de chegar tardiamente, as formacdes continuadas foram colocadas como uma imposi¢do aos pro-
fessores, assim a cada etapa de formacdo aberta os gestores eram pressionados a cobrar dos professores que
realizassem a inscri¢do. Os professores contratados, com receio de ndo terem seus contratos renovados aca -
bavam se inscrevendo nas formacoes, que na maioria das vezes acontecia fora do horario de trabalho ou nos
finais de semana, pois a hora atividade dos professores raramente é concentrada o que impede que possam se
dedicar a uma atividade de formacao.

Outra questdo que merece ser destacada sobre a formagdo continuada é que os gestores e pedagogos
também precisavam participar de cursos de capacitacdo, reunioes, palestras, etc. Estes momentos de forma-
¢do antes da pandemia eram realizados presencialmente em um local preparado para tal, mas com a advento
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das Meets passaram a acontecer online, dessa forma, ao mesmo tempo que estavam conectados em uma for-
macdo estavam atendendo presencialmente os alunos, os pais e os professores. Sem contar que raramente as
escolas dispdem de equipamentos adequados para conectar as formagdes, forcando os educadores a disporem
de seus proprios equipamentos.

Nessa perspectiva, como se ja ndo bastasse a formagdo inicial precaria que muitos professores tiveram, a
precariedade se perpetuou nas formagoes continuadas realizadas no contexto pandémico. De acordo com
Malanchen (2020, p. 26):

[...] se ndo for possibilitado a formagdo continuada para os professores e o investimento em
TDIC de qualidade para a escola publica, ndo é possivel aceitar que, de forma aligeirada,
um sistema de educacao presencial seja substituido por um sistema de EaD. A clareza do
contexto situacional das escolas permite a afirmacdo de que o sistema educacional ptblico
no Brasil ja é precarizado e com um modelo de EaD improvisado isso somente acirra as de-
sigualdades de acesso e aprendizagem dos filhos da classe trabalhadora.

Sob o discurso de democratizacdo, universalizacdo do conhecimento, a EaD vem ganhando espaco, pri-
meiro na formacao inicial e continuada dos professores, e recentemente na formacdo dos alunos da educacao
bésica, tanto que esta sendo legalmente proposto no Novo Ensino Médio que até 30% da carga horaria possa
ser cumprida a distancia.

O que estamos vivenciando é o desmonte da educacao, em especial das escolas publicas que atendem a
classe trabalhadora. Em nome do capital ignora-se que:

[...] pela sua prépria natureza, a educacdo ndo pode ndo ser presencial. Com efeito, como
uma atividade da ordem da producdo ndo material — na modalidade em que o produto é in-
separavel do ato de producao —, a educagdo se constitui necessariamente como uma relagao
interpessoal, implicando, portanto, a presenca simultdnea dos dois agentes da atividade edu-
cativa: o professor com seus alunos (GALVAO; SAVIANI, 2021, p. 39).

Desviar a educac¢do da sua prépria natureza é o plano da classe dominante para manter a classe trabalha-
dora alienada, assim atacar os professores e limitar 0 acesso ao conhecimento é uma das estratégias desse
plano, pois professores e alunos com uma formagdo solida, critica e reflexiva sdo uma ameaca para a hege-
monia do capital.

CONSIDERACOES FINAIS

E sabido que a pandemia acarretou em mudancas drésticas nas formas de trabalho como um todo. Nas
escolas o ensino remoto — fruto da pandemia — trouxe a tona a precarizacdo dos sistemas de ensino e a falta
de acesso e dominio das tecnologias digitais, que resultou na exclusdo de alunos e na exaustdo fisica e mental
dos docentes, ambos marginalizados frente a um sistema que valoriza as tecnologias em detrimento do ser
humano.

O ensino remoto veio a calhar com os interesses burgueses de mercantilizar e impor a educacgao a ética
de organizacdo empresarial, acelerando a pratica de um projeto neoliberal que encontrou na vulnerabilidade
do momento a justificativa perfeita para tal. A rede publica estadual de ensino do Parana esta a frente na im -
plantacdo desse projeto, nas palavras do proprio secretario de educacdo a “modernizacdo aplicada ja fazia

VIANA, C.A.; MARTINS, M.L. A Precarizacdo do Trabalho Docente Pleiade, 16(37): 67-73, Out.-Dez., 2022
Intensificada no Contexto Pandémico: Relato de Experiéncia. DOI: 10.32915/pleiade.v16i37.796



73

parte dos planos da secretaria a longo prazo. A pandemia, no entanto, nos fez agilizar o processo para aten-
dermos nossos alunos e ndo deixarmos ninguém sem aula neste periodo” (FEDER, 2020).

Por meio desse discurso falacioso, que reflete também as posturas de outros governos, além do parana-
ense, a toque de caixa foram realizadas parcerias privadas para que a modernizacdo chegasse as escolas, con-
tudo ignorou-se que as tecnologias nao fazem milagres, ndo basta existir um aplicativo, uma sala de aula on-
line ou um canal de TV para que o processo ensino-aprendizagem aconteca, antes é preciso que as pessoas
tenham recursos adequados e conhecimentos para acessar essas tecnologias.

Entdo a quem serviu essa modernizacao? Encerrar com este questionamento é uma forma de provocar
inquietacdes que conduzam os leitores a novas reflexdes que nos permitam compreender as contradi¢des em
que estamos inseridos.
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Resumo:

Introducao: A disfuncdo temporomandibular (DTM) apresenta a dor como principal
sintoma e para seu tratamento sdo recomendadas técnicas ndo invasivas, como as inter -
vengoes fisioterapéuticas. Objetive: Avaliar os efeitos dos recursos da terapia manual
isolada e associada ao Laser acupuntural e ao Acu-TENS, nos pacientes com DTM
crénica Métodos: Estudo transversal, descritivo e unicego com amostra composta de
25 pacientes, os quais foram submetidos as avalia¢des fisioterapéuticas em momentos
distintos: na primeira, na quinta e na tltima sessdo. A amostra foi dividida em trés gru-
pos: Grupo 1. Terapia Manual (TM), Grupo 2. Terapia manual associada ao Laser Acu-
puntural (TML) e Grupo 3. Terapia Manual associada a Acu-TENS (TMT), esses dois
ultimos recursos foram aplicados nos ACU-pontos E7 e IG4. Foram registrados: dados
sociodemograficos, intensidade da dor na ATM através da Escala Visual Analégica da
Dor (EVA) e grau de severidade da DTM de acordo com o fndice Anamnésico de Fon-
seca. Resultados: Observou-se reducdo do quadro algico em todos os grupos, compa-
rando os valores entre a 1° e 10* sessdo (p<0,05), com maior significancia no G1. Em
relacdo ao grau de severidade, todos obtiveram reducdo significativa na classificacao
da DTM (p<0,05), se destacando o G3. Porém, comparando os trés grupos, ndo houve
diferenca significativa nas varidveis analisadas. Conclusao: Técnicas de terapia manu-
al isolada ou associada aos recursos eletrotermoterapéuticos aplicados em acupontos,
apresentaram diferencas nos resultados intragrupos tanto no controle da dor e quanto
na reducdo do grau de severidade da DTM.

Abstract:

Introduction: Temporomandibular disorder (TMD) presents pain as its main symptom and for its
treatment non-invasive techniques are recommended, such as physical therapy interventions. Ob-
jective: To evaluate the effects of manual therapy resources isolated and associated with acupunc-
ture laser and Acu-TENS, in patients with chronic TMD. Methods: Cross-sectional, descriptive
and single-blind study with a sample consisting of 25 patients, which were submitted to physical
therapy evaluations at different times: in the first, fifth and last session. The sample was divided
into three groups: Group 1. Manual Therapy (MT), Group 2. Manual Therapy associated with
Acupuncture Laser (MTL) and Group 3. Manual Therapy associated with Acu-TENS (MTT), the
last two resources were applied at ACU-points E7 and IG4. Sociodemographic data, pain intensity
in the TMJ using the Visual Analog Pain Scale (VAS) and TMD severity level according to the
Fonseca Anamnestic Index, were recorded. Results: There was a reduction in pain in all groups,
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comparing the values between the 1st and 10th session (p<0.05), with greater significance in G1.
Regarding the degree of severity, all obtained a significant reduction in the classification of TMD
( p<0.05), highlighting G3. However, comparing the three groups, there was no significant diffe-
rence in the analyzed variables. Conclusion: Manual therapy techniques alone or associated with
electrothermotherapeutic resources applied in acupoints showed differences in intragroup results
both in pain control and in reducing the degree of severity of TMD.

INTRODUCAO

A disfuncdo temporomandibular (DTM) atinge principalmente a populacdo feminina, com maior preva-
léncia entre 20 e 45 anos, classificada como miogénica até os 40 anos, e apds essa idade denominada de ar-
trogénica devido aos principais fatores etiol6gicos de origem muscular ou degeneracao articular, respectiva-
mente (SANTOS & PEREIRA, 2006). Devido ao carater autolimitante, tem sido indicado o uso de terapias
ndo invasivas com bons resultados, sendo o tratamento fisioterapéutico um dos tratamentos de eleicdo para
os pacientes que sofrem de DTMs (PELICIOLI, MIRA, FLORINOWICKS, BATISTA, 2017).

A terapia manual encontra-se entre os recursos mais empregados na fisioterapia para o manuseio das
DTMs utilizando-se de técnicas de manipulacdo, mobilizagdo e de exercicios, que tratam a dor e causam rea-
¢Oes que promovem o relaxamento muscular e a melhora na amplitude de movimento (ANDRADE & FRA -
RE, 2008, AMARAL et al.,2013, CALIXTRE et al ., 2016). Nos ultimos anos a literatura vem demonstrando
a eficacia da terapia manual como tratamento de forma isolada ou associada a outras modalidades fisiotera-
péuticas, haja vista as publicacdes de periodicos, dissertacées e teses que abordam esse tema (PELICIOLI,
MIRA, FLORINOWICKS, BATISTA, 2017, VIEIRA et al., 2018, BRITO-NETO, et al., 2020).

Algumas técnicas podem auxiliar no controle dos sintomas da DTM, como a acupuntura, que vem mos-
trando eficacia frente a este objetivo (PORPORATT et al.,2015). Pesquisas tém sido desenvolvidas voltadas
para recursos que potencializem seus efeitos ou que substituem as agulhas como: eletropuntura, laserpuntura
e eletroacupontos (PELICIOLI, MIRA, FLORINOWICKS, BATISTA, 2017, MONTENEGRO et al., 2010,
SILVERIO-LOPES & SEROISA, 2020). Acupontos ou pontos de acupuntura, sio regides com alta sensibili-
dade a estimulos de naturezas térmica, mecanica, elétrica ou eletromagnética que se localizam na epiderme
numa profundidade maxima de 2cm, de forma que os estimulos nessas regides tem como finalidade a cura e
prevencao de doengas. Além de que, especificamente sobre as DTMs, promove relaxamento dos musculos
mastigatérios e a consequente reducdo da dor (PORPORATI et al., 2015, ERTHAL & BAGGIO, 2013).

Na eletrotermofototerapia, os lasers com a modalidade acupuntural ou laserpuntura que utiliza a luz em
vez de agulha nos acupontos do corpo humano, demonstram bons resultados devido ao fato de seu poder de
penetracdo ser relativamente alto, atingindo estruturas mais profundas (ERTHAL & BAGGIO, 2013, VA-
LENTE, GOMARA, MARQUES-NETO SOUZA, 2015).

Destaca-se ainda o uso da corrente elétrica transcutanea (TENS) nos acupontos no lugar das agulhas tra-
dicionais, essa técnica é denominada de TEAS (estimulacdo elétrica transcutanea em acupontos) que pode
ser qualquer forma de corrente elétrica (JTIA, CHEN, CAI, HU, 2016). Quando se aplica a TENS nos acupon-
tos, este é denominado de Acu-TENS, que de certa forma é um tipo de TEAS, mimetizando a acdo das agu-
lhas invasivas com a ativacdo de fibras nociceptoras e mecanoceptoras (MONTENEGRO et al., 2010,
NGAI, SPENCER, JONES, ALLISON, 2017, SOUZA et al., 2019, GOIS et al., 2020, MORAES et al.,
2020).
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Desta forma, o presente estudo tem como objetivo avaliar os efeitos dos recursos da terapia manual iso-
lada e associada ao Laser acupuntural e ao Acu-TENS, nos pacientes com DTM sobre o quadro élgico e o
grau de severidade, comparando seus resultados em momentos distintos.

METODOS

DESENHO DO ESTUDO

Trata-se de um estudo Piloto, descritivo, tipo Ensaio Clinico, unicego realizado numa clinica escola de
uma instituicdo federal. A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica e Pesquisa em seres Humanos do Cen-
tro de Ciéncias da Satde da Universidade Federal de Pernambuco e foi aprovada com o parecer N°
2.769.997.

PARTICIPANTES

Os participantes do estudo foram encaminhados por cirurgides dentistas e bucomaxilofacial com o diag-
ndstico de DTM. Inicialmente foi realizada a triagem por telefone nos quais foram selecionados para partici -
par do estudo aqueles que apresentavam sintomatologia dolorosa na regidao da ATM no periodo maior que 6
meses de duracdo, de ambos os sexos com idade entre 18 a 60 anos. Foram excluidos aqueles do sexo femi-
nino que faziam uso de anticoncepcional (VIGNOLO, VEDOLINS, ARAUJO, RODRIGUES, 2008). A
amostra foi dividida em 3 grupos, ocorrendo randomizagédo por faixa etaria, de forma que por fim, foi obtido
uma amostra final de 25 individuos.

PROCEDIMENTO

Os grupos foram divididos em: Grupo 1. Terapia Manual (TM), Grupo 2. Terapia manual associada ao
Laser Acupuntural (TML) e Grupo 3. Terapia Manual associada a Acu-TENS (TMT). Foram coletados de to-
dos os individuos os dados sociodemograficos, histéria da doenga atual, satide geral, habitos deletérios e rui-
dos articulares.

Os pacientes foram submetidos a avaliacdo cinético funcional, inspecdo, avaliacdo palpatdria (concen-
trou-se nos musculos: Trapézio Superior, Esternocleidomastoideo, Temporal, Masséter, Pterigoideo Lateral e
Pterigoideo Medial), e exames funcionais da ATM e coluna cervical. A avaliacdo da intensidade da dor e do
grau de severidade dos sintomas da DTM foram repetidas nas 1%, 5% e tltima sessoes fisioterapéuticas.

Para avaliar intensidade da dor, foi utilizada e Escala Visual Analégica (EVA), que varia de 0 a 10 pon-
tos, sendo 10 a dor maxima e 0 auséncia de dor.

Em relacdo a determinacéo do grau de severidade da DTM utilizou-se o Indice Anamnésico de Fonseca
— IAF (FONSECA, 1994). Tal instrumento é composto por 10 questdes onde foram atribuidos valores a cada
resposta, "sim" teve escore 10; "as vezes", 5 e 0 "ndo" equivaleu a zero. Ao final do somatério dos pontos, se
considera de zero a 15, (sem DTM); de 20 a 40 (DTM leve); de 45 a 65 (DTM moderada); e de 70 a 100
(DTM severa).

AVALIACAO PALPATORIA ARTICULAR
A fim de verificar as mobilidades das ATMs utilizou-se da técnica de terapia manual pelo método Mai-
tland denominada pressdo antero posterior em grau 3 (MAITLAND, 2020). O paciente colocado em decubito
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dorsal, com a cervical em rotacdo, e palpar a ATM bilateralmente. Utilizando a técnica foi possivel registrar
se a mobilidade estava comprometida por dor e/ou rigidez articular.

DELINEAMENTO EXPERIMENTAL
O tratamento foi realizado duas vezes por semana, de forma que cada paciente foi submetido ao total de
10 sessoes.

1. Terapia Manual Exclusiva (TM)

a) Pompage: A técnica foi dividida em trés tempos. O primeiro foi o tensionamento do segmento, o se-
gundo tempo para manutencdo da tensdo e o terceiro foi o tempo de retorno em que se permite a fascia desli -
zar lentamente em direcdo ao seu ponto de origem. A técnica foi aplicada com o paciente deitado na maca em
decubito dorsal. O terapeuta em pé a cabeceira do paciente, com uma das maos ao lado do trapézio a ser tra-
tado, prende a base do cranio cruza os antebracos e apoia a outra mao sobre o ombro do musculo a ser trata-
do. O tensionamento é obtido pelo afastamento das duas mdos-.

Para a Pompage do Esternocleidomastoideo a técnica foi aplicada com o paciente deitado em dectibito
dorsal com o pescoco rotacionado para o lado contra-lateral ao musculo trabalhado.

b) Liberacdo miofascial e Digito pressdo: a fim de mobilizar os tecidos, aumentando o fluxo sanguineo
na area e eliminando os pontos dolorosos dos musculos, temporais, masséteres e pterigéideos. Para a desati-
vacao dos pontos de tensdo dos Temporais foi utilizada a técnica de digito pressdao com o polegar pressionan-
do o ponto de tensdo por 60 segundos; Para a liberacao miofascial do musculo Masséter realizou-se movi -
mentos descendentes com os dedos indicadores e polegar durante 60 segundos, e compressao dos pontos de
tensdo durante 60 segundos.

¢) Manipulacédo articular — manobras do Método Maitland para diminuir a dor e/ou a rigidez na ATM
através da manobra de pressdo antero-posterior, graus 1 ou 2 por 30 segundos, 3 repeticdes em caso de qua-
dro algico. As mesmas técnicas graus 3 ou 4, por 60 segundos em caso de registro de rigidez articular (MAI -
TLAND, 2020).

2. Aplicacdo do Laser Acupuntural associado a Terapia Manual (TML)

Para a aplicacdo do laser, os pacientes em decubito dorsal, utilizou-se o equipamento Laser Pulse da
IBRAMED® com duragao de pulso de 660nm com intensidade de poténcia de 20J/cm2, com duracdo de 39
segundos, nos acupontos E7 (Xiaguan), localizado na incisura da mandibula entre o processo corondide e o
processo condilar da mandibula, em ambos os lados da face e também no acuponto 1G4 (Hegu) localizado no
meio da bissetriz entre o primeiro e o segundo metacarpo de ambas as maos.Apods aplicacdo do laser o paci-
ente era submetido 4s técnicas de terapia manual acima descritas aplicadas no G1.

3. Aplicagdo do Acu-TENS associado a Terapia manual (TMT)

Paciente em decubito dorsal e receberam a estimulacdo com a Acu-TENS, com frequéncia de 2 Hz, du-
racdo de pulso de 500ps com intensidade forte, mas confortavel, com onda bifésica balanceada, por um peri-
odo de 30 minutos através do equipamento Neurodyn Portable TENS-FES IBRAMED®. Foram utilizados
eletrodos de carbono siliconado acoplados com area de 1cm?® nos E7 (Xiaguan) e IG4 (Hegu).

Apbs aplicacdo do Acu-TENS o paciente era submetido as mesmas técnicas de terapia manual acima
descritas aplicadas nos grupos TM e TML.
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ANALISE ESTATISTICA

Os dados foram analisados por meio do Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) versao 21.0
para Windows. Os desfechos priméarios foram: dor na ATM e grau da severidade da DTM. Foram realizadas
as seguintes analises adotando-se o nivel de significancia p<0,05 para todos os testes. Analise Intragrupo:
Para variaveis de dor e severidade de DTM, as médias entre a 1% 5* e 10? sessdo foram comparadas pelo Tes -
te Friedman com Teste Post Hoc Wilcoxon. Andlise Intergrupo: Para as mesmas varidveis, o Teste de
Kruskal-Wallis foi utilizado comparando as médias da 1%, 5% e 10% sessdo de cada grupo.

RESULTADOS

A amostra foi composta por 25 pacientes com média de idade de 36 anos, com tempo médio de dor na
regido da ATM de 2 anos, fluxograma.

Figura 1. Fluxograma de representacdo da amostra.

35 pacientes selecionados
por triagem

CTITETI0s de IMCIUsao critérios de exclusio
- homens e mulheres L abaixo de 18 ou acima de 60 anos de
L idade entre 18-60 anos idade
Ldorna atm por 6 meses - dor ha menos de 6 meses
- nad fazer uso de - uso de anticoncepconal oral
Anticoncepcional oral | em tratamento paralelo
25 pacientes 10 pacientes
incluidos excluidos
| | | | | |
. Terapia Manual Terapia Manual
Telapmn\l\//llanual- com Laser com TENS
. TML TMT
7 pacientes . .
8 pacientes |10 pacjentes |

Os dados sociodemograficos e os achados na avaliacdo palpatéria da musculatura estdo demonstrados
conforme tabela 1. Houve prevaléncia do sexo feminino correspondendo a 84% da amostra, do estado civil
casado (56%) e quanto ao grau de instru¢do a maioria dos pacientes tinha ensino fundamental completo
(60%). Em relacdo ao registro de tensdo durante a avaliacdo palpatéria dos musculos predominaram Pterigoi-
deo e masséter com 96% e 92% respectivamente.

Todos os resultados analisados a seguir foram expostos mediante comparacdo do desempenho dos paci-
entes entre a 1%, 5* e ultima sessdes fisioterapéuticas, correspondendo aos momentos distintos de: antes, du-
rante e na conclusdo do tratamento respectivamente. Foram atribuidas as denominagdes dos grupos partici -
pantes dos estudos como: TM (exclusivamente terapia manual); TML (terapia manual associada ao Laser) e
TMT (terapia manual associada ao TENS).
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Tabela 1. Caracterizacao sociodemogréafica e achados na avaliacdo palpatéria muscular dos pacientes
com DTM crénica, apresentados em numeros absolutos (n) e relativos (%).

Variaveis Valores Absolutos (n) Valores Relativos (%)
Sexo Feminino 21 84%
Sexo Masculino 4 16%
Casado(a) 14 56%
Solteiro(a) 11 44%
Ensino Fundamental Incompleto 2 8%
Ensino Fundamental Completo 15 60%
Ensino Superior Incompleto 5 20%
Ensino Superior Completo 8 32%
Pontos de tensdo no M. Trapézio 23 92%
Pontos de tensdao no M. ECOM* 14 56%
Pontos de tensdo no M. Temporal 14 56%
Pontos de tensdao no M. Masseter 23 92%
Pontos de tensdo no M. Pterigideo 24 96%

*ECOM = Esternocleidomastoideo

Realizando uma andlise Intragrupo, quando comparada a pontuacgdo da intensidade da dor através da Es-
cala Visual Analégica da Dor (EVA) entre as sessoes fisioterapéuticas, observou-se os seguintes resultados
entre as 1% e 5% sessdo, entre a 5 e 10° sessdo, sendo esses demonstrados em média e desvio padrdo. Os regis-
tros de maior intensidade antes do tratamento foram relatados pelos pacientes do grupo TM (8,6 + 1,0), po-
rém, apds a 5 sessdo esses mesmos pacientes apresentaram menor intensidade algica (2,3 + 1,9), mantendo-
se com essa caracteristica até a conclusdo do tratamento (0,6+1,0). Nos demais grupos TML e TMT também
houve registro de diminui¢do de quadro algico. No grupo TML no momento inicial os pacientes demonstra-
ram menor quadro algico (7,0 £ 2,5), porém, com o decorrer do tratamento esse quadro ndo se repetiu. Em
relacdo ao TMT inicialmente seus participantes demonstraram uma média de (7,2 + 2,4) e concluiram o trata-
mento com média correspondendo a auséncia de dor (0,7 £ 1,6). A comparacao das médias intragrupos nos
momentos distintos, (1%, 5% e 10* sessdes), demonstrou reducao significativa (p< 0,05) do quadro algico em
todos os grupos. Em relacdo a analise intergrupo a comparacao das médias foi de p>0.05.
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Tabela 2. Avaliacdo da dor através da Escala Visual Analdgica (EVA)
TM + LASER TM + AcuTENS

™ (TML) (TMT) p-valor
Sessdo 01 8,6+1,0 7,0 £2,5 7,2+2,4 0,330
Sessdo 05 23+19 50+4,1 40+29 0,310
Sessdo 10 0,6+1,0 1,9+2,5 0,7+1,6 0,068
p-valor 0,002 ® 0,015° 0,000 ¢

Resultados expressos em Média + Desvio Padrdo;

TM = Terapia Manual; TM + LASER = Terapia Manual + associada com Laser; TM + AcuTENS = Terapia Manual +
associada TENS em Acupontos.

Pos teste (intragrupo)

* = pos teste Sessao 01 vs Sessdo 05 (p=0,016); Sessdo 05 vs Sessdo 10 (p=0,109); Sessdo 01 vs Sessdo 10 (p=0,008).
b = pés teste Sessdo 01 vs Sessdo 05 (p=0,042); Sessdo 05 vs Sessdo 10 (p=0,092); Sessédo 01 vs Sessdo 10 (p=0,017).
c = pbs teste Sessdo 01 vs Sessdo 05 (p=0,012); Sessdo 05 vs Sessdo 10 (p=0,012); Sessdo 01 vs Sessdo 10 (p=0,005).

A tabela 3 apresenta os resultados em relacao ao indice de gravidade da DTM, de acordo com a classifi-
cacdo do IAF atingida pelos pacientes dos grupos estudados, nos trés momentos distintos de avaliacao.

Tabela 3. Avaliacdo do grau de severidade da DTM pelo indice Anamnésico de Fonseca (IAF).
TM + LASER TM + AcuTENS

™ (TML) (TMT) p-valor
Sessdo 01 68,6 + 11,4 61,9 + 20,7 81,0+ 13,5 0,064
Sessao 05 47,1 +11,1 42,5 + 20,2 56,0 £ 21,6 0,410
Sessdo 10 37,1+12,5 36,3 + 19,6 42,5+ 16,0 0,572
p-valor 0,002 * 0,007 ® 0,000

Resultados expressos em Média + Desvio Padrdo;

TM = Terapia Manual; TM + LASER = Terapia Manual + associada com Laser; TM + AcuTENS = Terapia Manual +
associada TENS em Acupontos.

Pos teste (intragrupo)

3 = pos teste Sessdo 01 vs Sessdo 05 (p=0,018); Sessdo 05 vs Sessdo 10 (p=0,041); Sessdo 01 vs Sessdo 10 (p=0,014).
® = pds teste Sessdo 01 vs Sessdo 05 (p=0,018); Sessdo 05 vs Sessdo 10 (p=0,105); Sessdo 01 vs Sessdo 10 (p=0,024).
¢ = pos teste Sessdao 01 vs Sessdo 05 (p=0,005); Sessdo 05 vs Sessdo 10 (p=0,011); Sessdo 01 vs Sessdo 10 (p=0,005).

As pontuacgoOes alcangadas na primeira avaliacdo classificaram os pacientes com DTM severa (70-100
pontos) ou moderada (40-65 pontos) e esses registros prevaleceram nos trés grupos (TM, TML e TMT). Na
segunda avaliacdo (5% sessdo) as pontuacdes diminuiram levando a modificaces na classificacdo do indice
de gravidade nos grupos estudados, variando entre DTM moderada e leve (20-40 pontos), nessa avaliacao
ndo houve registro de DTM severa em nenhum dos grupos. Finalmente, no momento da conclusao do trata-
mento foi observada a prevaléncia de DTM leve, a menor média foi demonstrada pelos pacientes do grupo
TML (36,3 + 19,6). Comparando as médias dos resultados alcangados intragrupos, houve diferenca estatisti-
camente significativa p<0,05, a mesma significancia ndo ocorreu quando se comparou os dados intergrupos
p>0,05.

DISCUSSAO

No presente estudo verificamos a eficdcia de terapias manuais associadas ou ndo a aplicacdo da Acu-
TENS e do Laser Acupuntural, onde a dor foi considerada a principal sintomatologia relacionada a DTM, as -
sim como, a determinac¢do do indice de severidade da DTM (CALIXTRE et al., 2016).
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Nesse sentido, foi possivel acompanhar a evolucdao do quadro algico dos pacientes através da EVA,
onde, de acordo com os registros obtidos pudemos verificar a reducdo dessa sintomatologia em todos os gru-
pos estudados evidenciando uma diferenga intragrupos significativa entre a 1% e a dltima como citado na ta-
bela 2.

Estudos demonstraram que a analgesia induzida pela terapia manual ocorre rapidamente ap6s a manipu-
lacdo, e, com a repeticdo do tratamento, o efeito analgésico é cumulativo possibilitando resultados a curto e
longo prazo (SANTOS & PEREIRA, 2006, ANDRADE & FRARE, 2008, COSTA & FONTEQUE, 2012,
SILVA, BEZERRA, SILVA, 2020).

Nossos resultados foram semelhantes ao estudo desenvolvido por Andrade e Fare (2008) que avaliaram
0 quadro de dor em pacientes com DTM, atendidos 3 vezes por semana por quatro semanas consecutivas,
apos a aplicacdo de técnicas de terapia manual e destas associadas a laserterapia de baixa poténcia e conclui-
ram que as técnicas isoladas ou associadas levaram a resultados satisfatdrios no controle da dor em pacientes
com disfungdo temporomandibular.

Quanto aos resultados atribuidos ao uso do tratamento com Laserterapia, Catdo, Oliveira, Costa e Car-
neiro (2012) avaliaram a eficacia do laser de baixa intensidade no tratamento da dor em pacientes com DTM
e concluiram que houve eficacia no controle da dor e abertura bucal dos pacientes, porém sem fazer associa-
¢do com outras técnicas ou estimulando acupontos. Relataram que houve ganho significativo de abertura bu-
cal em 4.643mm nos pacientes tratados com AsGaAl e de 3,71mm entre os que usaram InGaAIP.

Os efeitos da laserpuntura vém sendo estudado experimentalmente como demonstrado por Oliveira-Sou-
za et al. (2019), que verificaram a influéncia do Diodo-laser de Al-Ga-In-P com poténcia de 1J/cm® e 5 J/cm?
aplicados nos acupontos IG4 e IG15 em pessoas saudaveis com dor induzida por hipotermia e observaram a
eficacia no aumento da laténcia do limiar da dor da populacdo estudada.

Um aspecto importante do nosso estudo, foi a utilizagcdo da técnica laserpuntura a qual permite a estimu-
lagdo dos pontos de acupuntura através da laserterapia de modo seguro e indolor, além de, outras vantagens
salientadas por estudos anteriores (FERREIRA, MORAIS, CIRQUEIRA, MATOS, 2015, LIN, 2006). Ferrei-
ra et al. (2015) verificaram os efeitos da laserpuntura na diminuigdo da dor crénica oriunda da DTM usando
laser de baixa poténcia em 2 pontos auriculares, fato este que corroboram os resultados encontrados em nos-
so estudo.

Em relacdo a associacdo das técnicas com o TENS o estudo de Nogueira et al. (2015) compararam o
efeito analgésico da acupuntura com a estimulacdo elétrica percutanea na mialgia mastigatéria cronica no
musculo masseter, submetendo os pacientes a duas sessdes semanais por 20 minutos por nove sessdes. Con -
cluiram que os métodos utilizados sdo eficazes na reducdo da mialgia supracitada em curto prazo, embora os
pacientes tratados com o TENS percutaneo tenham apresentado média estatistica mais alta, corroborando
com 0s nossos resultados.

Entretanto, o campo de estudo sobre o Acu-TENS é muito restrito, pois, poucos estudos e trabalhos cien-
tificos abordam este tipo de tratamento e verificam sua eficacia. Experimentalmente Melo et al. (2014) inves-
tigou a acao de variadas frequéncias de TENS aplicado no Acuponto P7 sobre a dor induzida por hipotermia
em pessoas saudaveis, onde concluiram que houve aumento da laténcia da dor. Na aplicagdo para os disttr-
bios temporomandibulares, ainda ndo existem publicacoes contemplando o uso do TENS em acupontos, po-
rém, ha evidéncias utilizando a acupuntura tradicional para reducao do quadro algico e da gravidade da DTM
(BORIN, CORREA, SILVA, MILANESI, 2011). Dessa forma, como o TENS aplicado em acupontos mime-
tiza a agdo das agulhas incisivas sendo possivel observar uma correlacao entre as duas técnicas, que de acor-
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do com o presente estudo, apresentaram resultados semelhantes na diminui¢do do quadro algico (MONTE-
NEGRO et al., 2010).

No que se refere aos resultados obtidos na classificagdo do Grau de severidade da DTM através do TAF,
os resultados foram mais expressivos nos trés grupos e houve diferenca significante intragrupos, o que pare-
ce estar em acordo com aos encontrados no estudo de Borin, Correa, Silva, Milanesi (2011), que ao tratarem
o0s pacientes com acupunturam e avaliar a gravidade da DTM também utilizando o mesmo instrumento do
nosso estudo, demonstraram que houve redugdo no quadro algico, sendo que a classificacdo da dor passou de
severa para moderada. Da mesma maneira Ferreira, Morais, Cirqueira e Matos (2015) verificaram alteracoes
na classificagdo entre os pacientes com DTM, considerando as pontua¢des da primeira e ultima sessdo, de
forma que, inicialmente foram classificados como “Grave” e ao final, a amostra evoluiu para 70% com DTM
leve e 30% com DTM moderada.

Sendo assim, hd um enorme campo a ser explorado na investigacdo e na oferta de tratamentos acessiveis
na drea da reabilitacdo temporomandibular, portanto, precisamos investir em estudos com amostras maiores,
além de, aspectos metodolégicos de andlise para acrescentar contribui¢ao com evidéncias cientificas sélidas.
De um modo geral, as intervengdes fisioterapéuticas propostas em nosso estudo sdo recursos favoraveis ao
processo de reducdo do quadro élgico, bem como, na redugdo do grau de severidade da disfun¢do temporo -
mandibular.

CONCLUSAO

As técnicas de terapia manual isolada ou associada aos recursos eletrotermoterapéuticos aplicados em
acupontos, apresentaram resultados satisfatorios no controle da dor e na reducdo do grau de severidade da
DTM, podendo ser um forte aliado no processo de reducao do quadro algico de portadores de disfuncao tem-
poro mandibular.

REFERENCIAS

AMARAL AP, POLITTI F, HAGE YE, ARRUDA EE, AMORIN CF, BIASOTTO-GONZALEZ DA. Efeito imediato da
mobilizagdo mandibular inespecifica sobre o controle postural em individuos com disfungdo temporomandibular: ensaio
clinico controlado, randomizado, simples cego. Br J Phys Ther., 2013;7(2):121-7.

ANDRADE TNC, FRARE JC. Estudo comparativo entre os efeitos de técnicas de terapia manual isoladas e associadas
a laserterapia de baixa poténcia sobre a dor em pacientes com disfuncdo temporomandibular. Revista Gaticha de
Odontologia, 2008 Jul./set; 56(3): 287-95.

BORIN GS, CORREA EC, SILVA AMT, MILANESI JM. Acupuntura como recurso terapéutico na dor e na gravidade
da desordem temporomandibular. Fisioterapia e Pesquisa, 2011 jul/set.;18(3):217-22.

BRITO NETO JV, ROCHA CMCG, LINS MDS, FERREIRA APL, MONTENEGRO EJN, PAIVA MG. Andlise da in-
capacidade cervical relacionada ao grau de severidade da disfuncdo temporomandibular. Rev NovaFisio. 2020 Maio
5;5:1.

CALIXTRE LB, GRUNINGER BL, HAIK MN, ALBUQUERQUE-SENDIN F, OLIVEIRA AB. Effects of cervical

mobilization and exercise on pain, movement and function in subjects with temporomandibular disorders: a single
group pre-post test. J Appl Oral Sci. 2016;24(3):188-97.

CATAO MHCDV, OLIVEIRA PS, COSTA RO, CARNEIRO VSM. Avaliacdo da eficacia do laser de baixa intensidade
no tratamento das disfun¢des témporo-mandibular: estudo clinico randomizado. Revista CEFAC, 2012 Nov/
Dez;15(6):1601-08.

ROCHA, C.M.C.G. et al. Comparacdo Entre os Efeitos da Terapia Pleiade, 16(37): 74-84, Out.-Dez., 2022
Manual, do Laser e do Acu-TENS na Disfuncdo Temporomandibular DOL: 10.32915/pleiade.v16i37.755
Cronica: Ensaio Clinico Randomizado.



83

COSTA ACS, FONTEQUE MAC. A terapia manual como método de tratamento nas disfun¢des craniomandibulares.
Fisiot Brasil., 2012;13(4): 314-17.

ERTHAL V, BAGGIO CH. Laserpuntura: um estudo de efeitos antinociceptivos. Analgesia Por Acupuntura. 2013
Out. 29. Disponivel em:
<http://omnipax.com.br/livros/2013/ANAC/anac-cap11.pdf>. Acesso em: 10 mar, 2020.

FERREIRA JB, MORAIS KCS, CIRQUEIRA RP, MATOS CS. Tratamento fisioterapéutico nas disfun¢des temporo-
mandibulares. InterScientia, 2015 jan./jun.;3(1):123-46.

FONSECA DM, BONFANTE G, VALLE AL, FREITAS SFT. Diagndstico pela anamnese da disfuncdo craniomandibu-
lar. Revista Gaticha de Odontologia, 1994;42(1):23-28.

GOIS EPM, SOUZA AISO, PAIVA MG, MAIA JN, SIQUEIRA GR, ALENCAR GG, ET AL. Andlise da acdo de imas
permanentes aplicados nos acupontos ig4 (hegu) e ig15 (jianyu) de individuos saudaveis submetidos a um estimulo algi-
co agudo. Rev Fisio&Ter., 2020; 6:20-25.

JIA'Y, CHEN B, CAI S, HU T. TEAS for prevention and treatment of orthodontic toothache and oral dysfunction: a ran-
domized controlled trial. Zhongguo Zhen Jiu. Chin Acup & Moxi., 2016; 36(5):485-90.

LIN YC. Preoperative usage of acupuncture. Pediatr Anaes. 2006;16: 231-35.

MAITLAND GD. Maitland's vertebral manipulation: Principios das técnicas. London: Butterworth Heinemann;
2001. p. 171-182.

MELO ALS, GOMES ELC, XIMENES VO, MONTENEGRO EJN. Acédo de variadas frequéncias deTENS aplicadas
no acuponto P7 na dor induzida pela hipotermia. Fisiot. em movim., 2014;27(4): 495-503.

MONTENEGRO EJN, ALBUQUERQUE NB, MARIZ LMR, COSTA RCS, MONTARROYOS CS, MOTTA MA.
Acdo da TENS acupuntural em acupontos na dor induzida pela hipotermia local (0-20 C). Fisioterapia em Movimento,
2010; 23(3):483-92.

MORAES VCM, ALENCAR GG, SIQUEIRA GR, PAIVA MG, MAIA JN, MONTENEGRO EJN. Analise dos efeitos
da estimulagdo elétrica transcutanea de 4hz na dor induzida pela hipotermia quando aplicada nos acupontos c5 e p7. In:
Barbosa FC. Fisioterapia principios fundamentais. Piracanjuba, Conhecimento livre, 2020. p. 103-116.

NGALI SPC, SPENCER LM, JONES AYM, ALISON JA. Acu-TENS reduces breathlessness during exercise in people
with chronic obstructive pulmonary disease. Evidence-based Complementary and Alternative Medicine, 2017;
2017:1-7.

NOGUEIRA CDM, NASCIMENTO MG, MALOUF ABM, DIDIER MSCPL, JUNIOR AFC, KOSMINSKY M.
Acupuncture and percutaneous electric nerve stimulation to control chronic masticatory myalgia: preliminary study. Re-
vista Dor, 2015 jul./set.;16(3):162-65.

NOGUEIRA, Cyntia de Medeiros; NASCIMENTO, Michele Gomes do; MALOUF, Andreana Braga de Morais; DI-
DIER, Maria do S. C. P. de Lyra; CALDAS JUNIOR, Arnaldo de Franca; KOSMINSKY, Mauricio. Acupuncture and
percutaneous electric nerve stimulation to control chronic masticatory myalgia: preliminary study. Revista Dor, v. 16, n.
3, p. 162-165, 2015. GN1 Genesis Network.

OLIVEIRA- SOUSAB AIS, LUCENA LO, PAIVA MG, MAIA JN, SIQUEIRA GR, ALENCAR GG, ET AL. Analise
dos Efeitos do Diodo Laser de Al-Ga-In-P (Aluminio-Galio-indio-Fésforo) com Poténcias de 1 J/Cm2 e 5 J/Cm2 na
Dor Induzida Pela Hipotermia Quando Aplicada nos Acuponntos Ig4 (Hegu) e Ig15 (Jianyu): Estudo Piloto. Rev Pleia-
de, 2019;13(29):101-109.

PELICIOLI M, MYRA RS, FLORINOWICKS VC, BATISTA JS. Physiotherapeutic treatment in temporomandibular
disorders. Rev Dor, 2017; 18(4): 355-61.

PORPORATTI AL, COSTA YM, STUGINSKY-BARBOSA J, BONJARDIM LR, CONTI PC. Acupuncture therapeutic
protocols for the management of temporomandibular disorders. Rev Dor, 2015;16(1):53-9.

SANTOS LES, PEREIRA MCA. A efetividade da terapia manual no tratamento de disfungdes temporomandibulares
(dtm): uma revisado da literatura. Rev. Aten. Saiade, 2016; 14 (49): 72-77.

SILVA NMN, BEZERRA LA, SILVA NMR. Eficacia da terapia manual no tratamento das disfungdes temporomandibu-
lares. Revista Fisisenectus, 2020 abril 23;7(2):53-66.

ROCHA, C.M.C.G. et al. Comparacdo Entre os Efeitos da Terapia Pleiade, 16(37): 74-84, Out.-Dez., 2022
Manual, do Laser e do Acu-TENS na Disfuncdo Temporomandibular DOI: 10.32915/pleiade.v16i37.755
Cronica: Ensaio Clinico Randomizado.



84

SILVERIO-LOPES S, SEROISKA MA. Auriculoterapia para Analgesia. Analgesia Por Acupuntura. 2013 Out. 29.
Disponivel em: <http://www.omnipax.com.br/livros/2013/ANAC/anac-cap01.pdf> Acesso em:10 mar, 2020.

SOUZA AISO, LUCENA LO, PAIVA MG., MAIA JN, SIQUEIRA GR, ALENCAR GG, ET AL. Anélise dos Efeitos
do Diodo Laser de Al-Ga-In-P (AluminioGalio-Indio-F6sforo) com Poténcias de 1 J/Cm2 e 5 J/Cm2 na Dor Induzida
Pela Hipotermia Quando Aplicada nos Acupontos Ig4 (Hegu) e Igl5 (Jianyu): Estudo Piloto. Rev Pleiade, 2019;
13:101-9.

VALENTE C, GOMARA FL, MARQUES-NETO, PL, SOUZA RC. Aplicagdes do laser na acupuntura. Cad Natural
Terap Complem., 2015; 4(5): 47-54.

VIEIRA MA, ARAUJO MGR, ANTONINO GB, TENORIO AS, PAIVA MG, FERREIRA APL. Cervical and scapular
instability in subjects with temporomandibular disorder. Rev Ter Man., 2018;16:1-5.

VIGNOLO V, VEDOLIN GM, ARAUJO CR, RODRIGUES CPC. Influence of the menstrual cycle on the pressure pain
threshold of masticatory muscles in patients with masticatory myofascial pain. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral
Radiol Endod., 2008 mar.; 105(3): 308-15.

LA

ROCHA, C.M.C.G. et al. Comparacdo Entre os Efeitos da Terapia Pleiade, 16(37): 74-84, Out.-Dez., 2022
Manual, do Laser e do Acu-TENS na Disfuncdo Temporomandibular DOL: 10.32915/pleiade.v16i37.755
Cronica: Ensaio Clinico Randomizado.



85

Artigo Original

A Importancia dos Contratos Agrarios para o Agronego-
cio — Disciplina Legal e Principais Caracteristicas do
Contrato de Arrendamento Rural

The Importance of Agrarian Contracts for Agribusiness — Legal Discipline and Main
Features of the Rural Lease Agreement

Rildo Mouréo Ferreira', Ligia Maria Moraes Rodrigues’, Rosangela de Paiva Ledo Cabrera® e André
Cavichioli Brito*

1. P6s-Doutor em Desenvolvimento Sustentavel pela UnB. Doutor em Ciéncias Sociais pela PUC/SP. Mestre
em Direito Empresarial pela Universidade de Franca. P6s-Graduado em Direito das Rela¢des do Trabalho
pela Universidade Mogi das Cruzes. Professor Titular da Faculdade de Direito da UniRV. Professor Titular do
Mestrado em Direito do Agronegdécio e Desenvolvimento da UniRV. Bolsista do Programa Bolsa Pesquisador
da UniRV. Membro do Grupo de Pesquisa — Direito, Agronegocio e Sustentabilidade — UniRV, certificado
pelo CNPq. https://orcid.org/0000-0002-8548-0116 2. Mestranda em Direito do Agronegocio e Desenvolvi-
mento pela Universidade de Rio Verde (UniRV). Pés-graduada em Direito do Agronegdcio pela UniRV. Es-
pecialista em Direito Contratual. Advogada. Procuradora do Municipio de Rio Verde, GO.
https://orcid.org/0000-0003-3572-3156 3. Mestranda do Curso de P6s-Graduacdo em Direito do Agronegocio
e Desenvolvimento da Universidade de Rio Verde (UniRV). Especialista Direito Administrativo Contempora-
neo (UCP/ASSESPI) e Direito do Agronegocio, Meio Ambiente e Desenvolvimento (UniRV). Advogada.
https://orcid.org/0000-0002-1579-542X 4. Doutor em Biologia Oral pela Universidade Sagrado Coragdo
(USCQ). https://orcid.org/0000-0002-7856-7010

rildo.mourao@unirv.edu.br ; ligiammr@hotmail.com ; rosangelacabreraadv@gmail.com ;

andre_cavichioli@yahoo.com.br

Palavras-chave Resumo: ) S ‘ o ) ‘
Agronegécio Os contratos agricolas sdo institui¢des legais de direito agricola que proporcionam aces-
1 so a terra através do uso ou propriedade da terra. Eles podem potencialmente incentivar
Arrendamento rura o investimento entre as partes contratantes por novas empresas, particularmente para
Contratos aqueles que ndo sdo proprietarios de terras rurais. Qualquer pessoa que contrate deve ter
Direito agrario constantemente em mente que o documento pode ser contestado em juizo para buscar a
nulidade das disposi¢des acordadas. Diante do que se apresenta a seguinte questdo fica:
Qual a disciplina legal e principais caracteristicas do contrato de arrendamento rural?

Keyworfis Somente compreendendo e dominando as peculiaridades legais de cada modalidade
Agrobusiness contratual - em nosso caso, as regras relativas aos arrendamentos e parcerias rurais -
Rural leasing pode-se elaborar um contrato agricola adequado, evitando perigos e garantindo a segu-
Contracts ranga das relacdes juridicas resultantes. Assim, pode-se ver que Direito Agrério surge

como um campo do direito independente de outros sistemas juridicos, com suas refle-
x0es sendo vistas tanto na esfera legislativa como na esfera instrucional. Os artigos 5°,
XXII e 186 da Constituicdo da Reptiblica Federativa do Brasil incluem tanto o Direito
de Propriedade quanto o conceito de finalidade social da propriedade.

Agricultural law

Abstract:

Agricultural contracts are legal institutions of agricultural law that provide access to

land through land use or ownership. They can potentially encourage investment
Artigo recebido em: 22.08.2022. between contracting parties by new businesses, particularly for those who do not own
Aprovado para publicagdo em: 15.09.2022. rural land. Anyone contracting should constantly keep in mind that the document can be
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challenged in court to seek invalidity of the agreed upon provisions. In view of this the
following question remains: What is the legal discipline and the main characteristics of
the rural lease agreement? Only by understanding and mastering the legal peculiarities
of each contractual modality - in our case, the rules related to rural leases and part-
nerships - can an adequate agricultural contract be prepared, avoiding dangers and gua-
ranteeing the security of the resulting legal relations. Assom, one can see that Agricultu-
ral Law emerges as a field of law independent from other legal systems, with its
reflections being seen in both the legislative and instructional spheres. Articles 5, XXII
and 186 of the Constitution of the Federative Republic of Brazil include both the Right
to Property and the concept of the social purpose of property.

1. INTRODUCAO

Os contratos agricolas sdo instituicdes legais de direito agricola que proporcionam acesso a terra via uso
ou propriedade rural. Além disso, os contratos agricolas podem potencialmente incentivar o investimento en-
tre as partes contratantes por novas empresas, particularmente para aqueles que ndo sdo proprietérios de ter-
ras rurais. Os contratos agricolas, no entanto, contém uma série de regras particulares que os diferenciam dos
contratos convencionais.

Os regulamentos que regem os contratos agricolas de arrendamento rural e parceria sdo definidos por
intimeros artigos de direitos e responsabilidades impostos pelo Estado através da Lei Agricola que, de acordo
com uma pena de nulidade, devem ser respeitados pelas partes contratantes.

As expressoes legais procuram principalmente salvaguardar as partes contratuais (arrendatarios e socios
arrendatarios) e ndo os proprietarios de terras e o desenvolvimento de operacées agricolas, que devem ser re-
alizadas de acordo com as funges sociais da propriedade rural, de forma constante e obrigatdria.

Tais dispositivos s6 podem se tornar instrumentos para promover o agronegdécio através da compreensao
da disciplina legal dos contratos agricolas. Para este objetivo, devemos perder de vista o fato de que ele vai
além do estabelecimento de uma relacao legalmente obrigatoéria entre as partes para os fins de um contrato:
deve dar seguranca juridica as partes.

Qualquer pessoa que contrate deve ter constantemente em mente que 0o documento pode ser contestado
em juizo para buscar a nulidade das disposi¢oes acordadas ou de todo o contrato a fim de ser examinado. O
paragrafo que estabelece a soma do preco a ser pago pelo arrendatério, que é nulo e invélido, ao contréario das
disposicoes explicitas da legislagdo, é um exemplo bastante frequente de ignordncia comprovada em termos
praticos. Nesta visdo, é exatamente no estabelecimento da maxima seguranca juridica para uma conexao le-
gal entre as partes que reside a diferenca entre um bom e um mau contrato. Portanto, mesmo que contestado
em juizo, um contrato sélido sera mantido.

Diante do que se apresenta a seguinte questdo fica: Qual a disciplina legal e principais caracteristicas do
contrato de arrendamento rural? Somente compreendendo e dominando as peculiaridades legais de cada mo-
dalidade contratual — em nosso caso, as regras relativas aos arrendamentos e parcerias rurais — pode-se elabo-
rar contrato agricola adequado, evitando perigos e garantindo a seguranca das relagoes juridicas resultantes.

2. DIREITO AGRARIO NO BRASIL

A compreensdo dos fundamentos do direito agrario é essencial para determinar como este campo do di-
reito se desenvolveu de tal forma que a pratica do arrendamento rural se tornou viavel e o apoio juridico aos
proprietarios de terras que desejavam arrendar suas terras para empresas ou outros agricultores.
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O direito agrario deriva do termo agri, ager, que se origina da palavra latina agrarius, que significa
"campo". Embora os termos campo e rural sejam sindnimos, a palavra rural se refere a qualquer coisa que
esteja localizada fora de uma cidade. A palavra agrério se refere a um campo que pode ser usado para a
agricultura. O Direito Agrario é também conhecido como Direito Rural, Direito Agricola, Direito Agricola ou
Lei de Reforma Agraria por académicos que discordam destas defini¢does (FARAH, 2010).

O Direito Agrario opera sobre qualquer atividade humana no sentido da produgdo dirigida, onde as inte -
racdes com a natureza visam a protecdo dos recursos produtivos naturais. A atividade agraria pode, portanto,
ser descrita como a consequéncia da intervencdo do homem sobre a natureza a fim de gerar alguns meios de
producdo. O direito agrario, neste sentido, é baseado em principios e normas sociais, controlando conflitos
no campo resultante do uso ou da propriedade temporaria da terra.

Em termos de direito agrario relativo ao arrendamento rural, é importante observar que esta definido no
artigo 3° do Decreto 59.566 de 1966 — Estatuto da Terra, onde o arrendamento rural é definido como um
contrato no qual uma pessoa concorda em ceder a outra, por um determinado periodo de tempo ou ndo, o uso
e gozo de propriedade rural para exploracdo agricola, pecudria ou agroindustrial, entre outras coisas
(BRASIL, 1966).

O arrendamento de iméveis rurais para o uso econémico da terra de outras pessoas, utilizando mao-de-
obra prépria ou de terceiros, é comparavel ao arrendamento urbano. Todas as caracteristicas do item, as
partes, 0s prazos e os pagamentos sdo declarados e controlados de acordo com a lei do contrato assinado
(COELHO, 2016).

Como resultado, é razoavel concluir que, para se engajar no arrendamento rural, é preciso primeiro com-
preender os principios do direito agrario e seu desenvolvimento histérico, bem como reconhecer que um ar-
rendamento é realizado através de um contrato, com termos escritos de acordo com as exigéncias das partes.

As primeiras evolucdes da legislacdo agricola brasileira foram o sistema de sesmarias, que se
desenvolveu posteriormente para capitanias hereditarias, depois para governos, gracas a carta real. Mais
tarde, a coroa estabeleceu o dever sobre as divisdes e seus registros de escritérios de terra separados
(CERVO, 2013).

Sobre a antiguidade da propriedade atual, a conexdo entre o direito e a economia tem estado 14 desde os
primeiros registros historicos. O significado de uma andlise social interdisciplinar ou multidisciplinar foi
previamente estudado por Adam Smith e Jeremy Benthan no século XVIII. A teoria Smithiana tentou
demonstrar as consequéncias econdomicas resultantes das normas legais, enquanto a visdo benthaniana tentou
conectar o direito com o utilitarismo. Economistas como Pareto, Kaldor e Hicks comecaram a examinar as
estruturas normativas fornecidas pela lei ao longo dos séculos XIX e XX. Primeiramente, as mercadorias sao
transferidas daqueles que valorizam menos os produtos para aqueles que os valorizam mais. Os dois outros
argumentam que as normas devem ser desenvolvidas para que a maioria na sociedade possa ter o maior bem-
estar. Em termos gerais, os dominios em que esta interdisciplinaridade é intensiva incluem propriedade,
contratos e mercados (SZTAJN, 2005).

Em 22 de julho de 1822, foi estabelecido na Resolucdo N° 76 que nenhum terreno puiblico pode ser dado
a pessoas privadas, exceto através do preco de compra. Assim, o direito do cidaddo a propriedade também foi
incluido na Constituigdo Imperial de 1824. A lei de terras foi entdo aplicada, a qual s6 foi desativada quando
a Republica foi proclamada (BRASIL, 1822).

A Constituicdo Imperial reforcou as garantias de propriedade da pessoa em 1824. Entdo, devido a
declaracdo da Reptblica, a lei de terras deixou de ser aplicada. De acordo com as resolucdes do Cédigo Civil
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de Camarg¢o, 0s contratos agrarios priorizavam a convencao pacta sunt servanda free entre as partes. O peso
excessivo da liberalidade na contratacdo comegou a reforcar uma estrutura fundiaria concentrada e uma
situacdo de injustica social (CAMARCO, 2001).

Com a chegada da Republica, muitas leis, decretos e constitui¢des foram promulgadas e adotadas, onde
houve insercdo de artigos e objetos que tratavam do tema em questdo, até que o estatuto da terra foi
autorizado, por Ramos, em seu livro Arrendamentos Rurais (RAMOS, 2013).

O Estatuto da Terra era uma legislacdo voltada para o desenvolvimento rural (Lei n° 4.504, de 30 de
novembro de 1964). A principal informacdo fornecida em seu livro foi a primeira legislacdo brasileira
adotada como paradigma da propriedade social e aplicada a finalidade contratual de um arrendamento rural
de acordo com as medidas da Reforma da Politica Agricola (RODRIGUES, 2021).

Embora o setor econdmico brasileiro tenha muita forca no campo do uso da terra ao longo da histéria,
poucas leis foram estabelecidas para aparar aqueles que vivem naquele ambiente e, a luz de seus efeitos so-
bre os agricultores, o estatuto da terra esta entre as leis mais importantes no campo, pois a regulamentacao
ndo foi tdo forte quanto foi durante o Cédigo Civil de 1916.

3. DOs CONTRATOS AGRARIOS

Os contratos de Direito Agrario do Brasil compreendem leis privadas e visam principalmente a
exploracdo da terra, preservando suas fungdes sociais. Os contratos agricolas sdo destinados a bens rurais e
sdo regidos por leis especificas baseadas no conceito de supremacia entre interesses publicos e especiais.
Eles tém circunstancias comuns e obedecem a conexdes legais baseadas no dirigismo estatal (MACHADO,
2021).

Os contratos agricolas sdo para fins de propriedade rural. Estes sdo projetados para sua fungdo. De
acordo com o artigo 4 (Legislacao n° 8.629 de 1993), a propriedade rural pode ser situada em regides urbanas
ou rurais, como estabelecido no artigo 4° que para os fins desta lei, é necessario definir o seguinte. A
propriedade rural ndo pode ter nenhum status legal ou qualquer outro direito. Vejamos: “I- Imével Rural - o
prédio rustico de area continua, qualquer que seja a sua localizacdo, que se destine ou possa se destinar a
exploracdo agricola, pecudria, extrativa vegetal, florestal ou agro-industrial” (BRASIL, 1993).

Consequentemente, este regulamento, com o uso da terra e a parceria como principais tipos de
arrendamentos rurais registrados legalmente, é comum aos contratos agricolas. Entretanto, existem outros
contratos agricolas, tais como pastagens, pastos, uso de agua, madeiras, parcerias rurais, etc., que ndo estdo
limitados por tais limites legais e que sdo operagdes agricolas ou pecuarias nominais (OPTIZ; OPTIZ, 2007).

Os contratos agricolas ndo devem ser confundidos com contratos para a agricultura. Os contratos para a
agricultura referem-se aos servicos contratados para pagamento de trabalhadores pela execucdo de servigcos
agricolas em conformidade com a legislacdo trabalhista. Eles sdo essenciais para preservar as conexoes entre
o proprietario da terra e o produtor. Os contratos agricolas sdo de natureza.

Os contratos de terra estdo sujeitos a legislacdo especifica, baseada no conceito de supremacia da ordem
ptiblica e na liberdade do Estado de interferir com os empreiteiros, a fim de minimizar as disparidades entre
as partes. Assim, o direito civil implementou, mesmo antes da aprovagao do 'Estatuto da Terra', a norma
'pacta sunt servanda', que respeita rigorosamente as intencdes das partes, como consta em um contrato
(FARAH, 2010).
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O objetivo do contrato é descrever o local de locagdo. A descricdo, como a propriedade e o terreno de-
vem ser utilizados, em outras palavras, o que deve ser feito, o preco e o método de pagamento. Dependendo
da tarefa a ser feita, que periodos serdo decididos (3, 5 ou 7 anos). As modifica¢Ges feitas para garantir que o
local para locacdo esteja de acordo com o contrato declarado, enfatizando o direito de escolha para a renova-
¢do do contrato. H4 também alguns termos gerais que estabelecem alguns pontos que estdo excluidos das ou-
tras disposi¢oes e das clausulas relativas aos direitos e deveres e os fundamentos para a rescisao do contrato.

DASs CARACTERISTICAS DOS CONTRATOS AGRARIOS

A principal caracteristica é seu padrao unico em relacdo aos contratos que regem o uso da terra. Eles sdo
seus proprios padrdes para salvaguardar a parte contratante hipossuficiente, que frequentemente parecem
contrariar os padrdes contratuais normais estabelecidos no Direito Civil.

Segundo Lima:

O capitulo IV do titulo IIT da lei n° 4.504, de 30-11-1964, o estatuto da terra, dispde sobre o “uso ou a
posse temporaria da terra”. Sob esse titulo disciplinam os contratos agrarios de arrendamento e os de
parcerias (agricola, pecudria, agroindustrial e extrativismo). Assim, o Uso ou a posse temporaria da terra
abrange, no que concerne aos contratos agrarios, somente 0s acima mencionados, isto porque abrange
também os “ocupantes de terras ptblicas”. Sucede que a lei n° 4.947, de 06-04- 1966, que “fixa normas de
direito agrario, dispde sobre o sistema de organizagdo e funcionamento do Instituto de Reforma Agréria e das
outras providéncias”, tratado em seu capitulo III dos contratos agrarios (arts.13 a 15). O § 1° da lei n°® 4.947,
de 1966, determina que o disposto no seu art. 13 aplicar-se-a a todos os contratos pertinentes ao direito
agrario e informara a regulamentacdo do capitulo IV do titulo III da lei n° 4.504, de 1964. Isto significa que
0s contratos agrarios ndo s6 os que estdo disciplinados pelo Estatuto da Terra, sdo todos que dizem respeito
ao uso ou a posse tempordaria da terra, como comodato por exemplo. Desta forma, todos os contratos que
tiverem por objeto o uso ou a posse temporaria da terra, mesmo os disciplinados pelo direito civil, pelo
Direito Comercial ou pelo Direito Administrativo, terdo que obedecer aos principios relativos aos contratos
agrarios constantes do Estatuto da Terra, na forma do disposto no § 1° do art. 13 da lei 4.947, de 1966
(LIMA, 1995).

Mesmo que o contrato contenha uma clausula pela qual o arrendatario ou sécio locatario ceda direitos ou
beneficios, a cldusula é nula e invalida por lei, nos termos da legislacdo agricola (pardgrafo tinico do art. 2
estipula que as clausulas que contradizem este artigo serdo nulas e invalidas por forca da lei).

Esta proibicdo persiste agora em muitos contratos contemporaneos, tais como os previstos no Cédigo de
Defesa do Consumidor Lei n° 8.078/90 e os previstos no Codigo Civil.

De acordo com o artigo 13 do Decreto 59.566/66, as clausulas devem estar em vigor para a preservacao
e protecao social e econdmica dos arrendatarios e dos parceiros-outorgados sob contratos agricolas, qualquer
que seja sua forma (BRASIL, 1966). Este artigo contém uma ampla gama de disposi¢cdes que sdo
obrigatdrias em termos de clausulas a serem incluidas nos contratos agricolas.

Os acordos agricolas sdo formalmente livres e podem ser escritos ou orais (artigo 11 do regulamento). O
Estatuto da Terra, antes do decreto que o regulamenta, esta sujeito a tratados explicitos ou implicitos. O ter-
mo expresso é escrito, mas tacito ndo é verbal, pois verbal refere-se a acordo explicito, enquanto tacito re -
fere-se a um acordo silencioso, através de uma atitude que reflete o acordo.
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Assim, presume-se que um contrato verbal tenha as mesmas disposicdes que um contrato escrito. Os
contratos agricolas, sejam contratos de arrendamento ou contratos de parceria, podem ser escritos ou falados
de acordo com a legislacdo agricola existente.

Quer sejam convencionais ou nomeados, estes arranjos agricolas sdo referidos como arrendamento rural
e parceria sob o Estatuto da Terra e Decreto 59.566/66. Eles sdo concluidos entre o proprietario da terra ou
quem o suceder como legitimo possuidor, por um lado, e o trabalhador rural, por outro, que se dedicara a ati-
vidades agricolas, pecudrias, agroindustriais, extrativas ou mistas na terra, de acordo com o artigo 1° do De-
creto 59.566/66.

Os contratos de arrendamento e de parceria podem ser comunicados por escrito ou verbalmente. As dis-
posicdes obrigatérias incluidas no Regulamento do Estatuto da Terra e no Decreto de Direito Agrario n°
59.566/66 sdao assumidas como tendo sido alteradas em acordos verbais. Os contratos escritos devem incluir
as seguintes informacdes: o local e data de execucdao do contrato, o nome e endereco completos das partes
contratantes, as caracteristicas do arrendador e do arrendatério ou sdcio-gerente, no qual o objeto do contra-
to, o tipo de atividade de exploracdo e destino do im6vel ou bens, a identificacdo do imével e o Registro de
Propriedade Rural.

Do0s PRINCIPIOS QUE REGEM 0S CONTRATOS AGRARIOS

Um contrato é uma transacao juridica bilateral criada pela confluéncia de dois ou mais testamentos que
estabelecem, alteram ou encerram relagdes juridicas justas. E um comércio licito, pois é uma atividade
humana na qual os participantes optam por se engajar. E de natureza bilateral, pois é realizada através de um
Unico testamento; assim, sdo necessarios pelo menos dois testamentos. O testamento é uma transacdo legal ja
que é uma atividade humana que determina as consequéncias que serdo geradas, mas ndo é um contrato
porque é uma transagao legal unilateral (GONCALVES, 2012).

Embora o contrato de terra em si seja uma transacao legal privada, hd muitos interesses ptiblicos em
jogo. Assim, os contratos agricolas destinados a exploracdo da terra e da producdo agricola estdo
inextricavelmente ligados as politicas governamentais, que encontraram mecanismos significativos de acdo
na disciplina de tais contratos (FARAH, 2010).

No que diz respeito a cooperacgdo rural, isto é definido na arte. 4, como segue: A parceria rural é um
contrato agrario no qual uma parte concorda em ceder a outra, por um determinado periodo de tempo ou
indefinidamente, o uso exclusivo da propriedade rural, parte ou partes dela, incluindo ou ndo melhorias,
outros bens e/ou instalacdes, para conduzir a exploracdo agricola, pecuaria, agroindustrial, planta extrativa
ou atividades mistas; ou para entregar-lhe animais para reproducdao (BRASIL, 1966).

Levando em conta as circunstancias sociais e econémicas dos parceiros permitidos, mesmo que suas
exigéncias sejam diferentes, o contrato de parceria rural deve ser registrado. As provas testemunhais, por
outro lado, sdo utilizadas para estabelecer a existéncia e a extensdo das conexdes legais pré-existentes. Ao
contrario dos arrendamentos rurais, os contratos de parceria rural conferem aos parceiros outorgados direitos
de propriedade limitados e lhes permitem utilizar apenas certas terras e bens rurais no departamento
tributario (SCAFF, 2017).

A evolucdo dos contratos agricolas é detalhada no artigo 5° do Decreto 59.566/66, que detalha os objeti-
vos do contrato e os tipos de aplicacdes:
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Art 5° Da-se a parceria: I - agricola, quando o objeto da cessédo for o uso de imével rural, de
parte ou partes do mesmo, com o objetivo de nele ser exercida a atividade de produgdo
vegetal; II - pecudria, quando o objetivo da cessdo forem animais para cria, recria,
invernagem ou engorda; III - agroindustrial, quando o objeto da sessdo for o uso do imével
rural, de parte ou partes do mesmo, ou maquinaria e implementos, com o objetivo de ser
exercida atividade de transformacdo de produto agricola, pecuario ou florestal; IV -
extrativa, quando o objeto da cessdo for o uso de imével rural, de parte ou partes do
mesmo, e ou animais de qualquer espécie, com o objetivo de ser exercida atividade
extrativa de produto agricola, animal ou florestal; V - mista, quando o objeto da cessdo
abranger mais de uma das modalidades de parceria definidas nos incisos anteriores
(BRASIL, 1966).

Qualquer que seja o tipo de aplicacdo, os contratos agricolas tém regras e principios especificos que va-
riam dos contratos comuns. Alguns de seus conceitos, tais como autonomia, fungdes sociais, equivaléncia,
relatividade das consequéncias e boa-fé sdo essenciais para a abordagem.

Conceitos que foram muito alterados quando o C6digo Penal de 1916 foi alterado para o Cédigo Penal
de 2002 foram os principios contratuais. As atualizagoOes legislativas sdo constantemente necessarias para
torna-las mais eficazes para a integracdo dos tempos sociais, a fim de que a sociedade as aceite razoavelmen-
te bem. Esses ajustes precisam ser especificos para cada tendéncia.

Na frente agraria, na época do Coddigo Civil de 1916, o Brasil havia visto relacdes contratuais
individualistas entre as empresas, formadas principalmente pela vontade das partes, sem intrusdo do Estado,
dando as partes a liberdade de formular seus contratos ou, mesmo que uma pessoa tenha sido gravemente
onerosa e sofrida, apenas através de negociacoes verbais (CERVO, 2013).

Nos contratos agricolas, era visivel o surgimento de problemas que ndo se enquadram no direito
agricola, o que era necessario atualizar, pois a realidade social ndo corresponde mais, sendo extremamente
dependente de principio, pois a legislacdo carece de apoio total, aumentando assim a ansiedade daqueles que
dependem do trabalho do campo. Portanto, os seguintes principios sdo essenciais para o sucesso do
arrendamento rural, mesmo com as mudangas legislativas pertinentes (COELHO, 2016).

4. DO ARRENDAMENTO RURAL E SUA DEFINICAO

O Decreto n° 59.566/66, sob pena de nulidade absoluta, definiu as caracteristicas dos Acordos e foi feito
"implementagdo obrigatéria em todo o territério nacional". Permitiu a atualizacdo e o esclarecimento de ter-
mos ainda ndo estabelecidos no Estatuto da Terra, o que forneceu mais informacGes sobre os arrendamentos
rurais.

Com relagdo aos principios-chave do arrendamento rural, conforme estabelecido no Decreto 59.566/66,
podem ser destacados os seguintes:

Arrendamento Rural: é o contrato agrario. Nele é onde uma das partes cede um imovel rural
para a outra por determinado preco e valor, incluindo, ou ndo, de outras condi¢Ges, com o
objetivo realizar atividade de exploracdo agricola, pecudria, agroindustrial, extrativa ou
mista, sendo necessario pagar uma certa quantia de remuneracgdo ou aluguel, cumprindo os
limites legais impostos.

Subarrendamento: é o contrato no qual o arrendatario transfere seus direitos e obrigacoes de
arrendamento, no todo ou em parte.

Arrendador: é a pessoa que atribui a propriedade rural e os inquilinos a individuos ou gru-
pos familiares, e a pessoa responsavel a recebe ou aluga.
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Arrendatario: outorgante de subarrendamento serd, para todos os efeitos, classificado como
arrendador (BRASIL, 1966).

Além dessas caracteristicas, o arrendatdrio pode criar uma condicdo de exploracao direta, na qual
assume os riscos da empresa e incorre nos custos necessarios. O agricultor direto é aquele que conduz a
agricultura direta. Um agricultor direto é alguém que participa da agricultura direta, que é definida como a
agricultura que é realizada pelo proprietario, inquilino ou parceiro, e grupos familiares interdependentes que
vivem na terra, com no maximo dois empregados contratados (BORGES, 2013).

A nocdo teolégica de arrendamento é denominada locatio rei, que se refere ao mecanismo do contrato
agrario pelo qual uma pessoa concorda em ceder a outra, por um determinado periodo de tempo ou nao, o
uso e usufruto da propriedade rural, no todo ou em parte. Dentro desta definicdo, sdo incluidos ou excluidos
produtos adicionais, melhorias e outras facilidades necessarias para a implementacao eficiente da exploracdao
agricola, pecudria, agroindustrial, extrativista ou combinada (BORGES, 2013).

Assim, a principal caracteristica dos arrendamentos rurais é a cessao de terras, que muitas vezes esta as-
sociada a empreendimentos rurais (agricultura, pecudria, agronegocios, industrias extrativas ou operacoes
mistas), e a lei regulamenta esta conduta através de "remuneracdo ou aluguel".

Em outras palavras, um arrendamento rural é essencialmente o arrendamento de uma propriedade agri-
cola com a finalidade de exercer algum tipo de atividade econémica, como agricultura ou agronomia, e o
principal meio de fazer isso é através da execucdo de um contrato entre as partes. Assim, a compreensdo das
ideias contratuais é essencial para a compreensao do tema, pois € nelas que pode surgir a nulidade para a ex-
tingao.

5. DO CONTRATO DE ARRENDAMENTO RURAL

O Decreto n° 59.566/66, sob pena de nulidade absoluta, definiu as caracteristicas dos acordos e foi feito
"implementacdo obrigatdria em todo o territério nacional". Permitiu a atualizacdo e o esclarecimento de ter-
mos ainda ndo estabelecidos no Estatuto da Terra, o que forneceu mais informacdes sobre os arrendamentos
rurais.

Com relacdo aos principios-chave do arrendamento rural, conforme estabelecido no Decreto 59.566/66,
podem ser destacados 0s seguintes:

Arrendamento Rural: é o contrato agrario. Nele é onde uma das partes cede um imével rural
para a outra por determinado preco e valor, incluindo, ou ndo, de outras condicées, com o
objetivo realizar atividade de exploracdo agricola, pecudria, agroindustrial, extrativa ou
mista, sendo necessario pagar uma certa quantia de remuneracdo ou aluguel, cumprindo os
limites legais impostos.

Subarrendamento: é o contrato no qual o arrendatario transfere seus direitos e obrigagoes de
arrendamento, no todo ou em parte.

Arrendador: é a pessoa que atribui a propriedade rural e os inquilinos a individuos ou gru-
pos familiares, e a pessoa responsavel a recebe ou aluga.

Arrendatario: outorgante de subarrendamento serd, para todos os efeitos, classificado como
arrendador (BRASIL, 1966).

Além dessas caracteristicas, o arrendatario pode criar uma condicdo de exploracdo direta, na qual
assume os riscos da empresa e incorre nos custos necessarios. O agricultor direto é aquele que conduz a
agricultura direta. Um agricultor direto é alguém que participa da agricultura direta, que é definida como a
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agricultura que é realizada pelo proprietario, inquilino ou parceiro, e grupos familiares interdependentes que
vivem na terra, com no maximo dois empregados contratados (BORGES, 2013).

A nocdo teoldgica de arrendamento é denominada locatio rei, que se refere ao mecanismo do contrato
agrario pelo qual uma pessoa concorda em ceder a outra, por um determinado periodo de tempo ou nao, o
uso e usufruto da propriedade rural, no todo ou em parte. Dentro desta definicao, sdo incluidos ou excluidos
produtos adicionais, melhorias e outras facilidades necessarias para a implementacao eficiente da exploragao
agricola, pecudria, agroindustrial, extrativista ou combinada (BORGES, 2013).

Assim, a principal caracteristica dos arrendamentos rurais é a cessdo de terras, que muitas vezes esta as-
sociada a empreendimentos rurais (agricultura, pecudria, agronegocios, industrias extrativas ou operacoes
mistas), e a lei regulamenta esta conduta através de "remuneracdo ou aluguel".

Em outras palavras, um arrendamento rural é essencialmente o arrendamento de uma propriedade agri-
cola com a finalidade de exercer algum tipo de atividade econémica, como agricultura ou agronomia, e o
principal meio de fazer isso é através da execucdo de um contrato entre as partes. Assim, a compreensao das
ideias contratuais é essencial para a compreensdo do tema, pois é nelas que pode surgir a nulidade para a ex-
tingao.

6. DA IMPORTANCIA DOS US0OS E COSTUMES COMO FONTE DO DIREITO AGRARIO

Antes da existéncia do Estado como organizador da sociedade, ja imperava o sistema de trocas como um
meio de sobrevivéncia, pois com a escassez da moeda, pouco se utilizava, motivo pelo que introduziu a
pratica costumeira nos contratos de arrendamento de terras rurais. De Placido e Silva nos ensinam que:

COSTUME. Deriva do latim consuetudo, designa o vocabulo tudo que se estabelece por
forca do habito ou do uso. [...] costume vem mostrar o principio ou o regra ndo escrita que
se introduz pelo uso, com o consentimento tacito de todos as pessoas que admitem a sua
forca como norma a seguir na pratica de determinados atos. Nesse sentido, entdo, afirma-se
que o costume tem forca de lei (consuetudo parem vim habet cum lege) (DE PLACIDO E
SILVA, 2003).

Assim, o costume, passou a ser fonte importante do direito, como é a lei, e depende unicamente de con-
siderar se esta ou aquela regido, este ou aquele momento histérico, podera usar uma dessas fontes do direito,
ser ou ndo preponderante em relacdo a outra.

Por outro lado, a precedéncia histérica do costume, como fonte primaria para criacdo das leis, é conside -
rada de certa forma, como a mais normal, consubstanciada nas normas de condutas e oriundas de certos habi -
tos usualmente praticados pelos humanos, em decorréncia da necessidade de regulamentacdo do convivio em
sociedade.

Desta feita, o costume consiste na pratica de um determinado habito ou uso de uma conduta, repetida de
maneira uniforme e constante pelos componentes de uma sociedade ou grupos de individuos, que ditam suas
préprias leis sem que haja intervenc¢do do Estado.

A doutrina interpreta que ha limites aos usos e costumes, quando ocorrer confronto entre normas de or-
dem publica, principalmente quando ha interesse particular (contratantes).

As leis agrarias preservam tanto os interesses coletivos como os individuais. Por aqueles, ha uma preo -
cupacgao com a preservacdo do meio ambiente (normas de ordem ptblica), motivo que ndo pode ser derroga-
da pela vontade das partes.
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Porém, quando nao houver ofensa aos interesses coletivos, interpreta-se aquilo que melhor convier para
formacdo da vontade das partes, no caso os usos e costumes do local.

E conveniente lembrar que usos e costumes sdo fontes primarias para criacdo das leis, pois estas surgem
da convivéncia social, conforme explica Ramos:

Pelo fato de o direito positivo surgir da necessidade da evolucdo da lei manifestada dos
fatos da convivéncia social, suas normas permanecem estaques. Com isso, tornam-se as
normas positivas insuficientes e com o passar do tempo, consequentemente, vem 0 costume
como uma forma de conduta de pratica constante para atender uma necessidade social no
desate dos litigios. As vezes, devido a pratica constante, termina por fazer com que a lei se
torne superada, até porque, conforme ja foi dito ut retro, passa a ser aceita por todos como
pratica constante no meio social e se consolida no tempo e no espago (RAMOS, 2012).

A pratica de certa conduta quando rotineira, dificilmente havera de ser derrogado com o advento de uma
norma. Ao contrario ha de acontecer com a lei, pois ndo sendo invocada pela vontade da sociedade pode cair
em desuso. Por isso, em se tratando do meio rural é comum surgirem praticas costumeiras de condutas,
assim, com o tempo exigem o surgimento de uma lei que o regulamente (BORGES, 20136.

O costume teve uma importancia fundamental na elaboragdo da economia agréria que afetou a formagdo
do direito rural consuetudindrio, a principio, e depois em forma de leis locais, conforme ja retratado em capi -
tulo anterior.

Nos dias atuais, ainda é comum a realizacdo de negécios verbais, principalmente no meio rural, onde
existem pessoas de pouco intelectual e que ndo se preocupam em fazer seus contratos formalmente, confian-
do apenas na palavra do proponente, motivo que a doutrina e a jurisprudéncia manifestam pela flexibilizacao
no ajustamento da remuneracdo, ainda porque nado ha ofensa a direitos coletivos.

CONCLUSAO

Os artigos 5° XXII e 186 da Constituicdao da Repuiblica Federativa do Brasil incluem tanto o Direito de
propriedade quanto o conceito de propo6sito social da propriedade, que pode ser definido e controlado como
um direito restrito e condicional em relagdo ao contexto social. O Direito Agrario surge como um campo de
direito independente de outros sistemas de direito, com seus reflexos sendo vistos tanto no ambito legislativo
como no ambito instrucional.

Estas observacdes nos levam a inferir que os contratos agricolas sdo contratos de direito privado, nos
quais o interesse publico é demonstrado.

O principio principal da fungédo social, que se concentra na exploracdo da terra e na produgdo agricola
efetiva, esforca-se para atender a condicdo de legitimidade da fungao social, concentrando-se no cumprimen-
to da funcdo social como uma condigdo prévia. Esta abordagem da questdo do direito de propriedade nao
apenas sistematiza os limites internos do Direito Agrario, mas também estrutura sua propria posi¢ao sobre o
assunto.

Pode-se deduzir do texto a seguir que os contratos agricolas permitem que a pessoa que vive da explora-
¢do da terra seja vista como um primo pobre do proprietario ou do locador.

Como ocorre nos contratos comerciais e de aluguel, a liberdade dos contratos agricolas também ndo é
absoluta, ja que o Estado intervém, e seu papel é assegurar a justica social e a finalidade social da proprieda-
de, bem como proteger a ordem publica.
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INTRODUCAO

Resumo:

Este artigo apresenta a Central de Atendimento Covid-19 Foz do Iguagu (CACFI), pro-
posta, estruturada e aplicada de modo espontaneo pela Sociedade Civil de Foz do Igua-
¢u, uma iniciativa do movimento solidario e pacifico Voluntarios Pré-Satide de Foz do
Iguacu e Regido. Partindo dos principios da autonomia médica e a liberdade de expres-
sdo do cidaddo, a CACFI teve como objetivo a profilaxia e o tratamento precoce da
Covid-19. Este artigo apresenta histérico, desenvolvimento, protocolos médicos, gestdo
financeira e resultados alcancados durante seu periodo de atividades, iniciado em
31/03/2021 e finalizado em 13/06/2022; além de expor, principalmente, a materializa-
¢do de um projeto assistencial cujo principal diferencial, o capital humano, constitui
exemplo para a promogao consistente de acdes capazes de promover real melhoria nas
condicdes da vida humana.

Abstract:

This article presents the “Central de Atendimento Covid-19 Foz do Iguacu” (CACFI),
meaning Covid-19 Foz do Iguagu Call Center, proposed, structured and applied sponta-
neously by the Civil Society of Foz do Iguacu, an initiative of the solidarity and peace-
ful movement “Voluntérios Pr6-Saiude de Foz do Iguacu e Regido”, meaning Volun-
teers Pr6-Health from Foz do Iguacu and Region. Based on the principles of medical
autonomy and freedom of expression of the citizen, CACFI aimed at the prophylaxis
and early treatment of Covid-19. This article presents history, development, medical
protocols, financial management and results achieved during its period of activities,
started on 03/31/2021 and ended on 06/13/2022; in addition to exposing the material-
ization of a project of assistance whose main differential, human capital, constitutes an
example for the consistent promotion of actions capable of promoting real improve-
ment in the conditions of human life.

A pandemia do coronavirus, SARS-CoV-2, declarada pela OMS em 11 de marco de 2020, seguiu um

momento internacional critico, atingindo direta ou indiretamente quase toda a populacdo mundial. Foz do
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Iguacu, reconhecida como um dos principais destinos turisticos do planeta, recebeu com intensidade tais im-
pactos, agravados ainda pelo desconhecimento, desinformacdo (fake news), intolerancia e medo.

A populacdo local e do entorno trinacional, Brasil, Paraguai e Argentina, reagiu com inseguranca e de-
samparo, em especial, quanto a auséncia da prescricdo de tratamentos preventivos e curativos, negligencia-
dos desde o inicio da pandemia. Muitos conheciam, no inicio da doenga, possiveis tratamentos eficientes
com base em medicamentos off label. No entanto, com rarissimas excegoes, esses tratamentos iniciais eram
negados e mesmo ridicularizados, fosse pela rede de satide ptiblica ou privada. Internar-se, e pior, ser entuba-
do, constituia alto risco. Muitos que tiveram essa experiéncia ndo puderam retornar ao lar e convivio de fa-
miliares e amigos. A orientacdo geral era “fique em casa e se mantenha em isolamento mesmo que vocé te-
nha sintomas leves como tosse, dor de cabeca ou febre baixa até vocé se recuperar”.

A Central de Atendimento Covid-19 Foz do Iguacu (CACFI), iniciou as atividades em 31 de marco de
2021, criada a partir de uma agao social espontanea, o movimento solidario “Voluntarios Pré-Saide de Foz
do Iguacu”. Formado por individuos da sociedade civil, a exemplo de trabalhadores, empresarios, profissio-
nais liberais e profissionais de satide que sentiram a necessidade de orientar a populacdo sobre prevencao e
profilaxia, principalmente prestar atendimento aos individuos sintomaticos nos estagios iniciais da Covid-19,
além de contribuir para a reducao dos impactos da pandemia. Importa destacar que a motivagao deste grupo
surge a partir de iniciativas de profissionais da area médica que adotaram um tratamento diferenciado que
mostrava resultados positivos. De um lado, havia a imprensa opinando, e de outro, politicos querendo dar di-
recionamento e, ainda, alguns profissionais da area médica indicando outros caminhos.

Sem fins politicos, econdmicos e religiosos, o objetivo da CACFI foi o de defender a autonomia médica
e a liberdade de escolha do cidaddo no que se refere a profilaxia e tratamento precoce/inicial (até a fase 2) da
Covid-19. Para tanto, dedicou-se a integrar esforcos voluntarios emergenciais, na sociedade de Foz e regido,
visando estruturar a Central de Atendimento a Covid-19.

Nesse sentido, este artigo tem como objetivo, apresentar o histérico e o desenvolvimento da CACFI, o
protocolo médico de tratamento praticado pela CACFI e os resultados obtidos em termos de pacientes atendi-
dos, curados com e sem internacdo, além do nimero de 6bitos ocorridos.

METODO

Este trabalho seguiu um método descritivo observacional realizado no municipio de Foz do Iguacu, oes-
te do Paran4, regido trinacional que faz fronteira com Paraguai (Ciudad del Este) e Argentina (Puerto Igua-
zu). A populacao de Foz, em 2020, somava o total de 258.248 habitantes; Ciudad del Este, em 2019, 301.815
habitantes; Puerto Iguazu, em 2010, 80.020 habitantes.

Antes de iniciar as atividades, a equipe técnica da CACFI, visando organizar as consultas e atendimen-
tos, desenvolveu protocolos especificos para cada etapa de atuacdo, incluindo, além dos dados do contexto
da enfermidade do paciente, também variaveis demogréaficas, de estilo de vida e de sua satide geral.

Em seguida, os dados obtidos foram tabulados em planilha excel, de modo a facilitar a organizacdo e
analise dos dados e dos resultados obtidos ao longo das acOes realizadas pela CACFI. A descrigdo inserida
neste artigo cobre todo o periodo de atuacao da CACFI, correspondente a 440 dias, 63 semanas, ou 14,46
meses, tendo iniciado em 31 de marco de 2021 e concluido em 13 de junho de 2022.
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HISTORICO E DESENVOLVIMENTO DA CACFI

Inicialmente, vale considerar que, em realidade, ndo foram organizacoes oficialmente estruturadas que
se reuniram para realizar este trabalho assistencial. Quem, de fato, se reuniu foram pessoas fisicas atentas aos
acontecimentos, representantes de variados nichos de atuacdo profissional, além de, importante frisar, inde -
pendentes de quaisquer interesses, incluindo religiosos ou politico-partidarios e que viram nesse modelo uma
saida para o enfrentamento da doenga, respaldado por profissionais da 4&rea médica. Em geral, com a perspec-
tiva de conceito social, tem-se a impressdo de esta iniciativa tratar-se de alguma acdo beneficente, assistenci -
alista, promovida pelo poder publico, ndo tendo sido esse o caso da CACFI.

A ESTRUTURACAO DA CACFI

A Central de Atendimento Covid-19 (CACFI) surgiu como decorréncia de outras iniciativas similares,
particularmente a de Cascavel, PR, onde conseguiram apoio de empresarios e prepararam, também com base
em trabalho voluntario, um espaco fisico para atendimento presencial. Fizeram um excelente trabalho. Esse
exemplo entusiasmou algumas pessoas em Foz do Iguacu, que tinham o mesmo sentimento de necessidade.

A situacdo da populagdo, naquele momento, com quase um ano de pandemia, era critica, o que impulsio-
nou a acgao de promover atendimentos ja no final de margo de 2021. A partir de mobiliza¢des de liderancas
locais, reuniu-se um grupo que chegou a somar 271 voluntérios (pessoas fisicas, associacdes e empresarios)
cadastrados e inumeros apoiadores, dos quais, 162 doadores determinados a financiar o tratamento para os
moradores da cidade de Foz do Iguacu e entorno. Toda essa forca de trabalho, a partir de pessoas que queri -
am apoiar e voluntariar, facilitou os contatos para organizar as ac0es e arrecadar 0s recursos necessarios.
Acumulou-se consideravel soma de recursos materiais e financeiros. Houve contribui¢cdes de empreséarios da
regido de Foz do Iguacu, incluindo até do Paraguai.

Com foco na legalizacdo e gestdo transparente dos recursos, a Associagdo Comercial e Empresarial de
Foz do Iguacu (ACIFI) criou o Nucleo Técnico da area da Saude no sentido de viabilizar o projeto Central de
Atendimento Covid-19 (CACFI) idealizado pelo Movimento Voluntarios Pro-Satde de Foz do Iguacu. Fo-
ram nomeados para os cargos de Coordenadores e Porta-vozes, a Psicologa e Gestora de Projetos Mariangela
Liickmann, na fun¢do de Coordenadora Geral, o Médico Jodo Ricardo Yamasita, Coordenador de Satide, e a
Diretora Financeira da ACIFI, a Contadora Leonor Venson, para gerir os recursos do projeto. O Instituto Vi-
sit [guassu assumiu voluntariamente o setor de Marketing e Criacdo do projeto com foco em uma comunica -
¢do eficiente com o publico a ser assistido.

O INiCIO DE ATIVIDADES DA CACFI

Um diferencial desta iniciativa, foi a devida aten¢do no sentido de evitar os erros cometidos por determi-
nados grupos em atividade em outras cidades. Uma importante cidade do Parana, por exemplo, teve dois pa-
cientes, em atendimento presencial, que vieram a 6bito e, por isso, como resultado de muita pressdo da mi-
dia, foi preciso interromper aquele trabalho durante um bom periodo.

Nesse sentido, antes de comecar as atividades da CACFI, foi preciso cautela para comegar de modo con-
sistente a fim de evitar percalcos. Foram estruturados subgrupos de trabalho para melhor visdo de conjunto
do que realmente se estava enfrentando. Considerou-se importante analisar e antecipar os possiveis equivo-
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cos cometidos em outras localidades. Por exemplo, o atendimento ndo poderia ser presencial. Medicamentos
também ndo poderiam estar disponiveis presencialmente. Ndo seria possivel atender exigéncias em termos de
logistica de medicamentos, como as farmacias sdo capazes. Entendeu-se o requisito de uma estrutura de dis-
tribuicdo. Alguns, na urgéncia de fazer o projeto acontecer, queriam simplesmente uma estratégia de copy
and paste de outras iniciativas. Foi preciso conter essas pessoas, apontando com clareza as tais limitagoes.

Nao se podia correr o risco de fazer alguma coisa que levasse a vigilancia sanitaria a embargar o projeto.
Por isso, todo o projeto passou por um crivo em gestdo de risco, o que se considera como uma das principais
razdes para o sucesso que este empreendimento alcancou. O grupo gestor teve como prioridade ndo realizar
qualquer agdo irregular que pudesse colocar o trabalho da CACFI sob qualquer tipo de suspeita.

Profilaticamente, também se optou por evitar possiveis riscos com aglomeracgdes e necessidade de alvara
sanitario para funcionamento, visando prover rapidez de acesso e velocidade de resposta aos pacientes da
CACEFI. Decidiu-se pela realizacdo dos atendimentos médicos por telemedicina. Os medicamentos prescritos
eram encomendados em farmadcias parceiras e entregues no domicilio do paciente por empresa parceira de
motoboys, sem custo algum para os pacientes. Todo o processo de cadastro, atendimento médico e recebi -
mento dos medicamentos prescritos ocorria de maneira totalmente gratuita, do conforto da casa de cada paci-
ente. Inclusive havia o acompanhamento quase diario de cada paciente, por equipe de enfermagem qualifica-
da, ap0s o cadastro no projeto, até a resolucdo do quadro agudo da doenca.

O Sindicato de Hotéis e Similares de Foz do Iguacu (Sindhotéis) acolheu a base fisica da CACFI nos
meses de abril a setembro de 2021, quando foi transferida para a estrutura da ACIFI.

Em tempo recorde de apenas 20 dias, em regime de mutirdo, foram estruturados o desenho e o escopo do
projeto, as equipes, os protocolos de atendimento, o setor de comunicagdo, criacao e marketing, assessoria
juridica, e todas as parcerias necessarias, sob a dtica de Gestdo de Riscos, buscando-se garantir viabilidade
com o maximo de seguranca e transparéncia. Em 31 de marco de 2021, enfim iniciaram-se as atividades.

SINTESE FINANCEIRA

No inicio da estruturacdo do projeto, estabeleceu-se que as doacdes seriam de pelo menos R$5.000,00.
Com a disponibilizacado da conta bancaria pela ACIFI, em um periodo aproximado de 20 dias, foram deposi -
tados a quantia de R$849.400,00. Também foram recebidas doacGes de oximetros, term6metros, mascaras,
alcool em gel, inaladores, camisetas e outdoors para divulgacdo. Ao todo, o projeto arrecadou R$851.901,01
em dinheiro, R$50.849,47 em materiais, servicos e medicamentos. Acrescidos dos rendimentos financeiros, o
projeto acumulou, entre os meses de marco e novembro de 2021, o total de R$915.289,47. A lista completa
de doadores encontra-se disponivel no site <https://www.voluntariosprosaudefoz.com.br>.

A operacionalizacdo das atividades exigiu a aquisicdo de computadores, linhas telefonicas, 10 celulares,
chips, e a contratacdo de uma plataforma de atendimento clinico remoto. Inicialmente, o atendimento médico
realizado foi de carater voluntario, mas, com o tempo e aumento da demanda, o projeto ampliou o escopo de
atendimento e contratou servicos médicos a um custo de R$140,00/hora.

Os medicamentos foram fornecidos gratuitamente para os pacientes que declaravam ndo terem condi-
¢Oes de aquisicdo, inclusive para os familiares préximos (contactantes). Boa parte dos atendidos informava
estar sem emprego devido ao lockdown estabelecido, estando sem condi¢des de adquirir qualquer medica-
mento. Em verdade, até mesmo a alimentacdo estava precaria, pois parte da economia do municipio é atrela-
da ao turismo, fortemente prejudicado pelas medidas restritivas de circulagao.
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A maioria desses medicamentos foram adquiridos pelo projeto em farmdacias de manipulacado parceiras, a
um custo expressivamente menor em relacdo as farmdacias convencionais. Contratou-se também empresa de
servicos de delivery para entrega dos medicamentos, e de entrega e retorno dos oximetros e inaladores em-
prestados pelo projeto. Outros gastos foram realizados como limpeza e conservacdo do espaco, material de
escritorio, dgua e luz. Muita criatividade foi exemplificada pela equipe de voluntarios a fim de encontrar so-
lucoes para todas as intimeras necessidades que surgiam continuamente.

A titulo de exemplo, em todo o periodo de atuacdo, entre maio de 2021 e setembro de 2022, do total de
recursos ingressos no projeto, R$925.999,83, foram gastos R$896.086,59, sendo R$404.220,96 utilizados na
aquisicdo de medicamentos, R$207.637,42 em pagamentos de servicos médicos, R$60.829,00 em servigos
de entrega, ainda incluindo R$69.525,08 em aquisi¢des de notebooks, celulares, equipamentos e certificados
digitais.

Visando identificar os custos diretos por paciente foram considerados inicialmente apenas os gastos com
medicamentos e servicos de entrega e de acordo com a quantidade atendida, em certo momento, de 2.130 pa-
cientes obteve-se o valor de R$119,00 por paciente. Considerando-se os servigos médicos a cada consulta /
atendimentos realizados, o custo médio por paciente girou em torno de R$49,00. Por fim, quando se conside-
ram os gastos totais, o custo médio por paciente chegou a R$162,25, valor expressivamente reduzido se com -
parado a média de valores praticados na regido. No Apéndice 2, apresenta-se o Boletim N¢ 33 com o Balan-
cete Financeiro integral relativo a todo o periodo de atividades da CACFI.

CARACTERISTICAS RELEVANTES

Para encerrar esta secao de histérico e desenvolvimento, vale registrar 5 caracteristicas relevantes das
atividades da CACFT:

1. Atendimento voluntério destinado a pacientes em estagios iniciais da Covid-19, com inicio de sinto-
mas ha no maximo 3 dias, e que foi ampliado para 5 dias em setembro de 2021.

2. Posicionamento da CACFI como auxiliar e complementar no enfrentamento inicial a Covid-19, um
projeto de apoio a cidadania, pacifico e proativo em beneficio da satide social, sem conotagdes ideoldgicas e
politicas. Projeto com predominio da solidariedade e do voluntariado inclusivo, ltcido e profissional.

3. Cumprimento na integralidade do c6digo de compliance da ACIFI com publicacdo semanal de bole-
tins.

4. Horérios de funcionamento adaptaveis. No auge da pandemia, equipes funcionaram de domingo a do-
mingo para atender a populacdo, incluindo médicos e equipe de enfermagem, com horéarios estendidos até al -
tas horas da noite.

5. Cessdao de oximetros e inaladores por quantidade limitada de dias, desde que indicado por médico
apos as consultas.

PROTOCOLO MEDICO DE TRATAMENTO

O modelo de enfrentamento da pandemia adotado pela CACFI, desde o inicio, levou em consideracdo a
replicacdo de acOes aplicadas por profissionais e servicos de saide competentes. Dois médicos devem ser ci-
tados como estimulos precursores dos protocolos de atencdo preventiva e precoce utilizados na atencdo a Co-
vid-19: o francés Didier Raoult (1952—) autor de um estudo sobre o uso de hidroxicloroquina que ganhou
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notoriedade internacional logo no principio da pandemia, bem como o ucraniano atuante em Nova York, Vla-
dimir Zelenko (1973—), ucraniano-americano, propositor da combinagdo de trés medicamentos (hidroxiclo-
roquina, sulfato de zinco e azitromicina) para o tratamento para Covid-19. Zelenko faleceu durante a realiza-
¢do do 2° Congresso Mundial World Council for Health, realizado em Foz do Iguacu e mencionado a seguir,
justamente quando a Dra. Nise Yamaguchi falava sobre ele.

Em Foz do Iguagu, médicos, a exemplo do Dr. Odilon Sehn e do Dr. Jodo Ricardo Yamasita, recebiam
destaque pelos resultados obtidos no tratamento precoce realizado em seus pacientes desde 2020.

A selecao dos medicamentos, foi orientada por meio de relatos de tratamentos efetivos em comunicacdes
obtidas em artigos cientificos e relatos de tratamentos efetivos que foram sendo aprimorados ao longo da
pandemia.

ProOTOCOLO FASE 1

Estudos evidenciaram que o sinergismo de multiplas drogas é superior a prescri¢cdo de droga tnica (MC-
CULLOUGH, Peter A. et al. 2020; CANO et al., 2019). Nesse sentido, o protocolo aplicado teve como base
uma associacao entre medicamentos/suplementos, devendo ser iniciado até o terceiro dia de surgimento dos
sintomas. E composto de 7 procedimentos:

1. Ivermectina 6mg para cada 15 kg de peso, durante cinco dias (KERR et al., 2022; ANDREW HILL et
al., 2022; KROLEWIECKI et al., 2020).

2. Nitazoxanida 500 mg (uma céapsula) a cada 12 horas durante cinco dias (KELLENI, 2020).

3. Hidroxicloroquina 400 mg (duas capsulas) no primeiro dia, em seguida, ingerir uma capsula por dia
durante quatro dias (LAGIER et al, 2020).

4. Azitromicina 500 mg, uma capsula por dia durante cinco dias (LAGIER et al., 2020).

5. Vitamina D 50.000 UI, quatro capsulas em dose tunica (ANNWEILER, Cédric et al., 2020).

6. Zinco quelato, uma capsula duas vezes ao dia, nas refei¢des, durante cinco dias (JOTHIMANI et al.,
2020).

7. Vitamina C ndo efervescente, 3 vezes ao dia.

Outros cinco medicamentos também podiam ser prescritos, ainda na Fase 1, conforme o caso individual:

1. Bromexina (ANSARIN et al., 2020).

2. Bicarbonato de s6dio, com base em experiéncias relatadas em universidade federal no Brasil (SOA -
RES et al., 2021).

3. Antiandrogénicos: Dutasterida e Espirolonolactona, a partir do estudo RCT realizado pelo médico bra-
sileiro e pesquisador Dr. Flavio Cadegiani (2021).

4. Montelucaste, antialérgico comum, usado para rinite, no caso de sintomas nasais.

5. Nitazoxanida, preferencialmente para uso em criancas (KELLENI, 2020).

E importante mencionar o acompanhamento dado aos pacientes quanto a possiveis reacdes ao tratamen-
to aplicado. Os pacientes eram contatados diariamente pela equipe de enfermagem. Parte significativa ndo
evoluiu para a fase 2 da doenga, tendo ocorrido melhora satisfatéria, em geral, entre um e dois dias ap6s o
inicio do consumo dos medicamentos da fase 1. Quando a melhora ndo ocorria, as recomendacoes seguiam o

protocolo da fase 2.
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PrOTOCOLO FASE 2

Pequena minoria evoluia com queda nos sintomas e, por exemplo, na oximetria. Nesses casos, 0s paci-
entes eram introduzidos a fase 2, composta de 4 medicamentos, conforme o caso clinico individual:

1. Corticoesteroides. A principio era prescrito apenas corticoide oral e/ou inalatério (CANO et al., 2021).
Aqui vale que apés os médicos da CACFI constatarem os drasticos beneficios da aplicacao de corticosteroi-
des injetaveis, em agosto de 2021, foi adotado sua aplicagcdo nos casos mais dificeis, nos momentos mais
criticos, quando lhes eram recusados tratamento nas unidades de atendimento médico da cidade. A enfermei-
ra se dirigia até o domicilio do enfermo, e aplicava o corticoide via endovenosa, que apresentava drastica
melhora, evitando necessidade de internacdo. A partir da adogdo de tal protocolo, ndo houve mais nenhum
obito entre os pacientes do projeto.

2. Hidrocortisona. Casos mais graves recebiam também hidrocortisona 500 mg (endovenosa) por dois
dias.

3. Anticoagulantes. Alguns pacientes foram medicados com anticoagulantes como Clexane e Xarelto,
conforme o caso em particular.

4. Bicarbonato de s6dio via oral e/ou inalatéria (SOARES et al., 2021).

RESULTADOS ALCANCADOS

Os nimeros de atendimentos acumulados pela CACFI, referente ao periodo de 440 dias de atividades,
realizados ininterruptamente no periodo de 31 de marco de 2021 a 13 de junho de 2022, registra resultados
significativos. No Apéndice 1, encontram-se os dados de atendimentos acumulados da CACFI relativos a
todo seu periodo de atividades.

Em sintese, entre os principais resultados alcancados, podem-se citar os 12 seguintes:

1. Chamadas recebidas: 6.077.

2. Consultas agendadas: 5.248.

3. Consultas nao realizadas (internet instavel, faltas e cancelamentos): 236.

4. Consultas realizadas: 5.012.

5. Pacientes que receberam orientagGes/prescri¢oes e medicamentos: 3.825.

6. Pacientes que receberam orientacGes/prescricoes (somente orientacoes e/ou solicitacdes de exames;
compraram a medicacdo prescrita; endereco de entrega fora do escopo do projeto): 1.187.

7. Localidades atendidas: Cidades localizadas em 14 estados e DF, além de 6 paises (Paraguai, EUA, Su-
ica, Australia e Espanha).

8. Total de internacGes/altas/dbitos: 56/48/08.

9. Atendimentos psicologicos: 41.

10. Atendimentos fisioterapicos: 17.

11. Doadores do projeto (recursos financeiros e materiais): 161.

12. Voluntarios: 39.

Do total de 5.012 pacientes atendidos pela CACFI, 3.825 pacientes de Foz do Iguacu e regido receberam
medicamentos em casa, sendo acompanhados até a definicdo do quadro clinico. Ao final, o atendimento
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CACEFI teve um total de 56 internagdes e 8 6bitos, ou seja, um coeficiente de mortalidade de 1,6 6bitos/1.000
asos.

Quando se comparam casos e 6bitos com os dados do municipio de Foz do Iguacu, do estado do Parana
e do Brasil, segundo os dados oficiais disponiveis no “Painel de casos de doenca pelo coronavirus 2019 (CO-
VID-19) no Brasil” (MINISTERIO DA SAUDE, 2022), ocorreram até 30 de setembro de 2022, o nimero de
casos e Obitos ocorridos em Foz do Iguacu, 80.602/1.329, no Parand, 2.748.293/45.346 e no Brasil
34.672.524/686.036. Na Figura 1, encontram-se relacionados esses dados acrescidos do coeficiente dos 6bi-
tos/casos por 1000 individuos.

Figura 1. Comparacdo casos/6bitos CACFI vs Foz do Iguacu

Local Nimero de Casos Obitos Coeficiente por 1.000 casos
CACFI 5.012 8 1,6
Foz do Iguacu 80.602 1.329 16,5
Parana 2.748.293 45.346 16,5
Brasil 34.672.524 686.036 19,8

Fonte: Dados obtidos nas atividades da CACFI e do Ministério da Satde (2022).

A titulo de analogia, com base nesses resultados, pode-se inferir a possibilidade de que algo torno de
90% das mortes teriam sido evitadas, além de uma reducao substancial dos custos médico-hospitalares e so-
ciais envolvidos.

A equipe de jornalismo do “Médicos Pela Vida” (MPV), em matéria publicada na data de 9 de maio de
2022 (MEDICOS PELA VIDA, 2022b), apresentou um comparativo capaz de ilustrar os resultados relativos
a tratamento, internacoes e Obitos relativos a Covid-19. A figura 2 apresenta os resultados mencionados no
texto da Redagdo MVP, sendo adaptada, a titulo de comparagdo, para incluir, na tltima linha, os nimeros ob-
tidos pela CACFI, em relacdo a todo o periodo analisado neste texto (31/03/21 a 02/02/22).

Figura 2. Comparacdo desempenhos variados de tratamento, internagao e ébitos

Nome do Pacientes Pacientes Obitos Percentual Percentual
Médico Tratados Internados Internacao Letalidade
Estado de SP 3,12%
David Uip 2.200 850 54 38,64% 2,45%
Carlos Nigro 5.000 45 23 0,90% 0,46%
Ellen 500 8 2 1,60% 0,40%
Guimaraes
Roberta 550 8 2 1,45% 0,36%
Lacerda
Brian Procter 320 6 1 1,88% 0,31%
Edmilson 2.000 9 3 0,35% 0,10%
Migowski
Tyson / Fareed 4.375 9 3 0,21% 0,07%
Flavio 3.450 4 0 0,12% 0,00%
Cadegiani
CACFI 5.012 56 8 0,01% 0,002%

Fonte: Dado final obtido atividade CACFI e adaptacdo de Redagdo MPV (2022).
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CENARIO EM FOZ DO IGUAGU EM 2022

No final de 2021, considerando a redugdo nos atendimentos para 40 ou 50 casos por semana, imaginou-
se que o projeto se encerraria em principios de 2022. Entretanto, a demanda cresceu bastante no inicio de
2022. Houve aumento significativo no volume de trabalho, mais de 770 consultas, com um custo de quase 80
mil reais em medicamentos.

A demanda continuou crescendo a ponto de ultrapassar 100 prescri¢cdes/dia. Chegou-se ao ponto de qua-
se nao ser possivel atender toda a demanda. A equipe de voluntdrios nao conseguia vencer o altissimo volu-
me inesperado de chamadas. Em final de janeiro de 2022, o volume da demanda de consultas chegou a al -
cangar 1.394 atendimentos. Ja em fevereiro, os numeros cairam significativamente registrando 368
atendimentos.

ANALISE DOS RESULTADOS ALCANGADOS

Considerando-se a relevancia do processo de inovacgdo, este projeto constitui exemplo de uma quarta
hélice pura de atuacdo social. Em administracdo, estudam-se as trés hélices classicas: academia, empresaria-
do e governo. A quarta hélice é formada pelo cidaddo que inesperadamente extrapolou as outras trés areas,
nesse caso, incapazes e a quem competiam tais acoes.

Uma curiosidade, que surgiu no ambito de atuacdo do projeto, é o0 uso do termo anjo para denominar os
voluntarios da CACFI. Sempre que identificados, por onde passavam, costumavam ouvir: “Vocés sdo anjos!
Vocés salvaram a minha vida! (ou a de algum conhecido)”. Muitos no projeto tiveram experiéncias similares,
recebendo tal alcunha. Variados depoimentos desse tipo foram recebidos nas redes sociais.

Vale chamar atencdo para os fatos que tornaram uma assisténcia desse tipo possivel. O padrdao adotado
foi o de atender cada paciente, ndo como um niimero, mas COMo uma pessoa singular com prescricao perso-
nalizada e especifica. Nao se trabalhou com alguma coisa como um kit Covid-19. Claro que as prescri¢oes
puderam se repetir, mas cada um foi ouvido de acordo com sua demanda individual.

Desde o inicio, buscou-se a conscientizagdo de todos no projeto para que os assistidos fossem tratados
com empatia, acolhimento e carinho. A enfermeira-chefe foi um excelente exemplo, chamada de anjo por to-
dos. O clima entre equipe e assistidos denotou, além de gratiddo, também algum nivel de inovacdo em ter-
mos de possibilidades assistenciais.

Notoriamente o projeto reuniu em torno de si, voluntarios com enorme vontade e capacidade de prestar
assisténcia, formando amizades profundas de valor inestimavel entre aqueles que puderam participar. Um en-
riquecimento da histéria de vida de cada um.

Um primeiro e valioso exemplo da repercussao deste projeto, foi o convite para apresentar a CACFI no I
Congresso Mundial Médicos pela Vida, ocorrido em Brasilia, 10 a 12 de dezembro de 2021. Curiosamente,
além dos profissionais de saide, a CACFI foi o tinico trabalho de grupo participante nesse evento que reuniu,
de maneira presencial e virtual, médicos e cientistas de 18 paises dos cinco continentes e no qual foi possivel
a interacdo e discussdo cientifica a respeito dos mais diversos aspectos relacionados com a Covid-19. Alguns
topicos essenciais, como por exemplo os farmacos reposicionados para tratar a Covid-19, foram consensua-
dos e aprovados em plendrio no congresso (MEDICOS PELA VIDA, 2022). A relacio com os gestores do
“Meédicos pela Vida” foi muito proficua, harmoniosa, prometendo trazer bons resultados para Foz do Iguacu.
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Ao final do ano de 2021, foi realizado um balancete parcial das realizagdes e custos envolvidos, com
fins de apresentagao neste congresso, em Brasilia, DF. Haviam sido atendidos até entdo 2.130 pacientes, com
apenas 8 6bitos, resultando numa taxa de mortalidade de 3,75 6bitos a cada 1.000 casos. Para fins de compa-
racdo, no municipio, no mesmo periodo, haviam sido registrados 45.475 casos confirmados, com 1.158 6bi-
tos (até 03/12/2021, segundo dados oficiais divulgados), resultando num coeficiente de 25,4 mortes/1.000 ca-
sos. Caso os numeros do projeto fossem ampliados para o nimero de casos do municipio, estima-se a
ocorréncia de apenas 170 mortes (algo em torno de 988 ébitos poderiam ter sido evitados).

Outro exemplo de repercussao das acdes da CACFI, decorrente do anterior, foi a realizacdo do 2° Con-
gresso Mundial World Council for Health — Médicos pela Vida — COVID-19 — Quadro atual, com a par-
ticipacdo da Front Line COVID-19 Critical Care Alliance (FLCCC), Doctors Federation for the World
(DFW) e Organizacao Mundial pela Vida (OMV). Este Congresso foi realizado em Foz do Iguacu, no Centro
de Convencoes do Hotel Bourbon Cataratas no periodo de 30 de junho a 3 de julho de 2022. O evento reuniu
1.706 estudiosos e médicos com experiéncia em Covid-19 provenientes de 20 paises, oriundos dos cinco
continentes, interessados em compartilhar experiéncias. Ao final, um Manifesto foi apresentado e aprovado
por aclamacdo pelos presentes como referéncia para as conclusdes do Congresso (MEDICOS PELA VIDA,
2022a).

PERSPECTIVAS E VISAO DE FUTURO

Ao longo deste exemplo de trabalho assistencial, foi preciso proceder véarios ajustes no projeto com a
ampliacdo do voluntariado, contratagdo de médicos, enfermeiros, farméacias, incluindo variados ajustes de es -
trutura para atender as variacdes de demanda, bem como houve a preocupagdo no registro do voluntariado,
com elaboragdo de termos e contratos com todos os profissionais que prestaram servigos para a CACFI.

A inexisténcia de agdes sociais, como as promovidas pela CACFI, refor¢a a importancia de observar e
gerir com atencao as atividades e licdes aprendidas no sentido de ser possivel voltar a atender verdadeira-
mente a populacdo, em termos de suas necessidades para tratamentos voltados ao enfrentamento, ndo apenas
da Covid-19, mas de suas reais demandas assistenciais. Nao apenas em Foz, ou nos municipios do entorno,
ou nesta regido do Parand, nem no Paraguai, mas em toda localidade onde existam pessoas motivadas em
construir solu¢ées comuns.

E preciso enfatizar, um grande diferencial da CACFI foi o fato de ter surgido de um movimento esponta -
neo que reuniu pessoas interessadas em promover acdes sociais independentes dos poderes estabelecidos.
Talvez o maior valor intrinseco da CACFI é o exemplo e o estimulo a replicacdo de projetos sociais a serem
promovidos pela sociedade independentemente do poder ptblico.

Realmente, ndo ha registros semelhantes de servicos capazes de atender a populacdo com tratamento
imediato, com doacdo de medicamentos, empréstimo de oximetros e inaladores, acompanhamento de enfer-
magem, acompanhamento pds-consulta, incluindo até atendimento de segunda fase. A CACFI chegou a ofe-
recer atencao e tratamento pds-Covid-19 a pessoas com sequelas. Uma das principais licées auferidas é a de
que diante das maiores demandas a forca da unido de voluntarios conscienciosos serd sempre capaz de en-
contrar reais e eficientes solugdes.

Quanto a continuidade do projeto CACFI, a expectativa que se percebe na maioria do grupo envolvido
em sua gestdo, é a de que isso deve depender das demandas locais. Entende-se que havendo necessidade, a
CACFI deve seguir cumprindo suas funcdes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo apresentou o histérico e o desenvolvimento da Central de Atendimento Covid-19 Foz do
Iguacu (CACFI), sua estruturagdo, uma sintese financeira para viabilizacdo dos recursos humanos e materiais
necessdrios, incluindo as fases 1 e 2 do protocolo médico de tratamento praticado pela CACFI, além dos re -
sultados obtidos em termos de pacientes atendidos, curados com e sem internacdo, e do nimero de ébitos
ocorridos.

A unido da sociedade civil de Foz do Iguacu, considerando-se os Voluntarios Pro-Sauide de Foz do Igua-
cu e Regido e a Associacdo Comercial e Empresarial de Foz do Iguacu (ACIFI), fez verdadeira diferenca na
construcao dos expressivos resultados obtidos pelas atividades da CACFI, na prevencao e tratamento imedia-
to a Covid-19.

Unico organismo voluntério da Regido Trinacional a assistir pacientes, nos momentos criticos da pande-
mia, com custo zero, incluindo o tratamento remoto, com atendimento e consulta médica oferecida no con-
forto do proprio lar, sempre que solicitado, com medicamentos e outros recursos necessarios entregues em
casa por servico de delivery e acompanhamento diério realizado por profissional de enfermagem.

Encerramos esta exposicao de materializacdo de um projeto assistencial cujo principal diferencial, o ca-
pital humano, em geral negligenciado na pesquisa cientifica, entretanto essencial para uma verdadeira reno-
vacao social. Esperamos que este exemplo seja ttil, em vindouros desafios, para a promogao de efetivos flu-
xos de acOes assistenciais humanas.
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BOLETIM INFORMATIVO SEMANAL N2 33 (ENCERRAMENTO)

Dados de Atendimentos Acumulados da CACFI

O Projeto CACFI esteve ative pelo periodo de 31/03/2021 a 13/06/2022

Correspondents a 440 dias; 63 semanas; ou 14,46 meses

Tabela 1: LigagSes [ Consultas [ Prescrigdes [ Geogriafia

Quantidade | Guantidade | Quantidade Quantidade | Quantidade de Quantidade de Quantidade de Estados
de Total de Total de Total de Pacientes que Pacientes que Paises atendidos:
Chamadas Consultas Consultas ndo- Consultas receberam receberam 1. Estados brasileiros: 14 +
Recebidas | Agendadas | realizadas Realizadas | Prescrigies com | Prescrigdes / DF {Alagoas; Bahia; Ceard;
{conexdo de o5 Medicamentos | Orlentagbes nas Espirito Santo; Godds;
internet dos seguinties condigfes: Minas Gerais; Pard;
pacientes * somente Parand; Pernambuco; Rio
invitivel; faltas ¢ orientaphes &fou dét Jangirg; Rio Grande do
cancelamentaos) solicitacies de 5ul; Roralma; Santa
BAAMES; Cataring; 530 Paula).
& COMPrararm a 2. Paines: &
medicacio prescrita; {Austrilia; Brasil; Espanha;
= enderego de ELIA; Paraguai; Suica).
entrega fora do
escopo do projefo.
6.077 5.248 236 5.012 3.825 1.187 14 Est. Brasileiros +
DF / & Paises
Tabela 2: Internamentos com Subtotais (até 13/06/22)
Total de Altas Pacientes atendidos que se
intu'namlrltm (desde 31/03/21) encontram hospitalizados Obites
[desde 31/03/21) {em 13/06/22)
56 48 0 -
Tabela 3: Outras Informagdes
Suporte Suporte Quantidade q:;"ﬂ:;fr de
Psicologico Fisioterapico de Doadores mndnuprlu::ial
[Quantidade (Quantidade de do Projeto (em ajou hilwtclo (nc final
de Atendimentos Atendimentos espécie ou produtos
) ) pe ) do projato)
41 17 161 39
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APENDICE 2

Tabela 4: Financeira

Boletim N2 33 - NUCLEO DE AUXILIO AO COMBATE A COVID-19 - CACFI
BALANCETE FINANCEIRD
COMPETENCIA: 30 de Maio de 2021 a 21 Setembro de 2022
INGRESSOS /ENTRADAS Reais RS DISPENDIOS [ SAIDAS Reais RS
ENTRADAS DE DINHEIRD
EM DEPOSITOS [TRANSE PAGAMENTOS [ DESEMBOLSOS
Dioagoes Diversas Pessoas
Fisicas e Juridicas RS BS2.30001 | Farmacias de Manipulagio RS 40422096
Receitas Financeiras |
Reembolios Gaitos RS ZIMé5 H'I'I:E' 0% ﬂtﬁﬁtftﬂ de Medicamentos (Log Delivery] RS EEIEI_‘BE
Servigos Médicos RS 207.637,42
Tribures Retsdos Servigos Médicos & Encangos Previd RPA J 1550N RS 24.239.70
Farmacias Convencionais RS 1584743
Servigos de Enfermagem RS 1086222
Semvicos de Teleatendimenta |MEI RS 2269763
Plataforma de Atendimento Amigo [ Praxis RS 643257
Tarifas Banciras R& llego:
Associagiio Médicos pela Vida | [Brasilia) e Il {(Foz do Iguagu) R: 2084157
- | Certificados Digitais RS 594,60
_ | Bervico Tabulagho de Dados RS  6.000,00
Servicos de Formatagdo/Video & Manuten{io Equipamentos BS 5 300,00
_ | servigos de Telefonia Voip (Maven) RS 411600
1 Impressora (Microfoz) RS 135000
Condomanio & aluguel de Espago (SINDHOTES/ACIFY) internet, Energia
Elétrica RS 17.91628
7 Notebaooks RS 18,789 16
180 Camisetas Manga Longa (servigos de entrega) RS 1.200,00
13 Celulares Sansung LG RS B.68E10
5 HD% Computech RS 630,00
bdaterial e Servicos de Limpeza, Material Escrivrio, Pilhas, Outros RS 498977
OUTRAS )
ENTRADAS/DOAGHES QUTRAS SAIDAS
Doagdbes em Material e
Serv Dutdoors, Camizeras) | RS 33 1E500 | Material & Servigos (Outdoors, Camigeras) RS 33.1E500
Doagbes &m
Medicamentos [Rotarys) RS 1766447 | Medicamentos Rotarys RS 1766447
TOTAL DE GASTOS R$ B96.086,59
= SALDO EM BANCO EM 21/09/2022 RS 2991304
TOTAL DE HIEHESEDGH'D
FERIODO RS 925.999.83 WTHHMI‘SAI_BD RS 925.999.83
Foz do lguagu, 20 de Setembro de 2022
Leonor Venson de Souza Mariangela Lickmann [ Jobs Ricardo Yamasita
Diretora Financeira Coordenadones
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Palavras-chave Resumo:

Competicdo O objetivo dessa pesquisa foi caracterizar o estresse de criangas de 08 a 10 anos prati-
cantes de futsal de duas escolas particulares de futsal e comparar o nivel de estresse nas

Estresse tes de futsal de d las particulares de futsal 1 de est

criangas que praticam o futsal como forma de competicdo e criancas que participam so-
Futsal mente do treinamento sem competicdo. Foram avaliadas 49 criancas pela Escala de Es-
tresse Infantil. Os resultados mostraram que 20,41% das criancas avaliadas apresenta-
ram sintomas de estresse enquanto 79,59% ndo apresentaram sintomas de estresse. Das
criangas que apresentaram sintomas de estresse, 50% sdo alunos de competicao e 50%

Keyw01jd.s sdo alunos que somente treinam. De acordo com os resultados verifica-se que ndo ha
Competition diferenca no que diz respeito ao estresse entre criangas participantes de competicdo e
Stress ndo participantes. A fim de ocasionar a reducdo do estresse infantil faz-se necessaria a
Indoor Football realizacdo de outras pesquisas, buscando maior conhecimento sobre estresse infantil no

esporte em diferentes populacdes e situacdes.

Abstract:
The aim of this study was to characterize the stress of children aged 8 to 10 years prac-
titioners of indoor soccer from two private schools and compare the level of stress in
children who practice indoor football as a competition and those who only participate
of the training without competition. Forty-nine children were evaluated by Child Stress
Scale. The results showed that 20,41% of the evaluated children showed stress symp-
toms while 79,59% had no symptoms of stress. Among the children who had stress
symptom, 50% are competition practitioners while 50% are only training. According to
these results there is no difference as regards to stress among children participants in
competitions and non-participants. In order to reduce the childhood stress, it is neces-
Artigo recebido em: 20.07.2022. sary to carry out further researches seeking greater knowledge about childhood stress
Aprovado para publicagdo em: 25.08.2022.  in sports in different populations and situations.

INTRODUCAO

Em Foz do Iguacu existem diversas competicdes de Futsal que envolvem criangas a partir de cinco anos
de idade. Sdo competicdes organizadas com o objetivo de colocar as agremia¢des para competirem entre si e
dar oportunidade para as criancas participarem de um evento o mais parecido possivel de um campeonato
adulto. Geralmente o ambiente onde sdo organizadas as competicdes sdo gindsios com arquibancadas em que
se localizam vérios amantes do esporte, entre eles estdo os familiares e amigos dos jovens atletas. A discus-
sdo é sobre o nivel de estresse que a crianga pode ou ndo estar sofrendo pelo fato da presenca de pais, torce-
dores e treinadores os observando o tempo todo. Nas escolas de futsal geralmente os alunos sdo divididos
em atletas de competicdo e atletas de escolinha. Os atletas de competi¢do sao aqueles que treinam com o ob-

NUNES, D.L.; BRANDAO, G.C. Estado Comparativo do Nivel Pleiade, 16(37): 111-120, Out.-Dez., 2022
de Estresse em Criangas Praticantes de Futsal. DOI: 10.32915/pleiade.v16i37.799



112

jetivo de competir representando a agremiacdo a qual pertence. Os alunos de escolinha sdao aqueles que fre-
quentam os treinamentos regulares durante todo o ciclo anual, porém o objetivo destes é somente aprender a
jogar o futsal como forma de lazer e diversdo, e ndo para disputar campeonatos importantes e partidas decisi-
vas. Os dois grupos participam dos mesmos treinamentos. O presente artigo teve como objetivo comparar o
nivel de estresse de criancas que participam de treinamentos de futsal, mas ndo entram em competicao e as

criangas que o praticam como forma de competicao.
BREVE HISTORICO DO FUTSAL

O futsal é um esporte praticado por duas equipes compostas por cinco jogadores cada, podendo ainda
contar com sete reservas. As partidas sdo disputadas em ginasio fechado, em quadras de madeira ou de piso.
Além dos doze atletas mencionados, a equipe ainda pode contar com um técnico, um preparador fisico e um
médico na comissdo técnica.

Atualmente o futsal é um dos esportes com maior facilidade de acesso entre os jovens pelo fato de que
se pode pratica-lo em pequenos espacos. Em Foz do Iguacu, existem diversas quadras de futsal espalhadas
pela cidade. Por ser um esporte bem difundido na regido, as quadras estdo sempre recheadas de amantes
do esporte que utilizam esse esporte como forma de lazer e diversdo com os amigos.

Existem duas versdes sobre seu surgimento. Uma versdo diz que o futebol de saldo foi criado pela Asso-
ciacdo Cristd de Mogos de Sdo Paulo, pois os alunos tinham dificuldade de encontrar campos de futebol li-
vres e comecaram a jogar em quadras de basquete, isso por volta da década de 1940. Outra versao diz
que foi criada pela Associacdo Cristd de Mocos do Uruguai, pelo professor Juan Ceriani que o chamou de
“Indoor-foot-ball”.

Antigamente o futsal ou futebol de saldo era praticado com a bola de futebol de campo, o que dificulta-
va muito o esporte, pois a bola quicava muito na quadra tornando seu dominio muito dificil, o que obrigou
aos responsaveis pelas regras mudarem um pouco essa questdao do material. Logo, criaram uma bola mais pe-
sada que quicasse menos, porém essa nao agradava muito aos goleiros pelo fato de poder machucar as maos
com maior facilidade.

No decorrer do tempo foram se alterando as regras para que surgissem mais adeptos deste esporte. O
futsal se difundiu rdpido no Brasil e com o decorrer das décadas foram criadas diversas categorias de
base para que se atendesse a populacdo infantil e que estas fossem a base das futuras selecdes nacionais.
Como consequéncia foram se instalando varias escolas de futsal com o objetivo de preparar as equipes de
base no Brasil.

O esporte como treinamento regular pode ser um meio de transformacao social, pois quando bem traba-
lhado na infancia podera influenciar nas atitudes do jovem cidaddo perante a sociedade e prepara-lo para os
acontecimentos da vida do mesmo.

“O objetivo das categorias de base é formar o atleta, ndo s6 para o futsal ou futebol, mas para ser cida-
ddo e encarar a vida” (ANDRADE JUNIOR, 1999, p. 22).

O futsal é um esporte democrético, pois o atleta, mesmo sendo de rendimento, ndo precisa ser alto ou
baixo, magro ou gordo, isso faz com que nao haja selecGes pela caracteristica do biotipo da pessoa, mais uma
vez auxiliando para o crescimento de adeptos ao esporte.

De acordo com Fonseca (2007, p. 34):
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O futsal é um jogo que ndo exclui nem delimita um tipo especifico de biotipo. A possibili-
dade de pratica-lo tanto indoor como outdoor; o contato constante com a bola pelo mesmo
jogador; o nimero ilimitado de substituicdes sem a necessidade de interromper o jogo; po-
sicdes e fungdes técnicas e taticas para jogadores de alta e baixa estatura, entre algumas ou-
tras caracteristicas, fazem deste jogo democrético e dindmico.

As criangas que buscam o futsal querem aprender, mas também querem se divertir e conhecer novos
amigos. A infancia é um periodo de descobertas para as criancas elas querem participar de atividades e co-
nhecer outros amantes do esporte. Quando bem trabalhado, o futsal contribui muito para a socializacdo da
crianga com as outras do meio. Costa (2005, p. 3) diz sobre a procura do futsal pelas criangas:

Os motivos mais frequentes que levam criancas e adolescentes a se interessar pelo futsal
sdo: divertir-se (brincar), melhorar e aprender os elementos da técnica, estar com amigos e
arranjar novos amigos, intensificar emocgoes, ganhar ou ter éxito, ficar mais forte, ser res-
peitado, entre outros fatores.

Isso quer dizer que ndo se devem tratar todas as criancas da mesma maneira, pois nem todas estdo parti-
cipando com o mesmo objetivo. Algumas querem ficar mais forte, outra querem melhorar a técnica e outras
querem somente ter uma atividade diferente para conhecer pessoas novas e poder se divertir com os colegas.

Além do mais o futsal também é um jogo e deve ser entendido como tal, o jogo faz parte da natureza do
ser humano. “O jogo parece inerente, pois, a sua personalidade humana, mas nao somente a ela. Os animais
também jogam se divertem e estabelecem entre eles relacdes lidicas. O jogo estaria ligado a natureza lon-
ginqua que se perde nas raizes do tempo e espaco” (MOSQUERA; STOBAUS, 1984, p. 21).

E através do jogo que a crianca aprende a se expressar e se controlar em situacdes do dia a dia. Por isso
se deve ensinar de diversas maneiras, e uma das maneiras mais efetivas é ensinar através de jogos e brinca-
deiras. “Essa atividade representa a capacidade humana de se expressar, pois é através do jogo que o homem
dinamiza suas condi¢des mais vitais. Jogando aprende a trabalhar, jogando aprende a viver e jogando apren-
de a amar” (MOSQUERA; STOBAUS, 1984, p. 21).

Em Foz do Iguacu, existem varias escolas de futsal que inicialmente foram criadas com o intuito de en-
sinar as criancgas a pratica. Com o passar do tempo comecaram a criar categorias cada vez menores nas esco-
linhas, hoje criancas a partir de 4 anos de idade j& comecam a treinar o futsal. Durante o ano existem varias
competicOes promovidas para que todas as categorias possam competir.

Sdo competicdes organizadas com o objetivo de colocar as agremiacdes para competirem entre si e dar
oportunidade para as criangas participarem de um evento o mais parecido possivel de um campeonato adul-
to. Geralmente o ambiente onde sdo organizadas as competi¢des sdo ginasios com arquibancadas em que
participam varios amantes do esporte, entre eles os familiares e amigos dos jovens atletas.

Os pais inscrevem seus filhos nas escolinhas de futsal com o objetivo que seu filho se torne um jogador
profissional de futsal ou de futebol, ja que o futsal serve de base para o futebol. “No Brasil, particularmente,
as quadras de futsal constituem um dos maiores focos de descoberta e desenvolvimento de futuros jogadores
para o futebol” (FONSECA, 2007, p. 35). Isso faz com que os alunos se sintam pressionados a melhorarem
sua técnica para que possam se profissionalizar e realizar o sonho dos pais que investiram no talento do mes-
mo. Pode ser que através dessa pressdo sofrida, os jovens atletas estejam posicionados sobre um nivel de es-
tresse mais avancado que os demais colegas da mesma idade.
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CONCEITOS DE ESTRESSE

Analisando a literatura percebe-se que o estresse é definido de diversas formas pelos estudiosos pesqui-
sadores da area da psicologia do esporte.

Vasconcellos, citado por Machado (1997, p. 127), define o estresse como o processo ndo especifico re-
sultante de qualquer demanda sobre o organismo. Ele é caracterizado pelas alteracoes fisioldgicas e psicolo-
gicas que se processam no organismo, quando este se encontra em uma Situacdo que requeira uma reagao
mais forte que aquela que corresponde a sua atividade organica normal.

Segundo Samulski (2002, p. 157), o estresse é o produto da interacdo do homem com o seu meio ambi-
ente fisico e sociocultural. “O estresse pode ser definido como um desequilibrio substancial entre demanda
(fisica e/ou psicolégica) e a capacidade de resposta, sob condi¢cdes em que a falha em satisfazer aquela de-
manda tem importantes consequéncias” (RE; ROSE JUNIOR; BOHME, 2004, p. 83).

Weineck (2003, p. 233) diz que o “estresse é definido como uma reacao fisiolégica ou psicolégica do in-
dividuo a uma determinada exigéncia”. Querendo dizer que o estresse é uma reacdo que surge através de uma
acdo de uma exigéncia fisica ou psicolégica que o individuo sofra.

Nahas (2001, p. 179) diferencia os tipos de estresse:

Existem dois tipos de stress: o eustress (“bom stress™), como acontece quando se esta apai-
xonado ou quando se exercita o corpo moderadamente; e o distress, que representa uma si-
tuagdo prejudicial ao organismo. O distress pode ser agudo (quando € intenso, mas por bre-
ve periodo) ou cronico (quando ndo é tdo intenso, mas ocorre repetidamente ou
constantemente).

O eustress é conhecido como o bom estresse, a palavra define um tipo de estresse que é saudavel ou
fornece um sentimento de satisfacdo ou outros sentimentos positivos. Alguns exemplos de eustress sdo: en-
contrar ou participar de um desafio, praticar um esporte, dar um significado fortalecedor ao seu trajeto pro-
fissional ou pessoal, vivenciar um amor, conhecer pessoas novas, viver plenamente um casamento ou uma
relacdo afetiva etc. Sdo emocodes fortes que mostram o quanto estamos envolvidos com o mundo e que temos
o poder de manter as coisas no controle.

O distress é conhecido como estresse ruim que representa uma situacao que pode prejudicar o funciona-
mento do organismo. Pode ser agudo, acontece de forma intensa, porém por pouco tempo, um susto, por
exemplo, ou cronico, quando ndo ocorre de forma tdo intensa, mais ocorre repetidamente ou de maneira
constante com a pessoa.

Gerrig e Zimbardo (2005, p. 457) ddo ao estresse o seguinte significado:

O estresse é o padrdo de resposta que um organismo tem a estimulos que pertubam seu
equilibrio e criam demandas a sua habilidade de enfrentamento, ou a superam. Esses even-
tos incluem uma grande variedade de condicdes internas e externas, denominadas coletiva-
mente de estressores.

O estresse geralmente é provocado por estressores, que podem provocar ansiedade.

O processo de estresse geralmente iniciado por situagdes ou circunstancias (estressores) que
sdo percebidas e avaliadas como perigosas, potencialmente nocivas ou frustrantes. Se um
estressor é percebido como perigo ou ameacante, independentemente da presenca de um
perigo objetivo, uma reacao emocional (ansiedade) é provocada (SAMULSKI, 2002, p.
166).
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“Um estressor é um evento estimulo que apresenta uma demanda a um organismo, por um determinado
tipo de resposta adaptativa” (GERRIG; ZIMBARDO, 2005, p. 457). Podemos citar como exemplo: um ci-
clista que corta a frente de seu carro, seu professor que adianta a entrega dos trabalhos ou colega que pedem
que vocé concorra a lider da sala.

Porém, o estresse sofrido nos exemplos acima dura apenas um periodo curto de tempo e sdo chamados
de estresse agudo. Mas existe também o estresse cronico que pode durar longos anos. “O estresse cronico,
por outro lado, é um estado de excitagdo duradouro, que continua com o passar do tempo, no qual se per-
cebem as demandas como superiores aos recursos internos e externos disponiveis para lidar com elas”
(GERRIG; ZIMBARDO, 2005, p. 457). Um exemplo de estresse cronico pode ser a frustragdo continua com
sua incapacidade de realizar certas atividades esportivas.

“Acredita-se que os estressores cronicos sejam os vildes reais e estejam associados com uma lista
crescente de problemas de saide” (NIEMAN, 1999, p. 247).

“Para se enfrentar o estresse reavaliando o estressor ou reestruturando cognicdes sobre suas reacoes ao
estresse. As pessoas enfrentam melhor quando percebem que tem o controle da situacao” (GERRIG; ZIM-
BARDO, 2005, p. 471).

O corpo humano reage a situagdes de estresse, como uma forma de resposta a essa alteragdo no organis-
mo. De acordo com Gerrig e Zimbardo (2005, p. 459) o estresse produz uma série de transformacoes fisiol6-

giCElS no corpo, como:

Vasos sanguineos na pele, musculos esqueléticos, cérebro e vicera se contraem; o suor au-
menta; as pupilas se dilatam, os musculos ciliares relaxam para a visdo a distancia; os bron-
quios se dilatam; a pele e os pelos do corpo de arrepiam; o coracgdo acelera, a freqiiéncia au-
menta a forca das contragGes; trato digestivo diminui os movimentos peristélticos; as
glandulas adrenais estimulam a secrecao de adrenalina aumentando o acticar no sangue, a
pressdo arterial e o batimento cardiaco; o esfincter anal se fecha, o esfincter urinario se fe-
cha; o figado libera agticar na corrente sanguinea; as secrecdes do pancreas diminuem; os
vasos sanguineos na genitalia se dilatam; a bexiga urinaria relaxa.

A reacdo do organismo aos estressores foi denominada por Selye, citada por Lipp e Lucarelli (2005, p.
12), de Sindrome de Adaptacdo Geral (SAG) ou Sindrome de Stress, a qual engloba todas as alteracées
corporais decorrentes do resultado da exposicdo do individuo a um estressor. Estabeleceu trés pontos como
parte da sindrome, a partir de suas observacdes com relacdo as alteragoes sofridas pelo organismo. Verificou,
ainda, que este conjunto de alteracdes evoluia de acordo com trés fases, denominadas por ele de Fase de
Alarme, Fase de Resisténcia e Fase da Exaustao.

Lipp e Lucarelli (2005, p. 12) afirmam que “a fase de alerta ocorre quando o organismo depara-se com
um estressor e é mobilizado. O organismo reconhece o estressor e se prepara para sofrer rea¢oes bioquimi-

cas complexas.

A fase de resisténcia ocorre quando o estressor permanece atuante. As reagoes da fase de
alerta sofrem uma regressdo, mas, uma tentativa de fazer o organismo voltar a homeosta-
se, ocorre uma hiperatividade cortigo-supra-renal e, consequentemente, um dispéndio de
energia, a qual seria necessaria para outras fungoes vitais (LIPP; LUCARELLI, 2005, p.
12).

A fase de exaustdo é a proxima a acontecer. Essa fase é decorrente da falha dos mecanismos adaptativos
a estimulos estressantes e excessivos. O organismo fica sujeito a doengas e disfun¢oes, podendo ser fatais,
uma vez que ocorre o agravamento do desgaste do organismo, que ndo tem energia adaptativa para reerguer.

NUNES, D.L.; BRANDAO, G.C. Estado Comparativo do Nivel Pleiade, 16(37): 111-120, Out.-Dez., 2022
de Estresse em Criangas Praticantes de Futsal. DOI: 10.32915/pleiade.v16i37.799



116

ESTRESSE EM COMPETICOES ESPORTIVAS

Alguns responsaveis colocam os filhos desde pequenos para treinarem alegando que assim eles terdo
mais chances de se consagrarem na carreira esportiva.

Como os pais sempre consideram seus filhos como estrelas e futuros jogadores da selecdo, exigem cada
vez mais que os treinadores facam seus filhos vitoriosos nas competi¢cdes e em consequéncia dessa cobranca
os treinadores se sentem pressionados a vencer sempre e essa pressdo é passada para os atletas, ou seja, 0s
alunos sofrem pressdo dos pais que querem vé-lo brilhar e também dos treinadores que querem satisfazer os
pais e o proprio ego.

Como resultado de toda essa cobranga, a crianca acaba se posicionando sobre um estresse muito grande.
“A crianca ndo sofre apenas o peso da sua propria ansiedade de ganhar. Ela suporta também a pressdo dos
adultos que a cercam e que desejam ganhar através da performance dos pequenos” (PERSONNE, 1987, p.
124).

Os alunos que participam de competi¢des, pouco antes do inicio desses eventos, se encontram em um es-
tado de intensa carga psiquica que é denominado estado pré-competitivo. Segundo Samulski (2002, p. 137):

Esse estado se caracteriza, sob o ponto de vista psicolégico, pela antecipagcdo da competi-
cdo, e consequentemente da antecipacdo das oportunidades, riscos e conseqiiéncias. Nesta
fase intervém frequentemente medo e temor.

Rose Junior (2002, p. 19) define a competicdo como “o momento em que individuos ou equipes se
confrontam para buscar um mesmo objetivo, ou seja, a vitdria, no entanto, para se chegar a ela existem va-
rios fatores que fazem parte de todo um processo”.

Esses fatores que fazem parte do processo descrito acima sdo na verdade todo o treinamento que a crian-
¢a é submetida para alcancar as habilidades necessarias para participarem de competicoes.

As criancas de nossa cidade sdo, desde cedo, matriculadas em escolas particulares de futsal para que
possam aprender os fundamentos basicos da modalidade. Se o treinador for pressionado pela familia e pela
torcida para que os alunos sejam mais bem preparados e tenham melhores resultados nas competicoes, ele
terd que mudar a metodologia do treinamento para que o aluno ndo sé aprenda o futsal basicamente, mas que
tenha um conhecimento tatico do jogo. Isso com o tempo pode ocasionar certo desanimo por parte do jovem
atleta fazendo com que o mesmo desista da pratica esportiva.

Muitas vezes pode acontecer de um treinamento se modificar tanto que a crianca deixa de brincar e se
divertir nos treinamentos, levando muito a sério o esporte, ou seja, fazendo com que o treino seja na ver-
dade mais uma obrigacdo do que uma atividade de lazer.

METODOLOGIA

Primeiramente o projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da FAG, Faculdade Assis Gur-
gacz, tendo sido foi aceito com o parecer CEP 12/2012.

Foi realizada uma pesquisa de carater experimental com abordagem quantitativa, na qual aplicamos em
duas escolas particulares de futsal de Foz do Iguacu que possuiam turmas com alunos que participavam de
treinamentos regularmente, porém, dividimos em dois grupos: um que além dos treinamentos participam de

competicOes e 0 outro grupo que somente treina. Foram aplicados os testes em 49 criangas do sexo masculi-
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no com idade entre 08 e 10 anos de idade. Os responsaveis pelas criancas foram informados sobre a pesquisa
e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Para a coleta de dados foi utilizado o teste psicolégico EST — Escala de Stress Infantil (LIPP; LUCA-
RELLI, 1998) que necessitou da ajuda de uma docente e quatro académicas do curso de Psicologia para a
aplicacdo dos testes. Esta escala tem por objetivo verificar a existéncia ou ndo de estresse em criancas entre 6
e 14 anos, possibilitando assim, que se determine o tipo de reagdo mais frequente na crianga.

E composta por 35 afirmacdes relacionadas a quatro dimensdes do estresse infantil: fisica, psicolégica,
psicoldgica com componente depressivo e psicofisiologica. A resposta dada a cada afirmagdo é feita por
meio de uma escala de cinco pontos do tipo Likert, registrada em quartos de circulos, conforme a fre-
quéncia com que os sujeitos experimentam os sintomas apontados pelas afirmacoes.

A apuracdo dos resultados é feita através da contagem de pontos atribuidos a escala Likert, sendo que
cada quarto de circulo equivale a um ponto. A pontuacgdo é da seguinte maneira: 0 (zero) ponto, caso a crian-
¢a deixe o circulo em branco. 1 (um) ponto, caso a crianga pinte um quarto do circulo. 2 (dois) pontos, caso
a crianga pinte dois quartos do circulo. 3 (trés) pontos, caso a crianca pinte trés quartos do circulo. 4 (quatro)
pontos, caso a crianga pinte o circulo todo.

Pode se dizer que a crianga avaliada tem sinais significativos de estresse, quando:

1. Aparecem circulos completamente cheios (pintados) em sete ou mais itens da escala total, ou

2. Nota igual ou maior que 27 pontos for obtida em qualquer um dos trés fatores a seguir: reagoes fisi-
cas, reagoes psicologicas e reacdes psicolégicas com componente depressivo.

3. A nota igual ou maior que 24 pontos for obtida no fator reagoes psicofisiologicas.

4. A nota total da escala for maior que 105 pontos.

A aplicacdo do ESI foi realizada em grupos de 10 alunos em salas fechadas cedidas pelas escolas de fut-
sal. Os aplicadores foram 4 (quatro) académicas do curso de Psicologia da Faculdade Unido das Américas,
especialmente treinadas para a aplicacdo do ESI.

Foram utilizados 14pis de cor, de acordo com a preferéncia de cada crianga. A partir do recebimento do
termo de consentimento assinado pelos pais, iniciou-se a aplicagdo da Escala de Stress Infantil. Cada item
era lido e explicado por uma das aplicadoras. A aplicadora ajudava em caso de divida no preenchimento dos
circulos com lapis de cor.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados mostram que das 49 criangas avaliadas, 10 (20,41%) apresentaram sintomas de estresse e
39 (79,59%) ndo apresentaram sintomas de estresse (Figura 1).

Das criangas que apresentaram sintomas de estresse, 5 (50%) sdo alunos que participam de competicdes
e 5(50%) sdo alunos que participam dos mesmos treinamentos, porém nao participam de competi¢oes (Figu-
ra 2).

De acordo com os resultados verifica-se que ndo hé diferenca entre participantes de competicdo e ndo
participantes. Este resultado pode ter influéncia multilateral podendo ser o tipo de treinamento utilizado para
os dois grupos ser o fator principal da causa de estresse nestes alunos avaliados.

Os dois grupos avaliados participam do mesmo tipo de treinamento durante a semana e um dos gru-
pos participa de competicdes nos finais de semana, o que nos remete a pensar que nesta faixa etaria des-
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crita no trabalho, a competicdo ndo é um fator estressante. Outros fatores podem ser relevantes sobre a ques-
tdo do estresse, como por exemplo, a casa onde a crianga vive e a escola onde ela estuda. Sdo fatores ambien-
tais que podem ter relacdo com os resultados.

Figura 1. Sintomas de Estresse nas criancgas avaliadas.
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Figura 2. Comparativo de sintomas de Estresse entre alunos participantes
e ndo participantes de atividades competitivas.
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Dessa forma é interessante pensarmos nos eventos de vida que podem estar contribuindo para a presenca
de estresse nessas criancas. “Fatores como responsabilidade excessiva, problemas de satide na familia, pro-
blemas financeiros, nascimento de irmdos, separacdo dos pais, mudanga de escola ou de residéncia” (LE-
MES, 2003, p. 11) podem estar favorecendo o aparecimento de estresse encontrado nessa populacao.
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Porém, o fato que mais chama a atencao para esse estudo é que os dois grupos de criancas avaliadas par-
ticipam dos mesmos treinamentos. Poderia esse ser o fator estressante por tras de todo o processo de aprendi-
zagem do jovem atleta.

Conforme esclarecido anteriormente, o objetivo do artigo ndo é diferenciar a metodologia que esta sen-
do utilizada nas escolas particulares de futsal de Foz do Iguacu, porém, é interessante ressaltar sobre a impor-
tancia do trabalho com o esporte para que se possa atingir melhor os objetivos tracados pelos treinadores.

Sabemos que o futsal é um esporte coletivo que quando bem trabalhado ajuda na socializagdo e bem-
estar dos alunos envolvidos com esta pratica. Ndo podemos esquecer que além de esporte, o futsal € um jogo
e deve ser entendido como tal. E através do jogo que a crianca aprende a se expressar e se controlar em situa-
¢Oes do dia a dia. Por isso se deve ensinar de diversas maneiras, e uma das maneiras mais efetivas é ensinar
através de jogos e brincadeiras. “Essa atividade representa a capacidade humana de se expressar, pois é atra-
vés do jogo que o homem dinamiza suas condi¢Oes mais vitais. Jogando aprende a trabalhar, jogando apren-
de a viver e jogando aprende a amar” (MOSQUERA, 1984, p. 21).

Sdo necessdrias mais pesquisas sobre o tema em que possam abranger sobre a metodologia de treina-
mento a qual as criancas estdo sendo submetidas para alcancar o aprendizado.

CONSIDERACOES FINAIS

Embora os dados obtidos quanto as diferencas entre os dois grupos da amostra ndo sejam estatistica-
mente significativos, deve se observar rotineiramente as criangas durante o treinamento, visando prevenir
ou adequar qualquer aspecto que possa ser fonte de estresse, da mesma maneira com que se deve atentar para
0s comportamentos ja manifestos que indiquem estresse e o seu possivel estressor.

Quando se trabalha com criancas deve se levar em consideracdo diversos fatores provenientes de sua
formacdo, devido ela estar em pleno desenvolvimento fisico e mental. A crianga ndo deve ser tratada apenas
como um atleta adulto em miniatura, e muito menos ser colocada a frente de treinamentos que provoquem
desgaste de sua estrutura e mente. Quando trabalhamos com atletas adultos de alto rendimento queremos
sempre tirar o melhor dele, fazer com que ele se desgaste a0 maximo para que possa trazer a vitoria ao clube
ao qual pertence se preocupando apenas com os resultados no esporte.

A crianca na faixa etdria utilizada no trabalho, 08 4 10 anos, esta se preparando para entrar na adolescén-
cia e estd em um periodo delicado de seu desenvolvimento motor e psiquico. Por isso todo o trabalho realiza-
do com a crianga deve estar se preocupando, ndo sé com o aprendizado do mesmo em quadra, mas sim o que
se passa na casa desta crianca e na escola onde ela estuda. Muitas vezes os treinadores ndao se preocupam em
saber se 0 jovem atleta esta passando por dificuldades em casa ou na escola, e isso pode estar prejudicando o
pequeno em seu desempenho esportivo.

Por exemplo, imaginamos uma crianca que apanha em casa, sofre bullying na escola e é maltratada por
colegas da rua onde mora. Digamos que o unico local de lazer e diversdo que ele estaria passando seria em
uma escola de futsal. E se nesse local onde ele se inseriu com o objetivo de fazer amigos, se divertir,
aprender e conviver com pessoas da mesma idade, o treinador somente berrar com ele e cobrar que ele sem-
pre faca melhor do que a Ultima tentativa e que se ele ndo conseguir sera taxado como “incompetente”? E se
nesse lugar que seria para ser um local de aprendizado e lazer, for somente um lugar onde o que vale é o ta-
lento e o individualismo? E se nessa escola esse garoto somente ficasse no banco em dia de jogos e quando
entrasse na quadra e fizesse um erro somente seria logo retirado e ridicularizado pelo proprio treinador?
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Viram o quanto de estresse que esta crianca vive em seu cotidiano? Provavelmente ele teria grandes
chances de se tornar um suicida no futuro, por pensar que ndo serve para nada nesse mundo.

Por isso o trabalho com categorias de base deve ser amplo e seriamente trabalhado, visando ndo apenas a
competicdo, mas sim o desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor da crianga.

A fim de ocasionar a reducdo do estresse infantil e tornar os individuos aptos a reconhecer e manejar
adequadamente tal sindrome faz se necessaria a realizacdo de outras pesquisas, buscando maior conhecimen-
to sobre o estresse infantil no esporte em diferentes populacdes e situagdes, como por exemplo, analisar e
comparar o nivel de estresse infantil em diversas faixas etarias e em outras modalidades esportivas coletivas
ou individuais.
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