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Palavras-chave Resumo
Epidemiologia Objetivo: O objetivo do trabalho foi realizar orientacdo aos contatos intradomicilia-

. res com enfoque na prevencao e tratamento de Hanseniase e a administracdo da vaci-
H‘an‘sAem{flse na BCG. Metodologia: Sera realizada uma orientagdo in loco para enfermeiros que
Vigilancia estdo com pacientes em tratamento de Hanseniase nas UBS"s do Municipio de Foz do

Iguacu, visando a importancia da vacina BCG como prevencdo de disseminacdo da
doenca. Resultados: O controle de hanseniase para contatos intradomiciliares amplia
as chances de detec¢do precoce da doenga com a minimizagdo dos traumas sociais,
psicoldgicos e demais conotagdes negativas a ela relacionadas, reduzindo assim trans-
missdo in loco, promovendo qualidade de vida para os mesmos. Conclusdo: As agdes
desenvolvidas socializaram o conhecimento sobre hanseniase, facilitando a identifica-

Artigo recebido em: 20.12.18 ¢do precoce dos possiveis sinais e sintomas e método preventivo da doencga para os
Aprovado para publicacdo em: 24.05.19 contatos intradomiciliares.
INTRODUCAO

Ap6s 25 anos de criacdo do Sistema Unico de Satide (SUS) e dos 23 anos da implantacéo oficial da Poli-
quimioterapia no Brasil a hanseniase ainda se constitui em um relevante problema de Satide Publica, pois ndo
conseguiu cumprir o compromisso firmado com a Organizacdao Mundial de Saide (OMS), de eliminacdo até o
ano 2010, ou seja, alcangar a meta e reduzir a prevaléncia para menos de 1 caso/10 mil habitantes em todos
municipios do pais (NETO et al., 2013).

Em 2011, a nivel nacional 33.955 casos novos foram detectados, com coeficiente de prevaléncia de
1,54/10.000 habitantes. Acredita-se que a transmissdao ocorra pelo contato intimo e prolongado de individuo
suscetivel com paciente bacilifero, e através da inalacdo de bacilos, a melhor forma de cessar a transmissao €é o
diagndstico e tratamento precoce. A hanseniase é uma infeccdo granulomatosa cronica, causada pelo bacilo
Mycobacterium leprae, apresentando alta contagiosidade (LASTORIA; ABREU, 2012).

E uma doenca tropical negligenciada, de evolucdo longa com elevada carga de morbidade, traduz-se por
sindrome clinica dermatoneurolégica que apresenta elevado potencial de provocar incapacidades fisicas, po-
dendo evoluir para deformidades, além de seus impactos sociais e psicolégicos (ROMANHOLO et al., 2017).

Tratando se uma doencga de notificacdo compulsdria para todo o territério nacional, conforme a Portaria n°.
5 de 21 de fevereiro de 2006, todo caso suspeito deve ser examinado, e, uma vez confirmado o diagnéstico
deve-se proceder a notificacdo do caso no Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificacdo (SISVAN) e a in-
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vestigacdo epidemioldgica além da adocdo das medidas de controle de acordo com a normatizacdo do Minis-
tério da Saude e/ou da Secretaria de Estado da Satide de cada estado (NETO et al., 2013).

Uma das agoes-chave para o controle da hanseniase é o desenvolvimento das acdes de vigilancia de con-
tatos intradomiciliares, garantindo cobertura e qualidades adequadas. De fato, os contatos intradomiciliares
representam uma populacdo com maior risco de adoecimento do que a populacdo em geral devido a maior
probabilidade de exposicdo ao bacilo (ROMANHOLO et al., 2017).

A investigacdo epidemiologica deve incluir o exame das pessoas que convivem ou conviveram no domi-
cilio ou fora dele com o doente de hanseniase, qualquer que seja a sua forma clinica, com o objetivo de des-
cobrir a fonte de infecgdo e de conhecer outros casos oriundos da mesma fonte (NETO; et al, 2013).

A partir de marco de 2016, com a publicacdo das novas diretrizes para vigilancia, atencdo e eliminagdo
da hanseniase, 0 MS considera contato domiciliar toda e qualquer pessoa que resida ou tenha residido com o
doente de hanseniase, independente da classificacdo operacional e tempo de convivio, e amplia a vigilancia
para o contato social, que é qualquer pessoa que conviva ou tenha convivido em relacées familiares ou nao,
de forma préxima e prolongada com o doente ndo tratado (ROMANHOLO et al., 2017).

Reconhece-se, que além do alcance de niveis satisfatérios de cobertura da avaliacdo de contatos intrado-
miciliares, é necessario que essa avaliacdo seja desenvolvida com foco na integralidade na atencao a satide e
com qualidade suficiente para que se consiga diagnosticar e tratar em momento oportuno (ROMANHOLO et
al., 2017).

Entretanto, mesmo ndo existindo uma vacina especifica para a hanseniase, a vacina BCG, contra tuber-
culose, ajuda na prevencao, pois os agentes causadores dessas doengas sdo bem parecidos. Assim, os conta-
tos préximos de alguém que contraiu hanseniase devem procurar o posto de atendimento, para serem exami-
nados e, caso nao apresentem nenhum sintoma, receberem a vacina como prevencao (BRASIL, 2018).

As recomendagdes do Ministério da Saude contribuem para a reducao dos indicadores epidemiolégicos
da hanseniase, pois envolvem a descoberta de casos novos por meio da deteccdo de contatos intradomicilia-
res e 0 uso da vacina BCG em contatos intradomiciliares sem sinais clinicos da doenca, independentemente
da forma clinica do caso indice (CUNHA et al., 2017).

O diagnostico precoce, o controle dos contatos e a utilizacdo da vacina sdo estratégias consideradas
como pilares no controle e prevencdo da hanseniase (LOBATO; XAVIER; NEVES, 2016).

PrOBLEMA

No municipio de Foz do Iguacu em 2018 foram notificados 20 novos casos de Hanseniase, o reconheci-
mento precoce da hanseniase e o acompanhamento intradomiciliar sdo elementos-chave para cessar a disse-
minacdo da doenca.

A tabela abaixo demonstra uma série histérica (2011 a 2017) dos casos notificados de hanseniase. Ob-
serva-se que em todos os anos o numero de casos novos é constante e elevado. Em 2017 100% dos casos no-
tificados sdo novos (VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA, 2017).
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Tabela 1. Serie Historica de casos de Hanseniase notificados em Foz do Iguacu, de 2011 a 2017.

Ano Notifica| Casos | % de Casos
Diagndstico| dos | Novos Novos
2011 82 59 72,0%
2012 57 46 80,7%
2013 56 43 76,8%
2014 42 39 92,9%
2015 35 30 85,7%
2016 37 31 83,8%
2017 * 12 12 100,0%

Fonte: Divisdo de Vigldncia Epidemicidgica/Sinan NET

* Dados preliminares até 17/10/2017
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Todos os anos, a partir de 2011 registram-se casos novos de hanseniase. A predominancia é em individuos
do sexo masculino (60%) e na faixa etaria de 45 a 59 anos (35%). O distrito com maior concentragdo de casos

é o distrito norte (24%).

Tabela 2. Distribuicdo dos casos de Hanseniase, segundo as variaveis ano de diagnostico de casos novos,

sexo, faixa etaria, e local de residéncia, Foz do Iguacu/PR, 2011 a 2017*

Varldvels n % |
Ano de diagnéstico de casos novos
2011 59 23%
2012 46 18%
2013 43 17%
2014 39 15%
2015 30 12%
2016 31 12%
2017 * 12 5%
Sexo
Masculino 157 60%
Feminino 103 40%
Faixa etdria
01a14 7 3%
15329 24 9%
30ad4 60 23%
452359 90 35%
60e+ 79 30%
Local de residéncia
Autéctones
Distrito San. Leste 52 20%
Distrito San. Nordeste 46 18%
Distrito San. Norte 62 24%
Distrito San. Oeste 28 11%
Distrito San. Sul 57 22%
lgnorados 6 2%
Importados
Outros estados BR 1 0%
Paraguai 8 3%

Forte: Diviedo de Vighdrc Epdemioiigica/Sinan NET

* Dados prefimirares asé 17/10/2047
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JuUsTIFICATIVA

O presente projeto justifica-se pela dificuldade para a elimina¢do da hanseniase no Brasil e a pouca valo-
rizacdo do controle dos comunicantes enquanto elo da cadeia epidemiol6gica da doenga que estdo mais sujei-
tos as repercussoes negativas que permeiam a histéria da hanseniase do ponto de vista social e psicolégico
(NETO et al., 2013).

A importancia da acdo de controle dos comunicantes é indispensavel para o diagnostico precoce de han-
seniase, tendo como alvo principal o ambiente de disseminacdo, o domicilio.

OBJETIVO

Realizar orientagcdo aos contatos intradomiciliares com enfoque na prevengdo e tratamento de Hansenia-

se e a administracdo da vacina BCG.

METODOLOGIA

Sera realizada uma orientacdo in loco para enfermeiros que estdo com pacientes em tratamento de Han-
seniase nas UBS’s Cidade Nova, Profilurb II, Campos do Iguacu, Vila Carima, Jardim América, Jardim Sao
Paulo I, Padre Monti, Portal da Foz, Porto Belo, Sol de Maio, Trés Bandeiras, Trés Lagoas, Vila C Nova,
Vila Yolanda, e Centro de Hanseniase e Tuberculose de Foz do Iguagu, juntamente serdo entregue um Circu-
lograma informativo destacando sinais e sintomas e a importancia da vacina BCG como prevencao da hanse-
niase que sera repassada a cada enfermeiro, depois de realizada a orientacdo com o intuito que seja entregue
presencialmente durante as consultas de enfermagem aos pacientes em tratamento da hanseniase.

REsuLTADOS

A importancia do fortalecimento das acdes de vigilancia para contatos intradomiciliares é essencial para
o controle da hanseniase como problema de satide publica no Municipio de Foz do Iguacu.

Foram identificados no ano de 2018, 20 casos novos de Hanseniase em tratamento, distribuidos em 15
unidades basicas de saide, conforme a tabela 3.

O diagnostico precoce é extremamente eficaz para controle da doenca, para isso o profissional enfermei-
ro de cada Unidade de satide foi orientado a repassar para o portador da Hanseniase a informacdo dos méto-
dos preventivos para os contatos intradomiciliares através da vacina de BCG, reduzindo assim a propagacao
da doenca no ambito social e demografico.

O controle de hanseniase para contatos intradomiciliares amplia as chances de deteccdo precoce da do-
enca com a minimizacao dos traumas sociais, psicol6gicos e demais conotacOes negativas a ela relacionadas,
reduzindo assim transmissdo in loco, promovendo qualidade de vida para os mesmos.

Foi elaborado como produto um circulograma para orientacao dos contatos intradomiciliares de hanseni-
ase em caso da presenca de sinais e sintomas a disponibilizacdo da vacina BCG.
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Tabela 3. Numero de casos em tratamento por distrito sanitario de satide, UBS

e numero de profissional Enfermeiro

Distritos UBS's Numero de casos em |N° de Enfermeiros
sanitarios de tratamento em 2018
saide
DISTRITO Vila Yolanda 01 01
SANITARIO Jardim América 01 01
CENTRAL
(OESTE)
DISTRITO Vila C Nova 01 01
SANITARIO Porto Belo 01 01
NORTE Cidade Nova 02 01
DISTRITO Padre Monti 01 01
SANITARIO Vila Carima 01 01
SUL Profilurb II 03 01
Centro de Hanseniase e Tuberculose de Foz 03 02
do Iguacu
DISTRITO Campos do Iguacu 01 01
SANITARIO Portal da Foz 01 01
LESTE Jardim Sao Paulo I 01 01
DISTRITO Sol de Maio 01 01
SANITARIO Trés Lagoas 01 01
NORDESTE Trés Bandeiras 01 01
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As visitas realizadas nas Unidades Bésicas de Satide do Municipio de Foz do Iguacu, juntamente a orien-
tagdo in loco ao enfermeiro e entrega do circulograma, teve como proposta socializar o conhecimento sobre
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hanseniase, facilitando a identificacdo precoce dos possiveis sinais e sintomas e método preventivo da doen-
¢a para os contatos intradomiciliares.

Espera-se com o desenvolvimento dessas acoes 0s contatos intradomiciliares se sensibilizem da impor-
tancia da vacina e venha efetivar a vacinacdo de BCG nas Unidades Bésicas de Satde, reduzindo assim da-
nos sociais e amplificando a promogdo de combate e controle da hanseniase no Municipio de Foz do Iguacu.
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