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Palavras-chave Resumo:
Atividade antimicrobiana Objetivo: O presente estudo teve como objetivo avaliar a atividade antimicrobiana de ex-
li , tratos hidroalcoodlicos de propolis produzidos por abelhas sem ferrdo das espécies Tetra-
Me 1pqn1neos gonisca angustula e Melipona quadrifasciata, provenientes da regido Oeste do Parana,
Propolis frente a cepas clinicas de Escherichia coli e Staphylococcus aureus. Metodologia: O ex-
trato de propolis foi incorporado ao meio Mueller-Hinton e também aplicado superficial-
Keywords mente em placas previamente inoculadas. As concentracdes utilizadas variaram entre 8,75

_ . .. mg/mL e 17,5 mg/mL. Resultados: Observou-se auséncia de crescimento bacteriano de
Antimicrobial activity gmLe o my 4 ;
K X E. coli nas condigdes testadas, enquanto S. aureus apresentou redugdo do crescimento nas
Meliponines maiores concentracdes. Consideracdes Finais: Os resultados indicam potencial atividade
p
Propolis antimicrobiana do propolis de meliponineos da regido estudada, especialmente frente a
bactéria Gram-negativa.

Abstract:
Objective: This study aimed to evaluate the antimicrobial activity of hydroalcoholic ex-
tracts of propolis produced by stingless bees of the species Tetragonisca angustula and
Melipona quadrifasciata, from the western region of Parand, against clinical strains of
Escherichia coli and Staphylococcus aureus. Methodology: The propolis extract was in-
corporated into Mueller-Hinton medium and also applied superficially to previously inoc-
ulated plates. The concentrations used ranged from 8.75 mg/mL to 17.5 mg/mL. Results:
No bacterial growth of E. coli was observed under the tested conditions, while S. aureus
showed reduced growth at the highest concentrations. Final Considerations: The results
Artigo recebido em: 20.02.2026. indicate potential antimicrobial activity of propolis from stingless bees in the studied re-
Aprovado para publicacdo em: 26.02.2026.  gion, especially against Gram-negative bacteria.

INTRODUCAO

A crescente resisténcia bacteriana aos antimicrobianos convencionais constitui um dos principais desafi-
os contemporaneos da satide publica global. O aumento de cepas resistentes de Escherichia coli e Staphylo-
coccus aureus, frequentemente associadas a infecgdes hospitalares e comunitarias, tem impulsionado a busca
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por compostos alternativos com potencial bioativo, especialmente aqueles derivados de produtos naturais
(Niza et al., 2025).

Nesse contexto, uma substancia natural produzida por abelhas a partir de seivas de plantas, o propolis,
vem ganhando popularidade nas tltimas décadas, devido as suas propriedades antivirais, antiftingicas e até
mesmo antibacterianas (Salatino, 2022).

O prépolis é utilizado pelas abelhas para manter a temperatura da colmeia, protegé-la contra invasores,
selar fendas e evitar contaminac¢Oes por micro-organismos. Trata-se de uma substancia natural com aspecto
resinoso, coletada de plantas e misturada com cera de abelha e enzimas salivares. Ao longo dos anos, diver-
sos estudos e comparagdes evidenciaram que sua composicdo € variavel, dependendo da vegetagdo local, das
condicGes ambientais e, especialmente, da espécie de abelha que o produz (Ghisalberti, 1979).

Devido a sua composicao, o prépolis é, em grande parte, constituido por compostos fendlicos, que funci-
onam como mecanismos de defesa e estdo associados a efeitos benéficos para a saide humana (Souza et al,
2019).

Embora a maior parte dos estudos concentre-se no propolis de Apis mellifera, ha crescente interesse ci-
entifico nos propolis produzidos por abelhas meliponineas (abelhas sem ferrdo), grupo amplamente distribui-
do em regides tropicais. Essas espécies apresentam comportamento ecolégico distinto e interagem com flora
especifica, o que pode resultar em perfil fitoquimico diferenciado e, consequentemente, variacoes na ativida-
de bioldgica do prépolis produzido

No bioma Mata Atlantica, particularmente na regido Oeste do Parand, a diversidade vegetal associada as
espécies Tetragonisca angustula e Melipona quadrifasciata pode influenciar diretamente a composicdo e o
potencial antimicrobiano do prépolis. Entretanto, ainda sdo limitados os estudos que investigam sistematica-
mente a atividade antimicrobiana de propolis de meliponineos dessa regido frente a cepas bacterianas de rele-
vancia clinica.

Tendo em vista o aspecto geral descrito, este estudo tem como objetivo verificar a eficicia do prépolis
de meliponineos — abelhas sem ferrdo — da Mata Atlantica do Oeste do Parand, das espécies Tetragonisca
angustula e Melipona quadrifasciata em detrimento de duas espécies de bactérias patogénicas, especifica-
mente das espécies Escherichia coli e Staphylococcus aureus para verificar se os resultados obtidos das resi-
nas da regido refletem os resultados obtidos em outras regides do pais.

METODOLOGIA DA PESQUISA

Trata-se de estudo experimental in vitro, exploratério e preliminar, com abordagem qualitativa, destina-
do a avaliar a atividade antimicrobiana de extratos etandlicos de prépolis de abelhas sem ferrdo ( Tetragonis-
ca angustula e Melipona quadrifasciata) frente a cepas bacterianas isoladas clinicamente de Escherichia coli
e Staphylococcus aureus.

Foram utilizadas amostras de prépolis ceroso (5-7 g) provenientes das espécies citadas. O material foi
previamente fragmentado e submetido a extragdo hidroalcodlica.

Para padronizacao, o prépolis foi pesado em balanca analitica e diluido em solucao hidroalcodlica a 70%
(v/v), na proporcao de 1:10 (m/v), obtendo-se concentracao inicial de 100 mg/mL. A mistura foi submetida a
banho-maria a 40-50 °C por 30 minutos para favorecer a solubilizacdo dos compostos bioativos, especial-
mente fendlicos e flavonoides.Apos resfriamento, o extrato foi filtrado em papel-filtro estéril e armazenado
em frasco ambar sob refrigeracdo (2-8 °C) até o momento do uso.
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Foram utilizadas cepas clinicas isoladas de Escherichia coli e Staphylococcus aureus. O extrato de pro-
polis foi adicionado ao meio Mueller-Hinton (MH) ainda fundente (45-50 °C) nas concentracOes finais de
1750 mg/mL. Considerando que o extrato apresentou concentracdo de 1750 mg/mL e assumindo volume mé-
dio de 0,05 mL por gota, estimou-se que as placas receberam a seguinte quantidade de prépolis: i) 1 placa
contendo 8,75 mg/mL de extrato de prépolis; ii) 1 placa contendo 13,1 mg/mL de extrato de prépolis e iii) 4
placas contendo 17,5 mg/mL de extrato de propolis, respectivamente, considerando volume médio de 20 mL
de meio por placa (Figura 1).

Figura 1. Processos e procedimentos da preparacao dos meios de cultura e extrato hicroalcdlico.
-

Legenda: a) e b) Materiais utilizados e procedimentos laboratoriais; c) Extrato de propolis resinoso da abelha sem ferrdo
T. angustula; d) Preparacdo do meio de cultura por vertimento asséptico; e) Amostras de extrato de propolis resinoso da
abelha M. quadrifasciata; f) e g) Propolis resinoso diluido em dgua destilada e banho maria; h) Extrato de propolis al -
codlico industrial de abelhas sem ferrdo.

A Figura 1a, 1b, 1c, e 1e demonstram o prépolis puro, antes do processo de extracdao hidroalcoolico,
aplicado para que o maximo de material suspenso possivel seja removido. A figura 1g demonstra o processo
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de banho maria utilizado para dilui¢do do prépolis, a figura f traz o extrato de prépolis sem suspensdo de
solidos e a figura h traz um prépolis comercial.

Nas placas contendo MH previamente solidificado e inoculado com o in6culo padronizado, aliquotas de
100 pL; 150 pL e 200 pL do extrato foram depositadas sobre a superficie do meio, simulando técnica de di-
fusdo em poco adaptada. As placas foram incubadas a 37 °C por 24 horas em estufa bacteriolégica.

A atividade antimicrobiana foi avaliada a partir da observagdo da presenca ou auséncia de crescimento
bacteriano e do registro fotografico padronizado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade antimicrobiana do extrato de propolis foi avaliada frente as cepas clinicas de Escherichia co-
li e Staphylococcus aureus.

Nas placas inoculadas com E. coli, observou-se auséncia de crescimento bacteriano nas condicdes testa-
das, independentemente do volume aplicado. Em trés placas, foi detectada discreta contaminacao fingica
(Figura 2i), possivelmente decorrente de condensacao interna durante o processo de incubacdo, fendmeno
comum em placas incubadas em estufa bacterioldgica, no qual a evaporacdo e subsequente condensacgao de
agua na tampa podem favorecer contaminag¢des ambientais.

A inibicdo observada em E. coli (Figura 2I) pode estar associada a presenca de compostos fendlicos e
flavonoides no extrato, substancias reconhecidas por promoverem desestabilizacio da membrana citoplas-
matica, aumento da permeabilidade celular e interferéncia em sistemas enzimaticos essenciais ao metabolis-
mo bacteriano. Tais compostos também podem induzir estresse oxidativo intracelular, contribuindo para a
perda da viabilidade bacteriana.

A literatura aponta que a composicdo quimica do propolis de meliponineos varia conforme flora regio-
nal, espécie de abelha, sazonalidade e fatores genéticos da colonia (Gomes, 2014). Essa variabilidade pode
explicar diferencas quantitativas na atividade antimicrobiana quando comparadas a estudos conduzidos em
outras regioes, como relatado por Stepanovic et al. (2003) e Serra et al. (1994), que observaram inibi¢do em
concentracdes inferiores as utilizadas neste estudo.

Embora bactérias Gram-negativas possuam membrana externa rica em lipopolissacarideos, caracteristica
estrutural frequentemente associada a maior resisténcia a agentes antimicrobianos, observou-se, nas condi-
¢Oes experimentais adotadas, auséncia de crescimento de Escherichia coli. Esse achado ndo permite inferir
diretamente o mecanismo de acdo do extrato, mas sugere que 0os compostos presentes no proépolis testado po-
dem ter exercido atividade biolégica mesmo diante dessa barreira estrutural. Tal efeito pode estar relacionado
a composicao fitoquimica especifica do extrato ou a particularidades metodolégicas do ensaio, devendo essa
hipétese ser confirmada por analises complementares que avaliem permeabilidade, difusdo e mecanismo mo-
lecular de acdo (Farhana; Khan, 2023).

Os valores de concentrac¢des aplicados em E. coli refletem resultados de outras regides, como observado
nos resultados de Stepanovic et al. (2003).

Para S. aureus, verificou-se crescimento bacteriano nas placas contendo 100 pL (Figura 20) e 150 pL
(Figura 2p) do extrato, embora com densidade visual inferior a observada no controle (Figura 2j). Nas placas
contendo quatro 200 pL, observou-se reducdo mais evidente do crescimento bacteriano (Figura 2k e 2n), su-
gerindo possivel relacdo dose-resposta, o que corrobora os achados dos ensaios de Gomes (2014) e suas con-
centragoes.
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Bactérias do genéro Staphylococus podem apresentar resisténcia a compostos em geral. Esse comporta-
mento pode estar relacionado a espessa camada de peptidoglicano caracteristica das bactérias Gram-positi-
vas, que pode atuar como barreira fisica parcial a difusdo de determinados compostos bioativos.

Outros trabalhos, como de Serra et al. (1994), apresentaram concentracao de propolis menores do que as
utilizadas nestes estudo, como 0,1 mg/mL. Isso salienta a diferenca de atividade inibitéria do prépolis varian-
do por regido do pais, espécie vegetal utilizada na fabriacdo do prépolis, bem como temperatura e umidade.

As divergéncias entre os valores relatados na literatura e os observados neste trabalho podem estar rela-
cionadas a diferencas metodolégicas, tipo de solvente empregado na extracdo, padronizacdo do inéculo bac-
teriano e concentracao efetiva dos compostos fendlicos presentes no extrato.

Os resultados indicam, nas condicdes experimentais adotadas, maior sensibilidade de E. coli ao extrato
de prépolis testado. Contudo, a auséncia de quantificacdo precisa da concentracdo inibitéria minima limita
inferéncias conclusivas acerca da poténcia antimicrobiana do extrato.

Os resultados indicam maior sensibilidade de E. coli ao extrato testado nas condi¢cdes experimentais
adotadas. (Figura 2).

Figura 2. Placas incubadas com Escherichia coli e Staphylococcus aureus.

Legenda: i), 1) e m) Placas que apresentam inoculacdo no método em que o meio de cultura foi colocado em cima do
MH. j), o) e p) Apresenta semeadura das bactérias de moderada a alta, com o processo de extrato de prépolis com 100
BPL e 150 pL misturado ao MH. k) e n) Apresenta baixa semeadura de bactérias com o método do extrato de prépolis
com 200 pL misturado ao MH.
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CONSIDERACOES FINAIS

O extrato hidroalcodlico de propolis produzido por Tetragonisca angustula e Melipona quadrifasciata
demonstrou atividade antimicrobiana in vitro frente as cepas clinicas avaliadas, com maior efeito observado
sobre Escherichia coli nas condi¢des experimentais. A resposta diferencial entre as espécies bacterianas su-
gere influéncia da estrutura celular e da composigao fitoquimica do extrato na atividade biolégica observada.

A variabilidade quimica caracteristica do prépolis de meliponineos, influenciada por fatores regionais,
botanicos e sazonais, reforca a importancia de investigacoes locais para caracterizacdo de seu potencial bioa-
tivo. Contudo, as limitacdes metodolégicas do presente estudo, especialmente a auséncia de concentracdo
inibitéria minima e a andlise qualitativa do crescimento bacteriano, indicam que os resultados devem ser in-
terpretados como preliminares.

Futuras pesquisas devem priorizar padronizagdo rigorosa do extrato, determinacdo da concentracao ini-
bitéria minima, caracterizacdo fitoquimica e ampliacdo do espectro bacteriano testado, a fim de consolidar
evidéncias sobre o potencial antimicrobiano do prépolis de meliponineos da Mata Atlantica paranaense.

REFERENCIAS

FARHANA, Aisha; KHAN, Yusuf S. Biochemistry, Lipopolysaccharide. National Library of Medicine, Saudi Arabia,
2023. Disponivel em: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK554414/#:~:text=0s%20lipopolissacar%C3%ADdeos
%20(LPS)%20s%C3%A30%20componentes,0%20polissacar%C3%ADde0%20d0%20n%C3%BAcle0%20hidrof
%C3%ADlico. Acesso em: 14 abr. 2025.

GHISALBERTI, E.L. Propolis: a review. Bee World, v.60, p.59-84, 1979.

GOMES, Maria de Fatima Falcio. ATIVIDADE ANTIBACTERIANA in vitro DA PROPOLIS PRODUZIDA NO
MUNICIPIO DE TERENOS - MS: MICRORGANISMOS PATOGENICOS E AMBIENTE RUMINAL. Tese de
Doutorado apresentada a Universidade Federal de Mato Grosso do Sul. Campo Grande, MS, 2014. Disponivel em:

https://repositorio.ufms.br/jspui/bitstream/123456789/2283/1/Maria%20de%20Fatima%20Falcao%20Gomes.pdf. Aces-
so em: 20 jun. 2025.

NIZA, V. F,, Faion, R. S., Oliveir, L. S., & Martins, K. G. (2025). CRESCENTE RESISTENCIA ANTIMICROBIANA
EM INFECCOES COMUNITARIAS E HOSPITALARES. Revista CPAQV - Centro De Pesquisas Avancadas Em
Qualidade De Vida , 17(2), 5. DOI: https://doi.org/10.36692/V17N2-109R. Acesso em: 20 jun. 2025.

SALATINO, Antonio. Perspectives for uses of propolis in therapy against infectious diseases. Molecules, v. 27, n.
14, p. 4594, 2022.

SERRA BONVEH], J. et al. The composition, active components and bacteriostatic activity of propolis in dietetics.
Journal of the American Oil Chemists’ Society, v.71, p.529-532, 1994. Disponivel em: http:/link.springer.com/arti-
cle/10.1007/BF02540666. Acesso em: 20 jun. 2025. doi: 10.1007/BF02540666.

SOUSA, Juliana Paes Leme de Mello; PIRES, Lucas de Oliveira; SANTOS, Rafael Ferreira dos; PRUDENCIO, Edlene
Ribeiro; SANT’ANA, Luiza D‘Oliveira; FERREIRA, Dominique Aquino da Silva; CASTRO Rosane Nora. Chemical
and Antimicrobial Potential Study of Brazilian Propolis Produced by Different Species of Bees. Revista Virtual de
Quimica, 2019, v.11, n.5, p. 1480-1497, 2019. Disponivel em: https://rvq.sbqg.org.br/pdf/v11n5a07. Acesso em: 20 jun.
2025.

STEPANOVIC, S. et al. In vitro antimicrobial activity of propolis and synergism between propolis and antimicrobial
drugs. Microbiological Research, v.158, n.4, p. 353-357, 2003. Disponivel em: http://www.sciencedirect.com/science/
article/pii/S0944501304701391. Acesso em: 12 jul. 2025. doi: 10.1078/0944-5013-00215.

descomplica
<+ Uni :

MAZZOCATO, PR. etal. Atividade Antimicrobiana de Prépolis Pleiade, 20(50): 50-55, Jan.-Mar., 2026
de Tetragonisca angustula e Melipona quadrifasciata. DOL: 10.32915/pleiade.v20i50.1225



